JORNALECALDAS

SEMANARIO DA REGIAO OESTE
CALDAS DARAINHA + OBIDOS < BOMBARRAL s CADAVAL e PENICHE

N.21727 « 11 de Junho de 2025 « Ano XXXl « Prego:1€ « Periodicidade: Semanario » Diretora: ClaraBemardino e«  Assinatura Anual: Portugal €30, Europa €78, Resto do Mundo E‘JB on“r s o
wwwjomaldascaldas.pt  »  e-mail info@jomaldascaldas.pt / redacao@jomaldascaldas.pt . Tel:262 844 443 (Chamada para a rede fixa nacional) / 968 422 144 (Chamada para a rede mdvel nacional) |

NARUBRCA MARCA CALIDAS
RAINHA!

“GENTE COM HISTéRIA”
EF@R;A
i N [DETDLE

ROTA DO VOLUNTARIADO
JUNTOU 14 ASSOCIACOES
NO PARQUE D. CARLOS |

SPeSuell 4 | DETIDO PARA CUMPRIR | REBECA CANCELA ANTONIO JOSE SEGURO
TREZE ANOS E MEIO CONCERTOS EMJUNHO | APRESENTA

DISCUTIDO MAIS APOIO MU

PARAOS CUIDADORES | PORMORTE DE CALDENSE | PORINDICACAO MEDICA | CANDIDATURANO CCC

INFORMAIS

ULTIMA
OBIDOS PENICHE BOMBARRAL CADAVAL
MEDIEVAL EVOCA ACUSADO DE MATAR TRADICOES ENCONTRO DE ADEGAS
PEDRO E INES ATIA POR ASFIXIA DA ALDEIA RECRIADAS COOPERATIVAS

) A
¥ PREDIMED RAINHA

ua Dr. Leonel Sotto Mayor, n°21 B
(Il(l s da Rainha

rainha@predimed.pt




2 | GENTE COM HISTORIA

11 DE JUNHO DE 2025 |

JORNAL DAS CALDAS

Padre Eduardo Goncalves

“Habituel-me desde crianca a partilhar

Queria ser piloto de avides e acabou por dedi-
car a sua vida ao sacerdocio e as aulas. Aos 86
anos, o padre Eduardo Goncalves mantém uma
vida bastante ativa, nao tendo deixado de cele-
brar casamentos, batizados e funerais.

Pedro Antunes

O segundo entrevistado da
rubrica “Gente com Histéria” nas-
ceu a 24 de setembro de 1938,
na freguesia de Assentiz, em Tor-
res Novas.

A mae era doméstica e o pai
era agricultor. “Naquela épo-
ca era habitual os agricultores
ajudarem-se mutuamente e iam
as vinhas uns dos outros” e por
isso habituou-se desde crianca a
“partilhar trabalhos e preocupa-
coes”.

Foi assim durante toda a sua
vida, na igreja, na escola ou no
“café”.

Veio para Caldas da Rainha
em 1969 e esta passou a ser a
sua terra, de onde ndo chegou
nunca a sair até aos dias de
hoje.

Aos 13 anos
foi para o seminario
em Santarém

Jornal das Caldas: Do que
se lembra dos seus tempos de
crianca e como era a sua fami-
lia?

Eduardo Gongalves: Eu ti-
nha trés irmds mais novas do
que eu. A minha méae tomava
conta de nés e ja tinha muito que
fazer. Claro que também ajuda-
va 0 meu pai no campo. Ele era
agricultor e naquela época era
habitual os agricultores mais pe-
quenos ajudarem-se mutuamen-
te. lam as vinhas uns dos outros
e por isso habituei-me desde
crianga a partilhar trabalhos e
preocupagdes.

J.C.: Quando é que foi para
0 seminario?

E.G.: Tinha 13 anos quando
fui para o seminario de Santa-
rém. Fui um pouco mais tarde do
que era previsto porque tive um
problema de salde, que nunca
percebi muito bem o que foi.

Estive internado no hospital
de Torres Novas durante trés
meses. Tinha tomar uma injecao
de penicilina, que tinha apareci-
do héa pouco tempo, duas vezes
por dia.

J.C.: Por vontade dos seus
pais?

E.G.: Nao, eles nao tiveram
influéncia nenhuma. Foi a minha
opgédo. Quem teve mais influén-
cia foi a minha avo paterna e as
minhas tias. A minha tia mais ve-
Iha foi para um convento em Fa-
tima e ficou-me isso na memoria.
De algo que eu néo sabia muito
bem o que era.

Da minha parte, ndo posso
dizer que tivesse tido algum tipo
de chamamento ou iluminagéo.
Queria experimentar o semina-
rio.

Como qualquer crianca na-
quela altura, ainda por cima
numa aldeia, eu frequentava a
igreja e gostava.

As minhas ambi¢6es enquan-
to jovem eram muito pequenas.
Tirando alguns namoricos, jogar
a bola e ajudar no campo, mais
nada havia.

O que eu queria mesmo ser
era piloto de avides, mas para
ndo tinha hipoétese nenhuma de
conseguir isso.

J.C.: Qual foi depois o seu
percurso?

E.G.: O primeiro, segundo e
terceiro ano foi em Santarém.
Depois o quarto, quinto e sexto
ano foi no seminario de Aimada.

Nos tinhamos um sistema de
ensino parecido com o do Es-
tado, com algumas alteragdes.
Havia disciplinas que ca fora ndo
havia, particularmente a partir do
5° ano. Comegavamos a deixar a
Matematica e as Ciéncias, para
nos dedicarmos mais a Literatura
e Filosofia.

No seminario dos Olivais, a
partir do sétimo ano, ja estudava
mais a base da Literatura, Filoso-
fia e Historia da Igreja.

Depois entrei no curso de
Teologia, mas em todos os mo-
mentos punha a questado do que
queria fazer no meu futuro.

Foi na passagem dos 17 para
os 18 anos, quando fui para os
Olivais, que eu comecei a solidifi-
car a minha opcao pela igreja. O
diretor do seminério de Almada
ja fazia uma espécie de selegéo
para que sé fossem para os Oli-
vais aqueles que ja tivessem um
certo caminho definido.

J.C.: Como evoluiu a suare-
lacao com Deus?

E.G.: Enquanto era garoto
ndo passava muito tempo na
igreja. Passava mais tempo a jo-
gar a bola.

Na verdade, s6 a partir do ulti-
mo ano no seminario de Aimada
€ que comecei mesmo a possibi-
lidade de me tornar padre ou de
sair. De vez em quando ainda me
lembrava do sonho de ser piloto
de avibes.

Tinha um grupo de colegas e
amigos que pensavam como eu,
que também ndo ainda tinham
nenhuma decisdo, e acabamos
por nos influenciarmos uns aos
outros.

Eduardo Gongalves a celebrar missa com os padres Francisco Duarte e José Guerra

J.C.: Qual foi o processo
que o levou a tomar a decisao
de ser padre?

E.G.: E dificil de explicar. Co-
mecou a formar-se uma espécie
de sentido de vida e um cami-
nho.

A partir de uma determinada
altura, achei que fazia sentido a
situacdo em que eu estava.

No entanto, ainda estava
carregado de duvidas, s6 que
naquela altura ndo havia tanta
seducado pelas coisas exterio-
res como acontece atualmente.
Durante dois ou trés anos fiquei
como um barco parado no mar,
porque ndo havia vento para
avancar.

A medida que me ia aproxi-
mando do final do curso de Te-
ologia, ia tendo cada vez mais
certeza do caminho que queria.

Também tive sempre vocagéao
para o ensino, mas relacionado
com aquilo que eu tinha apren-
dido.

Quando fui ordenado padre,
em 1963, estava decidido pelo
Patriarcado de Lisboa que eu iria
dar aulas de Latim e Musica no
seminario de Santarém.

Eu aceitei, mas ndo estava
muito satisfeito porque queria
conhecer outros mundos e néo
voltar ao seminario onde tinha
estado para ensinar criancas.

Entretanto, o padre Diamanti-
no telefona-me porque tinha sido
colocado na paroquia de Montijo,
como coadjutor, e como néao gos-
tou da experiéncia, pediu-me se
queria trocar com ele.

Fui para o Montijo em outubro
de 1963. No dia em que cheguei,
de barco, néo tinha ninguém a mi-
nha espera e nem sabia onde era
a igreja. Tinha 24 anos e como ia
vestido de padre, acabei por ter
a ajuda de um moco, o Julio, que
me levou a casa paroquial.

O principio ndo foi facil. la
para ser o ajudante do padre e
estava disponivel para o que ele
precisasse.

Naquela altura, era a maneira

Aos 86 anos continua a celebrar missas, casamentos, batizados

e funerais

de ir aprendendo a lidar com o
contato com as pessoas. Havia
gente, mais velha, que era muito
dificil de aturar e para um jovem
era complicado de gerir.

Acabei por ir dar aulas de Mo-
ral para a Escola Industrial e Co-
mercial do Montijo. Algo de que
tinha receio, porque toda aquela
zona era um meio culturalmente
diferente do ambiente em que eu
tinha vivido sempre.

Eu dava aulas a noite e a maior
parte dos alunos eram mais ve-
lhos do que eu, alguns ja eram
pais de familia. Trabalhavam nas
fabricas do Montijo e do Barreiro,
que podiam subir na carreira se
estudassem.

Nessa altura, as aulas de Mo-
ral eram obrigatoérias, mas eu to-
mei a iniciativa de dizer que s6
iria as aulas quem quisesse.

Foi uma experiéncia dura, mas
aprendi a conviver com pessoas
que nao tinham nenhuma ligagéo
com a Igreja.

Por isso, achei que o mais im-
portante ndo seria converté-los,
mas ajuda-los a descobrirem o
seu caminho, como eu descobri.
Acabou por ser uma experiéncia
positiva e criei lacos de amizade
com muita gente.

J.C.: Quanto tempo esteve
no Montijo?

E.G.: Estive la quatro anos e
depois fui para Santarém, tomar
conta, com mais dois padres, de
um conjunto de nove paréquias.
Algumas delas ndo tinham um
paroco desde o tempo da im-
plantacdo da Republica.

Havia uma grande distancia
entre as varias paroquias, o que
tornava dificil a nossa misséao.
Fomos fazendo algumas altera-
¢bes e resolvemos fundar uma
telescola na aldeia de Tremés.
Acabou por ser uma maneira de
chegar junto das criangas e das
familias.

J.C.: Quer dizer que desde
cedo comecou a ter uma influ-
éncia na educacao das pesso-
as e a mudar o seu futuro?

E.G.: A partir do meu tempo
no Montijo eu passei a lidar com
duas realidades distintas: uma
era a sacristia e a outra era a es-
cola. Ou até mesmo o café, onde
eu me reunia quer com gente
nova, quer com professores e ti-
nha longas conversas.

No Montijo, por causa das ho-
ras que chegava a noite, ainda
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Um passeio na Lagoa de Obidos quando estava no seminario de Santarém

tive de dizer ao padre Manuel,
que estava sempre acordado a
minha espera, que ndo precisava
de se preocupar porque eu ndo
ia fugir. Eu tinha a consciéncia de
que estava a ser vigiado.

Tanto no Montijo como em
Santarém, aprendi a viver uma
parte do meu tempo na sacristia
e depois nas escolas, a lidar com
pessoas que estavam a margem
da Igreja.

J.C.: Quando é que veio
para as Caldas da Rainha?

E.G.: Fui nomeado para Cal-
das da Rainha em outubro de
1969. Estava aqui o padre Albino
e a minha entrada foi pacifica.

Fui nomeado principalmente
para dar aulas na Escola Indus-
trial e Comercial Rafael Bordalo
Pinheiro, mas na altura o padre
Vicente (que era o prior da Foz
do Arelho, Serra do Bouro e Na-
dadouro) teve de sair e eu fui no-
meado para tomar conta dessas
terras.

Assim, continuei a nao es-
tar apenas dedicado ao servi-
co eclesiastico, o que me valeu
muito, porque aprendi que as
coisas nao sao sempre “preto e
branco”.

Eu “nasci” dentro de uma sa-
cristia, mas passei a viver num
mundo que era muitas vezes pa-
ralelo a vida eclesiastica.

Durante o primeiro ano ainda
ajudei na paroquia das Caldas,
mas com a mudanca de paroco
passei a ficar s6 com a da Foz
do Arelho, Serra do Bouro e Na-
dadouro. Comecei também a
dar aulas no Colégio Ramalho
Ortigdo, embora continuando na
Bordalo Pinheiro.

Em 1971, com a instalagédo de
uma sec¢do do Liceu de Leiria
nos Pavilhdes do Parque, tam-
bém fui para la dar aulas.

Caldas da Rainha passou a
ser a minha terra, mas penso
que nao fui grande prior porque
tinha muito trabalho a dar aulas e
tinha menos tempo para me de-
dicar aos paroquianos.

Depois fui deixando de dar
aulas na Bordalo Pinheiro, da

qual tenho belas recordagdes, e
passei a ter horario completo no
liceu.

J.C.: Como é que viveu o 25
de Abril de 1974 aqui nas Cal-
das?

E.G.: Comecei por viver o0 16
de Marco de uma maneira mui-
to curiosa. Eu estava na escola,
nos Pavilhdes do Parque, e eram
umas sete e meia da manha
quando chegam alguns alunos
que vinham de autocarro de Obi-
dos. Foram eles que disseram
que Caldas estava rodeada de
tropas.

Nesse dia apareceram ape-
nas quatro ou cinco alunos e
por isso fomos no meu carro até
junto do quartel. Demos a volta
pelas Gaeiras e por detras das
canas e das arvores viam-se 0s
canos das armas. Acabamos por
ver também um blindado no cru-
zamento do Moinho Saloio.

Entretanto, quando fui almo-
car a casa, recebemos uma cha-
mada do entdo Cardeal Patriar-
ca, Antonio Ribeiro, a perguntar
o que se tinha passado nas Cal-
das. O padre José Guerra néo
sabia de nada e acabei por ser
eu a contar o que tinha visto.

A tarde, quando fui para os
Pavilhbes do Parque também
apareceram os militares. Eu ti-
nha uma apresentacdo para 0s
alunos da gravacdo de som da
peca “Jesus Cristo Superstar”,
no ginasio e foi-me dada a autori-
zagao para a fazer. Por isso, tive
varios soldados de metralhadora
as costas a ouvir, em conjunto
com os alunos.

Outra data que me marcou
foi o 28 de Setembro de 1974.
Nesse dia tinha de celebrar um
casamento no Montijo e apanhei
todos os postos de controlo que
havia entre Caldas e Lisboa. Em
cada um deles tinha que mostrar
tudo o que tinha no carro. Aca-
bei por nem sequer chegar a Lis-
boa.

Custou-me um bocado, prin-
cipalmente quando logo aqui em
Séo Cristovao tive de parar e ter
pessoas minhas amigas a revis-

tar-me o carro.

J.C.: O que mudou nas es-
colas depois do 25 de Abril?

E.G.: Houve uma mudancga
radical. Durante algum tempo foi
a completa anarquia. Os alunos
€ que mandavam nas escolas.
Considerava-se que professores
e alunos tinham igualdade de di-
reitos e deveres.

Havia discussdes sobre coi-
sas como o facto de os professo-
res terem direito a comer salada
e a beber vinho na cantina. Se os
professores tinham esse direito,
porque é que os alunos nao po-
diam?

De vez em quando, tocava a
campainha a meio de uma aula e
havia uma reunido geral de alu-
nos para discutir sei la o qué.

Chegou uma altura em que eu
ja estava cansado com tanta no-
vidade. Chegavamos a ter reu-
nides que comegavam as nove
da manha e iam até as cinco da
tarde.

Os éanimos estavam muito
exaltados, mas nunca houve ne-
nhum problema de maior.

Tivemos de fazer os regula-
mentos e ir crescendo com base
no que iamos discutindo. Depois
foi criada a Escola Secundaria
Raul Proenca, no Bairro dos Ar-
neiros, onde continuei a dar au-
las de Religido.

J.C.: Como foi a sua pas-
sagem pelo Colégio Ramalho
Ortigao?

E.G.: O colégio em si foi extin-
to em 1971 porque deixou de ter
alunos, depois de ter sida aberta
a secdo liceal nos Pavilhdes do
Parque. Houve uma “exploséo”
de pessoas a entrar na escola
porque deixou de ser necessario
pagar para frequentar o liceu.

A convite do padre José Guer-
ra voltei em 1977 para ser o dire-
tor do estabelecimento, quando
este sO era jardim de infancia e
com atividades de tempos livres
(ATL).

Eram 100 criangas no jardim
de infancia e mais de 250 no ATL
para as criancas da escola pri-

trahalhos e preocupacoes”

No seminario dos Olivais em 1963

maria.

Mantive-me nesse cargo até
1990, quando foi inaugurado o
Centro Social e Paroquial das
Caldas da Rainha, junto a antiga
EDP.

J.C.: Quando comecou a dar
aulas de Latim na Escola Se-
cundaria Raul Proenca?

E.G.: Nao sei precisar a data,
mas foi numa altura em que pas-
sou a ser obrigatoria a disciplina
de Latim para os alunos que que-
riam ir para Linguas e Direito.

Como nao havia mais ninguém
com essa possibilidade, aceitei o
convite para dar aulas de Latim
e deixei de dar aulas de Religido
e Moral. Continuei a ensinar o
Latim até a minha reforma como
professor, em 2004.

Enquanto fui professor de Re-
ligido também nunca quis que
dar aulas como se fosse na ca-
tequese. Eu procurava fazer com
que os alunos encontrassem um
modo de vida em que pudessem
ser Uteis para a sua comunidade,
qualquer que fosse o seu per-
curso. A minha preocupacéo era
transmitir valores como a liberda-
de, a honra, a amizade e o res-
peito pelo outro e pela liberdade
religiosa, entre outros.

Mas quando comecei a dar
aulas de Latim, passei a ser
olhado de uma forma diferente e
ja ndo havia tanta proximidade e
a vontade, porque passei a dar
notas que eram importantes para
o seu futuro.

J.C.: Como é que foram
evoluindo as paréquias onde
estava?

E.G.: Naquela altura eu tinha
cerca de 50 casamentos por ano
e ainda mais batismos e fune-
rais.

A partir de uma determinada
altura, as pessoas foram fazen-
do outras op¢des. Mas para mim
isso nunca foi problema.

Em 1997 deixei a pardquia
da Serra do Bouro e pedi para
ir para Salir de Matos, onde es-
tive até 2009. Depois estive em
Figueiros (Cadaval) durante trés

anos.

Acabei por voltar a Serra do
Bouro, Nadadouro e Foz do Are-
Iho, onde fui 0 paroco até ha dois
anos.

J.C.: Esteve sempre a morar
na residéncia paroquial das
Caldas?

E.G.: Desde que vim para as
Caldas até 2011 fiquei na resi-
déncia paroquial. Depois estive
um periodo numa casa junto a
Nazaré, em conjunto com outros
colegas, mas regressei as Cal-
das em outubro de 2019.

Acabou por ser a pior altura
para ir morar sozinho, porque
depois teve o inicio do confina-
mento devido a pandemia da
Covid-19. Eu né&o sabia nada so-
bre cozinha e foi dificil esse peri-
odo. S6 consegui ultrapassar da
melhor forma essa fase devido a
ajuda de amigos e familiares.

Entretanto, fui convidado pelo
padre Jodo Sobreiro, que veio
para as Caldas, para voltar a
morar na residéncia paroquial
e assim também ajuda-lo nas
suas funcdes. Para mim foi 6ti-
mo porque estava farto de viver
sozinho.

Quando me pedem fago ca-
samentos, funerais e batizados.
Acabo por ter mais trabalho ago-
ra porque nas Caldas da Rainha
ha muita atividade.

J.C.: Que outras atividades
preencheram a sua vida?

E.G.: Entre 2004 e 2012 fui
capelao do Hospital das Caldas.
A principio foi muito doloroso,
mas foi das melhores experién-
cias da minha vida. Nessa altu-
ra, comecei também a colaborar
com a associacao Olha-te.

Eu nunca vivi s6 da sacristia e
sempre quis estar junto das pes-
soas.

Sempre gostei muito de musi-
ca e quando me reformei come-
cei a estudar hebraico através
da internet, para a memoria néo
ficar adormecida.

Comecei também a fazer ca-
minhadas depois de ter tido uma
pneumonia grave em 2015.
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A equipa de vigilantes da na-
tureza da Reserva Natural da
Berlenga apreendeu cerca de
trinta armadilhas do tipo “covos”
ou “malas”. Estavam colocadas

em zona interdita a este tipo de
atividade dentro da reserva.

A acéo inseriu-se no ambito
da protecdo da biodiversidade
marinha e de fiscalizacdo das

préaticas ilegais na area protegi-
da, tendo-se iniciado os autos de
noticia correspondentes a infra-
céo.

turma.
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Prossegue no dia 17 de ju-
nho, no Tribunal de Leiria, o
julgamento do homem de 26
anos acusado de ter assassi-
nado a tia, asfixiando-o na sua
casa, em Peniche em agosto
de 2024.

O julgamento comegou no
dia 27 de maio, altura em que
0 advogado do arguido disse
ao coletivo de juizes que este
pretendia prestar declaragdes,
mas apo6s analisar a pericia
psiquiatrica que o tribunal de-
terminou, revelou a agéncia
Lusa.

Foi ouvido o testemunho de
varias pessoas, incluindo fami-
liares da vitima e do arguido, e
um inspetor da Policia Judicia-
ria.

O arguido, detido preventi-
vamente, estd acusado de um
crime de homicidio qualifica-
do, outro de roubo qualificado
na forma tentada e ainda um
de furto qualificado. Segundo
o0 despacho de acusacédo, no
periodo entre 22 e 23 de agos-
to de 2024, sabendo que a tia
vivia sozinha, tinha dificulda-
des de locomogdo e guardava
artigos de joalharia e dinheiro
proveniente do arrendamento
de varias habitacdes, decidiu ir
a casa dela para lhe pedir di-
nheiro emprestado.

Depois de entrar na casa da
mulher, que lhe abriu a porta
por ser seu familiar, o arguido
pediu-lhe dinheiro para cons-
truir uma casa, o que ela “ndo
acedeu”, de acordo com o Mi-
nistério Publico (MP). Face

a recusa, desferiu-lhe varios
murros no rosto, fazendo com
que a vitima caisse no chéo e
perdesse os sentidos.

Para que a tia ndo viesse
a denuncia-lo as autoridades
policiais, “decidiu mata-la”, mu-
nindo-se de fita-cola e de um
casaco de 1a, que usou para a
impedir de respirar, “matando-a
por constricéo das vias respira-
torias, com a consequente as-
fixia”, descreveu o MP, citado
pela Lusa.

Depois do crime, revistou
a casa toda a procura de di-
nheiro, que ndo encontrou, e
abandonou a habitacdo, levan-
do consigo a chave da porta
para regressar mais tarde, o
que aconteceu “pelo menos
trés vezes” entre os dias 23 e
26 de agosto, de acordo com
a acusacao. Nessas ocasides,
levou consigo garrafas de be-
bidas alcoolicas e outros arti-
gos, como brincos e anéis de
bijuteria, com valor apurado de
378 euros. Na casa da vitima,
deixou pontas de cigarro que
tinha fumado e alguns perten-
ces seus.

Como a tia ja ndo era vista
ha alguns dias, a pedido de fa-
miliares, os bombeiros foram
chamados no dia 25 de agosto
para abrir a porta da habitacéo,
através de arrombamento, en-
contrando a mulher morta, com
sinais de violéncia. A investiga-
¢édo da PJ levou-a até ao seu
sobrinho, que tinha artigos le-
vados da habitacdo da vitima
na sua casa e automovel.

Um homem de 55 anos foi
encontrado morto num terreno
agricola no concelho do Bom-
barral, debaixo do trator que
conduzia e que entrou em des-
piste.

A familia foi quem o desco-
briu, pouco depois da uma da
manha do passado domingo.

JORNAL-CALDAS

PAGAMENTO
DE ASSINATURAS

Exmo(a) assinante,

Estranhando a sua demora a
chegar a casa apos os traba-
Ihos agricolas, familiares foram
até a propriedade e depararam-
se com 0 homem sob o trator.

O corpo foi levado para o
Instituto de Medicina Legal de
Torres Vedras para a realiza-
¢ao da autopsia.

-
G

0 pagamento pode ser efetuado através do envio de cheque,

transferéncia bancz

a ou diretamente no Jornal das Caldas,

na Rua Dr. Leonel Sotto Mayor, loja 44 - Caldas da Rainha
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Foi detido pela PSP das Caldas da Rainha um
homem de 33 anos que em 2015 matou o compa-
nheiro da irma e escondeu o cadaver num bura-
co que abriu na floreira de uma vivenda.

Francisco Gomes

Vai cumprir a pena de treze
anos e meio de priséo a que foi
condenado, agora que se esgo-
taram os recursos nos tribunais.

José Noronha, de 55 anos,
proprietario de uma destilaria
em Vidais, foi morto a 11 de fe-
vereiro de 2015 no apartamento
nas Caldas da Rainha onde vivia
com a companheira. O Tribunal
de Leiria diz que houve um plano
previamente tragado.

O irmdo dela desferiu vérias
pancadas que atingiram o corpo
da vitima, fazendo com que cais-
se no chao.

Apds a queda, também com
a ajuda da na altura namorada
do irmao, colocaram uma fita
adesiva a volta da cabeca do
empresario, tapando-lhe a boca
e ouvidos e parcialmente o nariz,
e amarraram-lhe os punhos e as
pernas com bragadeiras de plas-

tico, fita adesiva e uma corda de
nylon, segundo ficou provado em
tribunal.

“A vitima veio a falecer, tendo
os arguidos planeado ocultar o
cadaver”, |é-se no acérdao com
a decisdo condenatéria da coau-
toria do homicidio.

O homem agora detido abriu
um buraco numa floreira numa
residéncia que na ocasidao lhe
estava arrendada em Alfeizerao,
e ai enterrou o corpo.

Passadas duas semanas a
companheira da vitima comuni-
cou o seu desaparecimento e fez
vérias publicacdes nas redes so-
ciais lamentando a auséncia.

Contudo, quase um ano de-
pois, na sequéncia da investiga-
¢éo dirigida pelo Ministério Publi-
co e realizada pela Policia Judici-
aria, seria anunciada a detencao
do trio, que confessou o crime.

e

PELL Y

A pena foi definida em 2019 pelo Tribunal de Leiria mas houve recursos até a decisao final

Os irméaos foram condenados
por homicidio e ocultagéo de ca-
daver. A ela foram também atri-
buidos os crimes de falsificagéo
de documento (falsificou assina-
tura em registo de propriedade
de uma viatura, pertenca da viti-
ma, para vendé-la) e falsidade de

depoimento. Mas ambos ficaram
com 0 mesmo tempo de pena -
treze anos e meio.

Todavia, na sequéncia de re-
cursos a instancias superiores,
s0 héa cerca de trés meses é que
foram emitidos mandados de de-
tencéo e na passada quarta-feira

0 homem foi levado para a priséo
pela PSP.

A sua antiga namorada apa-
nhou doze anos e quatro meses
por homicidio e ocultagéo de ca-
daver. Faleceu em agosto do ano
passado, n&do cumprindo a pena.

i
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bombeiros a retirar o cao

A equipa de resgate em gran-
de angulo dos bombeiros volun-
tarios de Peniche salvou na tarde
de segunda-feira um cao que se
encontrava isolado numa arriba
na zona da marginal norte da
cidade, onde tinha ido parar em
circunstancias que se desconhe-
cem.

Equipa de resgate em grande angulo dos

Na sequéncia de um alerta
recebido pelas 14h30, foram mo-
bilizados elementos da Estacao
Salva-vidas de Peniche e da Po-
licia Maritima de Peniche.

A partir de agua foram dadas
indicacbes a equipa de resga-
te dos bombeiros sobre onde o
animal se encontrava, acabando

0O animal nao tinha ferimentos e foi levado para
o canil municipal

por ser retirado do local.

Um motociclista de 39 anos
foi encontrado morto fora da
estrada, em Moinhos Novos,
perto da Benedita, onde se tera
despistado.

O alerta foi dado cerca das
nove da manhéd da dltima se-
gunda-feira por um popular que
passava na Estrada da Azam-
bujeira e que reparou na mota
no chéo e a escassos metros
uma pessoa caida no solo,
desconhecendo-se ha quanto
tempo ali estaria.

Segundo o comando sub-re-

gional do Oeste da Autoridade
Nacional de Emergéncia e Pro-
tecéo Civil, foram mobilizados
para as operacdes de socorro
dezasseis operacionais e sete
viaturas dos bombeiros, da
Viatura Médica de Emergéncia
e Reanimacédo do INEM e da
GNR.

O o6bito seria declarado no
local e o corpo foi levado para
o Instituto de Medicina Legal
de Leiria para a realizagdo da
autopsia.

Verificou-se que o cdo nao ti-
nha ferimentos. Nao era portador
de qualquer sistema de identifi-
cacao, tendo sido encaminhado
para o Canil Municipal de Peni-
che.

Um homem de 34 anos, sob
o qual pendia um mandado de
detencéo para cumprimento de
pena de prisdo de um ano e
trés meses, foi detido no dia 3
de junho pela PSP das Caldas
da Rainha.

Tinha sido condenado por

atos violentos praticados em
Caldas da Rainha e que inte-
gravam os crimes de ameaca
agravada e posse de arma
proibida, ocorridos em 2024.
Foi agora levado para o es-
tabelecimento prisional para
cumprir a pena de prisao.

Francisco Gomes
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O 98.° aniversario da Associacao Humanitaria de
Bombeiros Voluntarios da Nazaré foi assinalado

no dia 10 de junho.

Na cerimbnia comemorativa
do aniversario foi destacada a
dedicacédo dos elementos que in-
tegram a corporagéo, bem como
o contributo de todos os que, ao
longo dos anos, colaboraram
para o desenvolvimento desta
instituicao.

Foi também reconhecida a
importancia da cooperacéo en-
tre a corporagdo de bombeiros,
a Camara Municipal e as Juntas
de Freguesia, nomeadamente no
apoio ao equipamento e na res-
posta as necessidades identifica-
das, com o objetivo de melhorar
a capacidade de intervencéo e o
servico prestado a populagéo.

A Camara Municipal da Naza-
ré, presente na cerimonia, refor-
¢cou 0 compromisso de continuar
a colaborar com a corporagéo,
procurando responder, dentro

das suas possibilidades e enqua-
dramento legal, as necessidades
identificadas e promovendo solu-
¢cOes concretas para o reforgo da
seguranca e bem-estar da comu-
nidade.

O programa envolveu roma-
gem ao cemitério da Pederneira
e deposicao de uma coroa de flo-
res no talhao dos bombeiros. Foi
também depositada uma coroa
de flores no busto de Laborinho
Marques da Silveira, no Sitio da
Nazaré.

Houve um desfile motorizado
em Valado dos Frades, Famali-
céo e na Nazaré, junto ao Cen-
tro Cultural, realizou-se a sessao
solene, passagem ao quadro de
honra, béngéo e apadrinhamento
de novos veiculos, e desfile mo-
torizado e apeado.

Desfile apeado

muitos artigos a preco de fabri

i o
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Rota do Voluntariado Local
uniu 14 associacoes em dia de solidariedade

Decorreu no passado dia 7, no Parque D. Car-
los |, nas Caldas da Rainha, a 2.7 edicao da Rota
do Voluntariado Local, uma iniciativa promovida
pela Uniao das Freguesias de Nossa Senhora
do Pépulo, Coto e Sao Gregorio, que reuniu 14
associacoes do concelho com trabalho ativo em

prol da comunidade.

Marlene Sousa

Este ano quisemos trazer o
evento para uma zona mais cen-
tral do parque, junto ao Coreto,
para atrair ainda mais pessoas”,
explicou Pedro Bras, presidente
da Unido de Freguesias. “Tive-
mos as mesmas catorze associa-
cOes — onze de cariz social, duas
ligadas a protecdo animal e uma
com foco ambiental”, referiu.

O ambiente foi marcado pela
inspiracao, partilha e solidarieda-
de, num dia que também contou
com musica ao vivo, dinamizada
pelo Conservatorio de Caldas da
Rainha. A organizacéo destaca o
sucesso da iniciativa e pretende
repeti-la mais vezes. “O objetivo
€ ndo so dar a conhecer o que as
diferentes instituicbes de ajuda
fazem, como também que eles
se conhecam e trabalhem cada
vez mais em rede, porque a tra-
balhar em unido consegue-se
ir mais longe”, sublinhou Pedro
Bras.

Uma das novidades desta
edicéo foi a aposta nas rifas soli-
darias, com prémios doados por
parceiros locais. “A Quinta Japo-
nesa ofereceu duas noites para
duas pessoas, o artista Manuel
Bandeira Duarte contribuiu com
um print e um saco, e eu proprio
também doei uma peca”, rela-
tou Pedro Bras. “Todo o valor
angariado reverteu diretamente
para as associagcbes presentes
no evento e conseguimos a dar
a cada uma o valor de cerca de
250 euros”, revelou o autarca.

A iniciativa contou ainda com
0 apoio da Caixa de Crédito Agri-
cola de Caldas da Rainha, Obi-
dos e Peniche, um dos patroci-
nadores da Rota do Voluntariado
Local. Aempresa Racgbes Avenal,
para além de ter concedido um
subsidio ao evento, marcou pre-
senga com a oferta de brindes e
a divulgacdo dos seus produtos
junto da comunidade.

Associacoes elogiam
iniciativa

O Banco Alimentar do Oes-
te (BAO) foi uma das entidades
presentes e na sua banca esti-
veram duas responsaveis que
fazem parte da direcdo, Patricia
Morgado e Alexandra Caiado.

Patricia Morgado sublinhou a
partilha entre associagbes. “Mui-
tas das associagbes que estéo
aqui ja tém protocolo connosco

e recebem alimentos do Banco
Alimentar. Mas ha muitas outras
que nao tém a ver com a alimen-
tacdo das familias e que as ve-
zes nos podemos ajudar mutua-
mente”, afirmou.

A responsavel explicou ain-
da que o BAO procura ter uma
presenca contida nas ruas, de
forma a preservar o impacto das
suas campanhas. “Normalmente
o Banco Alimentar sai a rua duas
vezes por ano, até para nao es-
tar sempre a mostrar a marca,
porque noés fazemos o trabalho
de bastidores o ano inteiro. Que-
remos que aqueles dois momen-
tos anuais em que vamos para
os supermercados, na tentativa
de arranjar os produtos basicos
dos cabazes para as familias, te-
nham impacto. Se sairmos mui-
tas vezes, as pessoas cansam-
se de estar sempre a colaborar”,
justificou.

Durante a Rota do Volunta-
riado, Patricia Morgado e Ale-
xandra Caiado alertaram para a
necessidade de reforcar a sen-
sibilizacdo relativamente aos
alimentos prioritarios nas cam-
panhas. “Os sacos que distribui-
mos nos supermercados, no ver-
so, dizem exatamente quais s@o
os alimentos importantes para
fazermos os cabazes”, indicou,
dando o exemplo de alimentos
menos adequados. “Por exem-
plo, ha pessoas que dao ovos e,
obviamente, com toda a logistica
de uma campanha do Banco Ali-
mentar, € um milagre se chega-
rem inteiros a uma familia”, fez
notar.

Os alimentos que pedem na
campanha séao leite, gréo, feijao,
atum, acucar, farinha, bolachas,
salsichas, 6leo, azeite, massas,
arroz e cereais.

“Estamos aqui também a di-
vulgar uma campanha muito im-
portante, que é o Papel por Ali-
mentos. Recolhemos no Banco
Alimentar todo o papel e cartdo
gue as pessoas ja nao precisam.
Podem doar ao BAO e, com o
dinheiro que conseguimos da re-
ciclagem, vamos comprar os ali-
mentos que entre as campanhas
dos supermercados nos falham,
nomeadamente o leite, que tem
uma validade curta”; explicou.

Também a Associagéo Via-
gem de Volta, que que se dedi-
ca ao tratamento da toxicode-
pendéncia, marcou presenca na
iniciativa. Sara Costa e Silva,

Patricia Morgado e Alexandra Caiado, do Banco Alimentar do Oeste

psicologa da instituicéo, disse ao
JORNAL DAS CALDAS que esta
€ uma iniciativa de louvar, “por-
que nem sempre conhecemos
todas as respostas que existem
no concelho”. “E muito importan-
te sabermos com quem podemos
agilizar procedimentos, otimizar
0s recursos de cada entidade e
dar-nos a conhecer & comunida-
de”, contou.

A responsavel destacou ain-
da um exemplo concreto de ar-
ticulagdo conseguido durante o
evento. “Na Rota que decorreu
em 2024 conseguimos estabele-
cer uma parceria com a Refood
Caldas da Rainha para que os
nossos beneficiarios possam ter
uma resposta alimentar. S6 as-
sim € possivel trabalhar e s6 as-
sim faz sentido”, salientou.

A Soroptimist International das
Caldas esteve presente na Rota
do Voluntariado. A presidente,
Michelle Hofland, referiu que
convidou a presidente da Uniao
Soroptimist International, Ana
Faisca. “Ficou provado que é
um excelente evento. Nas redes
sociais, as pessoas veem o que
fazemos, mas aqui € diferente:
falamos, fazemos networking e
surgem mais oportunidades para
levarmos os nossos projetos por
diante”, disse Ana Faisca.

Durante a iniciativa, divulga-
ram o projeto One Stop, destina-
do a apoiar mulheres vitimas de
violéncia doméstica. “Ja falamos
com o presidente da Camara e
queremos criar, nas Caldas, um
espaco RIAV — Resposta Inte-
grada de Apoio a Vitima. Trata-
se de um espacgo especifico de
interveng@o e acompanhamento
a vitimas de violéncia doméstica
e a vitimas particularmente vul-
neraveis, que oferece um aten-
dimento especializado feito por
técnicos de varias areas, tudo
num sé local, a semelhanca do
Espaco Julia, em Lisboa”, expli-
cou a presidente da Unido So-
roptimist International.

Esta edicdo reuniu 14 asso-

Aliments

SOROPTIMIST
INTERNATIONAL
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de Volta

ciacdes de cariz social, animal
e ambiental (ADRA, Refood,
Rotary, Olha-Te, Viagem de Vol-
ta, Soroptimist, Cruz Vermelha,
Agora, Liga Portuguesa Contra
o Cancro, BAO, Coracdo Com
Vida, Ordem do Trevo, CRAPAA

B;.ncnafirnentar
contra a fome

Colaboradores e Sara Costa e Silva, da Associacao Viagem

e Rede Leonardo).

Os visitantes eram convida-
dos a responder a uma pergunta
em cada stand, preenchendo um
passaporte com carimbos e ga-
nhando um saco com o logotipo
da Rota do Voluntariado.
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Consciente da importancia crescente dos cui-
dadores informais na sociedade portuguesa, o
Municipio das Caldas da Rainha organizou, no
dia 3 de junho, na Biblioteca Municipal, a tertulia
“Cuidar de quem Cuida — Estratégias para a pro-
mocao da qualidade de vida e bem-estar nos cui-
dadores informais”. Promovida em parceria com
a Unidade Local de Saude do Oeste, o Instituto
da Seguranca Social e o Campus Neurolégico de
Torres Vedras, esta tertulia procurou dar visibili-
dade ao trabalho muitas vezes invisivel dos cui-

dadores informais.

Marlene Sousa

A iniciativa, moderada pelas
enfermeiras Teresa Manteigas e
Maria Eduarda Pereira, da Uni-
dade Local de Saude do Oeste,
teve como principal objetivo criar
um espaco de dialogo, partilha de
experiéncias e reflexdo sobre os
desafios enfrentados por quem,
diariamente, presta cuidados a
familiares ou pessoas dependen-
tes, muitas vezes sem apoio for-
mal e em contextos exigentes.

Na sessé@o de abertura o di-
retor do Centro Distrital da Se-
guranga Social de Leiria, Jodo
Paulo Pedrosa, disse que esta é
uma das respostas sociais “com
maior potencial para o futuro” e
defendeu um alargamento subs-
tancial do estatuto.

Enquanto foi deputado na As-
sembleia da Republica participou
na elaboracédo do Estatuto do
Cuidador Informal. “Foi um pro-
cesso longo, pensado durante
muitos anos, e s6 aprovado em
20197, sublinhou.

Jodo Paulo Pedrosa revelou
que, inicialmente, o Governo
teve receio de um excesso de
pedidos, porque “nem o Estado
nem as autarquias teriam meios
para isso. Por isso, o acesso foi
muito limitado no inicio”.

“Felizmente, o Estado tem vin-
do a abrir a malha. E espero que
abra muito mais. Porque esta é
uma medida que faz a diferenca
na vida de milhares de familias”,
salientou,

Para ilustrar, apresentou da-
dos do distrito de Leiria. “J& te-
mos 809 pessoas com o estatuto
de cuidador informal. Nas Caldas
da Rainha, s&o 88 cuidadores
para 90 pessoas cuidadas. Ha
quem cuide de mais do que uma
pessoa”, contou.

Apesar dos avangos, Jodo
Paulo Pedrosa sublinhou que
ainda ha um longo caminho a
percorrer na valorizagdo do cui-
dador informal. “Algumas das
pessoas que obtiveram o esta-
tuto recebem uma retribuicdo,
mas € pequena e muito restrita.
No futuro, este apoio tem que ser
alargado”, defendeu.

Ainda assim, destacou os di-
reitos que o estatuto ja confere.

“Tém direito a formagéo, acom-
panhamento, algumas vanta-
gens no emprego”. Para o diretor
da Seguranca Social de Leiria,
0 mais importante € o “plano in-
dividual de cuidados, feito por
uma técnica da Seguranca So-
cial e uma enfermeira do Centro
de Saude, que acompanham o
cuidador e a pessoa cuidada no
domicilio”.

Nas Caldas da Rainha, exem-
plificou, esse acompanhamento
tem sido efetivo. “Ja foram feitas
194 visitas domiciliarias. As nos-
sas colegas vao ver em que con-
dicdes esta o cuidador, se esta
saturado, se tem condicbes para
continuar a cuidar. E isso faz
toda a diferenca na vida destas
pessoas”, alertou.

Jodo Paulo Pedrosa apelou a
um reforco da compensacéao fi-
nanceira para quem cuida. “Hoje,
um cuidador informal pode rece-
ber pouco mais de 100 euros.
Mas o Estado paga mais de 300
euros por um servico de apoio
domiciliario e mais de 600 euros
por uma vaga numa estrutura re-
sidencial para idosos (ERPI)”.

Nesse sentido, defendeu que
se em vez de institucionalizar
as pessoas, 0 Estado “pagasse
melhor aos cuidadores informais
para cuidarem em casa, todos
ganhavamos. O Estado poupa-
va, e era uma solucdo para a
falta de resposta”. “Temos trés
milhdes de pessoas com mais de
65 anos e um milhdo com mais
de 90. Precisamos de respostas,
porque as estruturas existentes
sdo insuficientes”, adiantou.

“Um filho desempregado que
cuida do pai ou da mée e que re-
cebe a reforma deles pode, com
este apoio, ter alguma estabilida-
de. E esse pai ou mae, em mui-
tos casos, estdo melhor cuidados
em casa pelo filho do que numa
instituicao”, referiu.

Cuidadores
também precisam
de ser cuidados

O presidente da Camara das
Caldas, Vitor Marques, destacou

Tertalia sobre estratégias para a promocao da qualidade de vida dos cuidadores informais

a importancia de valorizar o pa-
pel dos cuidadores informais, que
muitas vezes “sem recursos nem
meios, assumem responsabilida-
des que caberiam ao Estado”.

O autarca reconheceu que as
respostas estatais e das institui-
¢bes sociais “sdo importantes,
mas ndo chegam a todos”. Por
isso, considera essencial envol-
ver as familias e a comunidade
nestes processos de cuidado, re-
forcando a necessidade de olhar
para os cuidadores informais
com mais atencéo.

“E preciso valorizar estes cui-
dadores pela importancia que
tém, mas também lembrar que
os cuidadores, eles proéprios,
precisam de ser cuidados. Mui-
tos sentem-se desamparados e
sozinhos, e isso ndo pode ser
ignorado”, afirmou.

A enfermeira Alexandra Cos-
me, da Unidade de Cuidados
de Saude Primarios da Unidade
Local de Saude do Oeste, su-
blinhou a necessidade urgente
de reconhecimento oficial e va-
lorizagdo do cuidador informal,
muitas vezes invisivel, mas es-
sencial. “E fundamental que se
criem redes de apoio, onde os
profissionais de salde possam
colaborar e acompanhar os cui-
dadores, oferecendo orientagéao,
formacéo e suporte emocional.
S6 assim sera possivel garantir
uma resposta mais humana e efi-
caz as necessidades das pesso-
as em situacao de dependéncia”,
afirmou.

A moderadora da tertulia,
Teresa Manteigas, enfermeira
especialista em Saude Mental,
reforcou a relevancia dos cui-
dadores informais ndo apenas

no plano afetivo, mas também
no equilibrio social e econémico
do pais. “Cuidar do cuidador in-
formal ndo pode ser visto como
um gesto de bo a vontade, mas
sim como uma responsabilidade
partilhada por toda a sociedade”,
salientou.

Ja a enfermeira Maria Eduar-
da Pereira, que também foi mo-
deradora da iniciativa, apelou ao
presidente da Camara das Cal-
das que dé o primeiro passo para
criar uma Comunidade Compas-
siva das Caldas da Rainha, uma
iniciativa de voluntariado que se
disponibiliza para dinamizar ativi-
dades que promovam o bem-es-
tar junto de pessoas com doenca
avancgada, dos seus cuidadores
e das suas familias.

Cuidar em contextos
complexos

A psiquiatra Patricia Frade,
da Unidade Local de Saude do
Oeste, partilhou a sua experién-
cia clinica no acompanhamento
de pessoas com perturbacoes
mentais graves, destacando a
importancia da integracdo co-
munitaria e do apoio as familias.
“Na pratica clinica, lidamos dia-
riamente com situagcbes com-
plexas que envolvem néo s6 os
doentes, mas também os seus
familiares. Muitos destes casos
dizem respeito a doencas men-
tais graves, deficiéncia intelec-
tual ou problemas relacionados
com adic¢des, como o alcoolismo,
que continuam a ter um impacto
profundo nas dinamicas familia-
res e sociais”, referiu.

A especialista sublinhou que

a institucionalizacdo deve ser
sempre o Ultimo recurso, sendo
prioritario que o doente perma-
neca o mais possivel integrado
na comunidade. “As estruturas
comunitarias sdo fundamentais
neste processo, pois oferecem o
suporte necessario para promo-
ver uma vida mais autbnoma e
digna. O envolvimento das fami-
lias & essencial e, por isso, sdo
sempre acolhidas e acompanha-
das nestes contextos”, afirmou.

A neurologista Catarina Da-
mas, do Campus Neuroldgico de
Torres Vedras, destacou a impor-
tancia da literacia em saude para
quem cuida de pessoas com do-
encas neurodegenerativas, como
Parkinson e Alzheimer.

A especialista alertou para o
peso emocional e fisico que recai
sobre os cuidadores informais,
muitas vezes familiares diretos,
que lidam diariamente com a
progressiva perda de autonomia
dos seus entes queridos. “E fun-
damental apoiar estas pessoas,
néao s6 com formacao adequada,
mas também com estruturas que
Ihes permitam algum descanso e
suporte psicolégico”, concluiu.

Catarina Carvalho, assis-
tente social no Centro Distrital
de Leiria da Seguranca Social,
destacou a falta de informagéo
e a complexidade do processo
de reconhecimento oficial como
principais obstaculos ao registo
de cuidadores informais. “Muitos
cuidadores ainda nao solicitaram
o0 reconhecimento porque des-
conhecem a medida, ou porque
desistem devido a burocracia en-
volvida”, explicou.
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A época balnear no concelho das Caldas da Rai-
nha comeca no dia 14 de junho, com as duas
praias concessionadas na Foz do Arelho, Mar e
Lagoa, a terem os galarddoes Bandeira Azul, Praia
Acessivel e “Qualidade de Ouro”, da Quercus.

Além desta distingéo, a Praia
do Mar foi ainda distinguida com
0 “Praia ZERO Polui¢do”, um ga-
lardéo da ZERO (Associacao Sis-
tema Terrestre Sustentavel) que
distingue as praias que, ao longo
das trés ultimas épocas balnea-
res (2022, 2023 e 2024), ndo sb
obtiveram sempre classificagcao
“excelente”, como apresentaram
valores zero ou inferiores ao limi-
te de detecdo em todas as anéa-
lises efetuadas aos dois parame-
tros microbiolégicos controlados
e previstos na legislagéo.

O CILO - Centro de Interpre-
tacdo para a Lagoa de Obidos
foi também distinguido, pelo 2.°
ano consecutivo, pela Agéncia
Portuguesa do Ambiente, como
Centro Azul, estrutura, na praia
ou na proximidade, que presta
informagdes e realiza atividades
de educacgéo ambiental, especifi-
camente, sobre a Bandeira Azul.

Durante o verado existirdo ati-
vidades de educacédo ambiental,
campanhas de sensibilizacéo,
eventos desportivos e culturais.

Uma das atividades € a expo-
sicdo fotografica “Preservar (e
Restaurar) para Salvar!”, a mate-
rializacdo de uma campanha de
sensibilizacédo para a importan-
cia de acdes de restauro da na-
tureza. Ao todo, sdo imagens de
vinte aves aquaticas, captadas
em diferentes locais da Lagoa de
Obidos, pela lente de cinco foto-

grafos amadores - Carlos Xavier,
Jodo Edgar, José Caldinhas,
Pedro Olivenca e Sara Moreira.
Pode ser vista até setembro, na
Avenida do Mar, na Foz do Are-
Iho.

No éambito do Coastwatch,
programa europeu de educacao
ambiental para a sustentabilida-
de, ciéncia cidada e voluntaria-
do ambiental, dinamizado em
Portugal pelo GEOTA, serdo
desenvolvidos jogos e atividades
de sensibilizagéo sobre animais,
algas e plantas das zonas cos-
teiras, assim como sobre o lixo
marinho, no dia 27 de junho, das
10h00 as 11h30, no cais da Foz
do Arelho. Inscricbes para coas-
twatchnacional@gmail.com.

Um passeio de barco interpre-
tativo pela Lagoa de Obidos sera
guiado por um guia da Intertidal
no dia 5 de julho, as 11h00. Um
percurso pedestre interpretativo
pela margem da Lagoa de Obi-
dos teré lugar no dia 26 de julho,
as 14h30. Em ambos os casos
as inscricdes devem ser feitas
para info@intertidal.pt.

Havera animacao itinerante,
em interagdo com os visitantes,
com o intuito de sensibilizar para
questdes ambientais e boas pra-
ticas para preservar os mares e
oceanos, entre 27 de julho e 10
de agosto, pelas 10h30, na Ave-
nida do Mar, na Foz do Arelho.

“Viva os Objetivos! Brincar
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As praias do mar e da lagoa, na Foz do Arelh, tém varios galardoes ambientais

e construir o futuro”, € um jogo
de tabuleiro impresso em lona
de grande formato, no areal da
praia da Foz do Arelho, em frente
a Biblioteca de Praia, entre 1 de
julho e 31 de agosto.

Nos dias 30 de junho, 11 de ju-
Iho e 6 de agosto, entre as 10h00
e as 12h00, a Associacéo Pato
dinamiza um passeio ao longo
dos trilhos da Lagoa de Obidos
para observacgéo de fauna, flora,
espécies invasoras, curiosidades
sobre as historias e tradicoes
deste ecossistema, entre outros
temas. Inscricbes para geral@
associacao-pato.org.

“Os bichos nédo sdo brinque-
dos”, € uma atividade que de-
safia os participantes a criarem
uma campanha ambiental para
protecédo dos bichos que habi-

tam a Lagoa de Obidos. Existirdo
moldes (stencil) com os princi-
pais habitantes da lagoa e as
frases seréo da autoria dos parti-
cipantes. Inscricdes para geral@
associacao-pato.org.

No dia 28 de julho, entre as
10h00 e as 12h00, tera lugar
uma visita interpretativa as jazi-
das jurassicas de Salir do Porto,
acompanhada por um gedlogo
do Geoparque Oeste. Inscrigoes
no site da Ciéncia Viva.

No dia 29 de julho, entre as
14h00 e as 16h00, no Rio Tor-
nada (Parque de Merendas da
Trabalhia, havera um workshop
sobre a ictiofauna nativa amea-
cada. Havera uma amostragem
cientifica por pesca elétrica. Ins-
cricdes no site da Ciéncia Viva.

Um percurso ao longo da Duna

de Salir do Porto, com interpreta-
¢éo da sucessao da vegetacdo
dunar autdctone e identificacéo
de espécies, esta agendado para
dia 2 de agosto, entre as 10h00
e as 12h00. Inscri¢cdes no site da
Ciéncia Viva.

Experimentar Stand Up Padd-
le (SUP) na Lagoa de Obidos é a
atividade no dia 2 de agosto, pe-
las 10h00. Inscrigdes para info@
escoladeveladalagoa.com.

“Plastico - que bicho é este?”,
€ uma oficina cujo desafio é con-
jugar, compor e ilustrar com frag-
mentos de plastico, dando-lhes
nova forma e nova vida. Com
esta atividade ira criar-se um mu-
ral com lixo plastico, no dia 6 de
agosto, entre as 14h00-16h00,
no CILO. Inscri¢cdes para geral@
associacao-pato.org.

O monumento funebre de Ma-
nuel Ginioux de Campos, a en-
trada do 1° Cemitério Municipal
das Caldas da Rainha (Nossa
Senhora do Populo), sera motivo
para a realizacdo de uma visita

e de uma conversa no dia 21 de
junho, pelas 17h00.

Manuel Ginioux de Campos
(1803-1862) foi administrador
do Hospital Real das Caldas da
Rainha em meados do século

XIX e teve uma preponderancia
significativa naquilo em que se
transformaria a reforma das ter-
mas locais até ao final desse sé-
culo, dadas as criticas, na época,
quanto as condi¢des precarias

do estabelecimento termal, sen-
do ja sugerida a construgédo de
um novo hospital independente
do antigo.

A iniciativa é organizada pela
Agéncia Neves, com o apoio da

Camara Municipal das Caldas da
Rainha, e tera como guia o arqui-
teto caldense Jorge Mangorrinha,
especialista em patrimoénio.

Os Il Encontros para a Inclu-
séo decorreréo nos dias 16 e 17
de junho no Centro Cultural e de
Congressos das Caldas da Rai-
nha.

Sao dirigidos fundamental-
mente a profissionais e dirigen-
tes ligados as areas sociais,
da educacdo e da saude, mas
também abertos a comunidade.

Procura-se que sejam dois dias
de reflexdo conjunta e capaci-
tacédo sobre a intervengcdo com
pessoas em situacdo de risco e
exclusao social, envolvendo tam-

bém outros dominios interligados
e transversais.

O primeiro dia sera dedicado
a matérias mais transversais sob
a tematica da Familia e Comuni-

dade e 0 segundo dia abordara
uma tematica mais especifica, as
Migracdes.
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Escola de Hotelaria e Turismo do Oeste

organizou ailmoco “A Ferro & Fogo”

No passado dia 7, a Escola de Hotelaria e Turis-
mo do Oeste (EHTO),celebrou o fim de mais um
ano letivo, no Centro de Artes de Caldas da Rai-
nha, com a quarta edicao do “A Ferro & Fogo”,
um almoco organizado pelos cursos de gestao e
producao de cozinha e gestao de turismo.

Rodrigo Capinha | Clara Bernardino

Este ano, “A Ferro & Fogo’
foi alvo de inovagdo, através
da unido do aspeto literario ao
evento. Este foi, por isso, um al-
moco literario que, ao contrario
dos eventos passados, teve um
aspeto mais estruturado e exigiu
mais dos alunos responsaveis
pela organizacao e servigo.

O chefe Ricardo Ferreira pro-
pbs aos alunos uma divisdo dos
pratos em quatro temas: legumi-
nosas, peixe, porco e caga. To-
dos os pratos tinham de passar
pelo fogo, em algum momento
da sua confegcdo, sendo esta a
carateristica em comum entre
eles.

“Foi a primeira vez que os alu-
nos sairam da escola” para um
evento destes, segundo o chefe,
mas, ao ver como as coisas flu-
iram, os nervos transformaram-
se em orgulho pelos seus estu-
dantes e pelo servigco que pres-
taram.

O resultado da formagéo des-
tes alunos transmitiu-se num ser-
vico atencioso e em boa comida.
A entrada foi uma espetada de
legumes na brasa, o prato de
peixe foi robalo ao sal com mini
legumes na brasa, seguindo-se
barriga de porco na brasa com
puré de tremoco, cherivia frita e
kimchi de péra rocha do Oeste e
o prato de caga, perna de java-
li na brasa com arroz de forno.
Para finalizar, ndo faltou o doce,
sendo a sobremesa um folha-
do de péra rocha do Oeste com
mousse de ginja. Cada um dos
pratos foi explicado pelos alunos
responsaveis, previamente a se-
rem servidos a mesa.

O almogo, serviu, entre ou-
tros, convidados como Elisabete
Mendes, diretora no Turismo de
Portugal, e Joaquim Beato, vice-

presidente da Camara Municipal
das Caldas da Rainha, que dei-
xaram palavras positivas em re-
lacdo a EHTO e ao seu trabalho.

Sendo este um almoco litera-
rio, palavras, de facto, ndo falta-
ram. Para além de leituras plane-
adas pela organizagéo, a todas
as mesas de convidados foram
atribuidas duas tarefas: ler um
poema, que foi disponibilizado a
cada mesa antecipadamente, e
escrever uma quadra para, apos
unido, formar um poema coleti-
vo, lido no final do evento. Susa-
na Macéas, professora de portu-
gués na EHTO, foi a responsavel
pelo aspeto literario do “A Ferro
& Fogo” e explicou que esta
vertente do evento tem também
“como tematica, abordagens ao
fogo, as chamas, a simbologia e
aos efeitos do fogo”.

O almogo de “A Ferro & Fogo’
serviu ainda para homenagear,
com diplomas, os 27 alunos que
completaram o curso online de
turismo literario da EHTO. O cur-
so reline, online, alunos de todo
0 pais ao longo de quatro meses
e, este almoco, foi o segundo e
ultimo momento presencial para
0s alunos, tendo o primeiro sido
no Festival Literario Internacional
de Obidos (Félio), como ¢é ja tra-
dicdo, desde a génese do curso
héa quatro anos.

Numa retrospetiva do ano
letivo, Daniel Pinto, diretor da
EHTO, considera que foi um
“‘ano muito exigente”, mas de
“boas concretizagbes” e “com
muitas atividades”. O diretor
lembrou ainda que, apesar das
aulas terem acabado, os alunos
tém agora de enfrentar um dos
momentos mais “decisivos” das
suas formacdes, os estagios.

1. Evento no Centro de Artes
das Caldas da Rainha

2. Alunos do curso online de
turismo literario receberam
diplomas

3. Alguns alunos da EHTO e
o chefe Ricardo Ferreira, na
preparacao das refeicoes
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Reheca cancela concertos em junho
por indicacao medica

A cantora caldense Rebeca cancelou os concertos agendados este més,
por “impreterivel indicacao médica”, prometendo voltar aos palcos em ju-

lho.

Francisco Gomes

A artista transmitiu que esta
auséncia “ndo é uma escolha,
mas sim uma necessidade de
saude que nao posso ignorar”.

“Nos ultimos tempos tenho
enfrentado uma condicdo clini-
ca chamada adenomiose. Apos
uma primeira tentativa de trata-
mento através de uma ressec-
toscopia, sem os resultados es-
perados, foi agora recomendada
uma intervencdo cirurgica defi-
nitiva — uma histerectomia com
ooforecteomia”, descreveu, num
comunicado.

A adenomiose € uma doenca
uterina, a ressectoscopia é uma
técnica minimamente invasiva
utilizada para tratar patologias
dentro do Utero, que envolve a
introducdo de um ressectosco-
pio, instrumento 6tico e cirlrgi-
co, a histerectomia consiste na
remocéo total ou parcial do Utero
e uma ooforecteomia € o proce-
dimento cirdrgico que consiste
na remoc¢ao de um ou dos dois
ovarios.

“Quero deixar claro que nao
se trata de cancro”, assegurou
a cantora, que ha varios anos
enfrentou um cancro na tir6ide e
outro na mama, numa histéria de
superacdo que serve de exem-
plo de esperanca para muitas
mulheres.

Mais recentemente foi diag-
nosticada com bursite, uma in-
flamacdo no encaixe da anca e
da perna. E, uma vez mais, en-
controu forgas para ultrapassar
0 problema e regressar as atua-
coes.

Rebeca manifestou que “a
prioridade, neste momento, tem
mesmo de ser a saude” e agra-
deceu aos fas e amigos “a com-
preensao e carinho”, sublinhando
que “é isso que me dara forgcas
para voltar em breve com toda
a energia, entrega e paixao que
levo sempre para o palco”.

Este més a artista tinha uma
série de espetaculos marcados,
a comegar por Eiras, em Coim-
bra, no dia 7.

Nessa altura explicou o cance-
lamento por ter sido “necessario
fazer uma intervencao cirurgica
urgente”, anunciando que estava
“a recuperar bem e com muita
vontade de subir ao palco”. Uma
informacdo que partilhou com
uma fotografia na cama de um
estabelecimento de saude

N&o deixou de cumprir os
compromissos assumidos e ape-
sar das limitagbes ainda atuou
na Festa em Honra de Santo An-
ténio em Venda Nova do Bolho,
em Cantanhede, no dia 9. Can-
tou sentada numa cadeira, na
companhia das suas bailarinas.

Mas a bem da sua saude tera
de parar algumas semanas, pelo
menos até ao final de junho, ndo
podendo cantar no dia 12 na Foz
do Arelho e noutros concertos,
incluindo nos Acores e em Fran-
¢a. Na Foz sera substituida por
Iran Costa.

A artista, de 46 anos, natu-
ral do Campo, nas Caldas da
Rainha, cujo nome verdadeiro

A cantora partilhou com os fas e amigos esta fotografia na cama
de um estabelecimento de saude

é Claudia Sofia, é uma figura
popular na musica portuguesa
e por isso tem recebido muitas

mensagens de apoio, inclusive
de nomes conhecidos ligados as
artes e aos media.

Esculturas e videos
dos anos 60 e 70

Obra de Reiner Ruthenbeck (foto Filipe Braga)

O Museu Leopoldo de Almei-
da, no Centro de Artes das Cal-
das da Rainha, vai acolher um
conjunto de esculturas das déca-
das de 1960 e 1970 que permite
reconhecer aspetos centrais as
praticas artisticas associadas a
escultura abstrata briténica, ao
minimalismo norte-americano e,
sobretudo, ao p6s-minimalismo e
a arte processual que marcaram
o final dos anos 1960 e o inicio
dos anos 1970, com profundas
consequéncias para as geracoes
seguintes.

As obras escultéricas sao
apresentadas em dialogo com
trabalhos em video do mesmo
periodo, evidenciando pontos de
contacto e interferéncias entre os
dois campos de criagdo que se
desenvolveram, em grande me-
dida, a par e par.

Sao apresentadas obras de
Alfredo Queiroz Ribeiro, Angelo
de Sousa, Armando Alves, Bruce
Nauman, Charlotte Posenenske,
Hannah Wilke, Joan Jonas, Rei-
ner Ruthenbeck, Richard Arts-
chwager, Yvonne Rainer e Zulmi-

ro de Carvalho.

Esta exposicdo, com curado-
ria de Joana Valsassina, integra
o Programa de Exposicdes ltine-
rantes da Colecdo de Serralves
que tem por objetivo tornar o
acervo da Fundacéo acessivel a
publicos diversificados de todas
as regides do pais.

A exposi¢ao "Matéria / Agao -
Escultura e video dos anos 1960
e 1970", vai ser inaugurada no
dia 12 de junho, pelas 18h00. Es-
tara patente até 27 de outubro.

“Diga 33 -
Poesia no Teatro”
com Garlos Bessa

A préxima sessao de “Diga
33 - Poesia no Teatro” tem
lugar no 17 de junho, pelas
21h30, na Sala Estudio do Te-
atro da Rainha, nas Caldas da
Rainha, com poeta Carlos L. P.
Bessa para uma conversa que
sera acompanhada pela leitura
de poemas por Henrique Fialho
e José Ricardo Nunes.

Carlos L. P. Bessa nasceu
em 1967 em Viana do Caste-
lo. Cresceu nos arredores do
Porto e vive ha trés décadas
nos Acores. Professor, escri-
tor e critico literario, preside ao  no “Diga 33 — Poesia no Tea-
Instituto Acoriano de Cultura e tro”.

O Centro de Cultura Espirita
de Caldas da Rainha vai levar
a cabo uma palestra subordi-
nada ao tema "O Poder Trans-
formador do Amor", com Silvia

€ diretor da revista Atlantida.
Tem colaboracéo critica e poé-
tica dispersa.

A reunido do trabalho poéti-
co de uma vida é sempre mo-
mento significativo no percurso
de um poeta. Foi o que aconte-
ceu com Carlos L. P. Bessa no
ano transato. Os seus “Livros
Reunidos” (Edicdes Tinta-da-
China, Abril de 2024) ai estédo
como testemunho de uma das
vozes mais estimulantes da
sua geracéo.

Disso mesmo se dara conta

vado.

Estdo abertas inscricbes
para um curso sobre inteligén-
cia artificial, nos dias 14, 21
e 28 de junho, das 15h00 as

Borges, no dia 13 de junho, as  18h00.
21h00. Todas as atividades sédo gra-
Havera fluidoterapia (passe tuitas.

espirita) e atendimento em pri-
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O “Toma La Talento” celebrou mais uma edicao,
no passado dia 5, no grande auditério do Centro
Cultural e de Congressos das Caldas da Rainha

(CCC).

Rodrigo Capinha | Clara Bernardino

Este evento, de captacdo de
talento jovem, teve inicio em
2015, na Escola Secundaria Raul
Proenca, mas, em pleno 2025, a
evolucdo do “Toma L& Talento” é
notavel, contando ja com alunos
de nove escolas, num total de
dezasseis performances. Esta foi
a fase final, ap6s uma prévia eli-
minaga@o nas respetivas escolas
concorrentes.

Depois de um breve video de
introducdo que deu a conhecer
0s cinco jovens apresentadores
(Ryan, Matilde, Margarida, Fa-
biana e Vicente), a noite prosse-
guiu com uma demonstracao de
talentos de todos os tipos, desde
canto e danca, a truques de ma-
gia e concertos de instrumentos
de sopro, até a concertos de DJ
e performances de instrumentos
de cordas.

Talento n&o faltou, mas, no fi-
nal, apenas trés atuac¢des foram
premiadas em palco, todas elas
selecionadas por um jari com ex-
periéncia e ligagdo ao mundo da
arte e cultura. Foram entdo Con-
ceicdo Henriques, Sandra Ama-
ral, José Ramalho, Tiago da Neta
e Francisca Félix, esta Ultima ex-
vencedora do primeiro lugar do
“Toma La Talento”, que arcaram
com esta complicada decisao.

iris Alfredo e Martim Marques,
da Escola Secundaria Rafael
Bordalo Pinheiro, conquistaram
o primeiro lugar e um prémio de
400 euros, pela sua interpreta-
¢cdo do classico portugués “Lis-
boa, Menina e Mocga”, de Carlos
do Carmo. Martim tocou guitarra
portuguesa e iris encarregou-se
de recriar o iconico fadista.

Em segundo lugar ficou Li-
via Reis, da Escola de Hotela-
ria e Turismo do Oeste (EHTO),
que cantou a musica “Além”, do
grupo “Os Arrais”. Esta foi uma
performance intimista que Livia
acompanhou apenas com gui-
tarra e que lhe valeu também um
prémio no valor de 250 euros.

Ja em terceiro lugar ficaram
Inés Henriques, Baltasar Gongal-
ves e Benjamim Tojal, da D. Jo&o
I, que, em conjunto, trouxeram a
vida a banda britanica “Queen”,
interpretando o classico “Bohe-
mian Rhapsody” através do pia-
no, bateria e canto. Estes trés
jovens estudantes levaram para
casa um prémio de 150 euros
como recompensa pelos seus
talentos.

Alicia Santos, da Escola Basi-
ca de Santa Catarina, e Rafae-
la Bernardo, Mariana Clemente,
Maria Sebastido, Maria Ferreira,

Inés Marques e Elisabeth Vers-
traete, do Colégio Rainha Dona
Leonor, foram ainda as duas
mencdes honrosas seleciona-
das para serem distinguidas em
palco, pelas suas performances
vocais, e também de danca no
caso das segundas.

Esta foi mais uma edicdo de
sucesso do “Toma L& Talento”.
Conceigéo Henriques, vereadora
da Cultura da Camara Municipal
das Caldas da Rainha e presiden-
te do jari no evento ha ja quatro
anos consecutivos, afirmou que,
mesmo assim, “todos os anos o0s
concorrentes conseguem surpre-
ender”. A autarca deixou também
um agradecimento especial aos
jovens apresentadores, ao Ga-
binete da Juventude da Camara
Municipal das Caldas da Rainha,
ao CCC, as escolas e as fami-
lias, aos alunos que participaram
e aos colegas do juri.

O presidente da Camara das
Caldas da Rainha, Vitor Marques,
subiu também ao palco, com pa-
lavras positivas e esperancosas
em relagdo as geragbes mais
novas, sendo que acredita que
“é destes jovens que se fara o
nosso futuro”.

As nove escolas que partici-
param neste evento foram a D.
Jodo Il, a Raul Proenca, a Borda-
lo Pinheiro, a Escola Bésica de
Santo Onofre, a Escola Basica
de Santa Catarina, a Escola de
Hotelaria e Turismo do Oeste, o
Colégio Rainha Dona Leonor, o
Cenfim e a Escola Técnica Em-
presarial do Oeste.

O “Toma L& Talento” de 2025
encheu o grande auditério do
CCC e foi transmitido em direto,
via Youtube, no canal do Munici-
pio das Caldas da Rainha, gracas
a ajuda dos alunos do curso téc-
nico de audiovisuais da ETEO.

1. 1° lugar Martim Marques
e Iris Alfredo

2. 2° lugar Livia Reis

3. 3° lugar Inés Henriques,
Baltasar Goncalves
e Benjamim Tojal

4. Todos os alunos
concorrentes, apresentadores
e membros do juri, em palco
(fotos Pedro Reis)
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Marcha de A-dos-Francos

Na noite do passado sabado o
recinto da Associacéo Recre-
ativa e Cultural do Coto (Areco)
foi marcado por uma festa dos
Santos Populares, com desfile
de marchas e muita animacéo a
vivo, incluindo a atuacao de Nel-

santos Popula

son Lords e Nuno Alexandre.
Presentes estiveram as marchas
da Areco, de A-dos-Francos e do
Monte Olivett (das Caldas da
Rainha), dos Amigos em Mar-
cha (de Mafra) e de Miragaia e
Marteleira (Lourinhd).

Nao faltaram a sardinha as-
sada, o chourico assado, as bi-
fanas, a grelhada mista, o caldo
verde e as filhoses.

Rui Miguel

A inauguracdo da exposicéo
com os trabalhos dos partici-
pantes da 3.% edi¢gdo do Concur-
so de Banda Desenhada Jorge

Machado-Dias acontecera no dia
14 de junho, as 17h30, na Bib-
lioteca Municipal das Caldas da
Rainha, onde seré feita a entrega

dos prémios.
A mostra podera ser vista até
29 de agosto.

Greg6rio Duvivier

Um espetéculo que mistura
Stand Up Comedy com poesia
falada e uma dramaturgia que
costura tudo - Stand up poetry?
Linguistic comedy? — é o0 que
vai acontecer no dia 19 de ju-
nho, pelas 21h30, no Grande
Auditério do Centro Cultural e
de Congressos das Caldas da
Rainha.

Trata-se de “O Céu da Lin-
gua”, para maiores de 16 anos,
ao longo de oitenta minutos,
com Gregoério Duvivier, dirigido
pela atriz Luciana Paes.

Para a primeira plateia os in-
gressos custam 26 euros. Para
a segunda plateia, tribuna e ca-
marotes 24 euros.

e A li.u -

Evento teve artigos diversificados a venda

A Feira de Velharias e Anti-
guidades decorreu no passado
domingo, no Parque D. Carlos
I, nas Caldas da Rainha.

Teve um grande numero de

vendedores. Moveis, rendas,
livros, roupas, entre outros arti-
gos, puderam ser comprados.

Rui Miguel

No dia 19 de junho, apo6s
missa as 16h00 na Igreja Paro-
quial (Praca 25 de Abiril), sera
realizada a tradicional Procis-
sdo do Corpo de Deus pelas
ruas da cidade de Caldas da
Rainha.

Organizada pela Paroquia
de Nossa Senhora do Popu-
lo de Caldas da Rainha, con-
tara com a participacéo das
Paréquias de A-dos-Francos,
Landal, S. Gregoério, Tornada,
Salir do Porto, Coto e Salir de
Matos.

Os moradores e comercian-
tes sdo convidados a adornar
as janelas e varandas com as
tipicas colchas com motivos
florais ou religiosos, ao longo

do percurso da procisséo.

O percurso previsto, que
abrange as freguesias de Nos-
sa Senhora do Poépulo e de
Santo Onofre, sera o seguinte:
Praca 25 de Abril, Rua Enge-
nheiro Duarte Pacheco, Rua
dos Herobis da Grande Guerra,
Travessa 5 de Outubro, Praca
5 de Outubro, Rua Sebastido
de Lima, Rua Doutor Augusto
Saudade e Silva, Largo Frede-
rico Pinto Basto, Rua Manuel
Mafra, Rotunda dos Arneiros,
Rua Professor Manuel José
Anténio, Largo da Vacuum, Rua
Professor Abilio Moniz Barreto,
Rua 31 de Janeiro, Rua Anto-
nio Sérgio e Praca 25 de Abril.



JORNAL DAS CALDAS | 11 bE JUNHO DE 2025 CALDAS / CULTURA ‘ 15

lanca livro e cd

O livro e cd “Memorias 100
anos”, da Sociedade Filarménica
de Alvorninha (SFA), foram lan-
cados no passado dia 25, num
projeto que assinala a atividade
centenaria desta instituicao

Este projeto foi desenvolvido
por diversas pessoas ligadas
a SFA, incluindo membros da
direcdo, musicos, ex-musicos,
ex-diretores e amigos da institui-
¢do, reunindo memorias, teste-
munhos e momentos marcantes
deste centenario de dedicagdo a
musica e a cultura.

O livro relne testemunhos
emocionantes, fotografias iné-
ditas e momentos marcantes
destes cem anos de historia. O
CD traz a musica da SFA, num
repertério escolhido especial-
mente para assinalar esta data
téo especial.

No dia da apresentacdo, a
banda da SFA subiu ao palco no
Pavilhdo de Alvorninha para um
concerto especial.

Para encerrar a tarde em am-

biente de confraternizacao houve
um lanche-convivio para todos
0s presentes.

O presidente da Camara Mu-
nicipal das Caldas da Rainha, Vi-
tor Marques, considerou ter sido
“um momento marcante, de ho-
menagem a historia, as tradicoes
e as gentes desta freguesia que
tdo bem representam o espirito
do nosso concelho”, apontando
que este projeto “preserva e va-
loriza a nossa memoria coletiva”.

A SFA tem 104 anos de hist6-
ria e atualmente a presidente é
Catarina Correia, que também
toca trombone.

1. Apresentacao no Pavilhao
de Alvorninha

2. O livro

3.0cd

I}

RIAS ANOS

SOCIEDADE FILARMONICA = ALVORNINHA
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SOCIEDADE FILARMONICA

= ALVORNINHA

Até ao dia 15 de junho esta
a decorrer a 7.2 edi¢éo do con-
curso de fotografia “Olhares
Cruzados”, promovido pela
cidade francesa de Le Raincy,
cujo objetivo é reforgar lagos
entre as cidades geminadas,
como Caldas da Rainha, atra-
vés de um projeto artistico co-
mum.

Sob o mote “A minha cida-
de, 0 meu patriménio: patrimo6-
nio escondido”, a comunidade
é convidada a partilhar fotogra-
fias da sua cidade, no caso de
Portugal fotografias de Caldas
da Rainha, nomeadamente
aspetos menos conhecidos
do territério, de forma a que
as outras cidades geminadas
possam descobrir novos ele-
mentos do patrimoénio dos seus
parceiros.

O concurso foi criado sem
qualquer sentido de competi-
¢éo ou rivalidade. O propésito
€, através da fotografia, apro-

ximar os residentes e partilhar
emocdes entre as varias loca-
lidades.

“Olhares Cruzados” € aberto
a todos os habitantes de cida-
des geminadas com Le Raincy,
0 que significa que a par das
Caldas da Rainha, participam
também as cidades de Finch-
ley-Barnet (Inglaterra) e Cluso-
ne (ltalia).

O concurso é aberto a toda
a comunidade (exceto profis-
sionais), sem limite de idade.

As trés fotografias mais bem
pontuadas de cada uma das
cidades participantes seréao
premiadas e, posteriormente,
serdo expostas nos gradea-
mentos de um edificio publico
em Le Raincy e também nas
cidades geminadas.

As inscricbes devem ser
feitas através do site https:/
villeduraincy.fr/pt/concours-de-
photographie.

Conferencia sobre
a “Terra das Rainhas”

No dia 21 de Junho, pelas
15h00, realiza-se no Pequeno
Auditério do Centro Cultural e
de Congressos das Caldas da
Rainha a conferéncia “Obidos,
Terra das Rainhas, e a Autono-
mizagéo do Julgado das Cal-

das no Reinado de D. Joao I
e de D. Leonor”, por Manuela
Santos Silva.

Trata-se de uma iniciativa no
ambito do programa evocativo
dos cinco séculos de legado da

Rainha D. Leonor.

A peca de teatro “Das Arvo-
res”, da autoria de Sofia Santa-
na, vai ser levada a cena no Cen-
tro Cultural e de Congressos das
Caldas da Rainha na noite de 26
de junho, a partir das 21h30.

Integrado no Ciclo Meridional
Portugués, este espetaculo tem
um texto original inserido no eco-
teatro.

A sinopse da peca salienta
que “neste pais, algumas arvores
resistem” e o espetaculo “explo-
ra as memorias e reflexdes que
envolvem estas arvores, prota-
gonistas de retratos, através da
nossa experiéncia humana”.

As atrizes Laura Frederico,
Marina Leonardo e Sofia San-
tana abordam o tempo destas
arvores. “O tempo nao para, o
espaco fisico transforma-se, as

As atrizes Laura Frederico, Marina Leonardo e Sofia Santana

k!

abordam o tempo de vida milenar das arvores

ideias alternam-se. Pessoas véo.
Pessoas vém. Num ciclo aparen-
temente interminavel, algumas

arvores assistem”, explicam.

Pedro Antunes

Tasquinhas em A-dos-Francos

Vai acontecer, entre os dias
12 e 15 de junho, a festa de Mar-
chas Populares e Tasquinhas de
A-dos-Francos.

Esta festa vai, durante esses
quatro dias, celebrar A-dos-Fran-
cos, através de varios concertos
e muita comida, com aposta em
gastronomia regional e em petis-
Cos.

No dia 12, as 19h00, ira de-
correr a inauguracédo das tas-
quinhas. As 21h45 sera langado
fogo de artificio em modo de co-
memoracgao pela elevagéo de A-
dos-Francos ao estatuto de vila.
As 22h00, a banda Bico d’Obra
ird atuar, seguida do artista Saul
as 23h30 e do Dj AgriRui as
03h00.

No dia seguinte, as 22h00, a
Marcha Popular da Sociedade
de Instrucdo Musical Cultura e
Recreio de A-dos-Francos atua e
as 22h30 a banda Elytte vai en-
treter o publico. Para encerrar a
noite de sexta, o Dj Silva vai pas-
sar musica a partir das 02h30.

No sabado, as 16h30, vai ha-
ver um jogo de futebol entre sol-
teiros e casados e a noite volta
a masica com um concerto da
banda Majestic as 22h30 e do Dj
Lion B as 02h30.

Domingo € o Uultimo dia de
festa e vai ter tarde de marchas.
As 15h00 vai haver a atuacdo
da Marcha Popular da Casa do
Povo de A-dos-Francos e as
16h00 segue-se a atuacdo da

Marcha Popular da Sociedade
de Instrucdo Musical Cultura e
Recreio de A-dos-Francos, do
Monte Olivett e da ARECO Coto.
As 22h:30 a Banda Enigma ira
dar um concerto e, para fechar a
noite e a festa, o Dj Bino vai atuar
as 02h30.

A entrada é livre e todos os
dias os restaurantes abrirdo as
19h30, menos ao domingo em
que, para além de poder jantar,
podera também almogar, a partir
das 13h00.

Rodrigo Capinha |
Clara Bernardino
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Projeto “Go Green”
do La Vie cresce
cOoIm novos parceiros

e mais acoes sustentaveis

Sesséo de celebracao do projeto ambiental reunindo os responsaveis e parceiros

Mais carregadores elétricos
para veiculos, aumento da reci-
clagem, adaptada aos dalténi-
cos através de simbolos, centro
comercial pet friendly e uma
campanha de adocdo de caes
abandonados, sé&o algumas das
iniciativas novas lancadas pelo
Centro Comercial La Vie Caldas
da Rainha no ambito do projeto
ambiental “Go Green”.

O centro comercial, gerido
pela Widerproperty, celebrou
no passado dia 3 o seu projeto
ambiental “Go Green”, reunindo
0s parceiros numa iniciativa que
reforca o compromisso do La Vie
com os principios ESG — Ambien-
tal, Social e de Governacao.

O projeto Go Green, que foi
lancado em 2021, conta atual-
mente com vinte parceiros. Cin-
co séo novos: Associagdo AGO-
RA, Biogleba, T Terapias, Rede
Leonardo e CRAPAA — Caldas
da Rainha Associagdo Protetora
dos Animais Abandonados.

Estiveram presentes Vitor
Marques (Camara Municipal das
Caldas da Rainha), Pedro Bras
(Uniao das Freguesias de Caldas
da Rainha Nossa Sr.? do Pépulo,
Coto e Sao Gregorio), subinten-
dente Hugo Marado (PSP), Sara
Moreira (Associagéo Pato), An-
dré Teixeira (ColorADD), Véroni-
que Tomaz (Associagdo Agora),
Joana Oliveira (Biogleba), José
Sacadura (Powerdot), José San-
tos (Escola Josefa de Obidos),
Nicole Almeida (T Terapias), Ana
Tavares (Rede Leonardo) e Paula
Maria (CRAPAA). O projeto con-
ta também com a colaboragéo da
GNR, Infancoop, Oceanos sem
Plasticos, Geoparque Oeste, Co-
légio Rainha D. Leonor, Escola
Rafael Bordalo Pinheiro, Blueot-
ter e Intertidal.

Luis Loureiro, administrador
da Widerproperty, salientou o
crescimento da rede, indicou
que todas as entidades funda-

doras continuam envolvidas e
elogiou o papel da Camara das
Caldas, presente desde o inicio.
“O principal objetivo de criar uma
comunidade empenhada numa
comunicacao assertiva e estru-
turada sobre sustentabilidade foi
alcancado”. Destacou ainda que
“as entidades envolvidas tém
vindo a langar iniciativas entre si,
dando ao projeto uma dinamica
propria e sustentavel”.

O administrador sublinhou
ainda que o “o Go Green é mui-
to mais do que um projeto am-
biental. E a expressdo de uma
sustentabilidade humana, onde
cada decisao, individual, coleti-
va ou institucional contribui para
preservar a forma como vivemos
em sociedade”.

Joao Xavier, diretor retail da
empresa, detalhou as acoes re-
alizadas no ambito da estratégia
ESG assente em dez eixos. Um
€ a comunidade de parceiros,
outro a reciclagem, onde tém vin-
do a registar subidas. Economia
circular, redugédo de consumos,
fornecedores responsaveis, di-
versidade e incluséo, responsa-
bilidade social/ambiental, satisfa-
¢éo do cliente, contratos verdes
e garantir a fiabilidade da gestao
s&0 0s outros eixos.

O diretor do centro comercial,
Amaro Correia, afirmou que o
projeto se enquadra “na nossa
politica e estratégia de desenvol-
vimento institucional”, acrescen-
tando também a importancia de
cumprir “as normativas” do mer-
cado global.

O presidente da Camara das
Caldas, Vitor Marques, destacou
0 aumento do numero de parcei-
ros para alcancar resultados, re-
velando que no Municipio houve
um “claro refor¢o do investimento
na area do ambiente”.

Enaltecendo a visibilidade que
0 evento traz as causas ambien-
tais, Vitor Marques agradeceu a

continuidade da iniciativa do La
Vie, considerando-a “um exem-
plo a seguir’, ndo sé pelo impac-
to na sensibilizagdo do publico,
mas também pela capacidade de
envolver ativamente os comer-
ciantes e a comunidade local.

O projeto Go Green tem vindo
a desenvolver, ao longo do ano
diversas agcdes com enfoque na
sensibilizagdo ambiental, inclu-
s&o social e governanca respon-
savel. Entre elas, destacam-se:
A exposicdo do 2° concurso de
fotografia do Geoparque Oeste
com Revista National Geogra-
phic — Portugal, onde tiveram
expostas mais de 80 fotogra-
fias; Acdo de sensibilizacdo da
PSP durante 3 dias; Exposi¢ao
de consciencializagdo ambiental
“Mais Valor, Menos Residuos”
da Associagdo Agora; Exposicdo
dos trabalhos desenvolvidos pe-
los do 3° ano da Infancoop ins-
pirados no artista Bordalo IlI; Ex-
posicao “24 Lideres Azuis Locais
em 2024” da Camara Municipal,
que teve o propésito destacar os
cidaddos que tém atividades e
comportamentos ambientalmen-
te sustentaveis.

Entretanto foi apresentada a
campanha “Adote um Amigo!”,
em vigor até 30 de junho, com o
objetivo de incentivar a adocéo
responsavel de cdes e apoiar
instituicdes locais de acolhimen-
to animal.

A iniciativa conta com a par-
ticipagéo de trés instituicbes da
regidao: CRAPAA, Rede Leonar-
do e o Canil Municipal de Caldas
da Rainha. Durante o periodo da
campanha, o La Vie disponibiliza
uma exposicao fotografica com
mais de 30 cées para adocao,
convidando os visitantes a co-
nhecer e iniciar o processo de
forma responsavel e consciente.

Marlene Sousa
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Dr. Financas ensina alunns llil ETED
a gerir o dinheiro ~

No dia 6 de junho, os alunos do 10° e 12.° anos
da ETEO - Escola Técnica Empresarial do Oes-
te tiveram uma aula diferente, mas essencial de
como aprender a lidar com o dinheiro. A iniciati-
va partiu do Nucleo Rotary de Desenvolvimento
Comunitario das Caldas da Rainha (NRDC), que
organizou uma palestra dedicada a poupanca e
ao crédito jovem, com o objetivo de preparar os
estudantes para os desafios da vida financeira
que os aguardam apoés a escola.

Marlene Sousa

A sesséo contou com a parti-
cipacdo de Vera Bairrada, Patri-
cia Silva e Flavio Duarte, da Loja
Dr. Finangas Presépio, situada
em Alenquer. Os oradores pro-
curaram transmitir ferramentas
praticas e conhecimentos fun-
damentais para que os jovens
entrem no mercado de trabalho
com maior consciéncia financei-
ra e capazes de tomar decisdes
mais informadas e equilibradas.
“A nossa missdo é ajudar as
pessoas a alcancar o bem-estar
financeiro através da literacia e
de apoio a tomada de decisoes”,
disse Vera Bairrada.

Durante a sesséo foi destaca-
da a importancia de iniciar, des-
de cedo, a consciencializagéo
para a literacia financeira. “A vida
deles no mundo do trabalho vai
iniciar e estes temas séo muito
importantes para a forma como
vao projetar o futuro”, referiu.

A oradora explicou aos jo-
vens que literacia financeira é a
“capacidade de compreender e
aplicar conceitos financeiros na
tomada de decisbes informadas
e responsaveis sobre a gestao
do dinheiro. Isso implica dominar
nocdes basicas como or¢gamen-
to, poupanca, investimento e
crédito”.

A principal mensagem que
quis deixar aos jovens foi para
“despertarem para a literacia fi-
nanceira”. Lamentou que Portu-
gal continue em penultimo lugar
em literacia financeira entre 27
paises da Unido Europeia, ape-
nas a frente da Roménia. “Espe-
ramos que estas iniciativas aju-
dem a mudar esse ranking e que
daqui a quatro ou cinco anos ja

estejamos muito acima na tabe-
la”, apontou.

Para a responsavel, & essen-
cial que os jovens compreendam
que, independentemente da area
profissional que escolham, véo
sempre lidar com dinheiro ao lon-
go da vida. “O dinheiro faz parte
da nossa vida toda. Se souber-
mos geri-lo bem, deixamos de o
ver como um bicho-papéo. Pode
ser algo muito positivo, se tiver-
mos as ferramentas certas”.

Vera Bairrada disse que 60%
dos pais portugueses dao di-
nheiro aos filhos apenas quando
estes pedem. “Nao ha regulari-
dade, ndo ha previsibilidade, ndo
ha espaco para o erro e, conse-
quentemente, ndo ha aprendiza-
gem”, referiu.

A responsavel lamentou que
apenas um em cada cinco ado-
lescentes portugueses saiba
gerir o seu dinheiro de forma
auténoma. A maioria continua a
depender dos pais para peque-
nos “reforcos”, alimentando a ilu-
sdo de que o dinheiro em casa é
inesgotavel.

Mais preocupante ainda € “o
“facto de um terco dos pais ra-
ramente falar de dinheiro com
os filhos”. “Num pais onde a li-
teracia financeira continua peri-
gosamente baixa, manter este
tema como um tabu é um erro
estratégico, com consequéncias
no futuro financeiro das proximas
geracgbes”, manifestou.

Dar mesada ensina
responsabilidade

financeira

Para a oradora do Dr. Finan-

NRDC e Dr. Financas levaram literacia financeira a ETEO para preparar os jovens para o futuro

cas “dar mesada aos filhos é
uma forma eficaz de ensinar
responsabilidade financeira des-
de cedo”. “Uma das estratégias
mais simples e eficazes para
ensinar educacéo financeira aos
filhos é a técnica dos trés mea-
Iheiros. Cada um tem uma fun-
¢do: um para gastar, outro para
poupar e um terceiro para ajudar
os outros”, adiantou.

Vera Bairrada deu seis di-
cas financeiras que néo podem
“escapar” a estudantes do se-
cundario, como abrir uma conta
poupanga, aprender a criar or-
camentos para controlar gastos,
preocupar-se com quem &, ndo
com o que veste, e criar objetivos
financeiros a curto prazo. A ora-
dora referiu ainda a necessidade
de saber redefinir o que significa
o dinheiro e “aprender a poupar
hoje para colher no futuro”.

Durante a sessao, a respon-
savel sublinhou a importancia de
um bom planeamento or¢amen-
tal, tanto a nivel pessoal como
familiar. “Gerir as finangas de
forma consciente é fundamental
para evitar dividas, controlar os
gastos e construir um caminho
financeiro mais seguro e alinha-
do com 0s nossos objetivos e so-
nhos”, afirmou.

Entre as principais recomen-
dagdes, destacou a necessida-
de de saber exatamente quan-
to se ganha e quanto se gasta,
de forma a alcancar o equilibrio
financeiro. Criar um fundo de
emergéncia para fazer face a
imprevistos, eliminar despesas
desnecessarias e definir metas
claras, como poupar para um
projeto pessoal ou investir no fu-
turo sdo passos essenciais.

Além disso, alertou para a

importéancia de mudar compor-
tamentos prejudiciais, como as
compras por impulso, e de recor-
rer a ferramentas praticas para
facilitar a gestdo do orcamento.
“Hoje em dia existem varios re-
cursos gratuitos, como templa-
tes, aplicagbes moveis, calcula-
doras e simuladores, que ajudam
a manter o controlo das finangcas
de forma simples e eficaz”, con-
cluiu, sugerindo plataformas
como a calculadora de despesas
do Dr. Finangas.

Patricia Silva abordou a im-
portdncia da poupanca como
ferramenta essencial para plane-
ar o futuro e alcancgar objetivos
financeiros, como comprar uma
casa, fazer uma viagem ou in-
vestir. Sublinhou ainda que pou-
par é fundamental para enfrentar
imprevistos, como a perda de
emprego ou problemas de sau-
de, garantindo assim uma maior
seguranca financeira. Recomen-
dou que a poupanca pode ser
feita através de contas a ordem,
contas poupanca ou depdsitos a
prazo, e introduziu também no-
¢cOes basicas de investimento em
acoes, fundos, PPR’s e imobilia-
rio. “O segredo estéa no equilibrio.
Poupar com seguranga é, no fun-
do, investir no nosso crescimen-
to”, destacou.

Flavio Duarte centrou a sua in-
tervencao na temética do crédito,
desde o crédito a habitacao, pes-
soal e automovel, ao crédito con-
solidado e aos cartdes de crédito.
Falou ainda sobre a importancia
de adotar boas praticas financei-
ras e transforma-las em habitos
sustentaveis, alertando para os
desafios mais comuns na manu-
tencdo desses comportamentos
ao longo do tempo. “Falta de mo-

tivacdo, gastos impulsivos, falta
de acompanhamento do orcga-
mento e desistir diante de impre-
vistos”, sdo alguns dos desafios
relatados por este orador.

Durante a sessao foram apre-
sentados varios casos praticos e
os alunos tiveram oportunidade
de colocar questdes. Os orado-
res reforcaram a importancia de
0S jovens conversarem com 0S
pais sobre dinheiro e poupanca,
promovendo uma maior cons-
ciencializagéo desde cedo.

A presidente do NRDC, Ana
Pinto Machado, sublinhou que
a escolha da ETEO para esta
iniciativa foi estratégica. “Estes
jovens estao a preparar-se para
entrar no mercado de trabalho
e precisam de adquirir conheci-
mentos praticos sobre finangas
pessoais”, afirmou. Revelou ain-
da que o objetivo & alargar esta
parceria com o Dr. Financas a
outras escolas.

Segundo Ana Pinto Machado,
a proxima iniciativa serd uma
visita a Rota Bordaliana, com a
presenca do ator José Ramalho,
e tera como objetivo angariar
fundos para um projeto inovador
que consiste na concretizacéo
de desejos e sonhos através de
videos a 360°. “A ideia & propor-
cionar experiéncias imersivas a
pessoas com mobilidade reduzi-
da, como os utentes acamados
do Montepio Rainha D. Leonor,
que ja ndo podem, por exemplo,
visitar o Santuério de Fatima fisi-
camente, mas que, através desta
tecnologia (6culos de realidade
virtual) poderdo sentir-se como
se estivessem realmente 13", ex-
plicou.
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Marca Galdas da Rainha
guer reforcar identidade territorial

Depois de uma primeira divulgacao na Assem-
bleia Municipal, a “Estratégia e Plano de Acao da
Marca Caldas da Rainha 25-30” foi apresentada
numa cerimoénia que decorreu a 6 de junho no
Centro Cultural e de Congressos das Caldas da

Rainha.

Pedro Antunes

“Quisemos fazer uma apre-
sentacdo que envolvesse mais
a comunidade”, justificou o presi-
dente da Camara, Vitor Marques,
que quer que os caldenses se
empenhem no desenvolvimento
do plano. Para isso € necessario
potenciar os valores caldenses
identificados durante a sua ela-
boracdo: o cuidar dos outros, o
humanismo e a criatividade.

Durante cerca de uma hora, o
autarca apresentou o plano que
define Caldas da Rainha como
cidade-méae do Oeste e da Silver
Coast.

Enquanto que ha territorios
que necessitam de criar uma
marca, “Caldas da Rainha sem-
pre foi uma”, sublinhou Vitor Mar-
ques.

Uma marca territorial € um
instrumento estratégico de repre-
sentacao e projecdo de um terri-
tério. “E a formalizacdo de uma
identidade coletiva e representa
os elementos que tornam um
territério Unico e relevante para
diferentes publicos, desde os
seus residentes e agentes locais
até visitantes, investidores e par-
ceiros institucionais”, explicou na
apresentacao.

O plano de agéo foi desenvol-
vido pela consultora CH Group
para o Municipio caldense, sob
a coordenagdo de Cristovao
Monteiro, que coordena o Obser-
vatorio de Branding Territorial, o
primeiro laboratorio nacional de-
dicado a investigacao aplicada a
marcas territoriais.

Em entrevista ao JORNAL
DAS CALDAS, em fevereiro,
o0 responsavel explicou que o
“place branding” é um processo
estratégico que visa construir e
potenciar a identidade de um ter-
ritrio com o objetivo de destacar
os seus valores, carateristicas
Unicas e potencialidades.

Nesse sentido, durante varios
meses a equipa que elaborou o
plano esteve reunida com varias
entidades e pessoas, inclusive
com os funcionéarios das diver-
sas unidades da autarquia, dos
servicos municipalizados e tam-
bém as juntas de freguesia, para
fazer um diagndstico e envolver
a comunidade.

No total foram realizadas mais
de 850 entrevistas e envolvidas
diretamente cerca de mil pesso-
as.

O plano define trés programas
estruturais a desenvolver no fu-
turo: “Cuidar” (estruturar, integrar

a identidade territorial), “Criar”
(desenvolver produto ativar iden-
tidade e valorizar o saber-fazer
local) e “Contar” (comunicar com
autenticidade, promover com es-
tratégia e projetar com viséo).

Desses trés programas fazem
parte um conjunto de 49 acdes,
que integram eventos culturais,
campanhas de divulgacéo, pro-
ducdo de contetdos locais e
aposta na sustentabilidade, entre
outros. Algumas dessas acgoes ja
estéo a acontecer no territorio.

A partir daqui pretende-se de-
senvolver um modelo de gover-
nagéo mais eficaz e mais proximo
dos caldenses. Para esse efeito,
vao ser criados trés instrumentos
de gestdo: Comité Técnica da
Marca, Conselho Estratégico da
Marca e Sistema de Controlo de
Qualidade da Marca.

Estes instrumentos serdo mo-
nitorizados pelo Caldas Brand
Lab, um observatério e unidade
técnica de analise continua, foca-
do na monitorizacdo das perce-
¢cOes técnicas, comportamentos
dos publicos e satisfacdao com
servicos municipais e tendéncias
territoriais.

A apresentacdo deste plano
coincidiu com a divulgacdo do
novo logotipo e também do novo
site do municipio, mas este docu-
mento é muito mais do que ape-
nas a questao do aspeto estético.
Trata-se de uma nova identidade
territorial, “onde as ousadias das
novas ideias se fundem e respei-
tam a histéria e a tradicao”.

“Caldas da Rainha tem um
conjunto fatores identitarios que
fazem deste concelho algo de
Unico”, disse o presidente da Ca-
mara.

Num estudo de percecéo jun-
to da populagéo portuguesa, os
responsaveis pelo plano apura-
ram que grande parte dos portu-
gueses conhece as Caldas e tem
uma opinido positiva ou muito
positiva deste territdrio, mas sb
21% sabe que é Cidade Criativa
da Unesco.

1. O presidente da Camara
apresentou o plano no
pequeno auditério do CCC

2. Estudo de percecao junto
da populacao portuguesa

3. Os valores das Caldas
identificados no diagnostico
realizado

Marca Caldas da Rainha 25-30

Como € que sabemaes?

Fizemos um estudo de percecéo junto da populacio portuguesa.

dos portugueses
conhecem as Caldas
da Rainha

75,87

tém uma opinido
positiva ou
muito positiva

Hs entants,

apenas
(-]
/
sabe que somos Cidade
Criativa da UNESCO no

dominio do Artesanato @
das Artes Populares

E por isto e muito mais que queremos alavancar a nossa marca.

Marca Caldas da Rainha 25-30

O cuidado é a matriz fundacional
do territério.

A criatividade & uma pratica
estrutural nas Caldas da Rainha
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O humanismo traduz-se
na centralidade das pessoas.

A irreveréncia & um trago distintiva
da identidade caldense.
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JUNHO (DOMINGO)
14H30 RECRIACAO HISTORICA -

LARGO DA MINHA ALDEIA
Anfiteatro Municipal

24 JUNHO (TERGCA-FEIRA)

15H30 INAUGURAGCAO
AMPLIACAO DO JARDIM
DE INFANCIA DA QUINTA

DE SANTO ANTONIO
JI Quinta de Santo Antonio

25 JUNHO (QUARTA-FEIRA)
15H00 INAUGURAGAO
“E... PERAS” - SERVICO DE

TRANSPORTE DO BOMBARRAL
Pragca do Municipio

28 JUNHO(SABADO)
15H00 INAUGURAGCAO
REQUALIFICACAO DOS

LAVADOUROS DE S. MAMEDE
S. Mamede

15H 30 INAUGURAGCAO DA REABILITACAO

DO RESERVATORIO DE S. BRAS
Zona Industrial (junto ao cemitério)

16 H0 0 EXPOSICAO DE FOTOGRAFIA
“BOMBARRAL, O CORAGCAO DO
OESTE”

CERIMONIA DE ENTREGA DE

PREMIOS
Biblioteca Municipal do Bombarral

APRESENTACAO DOS LIVROS

“LARGO DA MINHA ALDEIA”
Auditério Municipal

22H 00 CONCERTO BANDA XEQUES

ORQUESTRA
Praga do Municipio

00 HO00ESPETACULO DE FOGO DE

ARTIFICIO
Praga do Municipio

= &I

RS
ONC
uuBOMBARRAL

29 JUNHO(DOMINGO)

FERIADO MUNICIPAL

10H15 HASTEAR DA BANDEIRA
Edificio dos Pacos do Concelho

10H 30 SESSAO SOLENE DA ASSEMBLEIA

MUNICIPAL
Salao Nobre dos Pacos do Concelho

12H 00 APRESENTACAO DO LIVRO
“ O BOMBARRAL ATRAVES DO
BILHETE POSTAL ILUSTRADO"”

DE JOSE VITOR SILVA
Auditério Municipal

16 H00 INAUGURACAO

MUSEU DO BOMBARRAL
- SUNSET PARTY -
Palacio Gorjao

4 JULHO(SEXTA-FEIRA)
18H00 CONCURSO LITERARIO -
CERIMONIA DE ENTREGA DE

PREMIOS
Auditério Municipal

5 JULHO s4:400)
11H00 INAUGURACAO

CRECHE DO VALE COVO
Antiga escola primaria do Vale Covo

15H00 APRESENTAGCAO PUBLICA
QUINTA CIENCIA VIVA DA PERA

ROCHA
Instalagées do Antigo IVV

5 E 6 JULHO(SABADO E DOMINGO)

“BOMBARRAL JAZZ & STREET FOOD”
Mata Municipal

B: .mbarral

Municipio
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A ACCCRO - Associacao Empresarial das Caldas da Rainha e Oeste rea-
lizou, no passado dia 4, a sua assembleia geral ordinaria, num momento
que se destacou pelo “compromisso institucional com a boa governacao e
pela adocao de praticas de transparéncia exemplares”.

Num gesto inédito na sua
longa historia, a direcdo da
ACCCRO tomou a iniciativa de
submeter as contas do mandato
2022-2024 a uma auditoria ex-
terna e independente, realizada
pela sociedade ABC-SROC, Lda,
representada pelo Revisor Oficial
de Contas, Luis Filipe Alves, com
coordenacao técnica do auditor
sénior Marco Duarte.

O trabalho culminou na produ-
¢éo de um relatério de auditoria
e de recomendacgdes que foram
integralmente acolhidas pelos
6rgdos sociais da associagdo,
refere o presidente da ACCCRO,
Luis Gomes.

Como resultado direto, foi
ajustado o normativo contabilis-
tico aplicavel a entidade, tendo
sido adotada, com efeito imedia-
to, a Norma de Contabilidade e
Relato Financeiro para Entidades
do Setor Nao Lucrativo (ESNL),
reforcando o alinhamento com
as exigéncias legais e as melho-
res préaticas de reporte financeiro.
“Este processo, amplamente elo-
giado pelos associados presen-
tes, inseriu-se numa estratégia
global de reforco da credibilida-
de, da confianca e da sustenta-
bilidade da gestdo da ACCCRO”,
vinca Luis Gomes, indicando que
as demonstracgdes financeiras de
2024 refletem essa orientagéo:
“A associagdo encerrou 0 exer-
cicio com um resultado liquido
positivo de 46.038,47€".

“Com esta decisdo, a diregédo
reafirma o seu compromisso com
uma gestao ética, transparente e
participativa, e convida todos os
associados a manterem o seu
envolvimento ativo no cresci-
mento e modernizagdo da ACC-

CRO”, manifesta Luis Gomes,
que aponta que a associacao
“segue determinada em afirmar-
se como uma referéncia no apoio
as empresas da regido Oeste,
promovendo  desenvolvimento
econbmico, inovacdo e coesao
social”.

No relatério de Gestao e Con-
tas de 2024 apresentado pela
direcdo a assembleia geral, é
referido que “foi um periodo de
trabalho intenso e desafiante,
marcado pelo arranque do Proje-
to das Aceleradoras — no ambito
do PRR, que se revelou uma ini-
ciativa estruturante e de elevado
impacto para os associados”.
“Este projeto permitiu a ACCCRO
desempenhar um papel ativo na
digitalizacdo e moderniza¢do do
tecido empresarial da nossa re-
gido, através da analise e entre-
ga de vouchers que potenciam a
competitividade e inovacéo das
empresas/negocios locais”, su-
blinha Luis gomes.

“Simultaneamente, a ACC-
CRO manteve o seu foco na
melhoria continua dos servigos
prestados aos associados, adap-
tando-se sempre as exigéncias
e oportunidades do mercado e
reforcando o seu posicionamen-
to enquanto estrutura de apoio
essencial para as empresas da
regiao”, adianta.

Um dos projetos de maior des-
taque foi o “Caldas, Natal Encan-
tado” 2024, que se consolidou
como “um evento ancora para a
cidade e para a regidao”, afirma o
presidente. O aumento de cerca
de 5% da verba municipal desti-
nada ao projeto permitiu reforcar
a iluminacéo, a animacéo e a ca-
pacidade de atracdo, dinamizan-

do o comércio local e projetando
a marca Caldas da Rainha a ni-
vel nacional.

Em 2024, a ACCCRO alcan-
cou um resultado liquido positivo
de €46.038,47.

O balango das contas no final
do exercicio, em 31 de dezembro
de 2024, apresenta um saldo to-
tal de €168.338,06 em depositos
a ordem,

Desde 2019, os proveitos qua-
se que duplicaram (+91,5%), “o
que reflete o crescimento susten-
tado da atividade e a capacida-
de de adaptagdo da ACCCRO a
novas oportunidades e desafios”.
Os custos também cresceram,
mas a uma taxa inferior a dos
proveitos, reforcando a sustenta-
bilidade financeira.

Em 2024, os proveitos au-
mentaram 29,3% face a 2023,
resultado da intensificagcédo das
atividades, nomeadamente do
Projeto Acelerador PRR e do re-
forco de apoio municipal ao Natal
Encantado. Os custos também
subiram, mas a um ritmo mais
moderado (12,9%), evidencian-
do um controlo orgcamental efi-
ciente.

A ACCCRO conta, atualmen-
te, com 710 associados, e a dire-
¢ao considera relevantes deixar
registadas algumas situacoes,
que poderdo merecer analise e
ponderacdo por parte da proxi-
ma diregdo, sendo que este € 0
Ultimo ano do mandato de Luis
Gomes.

Uma das situagdes tem a ver
com a colaboradora Sénia Rosa
deu inicio ao Projeto Acelerador
em janeiro de 2023. Em maio de
2024 foram ajustadas por via de
mobilidade interna o seu venci-

Luis Gomes termina o mandato como presidente da direcao este

ano

mento e fun¢des (em exclusivo
no projeto), de acordo com a
colaboradora, através de uma
adenda ao seu contrato de traba-
Iho a termo certo.

Durante o projeto Acelerador
de Comércio Digital, foram con-
tratados dois colaboradores, que
nao integram os quadros perma-
nentes da ACCCRO.

Esté contratualmente previsto
que, com o término do projeto, os
respetivos contratos poderédo ser
cessados, ndo gerando encargos
permanentes para a associagao,
caso a préxima direcdo assim o
entenda.

Outra questdo esta relacio-
nada com o contrato de arren-
damento das lojas na Rua Raul
Proenga- Foi celebrado um con-
trato de arrendamento para duas
lojas no rés-do-ch&o, ao servico
da ACCCRO. Este contrato con-
templa uma clausula de opg¢éo
de compra, permitindo que a fu-
tura direcdo decida, de forma es-
tratégica, sobre a manutencgéo,

dendncia ou eventual exercicio
do seu direito.

“A evolucdo registada entre
2019 e 2024 demonstra a capa-
cidade de crescimento da ACC-
CRO, acompanhada de um refor-
¢o narentabilidade e na sustenta-
bilidade financeira. Entre 2023 e
2024, o aumento expressivo dos
proveitos e do resultado liquido
confirma a eficacia das iniciativas
implementadas, nomeadamente
o Projeto das Aceleradoras e o
reforco do Natal Encantado, que
consolidaram a posicédo da ACC-
CRO como um parceiro estraté-
gico das empresas do Oeste”,
sintetiza Luis Gomes.

E sublinhado o “papel fun-
damental da equipa técnica da
ACCCRO e a colaboragéo ativa
dos associados, que se envolve-
ram de forma decisiva em todos
0s projetos e eventos promovi-
dos. Sem este envolvimento, ndo
teriamos conseguido alcancar os
resultados apresentados”.

FFernias para frodos/’

SENEGAL

Saida de Porto

De 25 de Junho a 1de Julho

8 dias / 7 noites - Hotel Categoria 4*
Regime: Tudo Incluido.

Inclui: Voo + Taxas + Transfer + Hotel
+ Seguro de Viagem
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Saida de Lisboa

De 23 de Junho a 1 de Julho

8 dias / 7 noites - Hotel Categoria 4°
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Inclui: Voo + Taxas + Transfer + Hotel
+ Seguro de Viagemm.
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SAIDIA

Saida de Lisboa.

De 25 de Junho a 3 de Julho.

8 dias / 7 noites - Hotel Categoria S*
Regime: Tudo Incluido.

Inclui: Voo + Taxas + Transfers + Hotel
+ Seguro de Viagern.

Desde
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"Sujeito a disponibilidade existente no momento da reserva
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GCaldas da Rainha reforca luta
pelo novo Hospital do Oeste

Com a tomada de posse do novo Governo AD, o Municipio das Caldas da
Rainha esta a intensificar os esforcos para que o futuro Hospital do Oeste
seja construido num terreno ja disponibilizado entre os concelhos das Cal-

das da Rainha e Obidos.

Marlene Sousa

Em declaracdes ao Jornal das
Caldas, o presidente da Camara
Municipal, Vitor Marques, afirmou
que estdo em curso varias acoes
de sensibilizagdo e mobilizacdo
para manter o tema na agenda
politica. “Colocamos uma lona
na cidade em frente ao edificio
da Camara que diz “Caldas da
Rainha — Novo Hospital do Oes-
te, para nés nao estéd decidido,
para nos ndo esta esquecido”,
indicou o autarca.

Vitor Marques acrescentou
que estdo previstas novas loca-
lizagGes para a colocacdo destas
lonas. “Vamos colocar em outros
sitios, inclusive junto ao Hospital
Termal, onde uma lona de pu-
blicidade aos tratamentos sera
substituida por outra com esta
mensagem. Esta igualmente pre-
vista a colocacdo de uma lona
num outdoor junto a autoestrada
A8, que se encontra atualmente
ocupado. Estamos a aguardar
que surja uma oportunidade”, re-
velou.
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O autarca sublinhou que esta
campanha de visibilidade sera
acompanhada por agdes nas re-
des sociais, como forma de con-
tinuar a pressionar os decisores
politicos. “Estamos a alimentar
este processo através de comu-
nicacdo, seja dentro da cidade,
seja fora. Queremos disputar
esta oportunidade em nome das
necessidades sentidas localmen-
te, pelos profissionais de saude e
pelos cidadaos”, referiu.

Ha dias o tema voltou a ga-
nhar destaque nacional com uma
reportagem da RTP1, que contou
com a participagdo da Camara
das Caldas da Rainha. “Foi uma
intervengéo nossa no sentido de
reforgar esta causa, numa altura
em que também os privados tém
demonstrado interesse. E, agora
que temos um novo Governo, ja
temos solicitado audiéncias com
0 Primeiro-Ministro, com a Minis-
tra da Saude e com o da Admi-
nistragéo Interna, este ultimo por
questdes de seguranca associa-

COMPRA JA O TEU BILHETE

das”, adiantou o presidente.

O autarca reforgou que “a lo-
calizagdo do novo Hospital do
Oeste ndo esta decidida, mas
também ndo estd esquecida”.
Vincou que o Municipio continua-
ra a insistir, “colocando o assunto
na ordem do dia, porque apesar
de varias discussfes na Assem-
bleia da Republica, a decisédo
cabe ao Governo e ainda nao foi
tomada”.

“Continuamos com dificulda-
des nos cuidados de saude pri-
marios e hospitalares. Os edifi-
cios sdo antigos, tém tido algum
investimento, como novos equi-
pamentos na area da gastroen-
terologia, entre outros, mas nao
conseguem dar resposta a todas
as necessidades. H& servigcos
que sb um novo hospital podera
garantir com condi¢des adequa-
das”, lamentou.

“Continuaremos a dar todo o
nosso contributo e apoio para
que o novo hospital avance aqui,
nas Caldas da Rainha”, salientou
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Lona colocada em frente ao edificio da Camara

o autarca, considerando “funda-
mental que se tome uma deciséo
que esteja em conformidade com
a dindmica do territério e com o
Plano Regional de Ordenamen-
to do Territorio, que aponta as
Caldas como a localizagao mais
adequada”.

“Tudo aquilo que temos vindo
a apresentar que ndo sdo ques-
tdes novas, mas argumentos so-
lidos e consistentes para uma de-
cisdo bem fundamentada quanto
a localizagédo do futuro hospital”,
concluiu.
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Mercado medieval com evocacao o amor
de Pedro e Inés

De 17 a 27 de julho, a vila de Obidos é palco do
Mercado Medieval, com o tema da lendaria est6-
ria de amor entre D. Pedro e D. Inés de Castro,
rainha coroada depois da morte.

“A adaptagéo desta dramatica
estdria em quadros de animagéo
trard uma nova perspetiva que
promete surpreender”, refere o
Municipio de Obidos, que orga-
niza o evento.

Com nove zonas de atuagé@o
distintas, tabernas e tascos en-
volvera vinte associagdes locais,
com cerca de mil voluntarios.

Mais de 250 animadores darao
vida as ruas e espera-se a visita
de cerca de 150 mil pessoas.

O evento funcionara de se-
gunda a quinta-feira das 17h00
as 00h, a sexta das 17h00 as
02h00, ao sabado das 11h00 as
02h00 e ao domingo das 11h00
as 00h00.

O bilhete geral (maiores de
doze anos) custa dez euros
(trajados a época oito euros).
Criangas dos quatro até antes de
completar doze anos pagam oito

WWW.RADIOFORADACAIXA.PT

MUNDO
DA MUSICA

euros (trajados a época seis eu-
ros). Seniores (mais de 65 anos)
e estudantes até 25 anos tém
entrada a nove euros. E gratui-
to para os municipes obidenses,
mediante apresentacéo de Car-
téo de Cidadéo.

O Bilhete Experiéncia sao
quinze euros (maiores de doze
anos) e treze euros (dos quatro
até antes dos doze anos) e inclui
visita ao Cerco d’El-Rey: acam-
pamento civil e militar, mostra de
armas, cetraria (arte da caca),
granja do arrabalde (animais da
granja), demonstracdo de oficios
e acampamento dos petizes -
mesteres e oficios.

O bilhete para o serao real
custa 79 euros para maiores de
doze anos e 39 euros dos quatro
até antes dos doze anos. Inclui
entrada no Mercado Medieval,
caraterizacdo com traje medie-

COM FRANCISCO GOMES
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16H QUINTA
12H SABADO

UMA HORA COM
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IMPERDIVEIS
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JORNAL DAS CALDAS
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RESTAURANTE-BAR DOS BOMBEIROS
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Tabernas e tascos envolverao vinte associagoes locais, com cerca de mil voluntarios
(foto CMO/Nuno Conceicao)

torneio “A Ferro e Fogo”, sauda-
¢céo da corte aos enamorados,
banquete real e entrada na zona

val, participacdo no cortejo diur- exclusiva “Cerco d’El-Rey”.
no “Arraial, Arraial, pelo Principe
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Entre 4 e 25 de julho tem lugar a 30.% edicao da
Semana Internacional de Piano de Obidos (SIPO),
uma iniciativa promovida pela ACIM - Associacao
de Cursos Internacionais de Musica, com o apoio
dos Municipio de Obidos e das Caldas da Rainha,
que volta a reunir grandes nomes do panorama
pianistico internacional, jovens talentos, musica
de camara, conferéncias e exposi¢coes, com con-
certos em Obidos, Caldas da Rainha e Lisboa.

Aprogramacéo deste ano inte-
gra masterclasses de piano e ca-
torze concertos, uma exposicéo
de escultura e uma conferéncia,
num més repleto de propostas
artisticas que cruzam tradicao
e inovacao, com destaque para
a estreia absoluta de um espe-
taculo de danca no ambito do
festival.

Entre os concertos mais
aguardados estdo os recitais a
solo de pianistas consagrados
como Artur Pizarro com obras de
J.S. Bach e F. Schubert (11 de jul-
ho), Boris Berman com obras de
John Cage e C. Debussy (12 de
julho), Andrea Bonatta com obras
de W.A. Mozart, F. Liszt e C. De-
bussy (14 de julho), James Giles
com obras de Schubert, Chopin,
Debussy e Earl Wild (15 de julho)
e Jorge Luis Prats com obras de
Isaac Albéniz (16 de julho), além
do concerto de Manuela Gou-
veia com o violinista Eliseu Silva
com obras de L. Van Beethoven
(13 de julho), todos na Praca da
Criatividade de Obidos.

A SIPO volta também a acol-
her os laureados do Prémio
ACIM/Antena 2. Os pianistas
Arturo Abellan e Thomas Filipi-
uk — distinguidos pela qualidade
excecional revelada nas Master-
classes de 2024 — apresentarao
recitais nas Caldas da Rainha,
em Obidos e em Lisboa, entre 10
e 21 de julho.

QOutro dos pontos altos desta
edicdo serd o espetaculo do
Mario Laginha Quarteto, no dia
9 de julho, no CCC das Caldas
da Rainha, com Julian Arguelles
(saxofones), Romeu Tristdo (con-
trabaixo) e Jodo Pereira (bateria).
O concerto presta homenagem a
Carlos Paredes, com uma abor-
dagem livre e profundamente in-
spirada na linguagem do jazz.

O encerramento do festival
acontece a 25 de julho, no San-
tuario do Senhor Jesus da Pedra,
em Obidos, com a apresentacao
da Petite Messe Solennelle, de
Gioachino Rossini. A verséo orig-
inal desta obra sacra — pensada
para doze cantores, dois pianos

Julho sera um més repleto de propostas artisticas em torno do piano

e harmoénio — sera interpretada
sob direcdo de Antonio Sér-
gio Ferreira, com Beatriz David
(harménio), Luis Duarte (piano)
e o Coro Porto Ensemble.

Na vertente internacional, o
concerto “O Encontro do Japéo
com a Europa”, que tera lugar a
24 de julho no CCC das Caldas
da Rainha, destaca a colabora-
¢ao entre o pianista Jun Kanno
e 0 mestre de shamisen Mozibei
Tokiwazu V. Realizado em parce-
ria com o Festival das Artes Que-

braJazz de Coimbra, este espe-
taculo propde uma fusédo musical
rara entre o repertério classico
europeu e a tradicdo japonesa
tokiwazu, reconhecida como
patriménio cultural imaterial pelo
governo do Japéo.

A programacéo da 30.% SIPO
inclui ainda uma conferéncia
pelo maestro e compositor Alex-
andre Delgado (15 de julho) e a
exposicao de escultura de Maria
Leal da Costa, com inaugura-
¢ao marcada para 4 de julho na

Casa da Barbacam, em Obidos.
Natural de Evora, a escultora
tem obra representada em insti-
tuicbes e colegdes de referéncia
em Portugal e no estrangeiro e é
autora do projeto Alentejo Sculp-
ture Park, com base em Marvao,
onde vive e trabalha.

Com entrada livre em varios
espetaculos, tem um preco Unico
de 12,50€ para os restantes con-
certos.

e do leito do rio Arnoia

A intervencao visa melhorar a circulacdo das aguas
e prevenir o assoreamento (foto CMO/Denilson Andrade)

A partir do dia 16 de junho
comecgam os trabalhos da em-
preitada de limpeza das mar-
gens e do leito do rio Arndia,
num trogco com cerca de 5.500
metros, situado na freguesia de
A-dos-Negros, no concelho de
Obidos.

Esta intervencéo terd uma
duracéo prevista de 45 dias e
visa a valorizagdo ambiental,
a melhoria da circulagéo das
aguas e a prevencao de riscos
associados ao assoreamento.

Concluida esta fase, sera
realizada uma intervencéao se-

melhante no rio Real, abran-
gendo um trogo nas freguesias
de Santa Maria, Sdo Pedro e
Sobral da Lagoa, Vau e Amo-
reira.

A autarquia solicita a colabo-
racao dos proprietarios, possui-
dores ou arrendatarios de ter-
renos junto aos rios, no sentido
de garantirem o acesso aos
locais a intervencionar e de re-
moverem quaisquer tubagens,
motobombas, condutas ou ou-
tros equipamentos existentes
na faixa de limpeza.
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Alunos de Gestao de Turlsmo da Escola de Hotelaria e Turlsmo do Oeste

No passado dia 28, dois dos
grupos da turma finalista de Ges-
téo de Turismo - Essenciais e Tra-
vellis — da Escola de Hotelaria e
Turismo do Oeste apresentaram
0s seus projetos turisticos na es-
planada do Josefa d’Obidos Ho-
tel, como etapa final do modulo

“Gestao de Projetos de Turismo
- Implementacdo e Avaliacdo”,
sob a orientacdo da formadora
Madalena Rodrigues.

O evento contou com a pre-
senca de varias entidades e em-
presas do setor, cujos represen-
tantes ndo s6 assistiram, como

também participaram ativamen-
te.

Foi o culminar de uma jor-
nada, refletindo o empenho em
transformar ideias em experién-
cias turisticas reais e inspirado-
ras, agora que os alunos chegam
ao mercado de trabalho.
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Angelo Marques e Joaquim Farto

O Partido Socialista de Peni-
che anunciou como candidatos a
Céamara e a Assembleia Munici-
pal os nomes de Angelo Marques
e Joaquim Raul, respetivamente.

Durante este més seréo apre-
sentados os cabecas de lista as
Juntas de Freguesia de Atouguia
da Baleia, Ferrel, Peniche e Ser-
ra D’El-Rei.

Angelo Marques é natural do
concelho de Peniche e tem 49
anos. Foi candidato ha quatro
anos e exerceu as funcdes de
vereador com os pelouros do
Turismo, Economia e Desen-
volvimento, Pescas, Agricultura,
Juventude, Desporto e Contrato
Local de Seguranca, enquanto
houve acordo com grupo inde-

pendente que atualmente lidera
0 executivo. Tem ainda experi-
éncia autarquica como deputado
municipal.

Do seu curriculo constam as
funcdes de adjunto dos secreta-
rios de Estado das Pescas, Tere-
sa Coelho e José Apolinario, e de
técnico especialista no gabinete
da secretaria de Estado Adjunta
e da Administragdo Interna, Isa-
bel Oneto, enquanto gestor de
contratos locais de seguranca.

Licenciado em Marketing Tu-
ristico, possui pos-graduagéo em
Gestao Publica, e em Governa-
céo e Desenvolvimento Regio-
nal. E gestor de projeto numa
empresa privada.

O cabeca de lista tem como

prioridades aumentar a oferta de
habitacdo a precos acessiveis
para jovens e familias desfavo-
recidas, para fixar populacdo ao
concelho, e captar investimento
para qualificar a oferta de em-
prego e aumentar as receitas da
autarquia.

Joaquim Farto é atualmente o
presidente da Assembleia Muni-
cipal de Peniche. Natural de Pe-
niche, tem 70 anos. E licenciado
em Educacéao Fisica, foi profes-
sor e coordenador do Centro da
Area Educativa do Oeste.

Exerceu fungbes como ve-
reador na Camara Municipal de
Peniche.

te estudantes em 2026

Imagem das futuras residéncias

Vai ser construido um novo
complexo de residéncias de
estudantes em Peniche, num
investimento de 4,8 milhdes
de euros, com 3,3 milhdes de
euros do Plano Nacional de
Alojamento no Ensino Superior
(PNAES), financiado pelo Pla-
no de Recuperacéo e Resilién-
cia (PRR). As duas novas re-
sidéncias, que oferecerdo um
total de 88 camas (44 em cada
residéncia), estdo previstas fi-
carem concluidas em marco de
2026.

Os edificios serao constru-
idos em dois lotes localizados
junto a atual residéncia de es-
tudantes do Politécnico de Lei-
ria, em funcionamento desde
2004. Além de alojamento, as
novas residéncias contemplam
zonas de refeicdo com kitche-
nettes, salas de estudo e de

convivio, lavandaria, espacgos

de arrecadagdo, espago ex-
terior de convivio destinado a
realizacao de atividades ao ar
livre, diversas areas de apoio
ao funcionamento das residén-
cias, entre outros.

A ceriménia de consignagao
das obras de construcado teve
lugar no passado dia 5.

Ainda em Peniche, esta
igualmente prevista a reabili-
tacdo da atual residéncia de
estudantes, que ter4 uma ca-
pacidade para 58 camas, en-
contrando-se o procedimento
concursal da empreitada em
fase de andlise, para que em
breve se realize a sua consig-
nagao.

No total, Peniche passara a
contar com praticamente 200
camas, considerando igual-
mente o alojamento disponivel
no Hotel Escola de Peniche, do
Politécnico de Leiria.

O Portuguese Surf Films Fes-
tival apresenta no dia 14 de ju-
nho o primeiro de quatro eventos
em colaboracédo com a Cerveja
Nortada, em Peniche. Trata-se
do Portuguese Surf Film Festi-
val, que inicia assim um circuito
nacional de mostras de filmes
de surf, alguns deles ja em ante-
estreia daquilo que vai ser a 14?2
edicao do festival, na Ericeira de
18 a 27 de julho.

O Municipio de Peniche e o
Surfing Clube de Peniche séo
co-organizadores deste arran-
que do Surf Films Roadshow by
Nortada, que ira apresentar trés
filmes no sabado.

“Daydreaming”, protagoniza-
do por Vovo6 Balian e Jodo Ma-
ria, realizado por Cesinha Feli-
ciano, ira ser o primeiro filme a
apresentar. Todo ele filmado em
Peniche, esta ante-estreia pro-
mete deliciar o publico, com uma
fotografia extraordinaria. O filme
retrata a vida de Vovo e do seu
amigo de longa data, Jodo Ma-
ria Lima, com uma narrativa que

entrelaca devaneios poéticos e
testemunhos intimos. Daydrea-
ming lembra-nos o quao especial
€ anossa ligacéo a arte de surfar
ondas e como este amor salgado
nos inspira, nutre e desafia.
Seguir-se-a mais uma ante-
estreia, o filme “Limitless” de Luis
S4, centrado em torno de Tony
Laureano. Sem Limites € uma
curta-metragem que retrata os
ultimos dois anos da viagem do
surfista de ondas grandes Tony
Laureano, desde as poderosas
ondas da Nazaré, passando por
picos lendarios como Itacoatia-
ra no Brasil, Mavericks na Cali-
férnia, Teahupo’o no Tahiti, até
Punta de Lobos no Chile e Puer-
to Escondido no México. O filme
explora a viagem de Tony, a sua
resiliéncia face a lesbes e desa-
fios, e a sua filosofia de ultrapas-
sar todos os limites. Com uma
abordagem unica e realista, a
curta-metragem revela a intensi-
dade e a dedicacgédo de Tony para
consolidar o seu lugar na elite
mundial das ondas grandes.

“Daydreaming” sera o primeiro filme a apresentar

A sessdo de cinema termina
com um dos filmes muito elogia-
dos pelo publico na edicdo de
2024 do Portuguese Surf Film
Festival. Trata-se do filme espa-
nhol “Up to You”, realizado por
Antonio Bretones, O filme acom-
panha Yago Dominguez, um
atleta profissional, numa emocio-
nante aventura pelo Chile, onde
combina as suas paixdes pelo

surf, skate e snowboard. Ao lon-
go desta jornada, Yago enfrenta
0s seus medos, desafios e triun-
fos, destacando a importancia de
se encontrar a si mesmo antes
de embarcar numa nova etapa
da competicao.

Esta edicdo de Peniche do
Surf Films Roadshow by Nortada
contara também com a presenca
em palco de artistas locais, que

terdo a oportunidade de mostrar
as suas obras mais recentes, no
momento de convivio que ante-
cede a sesséo de cinema. Tam-
bém em palco estardo os realiza-
dores dos trés primeiros filmes.

As portas abrem as 20 horas,
no Central, Centro Civico Inter-
geracional de Peniche. A entrada
€ livre.
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Professora finalista do Global Teacher Prize
fol homenageada

Ana Margarida Martins, professora de Educacao
Fisica no Agrupamento de Escolas Fernao do Pé6
(AEFP), do Bombarral, foi uma das dez finalistas
do Global Teacher Prize Portugal 2025, prémio
que destaca os docentes nacionais, tendo sido
homenageada no dia 4 de junho, pelo Municipio
do Bombarral e pela organizacao “Mentes Em-
preendedoras”, no ambito deste galardao.

Este ano o prémio principal foi
ganho por José Herminio Olivei-
ra, da Escola Secundaria Fran-
cisco Rodrigues Lobo, de Leiria.

A professora do Bombarral foi
homenageada numa cerimonia
que decorreu no Saldo Nobre
dos Pacos do Concelho, com a
presenca do presidente da au-
tarquia, Ricardo Fernandes, da
vereadora Fatima Coelho, do di-
retor do AEFP, Emanuel Vilaga,
de Ana Moniz, professora bom-
barralense vencedora do Global
Teacher Prize Portugal em 2023,
bem como de alunos do curso de
desporto do estabelecimento de
ensino.

Neste reconhecimento simbo-
lico, Ricardo Fernandes salien-
tou o intenso e importante traba-
Iho desenvolvido pela docente.
Figurar entre os dez finalistas é,
para o edil, motivo de orgulho:
“Um finalista ja é um vencedor”,
sublinhou.

Ana Margarida Martins consi-
derou que este reconhecimento
estende-se a “todos 0s que acre-
ditam na escola publica, no po-

der da educacéo fisica e no im-
pacto que o movimento pode ter
nas aprendizagens dos alunos”.
Acredita que o movimento é uma
chave para a inclusdo, a motiva-
C&0 e 0 sucesso escolar.

E mentora do projeto de des-
porto escolar “Sobre Rodas”, que
abrange todos os ciclos de ensi-
no, promovendo o bem-estar, a
superagéo e o gosto por apren-
der em movimento. Inclui ativi-
dades como gincanas, Ori-BTT
e percursos BTT dentro e fora
do espaco escolar, adaptados a
diferentes niveis e condicoes fi-
sicas. Tem sido uma alavanca de
integracédo e autoestima, sobre-
tudo entre os alunos com mais
dificuldades. Tem acompanhado
casos de alunos com grandes
bloqueios e frustracdes, que su-
peraram desafios gragas a estra-
tégias adaptadas e a confianca
construida ao longo do tempo.

A sua proposta pedagdgica
prevé a criagéo da Sala Mitocén-
dria, de apoio a educacéo fisica:
um espago que denomina como
uma “central de energia” onde o

A professora do Bombarral com o presidente da Camara
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movimento se alia a tecnologia e
aprendizagem. Trata-se de uma
sala equipada com ferramentas
€ recursos inovadores que per-
mitem o desenvolvimento das
competéncias motoras dos alu-
nos e a promoc¢ao da inclusao.
Com formagédo em Ciéncias

do Desporto e Educacgéo Fisica,
mestrado em Exercicio e Salde,
e pos-graduagdbes em Educa-
cao Especial e Intervencdo em
Trauma, alia o conhecimento
académico a uma forte acéo no
terreno.

O seu trabalho é reconhecido

pelos alunos, colegas e comu-
nidade. A professora é também
bombeira voluntaria, dinamiza-
dora de workshops de salude e
bem-estar e docente no ensino
superior, onde partilha uma visao
inclusiva da educacéo.

Um fotografo de outros tempos

O Anfiteatro Municipal do
Bombarral acolheu na tarde do
passado domingo a recriagéo de
profissbes antigas e desfile das
marchas das aldeias do conce-

Iho.

Tratou-se de uma apresenta-
¢ao no ambito do projeto “Largo
da Minha Aldeia”. Este evento,
que marcou o culminar de quatro
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Foram exibidos trajes antigos

anos de trabalho conjunto, refle-
tiu o forte envolvimento da comu-
nidade local.

Com a participagédo da popu-
lacédo e associagdes das aldeias

do concelho, numa verdadeira
celebracdo da cultura local, es-
tiveram cerca de trezentas pes-
soas em representacdo de trinta
comunidades e coletividades, e

deram vida a uma tarde em que
foram recriadas profissbes anti-
gas, exibidos trajes, musicas e
historias.
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O primeiro encontro nacional das adegas coope-
rativas decorreu na Adega Cooperativa da Ver-
melha, no Cadaval, no passado dia 5, reunindo
representantes de trinta adegas de norte a sul do

pais.

Com o objetivo de discutir em
conjunto qual o caminho que as
cooperativas vitivinicolas deve-
réo seguir no futuro, ndo perden-
do a sua esséncia e objetivo de
remunerar cada vez melhor os
seus associados, a Federagéo
Nacional das Adegas Coopera-
tivas (Fenadegas) levou a efeito
o seu primeiro “Winery Meeting”,
com a participa¢do de entidades
chave do setor.

Para ajudar nessa reflexéo,
foram convidadas diversas indivi-
dualidades, como Arlindo Cunha,
presidente da Comissao Vitivini-
cola Regional do Dao, Jodo Re-
belo, professor da Universidade
de Tras-os-Montes e Alto Douro,
Francisco Toscano Rico, presi-
dente da Associagcdo Nacional
das Denominacbes de Origem
Vitivinicolas, Nuno Serra, se-
cretario-geral da Confederagéo
Nacional das Cooperativas Agri-
colas e do Crédito Agricola de
Portugal, José Bernardo Nunes,
vice-presidente da Comisséo de
Coordenacao e Desenvolvimen-
to Regional de Lisboa e Vale do
Tejo, e Bernardo Gouvéa, presi-
dente do Instituto da Vinha e do
Vinho (IVV).

A abertura da sesséao ficou a
cargo do presidente da Fenade-
gas, Antonio Mendes, do presi-
dente da Adega Cooperativa da
Vermelha, Rui Soares, e do pre-
sidente da Camara Municipal do
Cadaval, Ricardo Pinteus.

Ricardo Pinteus destacou a
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IGREJA NOSSA SENHORA DA CONCEIGAO

CALDAS DA RAINHA

DAS 15AS 19:30H

realizacdo deste encontro no
concelho: “Deixa-nos muito orgu-
Ihosos que este evento se realize
aqui no nosso territério. O Cada-
val € um concelho predominante-
mente agricola e onde o setor da
vinha tem uma importancia muito
grande”.

O autarca reconheceu as di-
ficuldades que o setor enfrenta
e reafirmou o compromisso do
Municipio em acompanhar a si-
tuacdo e prestar o apoio neces-
sario.

A Fenadegas anunciou que
sera realizado pela Nova SBE um
estudo de caraterizagcéo do setor
cooperativo vitivinicola, apoiado
pelo IVV e Crédito Agricola.

Os momentos de debate e
partilha de conhecimentos su-
cederam-se ao longo da manha,
primeiro com a apresentacdo do
modelo de estudo “Avaliacdo do
Impacto Econdémico das Adegas
Cooperativas em Portugal’, por
Jodo Duarte, investigador da
Nova SBE, e posteriormente no
painel “Pensar o Futuro”, que
reuniu os convidados.

A importancia das cooperati-
vas, a criagéo da “Marca Coope-
rativa”, apresentando um produto
sustentavel, com ligagéo a terra,
com boas praticas de produgéao,
a definicdo de um plano de inves-
timento estrutural, a necessidade
de investimentos na capacitacéo
humana e requalificagéo produti-
va, ajudas a concentragédo, foram
alguns temas abordados.
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14.7 Corrida do Vinho e da Pera Rocha

F I

Cerca de 200 atletas participaram na tarde do
passado sabado na 14.? Corrida do Vinho e da
Pera Rocha, organizada pelo Clube Desportivo
do Bombarral, com o apoio do Municipio e da
Uniao de Freguesias, da Associacao Distrital de
Atletismo de Leiria, Recorde Pessoal e Jornal

das Caldas.

Francisco Gomes

Esta prova € ja um marco na
atividade desportiva local. Acom-
peticdo arrancou as 17h30, com
partida e chegada na Avenida
Inocéncia Cairel Sim&o. A prova
principal, de 10 quilometros, foi
ganha em masculinos por Licinio
Silva (Grupo Bajouca) e em femi-
ninos por Adriana Coelho (Indus-
trial Desportivo Vieirense).

O evento teve como padrinho
Domingos Castro, presidente da
Federacdo Portuguesa de Atle-
tismo.

As classificagbes foram as se-
guintes: Bambis M - 1° Vicente
Régo / Sporting Clube Moitense
/00.32 / 2° Vasco Santos / OCA
Team /00.37 / 3° Jordan Mariano
/ CDBBR / 00.57; Bambis F — 1°
Noa Garcia / Sporting Clube Moi-
tense / 00.32 / 2° Carolina Ven-
tura / Sporting Clube Moitense /
00.40; BenjaminsA M - 1° Rafael
Matos / GD Pedreiras / 01.50 /
2° José Pedro Silva / GD Pedrei-
ras / 01.52 / 3° Xavier Silva / GD
Pedreiras / 01.54; BenjaminsA
F - 1° Mariana Pinto / CPR A-do-
Barbas / 01.49 / 2° Carolina Brito
/ CPR A-do-Barbas / 01.53 / 3°
Madalena Silvestre / CPR A-do-
Barbas / 02.00; BenjaminsB M -
1° Joaquim Rego / Sporting Clu-
be Moitense / 03.40 / 2° Duarte
Tomas / Sporting Clube Moiten-
se / 03.43 / 3° Tomés Querido /
Sporting Clube Moitense / 03.46;

BenjaminsB F - 1° Sofia Martins
Lapas / ARSC Toledo / 03.34 /
2° Débora Simdes / GD Pedrei-
ras / 04.27 / 3° Catarina Lima /
CDBBR / 04.32; Infantis M — 1°
Martim Vicente / ARSC Toledo /
05.49; 2° Duarte Jacinto / CPR
A-do-Barbas / 05.51; 3° Gonga-
lo Pereira / 05.53; Infantis F - 1°
Rafaela Martins / ARSC Toledo /
05.39/2° Laura Valinho / CPR A-
do-Barbas /05.48 / 3° Lara Vieira
/ CPR A-do-Barbas / 05.53; Ini-
ciados M - 1° Ivan Silva / C.P.R.
A-do-Barbas / 06.20 / 2° Alcino
Ginja / ARSC Toledo / 07.27 / 3°
Pedro Miguel / ARSC Toledo /
07.53; Iniciados F - 1° Alicia Rui-
vo / Clube de Atletismo da Naza-
ré / 08.05 / 2° Leticia Ventura /
Sporting Clube Moitense / 10.09
/ 3° Verbnica Santos / Federacgéo
da Familia para a Paz Mundial e
Unificagcdo / 10.27; Juvenis M - 1°
Raimundo Jorge / ARSC Toledo /
11.06 / 2° Salvador Silva / ARSC
Toledo / 12.41 / 3° Artur Pereira
/ CDBBR / 12.53; Juvenis F - 1°
Matilde Ruivo / Clube de Atletis-
mo da Nazaré / 12.59 / 2° Alice
Ferreira / ARSC Toledo / 14.25
/ 3° Gabriela Oliveira / Industrial
Desportivo Vieirense / 14.25; 10
KM M - 1° Licinio Silva / Grupo
Alegre Unido Bajouca / 34.10 /
2° Sérgio Junqueira / CPR A-do-
Barbas / 34.36 / 3° Tiago Ferreira
/ GRF Benedita / 34.51; 10 KM

Licinio Silva, vencedor
masculino dos 10 KM
(foto José Anténio)

(foto José Anténio)

na Gracio / CPR A-do-Barbas /
43.12.

F - 1° Adriana Coelho / Industrial
Desportivo Vieirense / 41.54 / 2°

Claudia Carreira / Grupo Alegre
Unido Bajouca / 42.32 / 3° Joa-

RAINHA:

Calldas
s Rainha
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EDITAL N® 48/2025

BOLSAS DE ESTUDD

WITOR MANUEL CALISTO MARQUES, PRESIDENTE DA CAMARA MUNICIPAL DAS CALDAS DAS

TORNA PUBLICO: que decorrerd de 12 de Junho & 03 de Julho de 2025, o prazo para a
apresentacdo das candidaturas para a atribuigio de 100 Bolsas de estudo do Ensino Superior,
no valor unitario de 1.200,00€, relativas a0 ano lective 2024/2025.----=-==ssmssemmmmsammmmmamas

Os candidatos devern consultar o Regulamento Municipal para Atribuicdo de Bolsas de Estude,
disponivel no website do Municipio Attps://www.mer.pt/ de forma a procederem & correta

Ed

instrugio da candidatura, -

Caldas da Rainha , 04 de Junho de 2025,

0 Presidente d& Cdmara

{Vitor Manuel Calisto Marques)

De acordo com o artigo 10.° do Regulamento sup

jonada, a candidatura & bolsa de estudo

& formalizada, obrigatoriamente, através do preenchimento online do boletim de candidatura,

também disponivel na website do Municipia.

Atletas de futsal
de Alvorninha em estagio
da selecao nacional

Martim Oliveira e Tomé Luis,
atletas de futsal da Associacdo
Desportiva de Alvorninha, estive-
ram entre os trinta jovens jogado-
res a disposicao da equipa técni-
ca nacional no Centro de Treinos
Sub-13, na FPF Arena Portugal,
no passado fim de semana.

A equipa concentrou-se sexta-
feira e foram trés dias de apren-
dizagem intensa por parte dos
convocados, oriundos de vinte
clubes, que participaram em qua-
tro sessoes de treino, em varias
reunides e acbes de formacéo
em psicologia e nutricdo.

Tratou-se de mais um momen-
to de experiéncia e de conheci-
mento, para o desenvolvimento
dos atletas.

Martim Oliveira Tomé Luis
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Patinagem de 0s Pimpoes
no Torneio de Santa Cita

LN |

=

Atletas da seccao de patinagem artistica

No passado dia 7, a secgao
de patinagem artistica de Os
Pimpdes participou no Torneio de
Santa Cita, em Tomar, onde cole-
tivamente alcancou o 4.° lugar.

A atleta Maria Fernandes des-

tacou-se em 2.° lugar, enquanto
Nicole Romao, Rafaela Bernar-
des e Francisca Rosa subiram
todas ao pédio ao conquistarem
0 3.° lugar nas suas respetivas
categorias.

O evento reuniu jovens talen-
tos da patinagem artistica e evi-
denciou um elevado nivel com-
petitivo.

O sarau do Acrotramp vai decorrer no pavilhao Rainha D. Leonor

O Acrotramp Clube das Caldas
vai organizar o 33° Festival
Internacional de Ginastica no dia
13 de junho, pelas 21h00, no
Pavilhdo Rainha D. Leonor, nas
Caldas da Rainha.

Este ano, além dos atletas do

Acrotramp Clube de Caldas,
estardo presentes ginastas do
Lisboa Ginasio Clube, Sporting
Clube de Portugal, Clube de
Futebol Estevense, Gimnofrielas,
Serrana e Ateneu Artistico
Cartaxense.

Irdo igualmente participar no
sarau ginastas da selegdo
nacional de Angola e Azerbaijao.

O evento conta com 0 apoio da
Camara Municipal das Caldas da
Rainha.

— L

Alex Pinto reside em Tornada desde a sua adolescéncia

Alex Pinto (Alexandre Pinto),
que reside em Tornada desde
a adolescéncia, vai terminar
a sua ligacao ao Sport Lisboa
e Benfica, como treinador da
equipa sénior de futsal femini-
no, no final de junho.

O anuncio oficial foi feito pelo
clube, que agradece o trabalho
€ 0 compromisso de Alex Pinto
durante as trés temporadas em
que orientou a equipa.

Durante este periodo a equi-
pa conquistou dois campeo-
natos, trés Tacas de Portugal,
dois supertacas, duas tacas da
liga e uma Liga dos Campedes
de futsal feminino.

O Benfica informou ainda
que o treinador-adjunto, Wilson
Ferreira, também cessara fun-
coes.

“Ficam marcadamente liga-
dos a historia do futsal do Sport
Lisboa e Benfica. O clube de-
seja, por isso, felicidades para
as suas carreiras”, conclui o

comunicado.

Numa mensagem publicada
anteriormente na sua pagina
no Facebook, o treinador sa-
liento que trabalhou “ao lado de
atletas incriveis, staff incansa-
vel e uma estrutura que vive e
respira exceléncia”.

Alex Pinto agradeceu “a to-
das as jogadoras com quem
tive o orgulho de trabalhar, ao
staff que me acompanhou em
cada treino, em cada jogo, em
cada conquista e também nos
momentos mais exigentes”.

Fez também um agradeci-
mento especial aos adeptos
benfiquistas, que “sempre me
apoiaram de forma incondicio-
nal ao longo deste trajeto”.

O treinador terminou a sua
mensagem dizendo que “saio
com o coragao cheio. Obriga-
do, Benfica”.

Pedro Antunes

Provas de Orientacao

O Clube de Orientagcdo e
Aventura e a Federacdo Por-
tuguesa de Orientacdo, com o
apoio do Municipio de Caldas
da Rainha, organizam uma
prova de Sprint e uma prova de
City Race, no dia 21 de junho.

A Prova Sprint Caldas da
Rainha sera pontuavel para
a Taca de Portugal de Sprint
2025 e a prova Caldas da Rai-
nha City Race contara para o
Circuito Portugal City Race,
tendo inicio previsto as 10h30
e 15h30, respetivamente.

O Sprint sera uma prova
de Orientagdo urbana/Parque/
Mata, de distancia de Sprint
(cerca de quinze minutos para
0 vencedor), a comecar € a
acabar no Largo do Hospital
Termal.

A City Race sera uma pro-
va de Orientagcdo urbana de
distancia média (cerca de uma
hora para o vencedor), percor-
rendo parte da cidade de Cal-
das da Rainha, comecando e
terminando junto a Associacéo
Arneirense.
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Gustavo Henriques, Francisco Noronha e Vasco Carvalho

Decorreu no passado sa-
bado em Marrazes, Leiria, o
HoqueiUP!, promovido pela
Associacédo de Patinagem de
Leiria, que reuniu alguns dos
talentos emergentes do hdéquei
em patins do distrito no escalao
Escolar (sub-11) e que serviu
também de observagédo para
a constituicdo das futuras se-
lecdes distritais de héquei em
patins por Leiria.

O torneio de observagédo
contou com quatro equipas
compostas por seis clubes da
regido, com destaque para uma
equipa totalmente feminina.

e — e

e ——

Trés atletas pertencentes
aos quadros do Hoquei Clube
das Caldas participaram no
torneio: Gustavo Henriques,
Francisco Noronha e Vasco
Carvalho.

O Hoéquei Clube das Caldas
aponta que estes atletas “re-
presentam a evolugéo do hoé-
quei em patins nas Caldas da
Rainha” e séo “o reflexo de um
trabalho exaustivo, de persis-
téncia e competéncia dos co-
ordenadores técnicos e treina-
dores do clube, que juntamente
com as familias dos atletas tor-

nam este caminho mais facil”.

A jovem atleta do Clube de
Ténis das Caldas da Rainha
(C.T.C.R.), Mariia Nozdrachova,
sagrou-se camped de mais um
torneio nivel A do calendério da
Federagdo Portuguesa de Ténis,
com um prize money de 5.000€.
Em lIdanha-a-Nova, Mariia No-
zdrachova venceu na final Carla
Tomai (Beloura T.A.) com os par-
ciais de 7/5 e 6/0.

Participaram ainda Diego Lo-
pato Miguel e Lara Pia Santos.

Entretanto, Luisa Louro, Maria
Milhdes Maia, Matilde Figueiredo
e Rodrigo In&cio foram os atletas
do C.T.C.R. que estiveram pre-
sentes na comitiva da selecéo
regional que marcou presenga no
torneio nivel B do escaldo Sub16
disputado em Corroios.

Matilde Figueiredo sagrou-
se vice-camped de singulares
ao ceder na final frente a Sofia
Skrypnichenko (Ahead C.T.),
com quem conquistou o titulo
de pares, ao derrotar as calden-
ses Luisa Louro e Maria Milhdes
Maia.

No passado fim de semana
decorreu o “Torneio Jovem”, or-
ganizado pelo C.T.C.R. e des-
tinado aos escaldes Subl14 e
Sub18.

Os atletas caldenses estive-
ram em destaque com os seguin-
tes resultados: Sirka Mwahala foi
campea singulares Sub14, Mari
Kintsurashvili vice-camped sin-
gulares Sub14, Diogo Faustino
camped&o pares Sub14 e Alexan-
dre Mermod campedo singulares
Sub18. Participaram ainda os
atletas caldenses Duarte Cris-

Mariia Nozdrachova

tiano da Silva, Henrique Oliveira,
Manuel Jardim Pereira, Manuel
Tonelo, Marcelino Binga, Rodrigo
Silva e Tomés Gaio.

Enquanto isso, a atleta do
C.T.C.R. ficou em segundo lugar
(escalao +35), no torneio de ve-

Clube de Tenis

idanha-a-Nova

teranos organizado pelo Clube
de Ténis da Marinha Grande.
Participaram também os calden-
ses Francisco Paramos (+35),
José Correia (+55), Marco Men-
des Gomes (+55) e Rui Fanha
(+55).

O Pavilhéo da Mata foi palco,
no dia 7 de junho, de dois saraus
de ginastica da Associagdo Hu-
manitaria dos Bombeiros Volun-
tarios das Caldas da Rainha.

No sarau da tarde, “Faz de
Conta” foi o tema para os ginas-
tas mais novos proporcionarem
momentos de alegria e sorrisos,
com 0s pequenos indios da clas-
se dos bebés, os Minions, da
classe dos 3/4 anos e os Super
Herdis, da classe dos 5/6 anos.

“Raizes”, foi o tema que os
230 ginastas das restantes fai-
xas etarias apresentaram, a noi-
te, ao publico, que mais uma vez
encheu o pavilh&o.

Varias tematicas foram apre-
sentadas, caraterizando um pou-
co das raizes caldenses e das
tradicdes locais.

O “Gato Preto” de Bordalo Pi-
nheiro, os tradicionais azulejos
das caldas, a Praca da Fruta, as
pinturas de José Malhoa, a Rai-
nha D. Leonor, o Hospital Termal,
a ceramica e o Parque constaram

das tematicas apresentadas.

Os ginastas tiveram a orien-
tacdo da equipa de treinadores
formada por Olga Francisco, Ta-
nia Rodrigues, Patricia Pereira,
Priscila Martins, Leonor Alvaro
e Carolina Bem, com a ajuda de
Jorge Favas.

A noite participaram também
o Clube de Ginastica da Serrana
(da Serra d’El-Rei, Peniche) e o
Rancho Folclérico e Etnografico
do Reguengo da Parada, das
Caldas da Rainha.

1. 230 ginastas atuaram
a noite sob o tema “Raizes”

2.Momentos de virtuosismo
foram aplaudidos pelo publico
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CALDAS DA RAINHA

EDITAL N.” 53/ 2025
FEIRA DE 15 DE AGOSTO 202!
VITOR MANUEL CALISTO MARQUES, PRESIDENTE DA CAMARA MUNICIPAL DE CALDAS DA RAINHA
TORMNA PUBLICO que, nos termos da deliberagso tomada em reuni3o camardria realizada em 0/06/2025, proceder-se-a de 02 de junho até as 16 horas de 18 de Julho
de 2025, 4 entraga dos pedides de marcagio de termado e o pedido de ocupagio de espagos destinado as diversBes, (por carta fechada) no gabinete da secgio dos
mercados e fairas (mercado do peixe)
1. REALIZACAO DA FEIRA

1.1 A Feira de 15 de agosto realizar-se-a no Casal da Crocha, no rednto do Mercado Semanal, - periodo de 14 a 15 de Agosto de 2025,

1.2 O horario de fundanamento da referida feira serd nos dias 14 & 15 das 09 s 24 horas.

2. MARCA DOS ESPACOS DE VENDA

2.1 Os pedidos de marcagdo de terrado devem ser entregues na secgiio dos mercados e feiras (mercado do peixe) até as 16 horas de 18 de Julho
de 2025 do corente ano,

.2 Na formalizacdo dos pedidos devern constar 0s seguintes elementos:

-Nome e residéncia do interessado;
.Numero de contribuinte;

3.Atividade desenvalvida pedo interessado;

4_Area pretendida para a instalagio de hanacas tendas, mesas ou similares, em m.

5.Titulo do exercicio da atividade ou cartdo Unico de feirante, {decumento dentra da \ralldade)

6.Certidao de nao divida as Financas, {documento dentro da’ validade)

7.Certid3o de ndo divida & Seguranga Social, {documento dentro da validade)

2.3 Apos confirmacdo de parbicipacao, que sera efetuada apos entrada da ficha de inscricdo e entrega dos documentos, o pagamento geral dos

lugares (lugares de terrado e diverstes) devera ser efetuado a partir do dia 21 de julho, até ao dia 08 de agosto de 2025 (dias Uteis), das 9h

s 15h, na seccao dos mercades e feiras, (situada no mercado do peixe), rua Capitdo Filipe de Sousa n° 2 - Caldas da Rainha. O pagamento pode ainda

NN

ser realizado por transferéncia bancaria para o N:IB (D035 0183 00000105830 88}, enviando obrig. RN de ko para os
seguintes e-malls tesouraria@mcr.pt e 1] pt referindo o nome do ﬂtulur do espago na feira, e 0 nome do evento
(feira do 15 de agosto 2025).

Os feirantes que por motivos injustificados ndo efetuem o pagamento nos prazos indicados perdem o direito ao lugar,
2.4 Os titulares dos pedidos aceites devemn difigir-se ac recinto da feira, somente entre os dias 12 e 13 de agosto, a fim de ocupar o espago
previamente pago, confirmado com a guia de pagamento desta Autarquia, sem o qual ndo hes serd permitida a instalacio no recinto destinado & Feira,
2.5 0 pagamento das taxas do terrado correspondem a totalidade dos dias da feira.
2.7 Mo caso de nao serem entregues todos os documentos exigidos, a organizagao contactara a solicitar os documentos em falta e deverd o interessado
entregar 0s Mesmo no prazo de 2 dias \teis. Caso n3o se verifigue a entrega dos documentos essenciais para a validac3o da inscric3o, o Municipio
comunicarad a n3o aceitacdo da candidatura.
2.8 56 sera permitida a instalacdo dos feirantes a partir do dia 12 de 2gosto, as 0% haras.
2.9 Horarios para instalagdo dos vendedores:Dia 12 e 13 das 09h00 as 21h00.
2.10 Todos os vendedores devidamente autorizados e instalados terdo de estar presentes durante os 2 dias de Feira, do dia 14 ao dia 15 de agosto
de 2025 & terdo que no ato da candidatura aczéar todas as condigdes exigidas pelo Municipio,

3. ocu DE ESPACOS DESTIN nss

Os pedldas para ooupagdo do Circo, Roda de Avibes [nrantll Twister, Carrossel Infantll, Carrossel Multos Flsta de Automdveis Elétrices Adultos,
Bailarina ou similares, na base de uma unidade por cada esnécle, serd feita através de posta em carta fechada, acompanhada dos documentos
a seguir discriminados, os guais devem de ser entregues a partir de 02 de junho até as 16 horas do dia :I.B de julho (dias dteis), do corrente ano
de 2025, na secclo dos mercados e feiras, (situada no mercado do peixe), rua Capitio Filipe de Sousa n® 2 Caldas da Rainha, das %h s 15h,
3.1 Docurmentos e informagBes que devern acompanhar a candidatura e formalizacio do pedido:
1.Nome e residéncia do interessada;
2.Nimero de contribuinte;
3.Atvidade desenvalvida peiu interessado;
4. Area pretendida para a instalac3o;
5 Memoria descritiva e justificativa do recinto;
6.Fotocopias autenticadas dos seguros de responsablltdade civil e de acidentes pessoais;
;gcguﬁcadobdejmsuecao de cada equipamento emitido pelo IPQ - Institute Portugués da Qualidade, 1P, (art® 9 3 11.9 do Decreto-Lei n? 268/200% de
setembr:
8,Termo de Responsabllidade previsto no a® 12.° do Decreto-Lel n® 2668/2009 de 2% de setembro,
3.2 - A apreciagdo dos documentos para as diversies terd lugar no dia 21 de Julho de 2025,
-TAXAS REFERENTES ADS EQUIPAMENTOS DE DIVERSAD:
CIRCO 450,00 Euros
RODA DE AVIOES INFANTIL-100,00 Euros
TWISTER-450,00 Euros
CARROCEL INFAN"I'IL 100,0
PISTA DE AUTOMOVEIS ELECTRICDS INFANTIL~100 00 Euros
CARROCEL ADULTOS-450,00 Euros
PISTA DE AUTOMOVEIS ELECTRICOS ADULTOS-700,00 Euros
BARCOS INFANTIS-100,00 Euros
SIMILARES (Infantif}-100,00 Euros
OUTRAS DIVERSOES ELECTROMECANICAS (RDULTU%] -450,00 Euros
5.TAXAS REFERENTES AO DIREITO DE OCUPAGAO NO RECINTO DA FEIRA
5.1 Com excecdo dos equipamentos de divers3o € devida a taxa de € 2,00 por metro quadrade ou fragio, nos termos de estabelecide no Regulamento
e Tabela de Taxas e Licencas Municipais em vigor,
enas odem ser vendidos os bens @ servigos, devidamente autorizados, @ apds o pagamento das respetivas taxas,
5 3 N, o concedidos terrenos aos feirantes que explorem, por qualguer farma, jogos considerados de fortuna ou azar, tais como roletas e ainda
aqueles t'l.[]as diversbes, pelo seu aspeto possam prejudicar a estética do redinto da feira ou se reconheca serem imorais.
5.4 Os adjudicatarios c\ompmmebem-se a colocar as suas aparelhagens sonoras com nivel de ruido pouco elevado, de modo a ser cumpride o disposto
no Regulamento Geral de Ruido ‘aprovado pelo Decreto-Lei n? 9/07 de 17 de janeiro.
5.5 Mo caso de viclagdo desta dausula o feirante sera cbrigado a interromper a sua atividade, ndo podenda exigir qualguer indemnizacao ao Municipio.
5.6 Em casos devidamente justificados pode o Municipie, excedonalmente, adjudicar I:ena:lu a feirantes sem o cumprimento das cldusulas anteriores.
6. OBRIGACOES DOS FEIRANTES
.1 Os Feirantes ter3o de estar presentes durante os dias previstos para a realizac3o da Feira;
2 Os Feirantes deverdo proceder 3 limpeza do espago que Ihe fol adjudicado, sob pena de instauragdo de processo contra-ordenagdo;
.3 Tratar com respeito os funcionarios do Municipio e respetives superiores hierdrguicos, acatando as suas ordens e instrugdes.
6.4 Usar de maior urbanidade e correcdo para com o DUblICO
7. PRODUTOS DE VENDA PROIBIDA EM
1.Produtes fitofarmacéuticos abrangidos pelo Decreto-lei n 26/2013, de 11 de abril;
2.Medicamentos e especialidades farmacéuticas;
3.Aditivos para alimentos para animais, pré-mistu!as preparadas com aditivos para alimentos para animais e alimentos compostos para animais que
contenham aditivos a que se refere o n® 1 do artigo 10° do Regulamento (CE) n® 183/2005, do Parlamento Europeu e do Conselho, de 12 de Janeiro;
4.Armas e munigdes, polwm e quaisquer outros materiais exploswus ou detonante:
5.Combustiveis Ilquldns 50|Id05 0u gasosos, com excecdo do Alcool desnaturado.-
&.As candidaturas ser apr a atraves de formulario proprio - Ficha de Ins:n;aD Feira 15 de Agosto”, que podera solicitar pelo seguinte
email: eventos@mcr.pt ou me munici
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0 PRESIDENTE DA CAMARA
{Vitor Manuel Calisto Margues)

azurnet L

SERVICOS DE LIMPEZA
HA MAIS DE 30 ANOS
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COMERCIAIS
E PARTICULARES
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Rua Cambo les Bains n°® 3 R/c Esq
Cidade Nova
2500-326 Caldas da Rainha
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11 DE JUNHO DE 2025

JORNAL DAS CALDAS

Antonio José Seguro apresenta a sua candidatura a Presidéncia da Repu-
blica no dia 15 de junho, as 16h00, no Centro Cultural e de Congressos das
Caldas da Rainha, cidade onde vive.

Francisco Gomes

E candidato porque, justifi-
ca, “acredito que o nosso pais
precisa de mudanca e esperan-
¢a numa vida melhor”. “O que
nos falta hoje nao € apenas esta-
bilidade, é confiangca. Confianca
nas instituicoes. Confianca de
que quem esta no poder serve e
néo se serve. Confianca que dei-
xaremos aos nossos filhos mais
do que aquilo que recebemos dos
nossos pais. Falo de uma demo-
cracia de confianga: aquela em
que as pessoas acreditam que
0 seu voto conta, que a justica é
para todos, que os politicos res-
pondem pelo que fazem e que
o Estado esta presente onde é
preciso: com ética, competéncia
e transparéncia”, manifesta.

O candidato presidencial
afirma que “as pessoas estao
fartas de promessas vazias, jo-
gos partidarios e discursos que
nada resolvem”. “Eu nao venho
da politica tradicional. Venho
com vontade de servir Portugal
com seriedade, independéncia e
acao. Sou livre. Vivo sem amar-
ras”, assegura.

Nascido em Penamacor ha 63
anos, é casado com a caldense
Margarida Freitas, residindo nas
Caldas da Rainha ha mais de

duas décadas.

Tem um grande percurso politi-
€O, em gque exerceu cargos como
lider da Juventude Socialista,
presidente do Conselho Nacional
de Juventude, presidente do Fo-
rum da Juventude da Unido Eu-
ropeia, vice-presidente da Unido
Internacional das Juventudes
Socialistas, deputado na Assem-
bleia da Republica, liderando a
bancada socialista, secretario de
Estado da Juventude e secreta-
rio de Estado Adjunto do Primei-
ro-Ministro, deputado no Parla-
mento Europeu, vice-presidente
do Grupo Parlamentar Socialista
no Parlamento Europeu, entre
outras funcbes neste o6rgdo, e
foi nomeado ministro Adjunto do
Primeiro-Ministro Antonio Guter-
res, designado conselheiro de
Estado e eleito secretéario-geral
do Partido Socialista, cargo que
manteve entre 2011 e 2014, su-
cedendo a José Sécrates. Seria
derrotado por Antonio Costa nas
eleicdes primarias em 2014, de-
mitindo-se assim da lideranga do
Partido Socialista e renunciando
aos mandatos de conselheiro de
Estado e de deputado na Assem-
bleia da Republica

Em Penamacor, foi diretor e

fundador do jornal “A Verdade de
Penamacor” e presidente da As-
sembleia Municipal.

Atualmente, é docente uni-
versitario e considera ter “as ca-
rateristicas que se adequam ao
papel do futuro Presidente da
Republica”. Sei ouvir, sei respei-
tar todas as opinides, sei unir, sei
decidir, sei agir e sou exigente
com a ética no exercicio de car-
gos publicos. Sempre estive do
lado na responsabilidade, nunca
do facilitismo. Transporto uma
nova cultura politica, baseada no
didlogo e no compromisso, foca-
da nas solugdes para resolver 0s
graves problemas que afetam os
portugueses. Estou preparado
para promover as conciliacoes e
0S COMPromissos nhecessarios
para mudarmos Portugal. Portu-
gal precisa de mudar e muito”,
vinca, no comunicado em que
oficializa a sua candidatura.

No seu manifesto, apresenta-
se com representante de “uma
outra visdo de Portugal, pro-
gressista, diferente das candi-
daturas conservadoras ja anun-
ciadas”. Ambiciona “um pais de
exceléncia onde o0 progresso
econbémico anda de maos dadas
com a justica social; em seguran-

Anténio José Seguro é natural de Penamacor e reside

nas Caldas da Rainha

¢a e igualdade de oportunidades
para todos; onde nascer pobre
ndo seja uma sentenca e onde
viver com dignidade nao depen-
da da conta bancéria. Um pais
onde o futuro ndo emigra”.
“Portugal ganha quando ha
equilibrio entre quem governa e
quem vigia. Ganha quando nao
coloca todos 0s ovos no mesmo
cesto. Este € o momento para
derrotarmos o0 medo e erguermos
a esperancga. Este € o momento

em que cada um de nés pode
fazer a diferenca. Portugal € a
nossa causa. Aqui estou a dar o
exemplo, com coragem e deter-
minagdo”, conclui, para sintetizar
as suas “vantagens”: “Nasci no
interior. Vivo no centro. Conhe-
¢o o pais real. Conhego a Eu-
ropa. Sei 0 que esta em jogo e
sei como defender Portugal com
firmeza e respeito. Nao preciso
de aprender no cargo. Chego
preparado”.

A iniciativa Vidais ao Luar re-
aliza-se no dia 21 de junho, com
véarias atividades, numa orga-
nizacdo da Junta de Freguesia,
com o apoio do Municipio das
Caldas da Rainha.

As 09h00 tem lugar uma cami-
nhada organizada pela Associa-
¢éo Cultural Desportiva Recrea-

tiva de Mosteiros. As 18h00 esta
marcada uma competicao de
carrinhos de rolamentos (treinos
livres as 11h00 e treinos crono-
metrados as 15h00. A primeira
manga é no Vidais ao Luar e a
segunda na iniciativa Somos
Alvorninha, no dia 28 de junho,
com organizagdo conjunta das

autarquias de Vidais e Alvorni-
nha.

Pykamilho & Friends (Tony
Santos e Paulo Norte) atuam
pelas 21h30 e havera pela meia-
noite atuacao do dj Telmo Ferrei-
ra.

Caldas Mais Ciclavel é a ini-
ciativa que decorre as quartas-
feiras de junho, pelas 18h30,

com concentragdo na Praga 25
de Abril, nas Caldas da Rainha.
Pedalar por uma cidade mais

ciclavel é o objetivo. Basta apa-
recer.

A associacdo ambiental
Agora realiza uma Feira de
Troca e Doacdes de Roupa,
no préximo séabado, entre as
09h30 e as 12h30, no topo da
Praca da Fruta, nas Caldas da
Rainha.

Para além das pessoas po-
derem levar e trazer roupa em
segunda mao, estara a funcio-
nar um atelier de costura, no
sentido de chamar a atencdo
sobre as roupas serem reutili-
zadas para outros fins ou sim-
plesmente remendadas.

Estara também em ex-
posicdo uma campanha de
consciencializacdo ambiental
no sentido de advertir para a
poluicédo téxtil, o consumo ex-
cessivo de roupa e 0s recursos
necessarios, nomeadamente
em agua, que €& preciso para
produzir a nossa roupa.

Outra iniciativa da Agora

Feira de Troca
e Doacoes de Roupa

sera no dia 21, das 18h00 as
20h00, e consiste na celebra-
¢do da recuperacéo junto ao
salgueiro-chordo na Quinta
dos Canarios, onde foi feito um
curativo, limpada a area envol-
vente e feita uma intervencéo
para sensibilizar os vizinhos e
a comunidade em geral para o
valor de uma arvore. Os partici-
pantes devem levar um petisco
para o lanche e uma manta.

“Caca a Beata no Largo”, é
o titulo da agdo no dia 25 de
junho, as 15h00, no Largo no
Bairro da Ponte. Basta apare-
cer.

“Parque do Rio Cal: Vamos
Espreitar o Rio?” é a atividade
no dia 28 de junho, das 10h00
as 13h00. E uma agédo de mo-
nitorizacdo do rio, de limpeza
de algumas plantas invasoras
e de alguns residuos.



