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Vidais

Apesar da chuva o Festival das Adiafas em Vi-
dais foi um sucesso e segundo a organizacao,
tera recebido cerca de treze mil pessoas nos trés

dias.

Marlene Sousa

Foi um festival molhado que
afetou um pouco o concerto de
José Cid e adiou a primeira pro-
va de “Tractor Pulling no Oeste”,
mas o presidente da Junta, Rui
Henriques, afirmou que “esta ter-
ceira edicao fez historia porque
foi a mais participada, nomeada-
mente no sabado, com a chuva
a dar tréguas e o recinto encheu
com a presenga de mais de oito
mil pessoas”.

O presidente revelou que de-
vido a chuva José Cid prometeu
que iria voltar a Vidais para fazer
outro espetaculo sem custos.

Além da gastronomia e con-
certos para atrair visitantes a fre-
guesia é “um evento de agriculto-
res para agricultores”, salientou o
presidente da Junta, destacando
a presenca do secretario de Es-
tado da Agricultura, que elogiou o
evento por dignificar a “atividade
agricola, nomeadamente a fruti-
cultura desta regiao do pais”.

“Criamos um espacgo digno
onde os agricultores puderam
promover e valorizar aquilo que
melhor se produz na freguesia e
onde havia magés para a popula-
¢éo degustar”, contou o autarca.

Rui Henriques destacou a
mostra da tecnologia, como dro-
nes e sensores que “modernizam
as praticas agricolas e tornam o
trabalho mais interessante e me-
nos arduo”.

“Drones tém-se
tornado ferramenta
valiosa na agricultura”

Rui Henriques realgou o su-
cesso da Agro Summit onde, este
ano, a importancia da agua e os
problemas que afetam a produ-
¢do da Pera Rocha do Oeste
estiveram em destaque. “Tive-
mos mais de cem agricultores
oriundos das Caldas, Alcobaca,
Rio Maior, Cadaval e Bombarral
e ainda um de Mafra numa sala
que foi pequena, para as trés pa-
lestras. Uma das conferéncias foi
sobre o fogo bacteriano e a es-
tenfiliose. Tivemos uma bibloga
dos principais centros de inves-
tigacdo de Espanha, que trouxe
novidades sobre o futuro do fogo
bacteriano, algo que é urgente
ser tratado na regido Oeste por-
que se continuar assim sem uma
solugdo a producao da pera ro-
cha estara em risco”, relatou.

Segundo o autarca, a biolo-
ga “trouxe grandes novidades e
uma solugéo para o fogo bacte-
riano que pode ajudar bastante
os agricultores a combater essas
doencas no futuro”.

“Um engenheiro espanhol
veio falar da importancia da
agua, nomeadamente na forma
como podemos rentabilizar ain-
da mais a agricultura na nossa
zona”, adiantou.

Houve ainda uma demonstra-
¢édo de maquinas e drones, que
se tém tornado uma “ferramenta
valiosa na agricultura, ajudando
a modernizar o setor e a torna-
lo mais eficiente. Os drones sao
capazes de realizar pulverizagao
de precisao e podem ser progra-
mados para aplicar fertilizantes”.

O presidente da Junta disse
que a reacao dos agricultores foi
positiva, considerando o certame
e as palestras muito “pertinentes
porque foram abordadas ques-
tdes importantes para o setor”.
“Foi uma tarde dedicada a eles,
onde viram no terreno a nova
tecnologia que pode tornar as
terras mais produtivas e susten-
taveis”, apontou.

Rui Henriques sublinhou que
logo que o festival termina co-
megam a preparar 0 seguinte
porque “queremos mesmo que
este evento seja uma referéncia
nacional na area agricola”. “O
concelho das Caldas € muito rico
nas termas, na ceramica, no ar-
tesanato, temos a praia da Foz
do Arelho e a Lagoa, mas nao
podemos esquecer que temos
aqui sete freguesias onde a base
econbmica € a agricultura, com
destaque para a pera rocha e as
magas”, declarou.

O presidente da junta conside-
ra que deve ser uma preocupa-
¢éo cada vez maior dos autarcas
locais lutar pela “agricultura com
0 objetivo de a dignificar e atrair
jovens para revitalizar o setor”.
“Em Vidais temos agricultores
jovens que estao a honrar todo
o patriménio que foi deixado pe-
los seus avds e seus pais. E im-
portante incentivar a inovacéo e
progresso tecnoldgico que ajuda
a rentabilizar a agricultura e aju-
da ao ndo abandono das terras”,
adiantou.

Destacou também “a equipa
multifacetada de pessoas e pe-
quenos jovens agricultores que
se juntaram a junta de freguesia
na organizacao do festival e que
agarraram o evento com muito
empenho, dignificando o setor e
a freguesia”.

“Desanimo total
pelo pouco apoio
do Municipio”

Rui Henriques revelou que a
junta de freguesia tem poucos
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Visita aos expositores de fruta

meios financeiros, lamentando que
a Camara tenha contribuido “ape-
nas com uma verba de cinco mil
euros para um evento desta dimen-
sao”. “Tivemos de pedir patrocinios
e criar uma bilheteira para ajudar a
pagar as despesas, quando o intui-
to era que fosse aberto ao publico”,
referiu, notando que “para os resi-
dentes de Vidais a entrada foi gra-
tuita”.

Por isso, manifestou o seu “de-
sanimo total pelo pouco apoio do
Municipio, que tratou este festival
como uma festa qualquer”. “Deixa-
me muito triste quando se sabe que
0 Foz Beats teve o custo de 300 mil
euros e a Frutos, que nada dignifica
os agricultores, custou milhares de

e,

euros”, declarou.

“A populagéo local merece uma
festa desta dimenséao por tudo o que
tem feito pela freguesia”, salientou,
acrescentando que tiveram presen-
tes no festival oito associagbes de
Vidais na area dos comes e bebes,
que “conseguiram dinheiro para as
suas atividades”.

“Estamos a conseguir unir a nos-
sa freguesia, porque é muito disper-
sa e com este tipo de eventos con-
seguimos colocar Vidais no mapa”,
sublinhou.

Animacao musical
deliciou o publico

O evento juntou gastronomia
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tradicional, docaria da regido e ar-
tesanato popular e contou com es-
petaculos que foram uma grande
atracdo para os visitantes.

No primeiro dia foi mais dedica-
do aos adultos, com o cantor José
Cid e no sabado uma grande atra-
¢céo para os jovens com Quem é o
Bob?, que trouxe versdes animadas
dos maiores éxitos de Bob Marley e
do reggae mundial. Logo depois o
rapper Piruka e a noite fechou com
o produtor mundial Kevu, que é na-
tural das Caldas.

Piruka, o rapper do momento,
deliciou os muitos fas que enche-
ram o recinto de Vidais, com o
cantor a revisitar muitos dos seus
éxitos, num espetaculo que primou
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de nromogﬁn e valorizacao da agricultura
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Degustacao de mel produzido nas Caldas

pela constante energia do artista.
Deixou uma mensagem positiva,
pedindo aos adolescentes para
“respeitarem os pais porque quan-
do mais precisam sao eles que es-
téo la sempre para ajudar”.

Em declaragbes ao JORNAL
DAS CALDAS antes do espetacu-
lo, disse que “0 mais importante
€ transmitir uma boa energia com
uma viagem por Vvarios picos de
emocdes”. “A vida ja esta muito so-
frida e é preciso momentos de dis-
tracéo para animar a populagéo”,
salientou.

Além das tasquinhas de gastro-
nomia o festival contou com dezas-
seis expositores ligados a area da
agricultura e vinte de artesanato,

O governante a cumprimentar os bombeiros

joias, clubes desportivos, entre ou-
tras atividades.

Para o padre José Samir Bena-
vides, da paréquia e do Centro de
Dia de Vidais, € “muito importante
participar neste festival e € uma
forma de animar a populagdo da
freguesia e angariar fundos para as
nossas atividades”.

O Tractor Pulling foi adiado devi-
do ao mau tempo e vai decorrer na
primavera do préximo ano.

Secretario de Estado
da Agricultura
inaugurou o festival

O Festival das Adiafas foi inau-

gurado no dia 4 de outubro, numa
visita ao certame presidida pelo se-
cretario de Estado da Agricultura,
Jodo Moura.

Em declara¢des no final da visi-
ta, o governante referiu que “é um
certame muito interessante, que
potencia aquilo que a nés diz muito
respeito, que € a atividade agricola,
nomeadamente a fruticultura desta
regido do pais, que tem produtos
de exceléncia”.

O secretario de Estado disse que
nos féruns que tem participado tem
dado o exemplo da “Pera Rocha
como um icone importantissimo”,
lamentando que “esteja a sofrer
problemas fitossanitarios”.

Revelou que o Ministério da

Piruka animou o publico

Agricultura esté a colaborar com
as “entidades de fiscalizacéo e
de investigacdo a tentar arranjar
solugdes”. “Estamos em contato
direto com a producdo, asso-
ciacdes de produtores, coope-
rativas, e em conjunto estamos
a tentar as melhores solugbes
para um problema que é grave”,
salientou.

Jodo Moura relatou que uma
das situagdes que “agudiza muito
estes problemas fitossanitarios é
0 abandono de alguns pomares
que acabam por potenciar e por
contaminar pomares que Sao Vi-
gorosos e que estdo em produ-
¢ao”. “Aquilo que temos vindo a
fazer é incentivar as associagbes
de produtores, porque muitas
destas parcelas ndo sabemos
quem sao os proprietarios, a criar
uma acao mais direta na retirada
destas arvores, algumas delas
contaminadas”.

O membro do Governo desta-
cou exemplos de tecnologia na
agricultura presentes no certame
e que é um passo fundamental
para atrair jovens e revitalizar o
setor.

“Hoje fiz uma visita a uma es-
cola profissional agréaria e estive
junto dos mais jovens, e aquilo
que tem sido o cenario deste
ensino profissional € que chega-
mos a um ponto quase de rutu-
ra”, revelou, acrescentando que
“ndo era so a agricultura em Por-
tugal que estava num abandono
por parte do Estado, € com muita
tristeza que digo que o Ministério
da Agricultura nunca tinha reu-
nido com a dire¢do das escolas
profissionais desta area”.

Segundo o governante, estas

escolas profissionais estédo com
“equipamentos muito deteriora-
dos e com indice de degradagéo
e aceitacdo de inscricdo de alu-
nos”. “Os cursos de ensino supe-
rior agrario em Portugal este ano
muitos deles ficaram desertos,
sem alunos e isto € muito triste
porque dependemos da agricul-
tura para a nossa subsisténcia”,
revelou.

Jodo Moura assegurou que o
executivo tem vindo a incentivar
0s jovens para que estes tenham
orgulho naquilo que é produzido
em Portugal e nas boas praticas
utilizadas. “A agricultura em Por-
tugal é altamente tecnolégica e
utiliza com muito rigor a eficién-
cia dos recursos naturais, que
€ muito respeitadora do meio
ambiente. E esta a nova cultura
que temos que incentivar até de
forma educacional aos portugue-
ses”, adiantou.

Aproveitou ainda a ocasido
para anunciar a criagdo da mar-
ca “Made In Portugal”’, pelo Mi-
nistério da Agricultura, de forma
a identificar e certificar a qualida-
de dos produtos com origem no
territério portugués. “Este evento
€ a prova disso mesmo, de que
temos produtos de exceléncia,
que quando os exportamos, en-
cantam o mundo”, sublinhou.

O governante destacou ainda
um produtor agricola que esteve
presente no Festival das Adiafas
em Vidais que leva os seus pro-
dutos ao consumidor. “Gostava
de ver replicado o pequeno agri-
cultor a vender diretamente ao
consumidor, um servico extraor-
dinario de Uber Eats de frutas e
legumes”, concluiu.
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O salao de cabeleireiro estava a funcionar quando foi assaltado (imagem ilustrativa)

Um jovem de 23 anos que as-
saltou em janeiro do ano passa-
do um saléo de cabeleireiro pro-
ximo de uma escola, na cidade
das Caldas da Rainha, foi conde-
nado no dia 30 de setembro, pelo
Tribunal de Leiria, a uma pena de
prisdo de cinco anos, suspensa
por igual periodo.

Fica sujeito a regime de prova,
assente num plano de reinsercéao
social, executado com vigilancia
e apoio dos servicos de reinser-
¢édo social. O tribunal suspendeu
a execucdo da pena de priséo
por concluir que a simples cen-
sura do facto e a ameacga da pri-
s8o realizam de forma suficiente
as finalidades da punigcéo, mas a
pena sO sera declarada extinta
se, decorrido o periodo da sua
suspensdo, ndo houver motivos
gque possam conduzir a revoga-
¢éo, isto é, na condigdo de néo
voltar a cometer um crime da
mesma natureza.

O individuo, que foi condena-
do por dois crimes de roubo, um
de detencdo de arma proibida e

trés de conducdo sem carta, ti-
nha recentemente enviado uma
carta a pedir desculpa as funcio-
narias do saldo de cabeleireiro,
a quem entregou trés mil euros
para reparacao dos prejuizos.

Na tarde de 11 de janeiro de
2023, com um capuz na cabeca
e com luvas, entrou no saldo e
usou uma pistola de fulminantes
para ameacar e coagir a equipa
do estabelecimento e as clientes.
Segundo o Departamento de In-
vestigacao Criminal de Leiria da
Policia Judiciaria, que o viria a
deter a 1 de marco desse ano em
Silves, no Algarve, o jovem, de-
sempregado e residente em Rio
Maior, tinha sujeitado quem esta-
va no interior do espago a uma
“violenta agéao psicologica”.

Chegou mesmo a agredir
funcionarias com a coronha da
arma, fugindo com cerca de 200
euros e alguns objetos.

O assalto foi gravado pelo sis-
tema de videovigilancia e apo6s
diligéncias de investigacdo da
Judiciaria de Leiria, que contou

com a colaboracéo da PJ de Por-
timao e da GNR de Rio Maior, foi
detido.

Foram recolhidas provas con-
sideradas “relevantes” e apreen-
didas diversas armas proibidas,
nomeadamente uma espingarda
cacadeira modificada, um sabre
e uma flecha, que estavam na
bagageira do carro que conduzia
sem ter carta.

Depois do primeiro interroga-
tério judicial no Tribunal de Leiria
foi-lhe aplicada a medida de coa-
¢éao de prisdo preventiva pelo pe-
rigo de continuacdo da atividade
criminosa e risco de fuga. Con-
tudo, a 13 de agosto conseguiu
evadir-se do Estabelecimento
Prisional de Leiria, em circuns-
tancias nao reveladas. Acabou
por ser detido dias depois e foi
enviado para uma cadeia com
fortes medidas de seguranca. Al
permaneceu até agora ser julga-
do.

Francisco Gomes

Um jovem de 24 anos deu
entrada no estabelecimento pri-
sional das Caldas da Rainha
no passado dia 27 para cumpri-
mento da pena de priséo de dois
anos e oito meses, a qual havia
sido condenado por crimes con-
tra o patrimonio.

Estava fugido & justica e por

isso tinham sido emitidos man-
dados de detencdo, que a GNR
de Almeirim acabou por concreti-
zar no decorrer de uma acgéo de
patrulhamento de prevencao e
combate a criminalidade realiza-
da naquele concelho.

Os militares depararam-se
com um veiculo com varios ocu-

pantes que, ao aperceberem-se
da presenca da GNR, adotaram
uma postura suspeita. No segui-
mento da agéo, foi realizada uma
abordagem e fiscalizagdo ao vei-
culo, tendo sido possivel identifi-
car o individuo.

Francisco Gomes

Inglés foi socorrido e levado

Os tripulantes da Estacao
Salva-vidas da Nazaré resga-
taram um praticante de kitesurf,
de nacionalidade inglesa, que
se encontrava em dificuldades
na agua, a cerca de uma mi-
Iha nautica (aproximadamente
dois quildbmetros) da barra de
Sao0 Martinho do Porto, ao final
da tarde do passado sabado.

Na sequéncia de um alerta
recebido pelas 19h25, através
dos Bombeiros Voluntarios
de Sao Martinho do Porto, a
informar da situacdo, foram
ativados tripulantes da Esta-
¢édo Salva-vidas da Nazaré e

para terra

elementos do Comando-local
da Policia Maritima da Naza-
ré. Para o local deslocaram-se
também elementos da Viatura
Médica de Emergéncia e Rea-
nimacéao (VMER).

A chegada, os tripulantes da
Estacdo Salva-vidas resgata-
ram a vitima e transportaram-
na para o cais de Sao Martinho
do Porto.

Por se encontrar bem fisi-
camente, ndo foi necessario
prestar assisténcia médica ao
inglés, que abandonou o local
pelos préprios meios.
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Ao Jantar
Musica Ambiente com

Paulo Seixas
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Entradas

Caldo Verde

Bochechas de porco,
estufadas em vinho tinto
Bebidas

Sobremesa
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Café e digestivo

Bolo e Café d, Avo

RESERVAS LIMITADAS
262845333 - 916059299
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VINHOS

DE LISBOA

OS MELHORES DO ANO 2024

CONCURSO DE VINHOS DE LISBOA

MELHOR ARINTO

CH BY CHOCAPALHA - Branco » Vinhas Velhas * 2020 = Arinto * |GP * Quinta de Chocapalha

—

ADEGAMAE « Branco » 2019 » Arinto + IGP + AdegaMse
ARINTO CAVES DOIS PORTOS « Branco  Reserva » 2023 ¢ Arinto « IGP » Adega Cooperativa de Dois Portos
PROVA REGIA « Branco » 2023 » Avinto  DOP » Bucelas » Quinta da Romeira
MORGADO DE BUCELAS - CUVEE « Branco « 2022 » Arinto » DOP ¢ Bucelas » Boas Quintas
MORGADO DE STA CATHERINA « Branco » 2022 « Arinto » DOP « Bucelas « Quinta da Romeira

MELHOR LEVE

SOTTAL « Branco Leve » 2023 « IGP » Quinta do Sanguinhal

LEVE
LISBOA

ALEM DO RIO + Rosado Leve » 2023 « IGP » Adega Cooperativa de Azueira
MIRANTE « Branco Leve » 2023 » IGP » Adega Cooperativa de Carvoeira
SOLAR DA MARQUESA « Rosé » Leve = 2023 = IGP » Casa Agricola Nicolau
FEITORES » Branco Leve « 2022 « IGP » Feitores

EXCELENCIA
Crp i 0 MELHOR BRANCO DE LISBOA
""" ADEGA D’ARROCHA « 8ranco  Reserva » 2022 » Fernio Pires » IGP » Adega o' Arrocha
0 MELHOR TINTO DE LISBOA

CASA SANTOS LIMA « Tinto  Reserva + 2020 « IGP » Casa Santos Lima
0 MELHOR DOP E O MELHOR VITAL DE LISBOA
CASA DAS GAEIRAS VINHAS VELHAS - Branco « Reserva » 2018 » Vital « DOP Obidos « Casa das Gaeiras

ADEGAMAE - Branco » 2019 + Arinto + IGP » Adegale
CARLOTA A IMPERATRIZ « Branco « 2023 » IGP » Quinta do Vale Benfeito
DONA FATIMA « Branco 2022 + (GP » Jampal » ManzWine
INCONDICIONAL « Branco » Reserva » 2021 » IGP » Santos & Santos
PROVA REGIA « Branca » 2023 » Arinto » DOC Bucelas » Sogrape

SOTTAL « Branco Leve » 2023 « IGP » Quinta do Sanguinhal
SOLAR DA MARQUESA + Rosé Leve » 2023 « IGP « Casa Agricola Nicolau
MANZ « Espumante Branco » Bruto Natural = 2018 « Jampal = IGP * ManzWine

CASTELO DA VILA - Tinto » Reserva » 2021 » DOC Torres Vedras » Adega do Lagar

COLOSSAL « Tinto » Grande Reserva » 2021 « IGP » Casa Santos Lima
INCONDICIONAL s Tinto » Reserva » 2020 » Sauvignon Blanc » IGP » Santos & Santos

MUNDUS - Tinto « 2021 IGP » Adega Cooperativa da Vermelha
PASSADICO - Tinto = 2021 = IGP = Adega Moor
PASSOS DE LISBOA « Tinto « RESERVA = 2021 « IGP « Paco das Chrtes
QUINTA DE VALE MOURISCO - Tinto » 2020 = Touriga Nacional e Syrah © IGP » Quinta de Vale Mourisco
QUINTA DO GRADIL « Tinto » 2020 = IGP » Quinta do Gradil

RESERVA DAS CORTES « Tinto « RESERVA « 2021  IGP » Pago das Cértes

® DO Alenguer
® DO Lourinha

Seja Responsavel. Beba com Moderaca

MELHOR VITAL

(ASR DAS GAEIRAS VINHAS VELHAS - Branco * Reserva » 2018 = Vital » DOP Obidos » Casa das Gaeiras

GRANDE OURO

ADEGA D ARROCHA - Branco * Reserva » 2022 » Fernio Pires » IGP » Adega d"Arrocha
VILLA OEIRAS » Branco Generoso Superior » DOP Carcavelos « Municipio de Ogiras
CASA SANTOS LIMA - Tinto « Reserva * 2020 » IGP « Casa Santos Lima
QUINTA DO ROL » Aguardente Vinica XO » DOP Lourinha * Quinta do Rol

ADEGA DA VERMELHA - Branco * Grande Reserva » 2019 = DOP Obidos = Adega Cooperativa da Vermelha
ADEGAMAE VINHAS VELHAS ¢ Branco + 2020  Vital » IGP + AdegaMe
BARTOLO « Branco » 2021 » IGP » Cunha & Folque
CASA DAS GAEIRAS VINHAS VELHAS - Branco » Reserva = 2018 » Vital » DOP Obidos  Casa das Gaeiras
CARLOTA A IMPERATRIZ « Branco » 2023 » Moscatel Galego » IGP = Quinta Vale Benfeito
CH BY CHOCAPALHA + Branco * Vinhas Velhas » 2020 » Arinto » IGP » Quinta de Chocapalha
CONFRARIA « Branco » Super Reserva » 2016 + Arinto e Chardonnay  IGP « Adega Cooperativa do Cadaval
QUINTA DA FOLGOROSA + Branco » 2020 » Arinto e Vigsinho » IGP » Quinta da Folgorosa
QUINTA DE VALE MOURISCO « Branco » 2021 » Ferndo Pires Chardonnay e Viegnier » IGPe Quinta de Vale Mourisco
MORGADO DE STA CATHERINA - 8ranco » 2022 = Arinto « DOP Bucelas * Quinta da Romeira
VILLA OEIRAS - Branco Generoso * DOP Carcavelos * Municipio de Oeiras
ADEGA DA VERMELHA « Tinto » Grande Reserva » 2019 » DOP Obidos » Adega Cooperativa da Vermelha
ADEGA D"ARROCHA O VALE ¢ Tinto » Grande Reserva » 2021 » IGP » Adega d'Arrocha
ADEGA DA VERMELHA - Tinto » Reserva Especial » 2017 « DOP Gbidos + Adega Cooperativa da Vermelha
BRUTALIS - Tinto * 2020 = Alicante Bouschet e Cabernet Sauvignon » IGP « Vidigal Wines
CAVES VELHAS GARRAFEIRA - Tinto « Garrafeira = 2018 * IGP » Enoport
EMPATIA - Tinto » Superior » 2018 » DOP Alenquer » Adega Cooperativa da Labrugeira
FALATORIO + Tinto » 2021 » Bastardo » IGP » Cas'Amaro
MASSIMO O IMPERADOR -« Tinto » 2020 » Merlot = IGP » Quinta Vale Benfeito
O MAGNANIMO D. JORO V « Tinto  GrarideReservas2019 = IGP = Adega Cooperativa de Azueira
OURO DE OBIDOS + Tinto  Reserva » 2021 » DOP Gbidos » Santos & Santos
QUINTA DO ESPIRITO SANTO « Tinto » 2020 « IGP » Casa Santos Lima
QUINTA DE SAO BARTOLOMEU - Tinto « 2015 » Cabernet Sauvignon « IGP » Cunha & Folque

POMAR DO ESPIRITO SANTO « Tinto » Reserva » 2020 = IGP » ManzWine
RESERVA DOS AMIGOS - Tinto » 2018 = GP = Vidigal Wines

DOP: Denominagéo de Origem Protegida  IGP: Indicagao Geografica Protegida
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2 Descubra mals sobre @ vinhosdelishoa winesu

o Vil f oficialvinhosdelishoa portugal £ 8 e
# Faca ecan do OF COOE, # eubebovinhosdelisboa 4 i
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Assembleia da Republica
aprovou elevacao de Salir de Matos

- b -
e Salir do Porto a categoria de
r--i_}

A Assembleia da Republica
aprovou por unanimidade, no dia
4 de outubro, as propostas de
elevacao de Salir de Matos e Sa-
lir do Porto a categoria de vila.

As propostas foram aprova-
das na generalidade e baixaram
a Comissao de Poder Local e
Coeséo Territorial para serem
votadas na especialidade (artigo
por artigo).

Esteve também para ser apro-
vada a elevacdo de Tornada a
vila, mas foi solicitado que esta
baixasse a Comisséo, antes de
ser votada na generalidade, uma
vez que ainda falta o parecer da
Assembleia Municipal das Cal-
das da Rainha.

Segundo o deputado Hugo
Oliveira, nédo faria sentido que a
elevacéo de Tornada aconteces-

se no mesmo dia que Salir do
Porto, sendo ambas da mesma
Unido de Freguesias.

Pedro Antunes

1. A foto de grupo
na Assembleia da Republica

EE
b

Foi com uma grande festa que Salir de Matos,
no concelho das Caldas da Rainha, comemorou
na passada sexta-feira a noite a elevacao a vila.
Apés 188 anos a freguesia viu ser restituida o
seu estatuto de vila. A celebracao organizada
pelo executivo da Junta de Freguesia juntou em
frente a sede dezenas de pessoas que brindaram
com champanhe ao novo estatuto. No final hou-
ve uma sessao surpresa de fogo de artificio.

Marlene Sousa

A Assembleia da Republica
aprovou no dia 4 de outubro a
elevacédo da localidade de Salir
de Matos a vila e na celebragéo
preparada pela Junta de Fregue-
sia, 0 presidente, Flavio Jacinto,
sublinhou que “é dificil quantifi-
car os beneficios da subida de
categoria administrativa”, mas
considera evidente “um orgulho
extraordinario e coletivo nos sa-
lirmatenses”.

“S6 com o trabalho de todos
0S que aqui passaram e fizeram
histéria, através das suas visbes
humanas e politicas, consegui-
mos voltar a alcancgar o tao dese-
jado estatuto de vila”, sustentou.

Salir de Matos foi vila e sede
de concelho, com foral de 1514,
tendo este sido extinto no inicio
do século XIX. “Ao longo destes
anos perdermos servigos, ga-
nhamos outros, fomos evoluin-
do e criamos resisténcias contra
varias carateristicas que néo
conseguiamos combater e hoje
temos uma Junta de Freguesia
exemplar a nivel nacional’, sa-
lientou Flavio Jacinto.

Para o presidente da Junta,
este estatuto € um “reconheci-
mento do trabalho de todos os
autarcas e da populacéo, e por
outro lado representa uma gran-
de responsabilidade porque per-
mite sermos reivindicativos sobre
mais e melhores condicdes de
vida”.

O autarca sustenta que a
povoacdo continua em “franca
expansao” e conta com infraes-
truturas empresariais, sociais,
educativas, de salde, recreati-

vas, culturais e desportivas que
justificam a sua elevacéo a vila,
ao abrigo da lei. “Temos grandes
fabricas de renome nacional e
internacional, possuimos os me-
Ihores restaurantes com referén-
cia nacional, temos patriménio
cultural e contamos ainda com
varios alojamentos turisticos de
qualidade e um enorme calor hu-
mano que sabe receber as pes-
soas”, referiu.

O presidente da junta salien-
tou ainda que ser vila ndo é s6 o
“estatuto”, é o “orgulho” de ver a
localidade a “crescer e a desen-
volver”.

Flavio Jacinto realcou tam-
bém, entre outros servicos, a
existéncia de um centro escolar
com ensino pré-escolar e 1.° ci-
clo, centro de salde, farmacia,
laboratério de analises clinicas,
multibanco, posto de correios e
a Associagéo de Solidariedade e
Educacao de Salir de Matos.

“Esta elevacao a vila teve um
grande esforco dos executivos
anteriores. N6s demos continui-
dade aos objetivos que estavam
tracados. Demorou trés anos e
houve uma altura que pensava-
mos que nao era possivel e foi
ai que o dr. Hugo Oliveira, depu-
tado do PSD, nos alertou que a
lei de subir a vila tinha alterado
e voltamos a trabalhar para con-
seguir”, explicou o autarca, que
fez um agradecimento especial
ao deputado caldense, que “nos
encaminhou e nunca desistiu da
candidatura a Assembleia da Re-
publica”.

Hugo Oliveira, que esteve

clarou que “foi um gosto muito
grande poder apresentar a pro-
posta para elevacao de Salir de
Matos a vila”.

Recordou que em 2019, quan-
do foi eleito para a Assembleia
da Republica, prometeu ao presi-
dente da Junta de Salir de Matos
na altura, Rui Jacinto, que “havia
de conseguir que Salir de Matos
fosse vila e estou a cumprir”. “Fo-
ram varios anos com dificuldade
de avancar porque até ao final
da dltima legislatura a legislagéo
ndo o permitia. Mas assim que
foi possivel avangcamos e temos
o reconhecimento de elevacéo a
vila”, esclareceu.

O deputado adiantou que o
estatuto foi alcancado devido ao
trabalho de “todos durante anos”.
Realcou ainda o padre Filipe
Sousa, que foi paroco de Salir
de Matos durante 13 anos e que
se mudou para Lisboa, onde vai
abracar uma nova paroquia.

Presente na celebragdo este-
ve igualmente o antigo presiden-
te do Municipio, Fernando Costa,
que segundo Flavio Jacinto “tam-
bém teve um papel importante
como autarca ativo que foi nas
freguesias”.

Fernando Costa fez questao
de dirigir palavras a populagéo
presente, sublinhando que Salir
de Matos passou a vila “pelos
equipamentos que possui e pela
sua qualidade de vida”, dando o
exemplo da rede de saneamento
que possui.

“O mérito € do atual e antigos
presidentes de Junta e também
devido aos senhores padres da
Igreja de Salir de Matos”, salien-
tou, adiantando que hoje € “um
dia festivo para mim também
porque continuo a querer 0 me-
Ihor para o concelho”.

1. A Junta de Freguesia
ofereceu bolo e espumante
para comemorar elevacao
de Salir de Matos a vila

2. No final houve uma sesséao
surpresa de fogo de artificio
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Salir do Porto celehrou com a populacao

Algumas dezenas de pessoas juntaram-se no
passado sabado em frente a associacao de Salir
do Porto para celebrar a elevacao da povoacao a
categoria de vila, aprovada no dia anterior.

Pedro Antunes

Apesar do pouco tempo para a
preparacéo da cerimdnia, houve
uma pequena celebracgéo religio-
sa, pelo padre Samuel Pulickal,
seguida dos discursos dos varios
envolvidos neste processo. Hou-
ve também champanhe, bolo e
um momento musical.

O presidente da Unido de Fre-
guesias de Tornada e Salir do
Porto, Jodo Lourenco, acabou
por ser quem fez o discurso mais
curto, salientando a presenca de
tantos moradores da agora vila
na cerimonia, marcada quase
sem antecedéncia.

O autarca preferiu dar a pa-
lavra a outras pessoas “que séo
importantes para Salir do Porto”.
De qualquer forma, sublinhou
que esta é “uma reposicao histo-
rica, tendo em conta a importan-
cia que Salir do Porto teve e tem
atualmente”.

Em tempos remotos, Salir do
Porto foi uma vila sede de conce-
Iho, cujo porto maritimo era uma
das principais fontes de abaste-
cimento da regiao e a sua alfan-
dega tinha uma grande impor-
tancia. A elevacgao teve, por isso,
um parecer positivo da Academia
Portuguesa de Histéria, onde é
explicado que o Numeramento
de 1527 refere-se a Salir do Por-
to como vila. Era, nessa altura,
“um dindmico porto mercantil e
piscatoério”.

O presidente da Camara das
Caldas, Vitor Marques, manifes-
tou a sua satisfacdo por poder
estar ali, com a populacéo de Sa-
lir do Porto, a festejar a elevacao
a vila. O edil caldense elogiou a
luta constante das gentes daque-
la terra para que “ela seja cada
vez melhor”, mantendo sempre a
sua identidade.

Segundo Vitor Marques, Sa-
lir do Porto é a freguesia “onde
mais se constrdi” no concelho e
isso demonstra as suas qualida-
des.

Em relacdo ao futuro, o au-
tarca referiu que a Camara vai
apoiar a associagao local na re-
abilitacdo do espaco envolvente
a sede, mas também a Uniéo de
Freguesias em obras na escola
e noutras intervencdes necessa-
rias.

O presidente da Unido de Fre-
guesias tem vindo a alertar para
a urgéncia nas obras de requa-
lificacdo e ampliagdo da escola
e jardim de infancia de Salir do
Porto.

Outra preocupacao ¢ a foz do
rio Tornada. “O desvio do rio esta
a danificar a base da duna de
Salir’, salientou. Segundo Joao
Lourenco, existe muita burocra-
cia, a qual esta a atrasar a inter-
vengao necessaria para evitar a
destruicdo da duna.

Uma vila com uma longa his-
téria

Ligia Serrdo, secretaria da
Unido de Freguesias, lembrou
que todo o processo teve origem
numa comissdo composta por
“varios salirenses de nascimen-
to e de coracdo, que tém estado
sempre presente para lutar por
Salir do Porto”.

A autarca referiu ainda que
um dos deputados que assinou
0 projeto de lei, Gongalo Lage
(eleito pelo PSD no circulo elei-
toral de Lisboa), & “também um
filho da terra”.

O anterior presidente da Unigo
de Freguesias, Arnaldo Custédio,
contou com todo este processo
teve inicio “quando toméamos co-
nhecimento de que tinha saido
uma nova lei para repor a eleva-
¢éo de vilas e cidades”.

A nova lei permitiu que, para
além dos critérios habituais exi-
gidos, pudessem ser elevadas
a vila as localidades que ja o ti-
nham sido anteriormente, como
aconteceu com Salir do Porto,
até ao final do século XIX.

Arnaldo Custodio salientou o
“papel fundamental” do deputado
Hugo Oliveira, que foi o primeiro
subscritor da proposta aprova-
da na Assembleia da Republica.
“Vale a pena fazer politica quan-
do, numa tarde como a de hoje,
vejo o sorriso nos labios de todos
vos”, disse ainda.

Segundo Hugo Oliveira, esta
elevacédo também sé foi possivel
“pelo estatuto especial que Salir
do Porto foi ganhando ao longo
dos anos, pelos seus servigcos e
qualidade de vida”.

O deputado manifestou a sua
satisfacdo por poder fazer parte
deste processo, huma questao
em que as pessoas estiveram
sempre acima dos partidos para
concretizar um desejo antigo.

O deputado municipal Jaime
Neto (PS) também deu os para-
béns a nova vila e lembrou a sua
longa historia. “Neste momento
estdo a ser reabilitadas pegadas
de dinossauro, ali nesta encos-
ta”, referiu.

Para Jaime Neto, é importante
avancar com a reabilitacéo do rio
Tornada, mas também da duna
(a maior de Portugal) e a poci-
nha (nascente de agua termal no
meio das rochas).

“Salir do Porto tem crescido
muito do ponto de vista urbanis-
tico, mas nem sempre da me-
Ihor maneira, e é necessario um
maior trabalho da Camara para
criar um espaco pubico com mais
qualidade”, comentou.

O ex-presidente da Camara
das Caldas, Fernando Costa,

também interveio e conseguiu
empolgar de tal forma a assis-
téncia que foi interrompido varias
vezes por aplausos.

Embora fosse presidente da
Camara em 2013, quando deixou
de existir a Junta de Freguesia de
Salir do Porto (que, por proposta
do PSD das Caldas, se juntou a
Tornada para formar uma Uniéo
de Freguesias), Fernando Costa
aproveitou a ocasido para dizer
que havia condigbes para que
Salir do Porto voltasse “a ter a
sua autonomia”.

O ex-autarca assinalou ainda

0s varios equipamentos disponi-
veis naquela localidade “que lhe
dao um estatuto acima das povo-
acoes em geral”.

Também o Ultimo presidente
da Junta de Freguesia de Salir
do Porto, Abilio Luis, usou da pa-
lavra para recordar as pessoas
com quem trabalhou naquela au-
tarquia. “Se nao fossem criadas
as infraestruturas, talvez hoje
nado fossemos vila”, comentou,
sublinhando também as riquezas
naturais “desta terra maravilho-
sa”.

A tarde de celebragéo conti-

nuou com um concerto de Mela-
nie Russo e os Acordes no Pa-
teo.

1. A populacao acorreu
aos festejos

2. Abilio Luis, a direita, foi um
ultimo presidente da Junta
de Freguesia de Salir do Porto

3. Nao faltou o bolo para
comemorar o feito
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na Youth Summit

Conversas, exposicoes fotograficas, a realiza-
cao do 1° Encontro de Técnicos de Juventude
do Oeste e uma alocucao de Abdul Al Nuaimi,
conhecido como o “Sheik Verde”, foram os des-
taques da terceira edicao da Youth Summit das

Caldas da Rainha.

Pedro Antunes

Organizada pelo Gabinete da
Juventude da Céamara Munici-
pal das Caldas da Rainha, que
é coordenado por Gina Costa, a
Youth Summit realizou-se entre
os dias 23 e 28 de setembro, ten-
do terminado com uma festa no
skate parque.

Apesar de falar em inglés,
Abdul Al Nuaimi conseguiu entu-
siasmar a plateia que o ouviu no
Centro Cultural e de Congressos
(CCC) das Caldas da Rainha,
no dia 27, numa palestra muito
interativa, onde inclusivamente
chamou um aluno ao palco para
usar a sua capa, dizendo-lhe que
eram umas asas de falcdo.

Desta forma, Abdul Al Nuaimi
incentivou a todos a voarem e
a focarem-se nos seus sonhos
“sem olharem para a direita ou
para a esquerda”. Depois contou
como 0 seu pai, que era falcoei-
ro, lhe ensinou, logo em criancga,
como viver como um falcdo e ter
um impacto positivo no planeta.

O orador quis, com a sua
apresentacdo, que 0s jovens pu-
dessem ver a vida de uma pers-
petiva diferente e que tomassem
atencdo ao que dizem as pesso-
as que as inspiram, como 0s pro-
fessores, as maes ou os pais.

A sua participagdo na Youth
Summit aconteceu depois de ter
sido convidado durante a sua vi-
sita a regi@o, a 23 de maio.

O “Sheik Verde”, assim co-
nhecido pelas suas atividades
centradas na sustentabilidade
ambiental, foi recebido nessa al-
tura nos Pagos do Concelho das
Caldas da Rainha.

“Quis ver uma perspetiva di-
ferente de Portugal porque cada
territério € Unico”, explicou aos
jornalistas, quando questiona-
do o porqué de estar a visitar a
regido Oeste. Desta vez, voltou
para falar aos jovens caldenses.

Jovens participaram em diver-
sas atividades

Durante a Youth Summit, hou-
ve varias apresentacbes de pro-
jetos direcionados aos jovens,
como o “DiscoverEU”, uma acéo
do programa Erasmus+ que pro-
porciona passes para viagens de
comboio pela europa.

No segundo dia, 129 jovens
participaram numa rota interpre-
tativa e experiéncia fotografica
ambiental, denominada “Ambien-
tes Aquaticos Caldenses-O teu
Olhar”. Os participantes ficaram
a conhecer seis locais emblema-
ticos das Caldas da Rainha, com
a ajuda de especialistas nas dife-
rentes areas.

Dessa atividade resultou uma
mostra de fotografias que esteve
patente no CCC, onde esteve
também a exposicao performati-
ca “As Mulheres PPT — Mulheres
na Politica Portuguesa”, no am-
bito das comemoragdes dos 50
anos do 25 de Abil.

O 1° Encontro de Técnicos de
Juventude do Oeste realizou-se
a 26 de setembro, também no
CCC, com os trabalhos a serem
dirigidos por Hilario Matos, presi-
dente da Associacao Portuguesa
de Profissionais de Juventude.

1. O “Sheik Verde” emprestou
a sua capa a um dos alunos
que o ouviram

2. 129 jovens participaram
numa experiéncia fotografica
ambiental

3. Participantes
do 1° Encontro de Técnicos
de Juventude do Oeste

Caes e gatos podem acompanhar
guem vai ao La Vie

Desde a passada sexta-feira,
Dia Mundial do Animal, o Centro
Comercial La Vie Caldas da Rai-
nha permite a entrada de caes e
gatos.

Se acompanhados por pes-
soas maiores de 16 anos, o0s
animais podem frequentar todas
as areas comuns, a excecao da
praca de restauracdo, espla-
nada, zona infantil, fraldarios/
instalacdes sanitarias do piso 3
e hipermercado. As normas de
circulacdo encontram-se dispo-

niveis neste link: https:/bit.ly/la-
viecaldas.

Podem ainda aceder a todas
as lojas aderentes identificadas
com o distico Pet Friendly colo-
cado na montra, que sdo atual-
mente cerca de vinte. E apenas
pedido que o acesso a todos os
pisos seja feito pelos elevadores
ou pelas entradas do piso 1 e 2.

Para garantir que a visita é
tranquila, nos caes é obrigat6-
rio o uso de coleira ou peitoral e
trela ndo extensivel com compri-

mento ndo superior a um metro.
Jé os gatos devem circular numa
transportadora.

A satisfacdo das necessida-
des fisiolégicas dos animais néo
€ permitida no interior do Centro
Comercial, no entanto, caso haja
algum imprevisto, é pedido que
o detentor contacte a equipa de
limpeza ou de vigilancia.

1. Imagem que promove
a medida

“YJie

O SEU CENTRO ==
COMERCIAL JAE
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Cerca de 600 idosos participaram no ultimo dia
da segunda edicao da Feira da Saude, a 2 de ou-

tubro, na Expoeste.

Pedro Antunes

Houve atividades de preven-
¢éo da saude e promogéao de um
envelhecimento ativo e saudavel,
entre ioga, danca e relaxamento,
pilates, rastreios, alimentacdo
saudavel, saude oral, estimula-
¢ao cognitiva e expressao musi-
cal.

Este € um evento promovido
pela Camara das Caldas da Rai-
nha, com o objetivo de sensibili-
zar o publico para a importancia
da saude, do bem-estar e da
qualidade de vida.

Segundo Sara Oliveira, ad-
junta do presidente da Camara
das Caldas para a area da sau-
de, também neste dia, como nos
anteriores, “o ‘feedback’ dos par-
ticipantes e das entidades envol-
vidas foi muito positivo”.

A responsavel pela organiza-
¢ao destaca a adeséo das Insti-
tuicdes Particulares de Solidarie-
dade Social (IPSS) ao dia dedi-
cado aos idosos. “Sé houve uma,
no concelho todo, que néo con-
seguiu participar, de resto vieram
todas”, salientou, acrescentando
que ao longo do dia houve tam-
bém muitas pessoas que vieram
participar, sem estarem incluidas
numa IPSS.

Mais uma vez, as varias ban-
cas da Unidade Local de Saude
do Oeste (ULSO), de carater
informativo, tiveram disponiveis
varias dinamicas interativas e
rastreios.

Os varios rastreios tiveram
sempre muita procura. “E curio-
so como nos trés dias da Feira

houve sempre muitas pessoas a
fazerem os rastreios. As pesso-
as estéo realmente preocupadas
com a sua saude”, comentou
Sara Oliveira.

As palestras, com diversos
temas relacionados com a saude
dos mais velhos, também conta-
ram com muitas pessoas na as-
sisténcia.

No palco montado no pavi-
Ihdo da Expoeste houve varias
atividades fisicas, dirigidas aos
seniores.

As IPSS apresentaram os tra-
balhos que vao realizando com
0s seus utentes.

O evento teve como lema “Ser
+ saudavel, para ser + feliz” e foi
concretizado com o envolvimen-
to de mais de 50 varios parcei-
ros locais, com destaque para a
ULSO, IPSS do concelho, esco-
las, agentes locais de saude, far-
macias, entre outras entidades.

Os dois primeiros dias da Fei-
ra da Salde, a 14 e 21 de se-
tembro, realizaram-se no Parque
D. Carlos I. No dia 14, dedicado
as familias e a comunidade em
geral, teréo participado cerca de
200 pessoas.

A 21 de setembro, cerca de
trés mil criangas e jovens estive-
ram no local, com as atividades
preparadas para este publico-
alvo. Houve ioga para criancas,
showcooking de comida sauda-
vel, caga ao tesouro e um circuito
desportivo de estilo militar para
0S mais novos.

A Biblioteca Municipal das Caldas também esteve representada

A Entidade Reguladora da
Salde arquivou o processo de
avaliagdo que foi instaurado ao
caso de uma gravida com he-
morragias apdés um aborto es-
ponténeo, que procurou 0 hos-
pital das Caldas da Rainha para
ser assistida, mas teve primeiro
de ultrapassar uma alegada re-
jeicao de admissao.

Foi concluido que os proce-
dimentos de assisténcia do hos-
pital ndo foram desajustados a
situacdo verificada.

Em agosto, gravida de trés
meses, a mulher, de 32 anos so-
freu um aborto. O feto foi coloca-
do num saco e perante as hemor-
ragias abundantes, procurou aju-
da médica na urgéncia obstétrica
das Caldas da Rainha. O marido
foi quem a levou de carro.

A chegada o marido foi infor-
mado, pelo seguranca, que a
urgéncia que procurava estava
fechada e que deveria ligar para
o 112.

Na sequéncia do contacto
telefénico foi acionada uma am-
bulancia dos Bombeiros das Cal-
das da Rainha para, segundo as
indicagbes do Centro Orientador
de Doentes Urgentes, transpor-
ta-la para a Maternidade Bissaya
Barreto, em Coimbra, a 130 qui-
I6bmetros de distancia.

Os bombeiros manifestaram
resisténcia a uma tdo grande
deslocagéo, considerando que
devido a situacdo da doente de-
via ser imediatamente atendida
no hospital.

A insisténcia levou a que aca-
basse por ser admitida. A ad-

ministracdo tem outra vers&o,
garantindo que quando houve
conhecimento de que a mulher
estava a aguardar, o atendimen-
to foi efetuado.

As contradi¢cbes das versbes
€ a polémica causada levaram a
Entidade Reguladora da Saude
a instaurar um processo de ava-
liacdo, que segundo a agéncia
Lusa foi arquivado por ter conclu-
ido que “os procedimentos assis-
tenciais empregues se revelaram
aptos a garantia dos direitos da
utente”.

A Entidade Reguladora, que
refere ndo ter sido efetuada
“qualquer reclamacgéo” até a data
de encerramento do processo,
quer, no entanto, ter acesso as
conclusdes da acao de controlo
interno desencadeada pelo hos-

4

Um dos inquéritos ao atendimento a gravida no Hospital
das Caldas foi arquivado

pital, para monitorizar os condi-
cionamentos provocados pelo
encerramento durante varios
dias por semana que a urgéncia
obstétrica tem vindo a enfrentar
devido a falta de médicos.

Em curso estdo ainda os pro-

cessos de inquérito abertos pela
Inspecédo-Geral das Atividades
em Salde e pelo Ministério Pu-
blico para apurar a assisténcia
prestada.

Francisco Gomes
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Como d|retor do Museu do Clcllsmo

Realizou-se no dia 5 de outu-
bro mais um desfile de pastelei-
ras (bicicletas antigas) desde o
Campo até a cidade das Caldas
da Rainha.

Como é habitual no feriado da
Implantacao da Republica, mon-
tados em bicicletas classicas e
trajados como em outros tem-
pos, os participantes contaram a

sl
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histéria de épocas e profissoes.
Com passagem por varias
ruas, o desfile teve um momen-
to na Rua Dr. Miguel Bombarda
onde foi saboreada uma meren-

; =g .
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e
Merenda na Rua Dr. Mlguel Bombarda

da trazida pelos ciclistas e que
foi partilhada com os transeun-
tes. De volta ao Campo, foi per-
corrido um total de quinze quilo-
metros.

A organizagéo esteve a cargo
da Associacao de Cultura e Re-
creio do Campo e dos Amigos da
Natureza.

Rui Miguel

The MI||(V Angels angariam 1426 euros para a llrdem o Trevo

As The Milky Angels realiza-
ram um jantar dancante de an-
gariacao de fundos para a as-
sociacdo de solidariedade social
de apoio a familias carenciadas
Ordem do Trevo, no restaurante
A Lareira, no Alto do Nobre, nas
Caldas da Rainha, na noite do
passado sabado, tendo conse-
guido reunir 1426 euros.

A entrada era trinta euros por
pessoa e o0 grupo formado pe-
las britanicas Lyn Burch, Tracey
Jane e Angela Hoyland arranjou
desta forma, com mais alguns
donativos, dinheiro para conti-
nuar a sua missao de fornecer
leite, iogurtes e cereais para os
pequenos-almogos das criangas
necessitadas antes de irem para
a escola.

A organizacdo solidaria The
Milky Angels foi formada em de-
zembro de 2018 e desde entédo
tem realizado eventos de anga-
riacdo para ajudar associacoes
da regido Oeste, onde as funda-
doras vivem. Para além de ali-
mentos, tem distribuido roupas,
brinquedos, equipamentos, entre
outras ofertas.

A comunidade inglesa tém-
se juntado elementos de outras
nacionalidades, que aumentam
a ajuda.

A animagéo ao longo do jan-
tar realizado no sabado esteve a
cargo do duo 2Easy (Valter Lou-
reiro e Julio Estrelinha).

Francisco Gomes

Evento no restaurante A Lareira

A Expoeste recebe nos dias 19
e 20 de outubro a primeira edicéo
do Caldas Auto Fest, organizado
pelo 402 Clube Portugal, com

um passeio por todas as fregue-
sias das Caldas e exposicao de
carros classicos, pré-classicos e
desportivos.

Havera também expositores
de empresas da area automovel
e animacgdo para criangas com
carrinhos a pedais e trotinetes

elétricas.

O recinto abre as 10h00 e en-
cerra as 23h00 no primeiro dia.
No segundo dia abre as 09h00 e

fecha as 20h00.
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A Santa Casa da Misericordia das Caldas da Rai-
nha (SCMCR) realizou um lanche-convivio na tar-
de do passado sabado para assinalar o Dia Inter-

nacional do ldoso.

Francisco Gomes

O edificio sede da instituicéo
juntou utentes e familiares para
0 evento, que foi antecedido de
missa. O duo musical Daniel Sil-
va & Ana encarregou-se da ani-
macdo da iniciativa, organizada
pela terceira vez.

O presidente da assembleia
geral da SCMCR, Jorge Varela,
sublinhou que “é muito importan-
te este tipo de comemoracgdes,
encontros em que quem esta na
Santa Casa tem um dia diferente
e quem tem familiares aqui pode
também participar”.

“Num mundo que anda um
bocado esquisito precisamos de
nos lembrar que existem valores
como a amizade e as vezes pre-
cisamos de encontrar pessoas
gue ja passaram por mais coisas
para nos ensinarem que nao vale
a pena andarmos em guerras e
para vermos o0 que é verdadei-
ramente importante na vida”, de-
clarou.

Apontou a SCMCR como
“‘uma instituicdo modelo da nos-
sa regido” e agradeceu a todos
os colaboradores “a dedicacéo, o
esforco e o carinho que tém para
com 0S nossos utentes, dos mais
novos aos mais idosos”.

Elogiou também o trabalho
desenvolvido pela provedora da
instituicao, Maria da Conceicéo,
que “tem liderado com serieda-
de”.

A provedora lembrou que o
Dia Internacional do Idoso “foi
criado para que todos nés nao
esquecamos aqueles que tan-
to deram a sua familia e a sua
comunidade, e que ao longo de
anos trabalharam”.

“E preciso lembrar que os ido-
sos tém um lugar muito especial
na nossa sociedade e na nossa
vida”, vincou.

Aos familiares disse ser im-
portante a presenca deles e as-
segurou que na instituicdo se

vive como se fosse uma familia.

“Temos cerca de 150 traba-
Ihadores. Pagamos anualmente
mais de 2,2 milhdes de euros em
salarios. E uma média empresa
que trabalha todos os dias para
que nada falhe”, referiu a prove-
dora, que aproveitou para anun-
ciar uma novidade: “Consegui-
mos aprovar o projeto da nova
cozinha. Vamos precisar de meio
milh&o de euros, se chegar, mas
estamos a trabalhar para abrir
em breve os concursos publicos
para a obra e para o equipamen-
to”.

“Estamos também para fazer
obras na Casa de Repouso para
se transformar numa Estrutura
Residencial para Pessoas Idosas
(ERPI) com todas as condigoes,
estamos a terminar o projeto do
ERPI 1 para o reclassificar e o
edificio conhecido por “Pinto das
bicicletas” esta recuperado e no
final de outubro na parte de cima
teremos um apartamento com
quatro quartos, que gostariamos
que fossem para as meninas e
meninos que estdo na nossa ins-
tituicdo ou noutras e que aos 18
anos se vao autonomizar. Esta-
mos a dialogar com a Segurancga
Social para ver a finalidade que
vamos dar”, descreveu.

1. Iniciativa juntou idosos e
familiares (fotos Rui Miguel)

2. Na Misericordia vive-se
“como se fosse uma familia”

3. Elementos da Santa Casa
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O grupo Palestina Livre Cal-
das vai exibir, a 20 de outubro,
a partir das 17h00, no Pateo do
Baco, o documentéario “Where
Olive Trees Weep”.

A receita angariada com as
entradas (de valor livre) sera
destinada a apoiar a plantagéo
de oliveiras na Palestina, ajuda
humanitaria em Gaza e o trata-
mento de trauma em comunida-

des palestinianas.

Dirigido pelos realizadores
Zaya Bennazzo e Maurizio Bena-
zzo, o documentario foi langado
em 2024 e foi premiado cinco ve-
zes em festivais internacionais.

O filme explora os temas da
perda, do trauma e da busca por
justica.

Segue, entre outros, a jornalis-
ta palestiniana e terapeuta Ashi-

ra Darwish, o ativista Ahed Tami-
mi, e a jornalista israelita Amira
Hass. Inclui ainda o testemunho
do médico hungaro-canadiano
Gabor Maté, a conduzir o trata-
mento do trauma de um grupo de
mulheres torturadas em prisdes
israelitas.

O Palestina Livre Caldas € um
grupo solidario com a causa do
povo palestiniano e que conta ja

com 32 membros, os quais dis-
cutem as suas agbes através da
plataforma do WhatsApp.
Juntamente com os coletivos
Palestina em Portugués e Caldas
Regenera, o grupo tem produ-
zido varios eventos nas Caldas
da Rainha, nomeadamente exi-
bicdes de filmes produzidos por
realizadores palestinianos.
Recentemente, participou

numa reunido da Assembleia
Municipal das Caldas, onde foi
questionada a autarquia sobre
as suas acgoOes referente ao as-
sunto e pediu a sua associagédo
“a mobilizagéo que tem aconteci-
do pelo mundo contra o genoci-
dio perpetrado por Israel ao povo
palestiniano”.

Pedro Antunes
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o Goto e Salir de Matgs

O padre Filipe Alexandre Gomes de Sousa dei-
xou as Caldas apés quinze anos no concelho.
Foi paroco de Salir de Matos, Carvalhal Benfeito
e do Coto e capelao do Hospital das Caldas.

Marlene Sousa

Filipe de Sousa, de 41 anos, é
natural do concelho de Vinhais e
veio para as Caldas a pedido do
bispo de Lisboa, em 2009, quan-
do foi nomeado paroco de Salir
de Matos e do Carvalhal Benfei-
to. Fez no passado dia 4 quinze
anos que veio para o concelho.

Em 2011, o cardeal patriarca
D. José Policarpo pediu-lhe que
assumisse funcbes na capela-
nia do Hospital. Filipe de Sousa
deixou o Carvalhal Benfeito e
em 2015, assumiu as funcgbes
no Coto onde se manteve até
ao passado domingo na missa
de tomada de posse do novo
padre que o veio substituir, José
dos Santos Dionisio, de 60 anos,
que era paroco de Valado dos
Frades, Cés e Maiorga.

A missa foi presidida pelo Bis-
po Auxiliar de Lisboa, D. Nuno
Isidro Cordeiro, responsavel pela
regido Oeste.

José dos Santos Dionisio é
agora o novo paroco do Coto e
Salir de Matos e assumiu tam-
bém as fungdes de capeldao do
Hospital.

Em declaragbes ao JORNAL

DAS CALDAS, o padre Filipe de
Sousa disse que foi nomeado
pelo bispo para abragar a mis-
sdo de Nossa Senhora da Boa
Nova da Reboleira, em Lisboa.
“E um novo desafio e peco que
rezem por mim”, referiu o padre,
que esta feliz de abragar este
novo desafio. “Existe também o
sentimento da saudade que vou
ter das pessoas das Caldas. Mas
estou confiante daquilo que me
espera e das novas aprendiza-
gens que me vai proporcionar”,
declarou.

O padre gostou muito de exer-
cer fungbes nas paroquias do
concelho das Caldas, onde foi
“muito feliz”. “Gostei muito do es-
pirito comunitario de entreajuda
e generosidade das pessoas que
demonstraram a fé e os valores
cristédos”, relatou.

A experiéncia como capeldo
do hospital foi para o paroco
“muito peculiar’, perante a “fra-
gilidade humana da impoténcia
perante aquilo que é o desfecho
natural da vida, sublinhando tam-
bém “a dedicacdo e grande hu-
manidades dos profissionais de

Missa celebrou posse do novo paroco, José dos Santos Dionisio

-

Na pandemia o pa

saude”, salientou.
Foi, segundo Filipe de Sou-

dre Filipe de Sousa percorreu a freguesia do Coto para assinalar o Dia da Mae

sa, uma humanidade “fragil, mas
também aquela que faz milagres

para cuidar e curar daqueles que
estdo doentes”.

Traseiras do Palacio Real tém videovigilancia
desde o final de 2023

Na sequéncia da acdo de vo-
luntariado que teve como objeti-
vo pintar as traseiras do Palacio
Real, nas Caldas da Rainha, o
JORNAL DAS CALDAS apurou
junto da Unidade Local de Saude
do Oeste (ULSO) que, desde o
final do ano passado, esta zona
tem videovigilancia.

De acordo com o Gabinete de
Comunicacgédo da ULSO, ‘j4 se fi-
zeram sentir algumas mudancas
a nivel dos atos de vandalismo
no local, estando muito mais ate-
nuados e registando-se um me-
nor numero de ocorréncias”.

Recorde-se que, a 28 de se-
tembro, dezenas de voluntarios
estiveram a pintar esta zona do
Palacio Real, que estava comple-
tamente coberta por pichagens.

A acéo foi divulgada através
das redes sociais dos parceiros
envolvidos na organizacao e pe-
los grupos de criancas e pais que
habitualmente participam nas ati-
vidades do Museu do Hospital e
das Caldas, que ali esta localiza-
do.

O edificio tinha sido pintado
pelo entdo Centro Hospitalar do

Oeste, que agora esté integrado
na ULSO, a entidade responsa-
vel pelo espaco.

“Uma das ultimas interven-
¢coes foi o tunel de acesso ao
museu, ha cerca de dois anos”,
informou a ULSO.

De acordo com esta entidade,
tém vindo a ser realizado um con-
junto de interven¢des no museu
e zona envolvente, “procurando
cumprir o plano estratégico de
recuperagdo, manutengdo do
edificio e seguranca de colecdes
€ pessoas, iniciado em 2021”.

Em 2023 foi feito um investi-
mento de 44 mil euros em obras
no edificio do museu que con-
templaram a total reparagéo do
telhado e algerozes do edificio,
substituicdo de cortinas com fil-
tro ultravioleta, arranjo de algu-
mas janelas, reparagéo de zonas
pontuais de infiltragdes no inte-
rior e melhoria do sistema de ilu-
minagé@o na sala de exposicoes
temporarias.

Nesta altura foi entéo instala-
do um sistema de videovigilan-
cia, alarme de intruséo e incén-
dio, em todo o edificio e zonas

envolventes. Este sistema per-
mite a permanente visualizacdo
das imagens de seguranca pela
equipa de prevencéo.

A par disso, foi reforcada toda
a iluminacéo da zona, procuran-
do eliminar zonas mais escuras,
em outubro de 2023.

Com as medidas implemen-
tadas, “tem-se observado uma
menor incidéncia de ocorréncias
danosas no edificio do Museu
do Hospital e das Caldas, bem
como na Casa Berqué”.

A ULSO pretende agora con-

Voluntarios limparam as pichagens que cobriam as paredes do Palacio Real

cluir os trabalhos iniciados e esta
a ser pensada uma campanha
de sensibilizacdo dirigida aos
jovens, “através de pequenos
videos feitos por idolos da musi-
ca e dos skaters, etc, apelando
a saudavel utilizagdo do local, a
serem distribuidos pelas redes
sociais”.

Dando continuidade as obras
no edificio, a ULSO esta a ela-
borar uma candidatura a fundos
comunitarios, com vista a reabili-
tacéo patrimonial.

Em relacdo as pichagens no

edificio da administracdo e no
Jardim de Agua, de Ferreira da
Silva, a ULSO esta a analisar a
melhor forma de o limpar, “pro-
curando uma agao conjunta com
outras entidades locais, por for-
ma a colmatar zonas de mais
dificil acesso junto aos telhados
que, por questbes de seguran-
¢a, ndo poderéo ser alvo de uma
acéo de voluntariado”.

Pedro Antunes
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sALERGOLOGIA _
Dra. Ana Teresa / Dr. Ruben Ferreira

«CARDIOLOGIA

Dr. Brito de Camara / Dr. Jodao Galvao / Dr. Pedro Jerénimo Sousa

/ Dr. Vitor Lagarto
«CIRURGIA GERAL

Dra. Adelaide Costa / Dr. Antonio Martins / Dr. Augusto Mansoa

Dr. Carlos Santos / Dr. Rui Garcia

=CIRURGIA PLASTICA E RECONSTRUTIVA
Dra. Margarida Henriques / Dr. Mario Rego

«CIRURGIA VASCULAR
Dr. Carlos Amaral

«CLINICA GERAL _
Dr. Joao Machado / Dr. Jorge Mesquita

*CLINICA GERAL E DO VIAJANTE
Dra. Eugénia Isidoro

sDERMATOLOGIA

Dr. Augusto Salvador / Dra. Vera Torres / Dra. Fernanda Neves

«sENDOCRINOLOGIA

Dra. Manuela Carvalheiro

«FISIATRIA
Dra. Anabela Pinto

sGASTROENTEROLOGIA
Dr. Antonio Curado / Dr. Horacio Lopes

«GINECOLOGIA

Dr. José Inacio / Dra. Inés Rato

« MEDICINA DESPORTIVA
Dr. Joao Machado

«MEDICINA GERAL E FAMILIAR

Dr. Francisco Vieira Lino / Dr. Luis Gambino / Dra. Olga Cardoso

«MEDICINA INTERNA
Dr. Raposo Ferreira / Dra. Mafalda Santos / Dr. Rui Dias Costa

«NEFROLOGIA
Dr. Joaquim Bordalo

«sNEURO-CIRURGIA |
Dr. Sousa Filipe / Dr. Vitor Oliveira

«NEUROLOGIA
Dr. Jose Pimentel / Dra. Ana Franco

«NUTRIC Ao )
Dra. Alexandra Xavier

«OFTALMOLOGIA i -
Dr. Paulo Cenicante / Dr. Rui Salreta / Dr. Joao Paulo Cunha

=ORTOPEDIA :
Dr. Carlos Alberto / Dra. Carmo Seara / Dr. Rodriguez Sousa

sOTORRINOLARINGOLOGIA
Dr. Alfredo Luis / Dra. Ana Paula Branco / Dr. Mario Santos
Dr. Rafael Gomes / Dr. Peter Cordeiro / Dr. Araujo Martins

*PEDIATRIA
Dra. Luisa Bernardino

«PNEUMOLOGIA

Dra. Elsa Jara

«PSICOLOGIA
Dr. Luis Paulo Batista / Dra. Patricia Oliveira

*PSICOLOGIA / PSICOTERAPIA
Dr. Sérgio Amorim / Dr. Tiago Sequeira

=PSIQUIATRIA

Dra. Inés Cargaleiro / Dra. M? Purificagao Horta
*REUMATOLOGIA .

Dr. Luis Gaiao / Dr. Santiago Manica

*UROLOGIA / ANDROLOGIA

Dr. Anténio Oliveira / Dr. Frederico Furriel / Dra. Sofia Lopes

*FISIOTERAPIA / OSTEOPATIA
Terapeuta Alberto Pereira
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Unidade mével da Liga Portuguesa Contra o Cancro

A Liga Portuguesa Contra o
Cancro (LPCC) — Nucleo Regio-
nal do Sul, em parceria com o
Servico Nacional de Saude, ira
novamente promover o rastreio
gratuito do cancro da mama em
varias freguesias do concelho.

Este rastreio destina-se as
mulheres municipes entre os 50
e 0s 69 anos e estara disponi-
vel na Unidade Movel da LPCC
entre os dias 15 de outubro e
10 de fevereiro do préximo ano,
de segunda a sexta-feira, das
09h00 as 13h00 e das 14h00
horas as 17h30, nos seguintes
periodos/locais: 15 a 22 de ou-
tubro — Nadadouro (Junta de
Freguesia); 24 de outubro a 6 de
novembro — Salir de Matos (junto
a Associacgdo de Solidariedade e

Educacéo); 8 a 14 de novembro
— Santa Catarina (Junta de Fre-
guesia); 18 a 27 de novembro —
Alvorninha (Junta de Freguesia);
29 de novembro a 10 de feverei-
ro — Caldas da Rainha (junto ao
Centro de Saude — Rua do Cen-
tro de Saude).

O rastreio € de base popula-
cional, para mulheres entre os 50
e 0s 69 anos, com 0s seguintes
requisitos: Sem qualquer altera-
¢do na mama — sem sintomas;
Sem préteses mamarias; Nao re-
alizou mastectomia; Nunca teve
cancro da mama.

Cada mulher devera realizar
este rastreio de dois em dois
anos.

A Unidade Mével da LPCC
conta com uma equipa técnica

especializada na area do cancro
da mama, dispondo de equipa-
mentos digitais novos que poten-
ciam uma melhor qualidade do
diagnostico.

Caminhada
“Outubro Rosa”

Vai decorrer no dia 23 de
outubro, no Parque D. Carlos |,
pelas 09h30, a caminhada para
a sensibilizagéo e prevencao do
cancro da mama. O percurso
passa pela Rota Bordaliana.

O valor do donativo sé&o cinco
euros e o kit & composto por uma
t-shirt e agua.

A Unido de Freguesias de
Santo Onofre e Serra do Bouro
alerta para os perigos da lagarta
do pinheiro, aconselhando a po-
pulagéo a saber o que fazer em
caso de contacto.

A lagarta do pinheiro, também
conhecida como “processiona-
ria”, € um inseto desfolhador dos
pinheiros e cedros em Portugal.
O contacto, direto ou por ina-
lacéo, com os pelos da lagarta,
pode provocar uma reacao alér-
gica, cuja gravidade depende da
intensidade da exposicdo e da
sensibilidade individual.

Em qualquer um destes ca-
s0s, a autarquia recomenda reti-

rar o vestuario e tomar banho. Se
os olhos tiverem sido atingidos,
lavar com agua corrente durante
cerca de dez minutos. Remover
0s pelos urticantes que possam
ter ficado aderentes a pele (por
exemplo, com um adesivo) e
aplicar um creme hidratante

Se os efeitos/reacao alérgica
forem intensos, deve-se procu-
rar a ajuda de um médico. Pode
ser contactado o CIAV — Centro
de Informacgéo Antivenenos: 800
250 250.

Os animais sdo igualmente
sensiveis ao contacto com as
lagartas, sendo aconselhados
procedimentos idénticos. Sera

conveniente uma observacgéo por
um veterinario, particularmente
no caso de céaes e gatos.

Normalmente, é a partir de de-
zembro que aparecem 0s ninhos
de seda nos ramos dos pinheiros.
Entre janeiro a maio, surgem as
filas de lagartas a descer pelos
troncos dos pinheiros e, na pri-
mavera, os pelos urticantes das
lagartas séo libertados. Contudo,
nos Ultimos anos tem-se verifi-
cado um aumento desta praga
e uma alteracdo do calendario,
sobretudo devido as condigbes
climaticas.

Programa de educacao emocional

A Unido de Freguesias de
Santo Onofre e Serra do Bouro
estd a acolher o programa de
educacdo emocional “Lupa - A
aventura das emocoes”.

Através de jogos, dinamicas,
trabalhos em pares, grupos e
individuais, pretende-se ajudar
as criangas no processo de per-

ceber e gerir as suas emocgoes,
definir e alcancar objetivos po-
sitivos, sentir e mostrar empatia
pelos outros, estabelecer e man-
ter relacionamentos positivos e
tomar decisdes responsaveis.
Esta é uma metodologia ex-
clusiva, desenvolvida pela Es-
cola das Emocoes, orientada se-

gundo o modelo CASEL (Colla-
borative for Academic, Social,
and Emotional Learning).

O publico-alvo sdo criancas
dos 4 aos 7 anos, residentes na
freguesia. As inscricbes podem
ser feitas na sede da junta.
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Bordallo Pinheiro com nova colecao
de Claudia Schifier a venda

A supermodelo dos anos 90 Claudia Schiffer
continua a criar pecas para a Bordallo Pinheiro e
Vista Alegre, acabando de lancar a colecao “Gu-

JORNAL DAS CALDAS
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drun”.

Francisco Gomes

Para a empresa caldense
Bordallo Pinheiro, a alema, de
54 anos, projetou pecas pintadas
a mao com animais e passaros
da floresta, como raposas e pica-
paus, num estilo mais ludico e
figurativo. Aqui podem ser en-
contradas pecas utilitarias, como
caixas em forma de bolota, jarros
e travessas, bem como varios
formatos e tamanhos de folhas
decorativas.

A gama de loica criada para a
Vista Alegre conta com sete pe-
cas, incluindo pratos de jantar,
pratos de sopa e de pao, bem
como um bule, chavenas de cha
e pires com um motivo inspirado
no outono com folhas de carva-
Iho, bolotas e esquilos que refle-
tem a vida quotidiana de Claudia
Schiffer na Inglaterra rural.

Trata-se de uma segunda co-
laboracgéo entre as partes, depois
do sucesso da colegao “Cloudy
Butterflies”, com pecas decorati-
vas e de mesa.

Com 22 pecgas, que custam
entre 18 (prato de sobremesa) e
700 euros (folha platano XL), é
uma colecdo “muito proxima do
meu cora¢do, em homenagem a
minha amada mae”, relata a au-
tora.

“Com o nome da minha fa-
lecida mé&e [Gudrun Schiffer], a
colecdo é dedicada a todas as
minhas memorias de infancia
ligadas ao campo. Observar os
esquilos da janela do meu quar-
to, apanhar bolotas e desenhar
nelas enquanto a minha mae
apanhava as folhas de outono.
Ouvir os pica-paus e adormecer

Jarro médio, uma das pecas,
a venda por 117 euros

ao som do canto dos passaros.
Estas memobrias inspiraram-me
a criar estas novas colecoes. Os
desenhos revelam inteiramente
a minha personalidade e estou
muito orgulhosa do resultado”,
descreve Claudia Schiffer.

A Vista Alegre, empresa deti-
da pelo grupo Visabeira, detém
as marcas Vista Alegre e Bor-
dallo Pinheiro.
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Pingo Doce de Tornada ofereceu
casas-hihliotecas a ala pediatrica
do Hospital das Galdas

A ala pediatrica do Hospital das Caldas recebeu
na passada sexta-feira duas casas-bibliotecas,
cada uma composta por livros infantis. A oferta
foi do Pingo Doce da Estrada de Tornada, no am-
bito de um projeto a nivel nacional que procura
aproximar as criancas dos livros e insere-se num
dos eixos de Responsabilidade Social do Pingo
Doce, que ha mais de 15 anos promove o0 acesso

a literatura infantil.

Marlene Sousa

Estas bibliotecas, chamadas
“Bairros de Leitura”, entregues a
alas pediatricas de hospitais por
todo o pais, sdo compostas por
pequenas casinhas que contém
30 livros cada, direcionados para
criangas de 2 a 12 anos.

Segundo o diretor do Pingo
Doce das Caldas, Paulo Este-
ves, € mais uma “excelente ideia
do Pingo Doce para a comunida-
de com o objetivo de aproximar
as criangcas hospitalizadas do
habito da leitura e oferecer-lhes
momentos de distracdo durante
o periodo de internamento”.

“Para nés é muito gratificante
contribuir para que as criangas
em contexto hospitalar possam
manter o0s seus habitos de leitura
e tudo de bom que a leitura Ihes
pode proporcionar”, salientou.

Paulo Esteves explicou que as
bibliotecas tém o formato de ca-
sinhas tipicamente portuguesas.
“Neste caso uma é mais alusiva
a zona de Aveiro e outra a Beira.
E uma forma de representar Por-
tugal e levar um pouco do nos-
S0 patrimoénio a outros locais do
pais”, referiu.

“O Pingo Doce ha anos que
promove 0 acesso a literatura
infantil, onde também temos ou-
tros projetos que promovem o
gosto pela leitura”, contou o res-

ponsavel.

Em declaracbes ao JORNAL
DAS CALDAS, a diretora do Ser-
vico de pediatria do Hospital das
Caldas, Luisa Preto, agradeceu
ao Pingo Doce de Tornada a
oferta dos livros.

“Esta acdo ndo apenas in-
centiva a leitura, mas também
contribui para o desenvolvimento
social e emocional das criancas.
As casas-bibliotecas sdo muito
giras e apelativas e obviamente
que é um incentivo ao livro numa
época digital”, referiu a diretora
do servico.

“Ler desde cedo promove a
criatividade, a empatia e habili-
dades cognitivas, além de ajudar
na alfabetizacéo e no gosto pela
leitura”, adiantou Luisa Preto.

As casas-bibliotecas estdo na
sala de lazer na pediatria aces-
siveis as criangas internadas.
“Agora 0s mais pequenos tém
mais livros e os pais também tém
mais histérias para ler aos filhos”,
acrescentou.

A responsavel sugeriu ao di-
retor do Pingo Doce de Tornada
que fizesse alguma acédo para
sensibilizar para o problema da
obesidade dos mais pequenos.
Considera crucial tomar medi-
das para combater a obesidade
infantil, que esta a levar a uma

A entrega das casas-bibliotecas aos profission

série de problemas de salde a
curto e longo prazo, como dia-
betes tipo 2, doencas cardiacas,
problemas respiratérios, além de
afetar a autoestima e o bem-es-
tar psicologico da crianga.

A diretora do Servico de Pe-
diatria referiu ainda que pre-
cisam de uma viatura para a
hospitalizagédo domiciliaria, um
projeto que “faz todo o sentido
em pediatria porque permite que
a crianga permanecga no seu am-
biente familiar enquanto faz o
tratamento”.

Estas bibliotecas contemplam
obras infantojuvenis exclusivas
da insignia e podem encontrar-
se alguns dos livros vencedores
do Prémio de Literatura Infantil
Pingo Doce, como “O Livro que
ndo sabia o que queria ser”, de
Marcio Martins e de Claudia H.
Abrantes, e o “Av6 Minguante”,
de Daniela Leitdo e de Catarina
Silva. Tem ainda outros titulos
lancados pelo Pingo Doce, como
“O Incrivel Livro dos Porqués”,

“O Leao da Biblioteca”, “Uma
histéria de Amizade”, ou o “Ca-
puchinho Vermelho”, da Colecéao
Historias de Encantar.

A insignia conta com mais de
500 titulos exclusivos langados
e mais de dois milhbes de livros
vendidos. Adicionalmente, pro-

éis de saude da pediafria do Hospital da Caldas

&

BIBLIOTECA

As pequenas bibliotecas estao colocadas na sala de lazer da ala
pediatrica do hospital das Caldas

move o Prémio de Literatura In-
fantil Pingo Doce, o maior prémio
de literatura infantil do pais, com
o intuito de incentivar a criativida-
de literaria e artistica, premiando
obras originais que ajudem a
promover o gosto dos mais no-
vos pela leitura.

O Teatro da Rainha apresenta
mais uma sessao de Diga33 —
Poesia no Teatro, com uma ses-
sdo dedicada a Anténio Ramos
Rosa, que se fosse vivo cumpri-
ria 100 anos a 17 de outubro.

Ana Coutinho Mendes, que fez
um trabalho profundo de analise
e recolha da obra do autor, ira
estar a conversa com Henrique
Bento Fialho sobre a vida de An-
tébnio Ramos Rosa, assinalando
0 centenario do seu nascimento.
As leituras estardo a cargo dos
atores Mafalda Taveira e Tiago
Moreira.

Sera no dia 22 de outubro,

pelas 21h30, na Sala Estudio do
Teatro da Rainha, nas Caldas da
Rainha.

Antonio Ramos Rosa (Faro,
1924 — Lisboa, 2013) foi em-
pregado de escritério antes de
se dedicar as explicagdes como
meio de subsisténcia. Estreou-
se em livro com “O Grito Claro”
(1958), ao qual se seguiu uma
obra vastissima de mais de oito
dezenas de titulos publicados.
Tradutor, ensaista, desenhista,
dedicou-se a poesia.

Iniciou a publicacéao da revista
Cadernos do Meio-Dia, que em
1960 foi proibida por ordem da

policia politica. Foi um dos fun-
dadores da revista Arvore, ativa
entre 1951 e 1953. Foram-lhe
atribuidos varios prémios, entre
0s quais o Prémio Nacional de
Poesia, da entao Secretaria de
Estado de Informacgéo e Turismo,
que recusou.

Em 1988, foi Prémio Pessoa e
em 1991, o College de L’Europe
atribuiu-lne o Prémio Poeta Eu-
ropeu da Década.

Francisco Gomes

O autor faria 100 anos a 17 de outubro
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Na noite de 5 de outubro a Banda Comércio e
Industria das Caldas da Rainha reuniu-se nova-
mente com a Sociedade Filarmonica Ouriense
para um concerto no Pavilhao Gimnodesportivo

Rainha Dona Leonor.

Jéni Lage | Clara Bernardino

O concerto foi dirigido pelo an-
tigo maestro da Banda Comércio
e Industria, Jodo Paulo Fernan-
des, agora maestro da Socieda-
de Filarmoénica Ouriense, e pelo
maestro Adelino Mota, que esta
a frente da filarmédnica caldense.

O pavilhdo encheu-se de en-
tusiastas das duas bandas fi-
larmoénicas e contou ainda com
a presenca do presidente da
Camara das Caldas da Rainha,
Vitor Marques, e o presidente da
Unido de Freguesias de Santo
Onofre e Serra do Bouro, Nuno
Aleixo.

105 musicos juntaram-se para
ao longo de uma hora e um quar-
to apresentarem temas como
“Marche militaire no.1”, de Franz

Schubert, “Navegar, Navegar”,
de Fausto, ou “Paso Quebrado”,
de Luis Cardoso, num total de
oito pecgas tocadas em conjunto
pelas duas bandas filarmonicas.

Este concerto segue-se a ou-
tro que aconteceu no dia 14 de
setembro, em Ourém, no Saldo
Paroquial do Caneiro.

Relativamente a escolha do
pavilhdo caldense para a apre-
sentacdo, o0 maestro Adelino
Mota indicou que embora nédo
tenha a acustica ideal, “tem mui-
to espacgo, onde podemos estar
todos juntos e visualmente as
pessoas tém a sensagé@o que é
olhar [da bancada] la para baixo
e ver 0s musicos”.

A preparacéo foi feita median-
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Concerto no Pavilhdo Gimnodesportivo Rainha Dona Leonor

te ensaios com os dois maestros.
“Era importante para os musicos
conhecerem a maneira como
cada um de nés dirige as pecgas”,
referiu.

As filarmonicas tém a vanta-

A

ot IHSCRI ﬁ ES
FILIPE CRETRNO 966 249 202
CARMEN CAETANO 268 248 799
E-mail: assoc.laranjeira@hotmail.com

gem de conseguir interpretar di-
versos estilos musicais: “Podem
tocar musica de rua como uma
“banda” ou pop rock, acompa-
nhar cantores, ou interpretar mu-
sica classica com toda a serieda-

de e respeito que esse género
musical implica”, destacou.

O publico interagiu nas diver-
sas pecas do concerto, acompa-
nhando com palmas e aplaudin-
do de pé no final.

O Espaco Arco-iris, na So-
ciedade Columbdfila Caldense,
vai ser palco de um workshop
focado numa nova técnica de
bordado, o Punch Needle.

Sejam entusiastas do bor-

a explorar o mundo das artes
téxteis, os participantes serédo
guiados passo a passo atravées

dado ou quem esta a comecar

do processo de criagéo de azu-
lejos portugueses usando esta
técnica de bordado.

O workshop tera lugar no
dia 19 de outubro, das 15h00
as 18h00. O preco é 60 euros,
com kit incluido, podendo as
inscricdes serem feitas pelo te-
lemovel 918312992.

naPraca’

O “Artesanato na Praca”
esta de volta no dia 19 de ou-
tubro, das 17h00 as 23h00, na
Praca da Fruta, nas Caldas da
Rainha.

a Praca numa oficina a céu
aberto.
Com as mais diversas areas

40 artesaos vao transformar

do artesanato representadas,
havera oportunidade de assis-
tir ao trabalho ao vivo e tam-
bém de participar na criacdo
de algumas pecas.

Nesta organizag¢éo da Asso-
ciacao de Arteséos das Caldas
da Rainha havera também mu-
sica popular.

A Liga dos Amigos do Mu-

uma sessdao de homenagem

aos associados fundadores.

seu de José Malhoa vai realizar

A iniciativa tem lugar no
dia 13 de outubro, pelas 16h00,
no Museu José Malhoa.
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O livro “Espaco Religioso das Promessas: mis-
sivas a S. Bento da Porta Aberta e suplicas a ou-
tros Entes Sagrados” foi apresentado no passa-
do dia 28 no Museu José Malhoa, nas Caldas da

Rainha.

Francisco Gomes

Fruto das pesquisas de Maria
Engréacia Leandro, natural da fre-
guesia de Carvalhal Benfeito, a
obra apresenta o olhar da pesqui-
sadora sobre a experiéncia espi-
ritual e religiosa das promessas
as entidades sagradas. O livro
teve a colaboracdo do caldense
Rui Pedro da Silva Leandro.

A apresentacdo foi feita por
Isabel Xavier, presidente da as-
sociagdo Patrimonio Historico —
Grupo de Estudos, que destacou
a importancia da andlise apro-
fundada das diferentes vivéncias
e praticas da religiosidade na so-
ciedade - como a produzida pe-
los autores. Destacou, entre ou-
tros aspetos, a definicéo de cinco
parametros da promessa e suas
principais ‘causas’: a familia e o
prolongamento da vida (de qua-
lidade) - ao invés da salvagéo da
alma, como se estabeleceu du-
rante séculos.

Para Nicole Costa, diretora
do Museu José Malhoa, a apre-
sentacdo do livro neste espaco
foi “uma oportunidade para que
0 publico tenha acesso a pesqui-
sas académicas num contexto

mais acessivel”.

Na capa o livro contém uma
das imagens mais emblematicas
de José Malhoa, a obra “As Pro-
messas” (1933). No quadro, uma
espécie de sintese da experién-
cia religiosa e popular, Malhoa
traz o seu olhar para a vivéncia
festiva religiosa, destacando o
ato de “pagar promessas” - tal
como a abordagem proposta por
Maria Engréacia Leandro.

Nas palavras da autora, o livro
“desafia-nos a compreender de
que forma homens e mulheres
de diferentes idades e lugares
sociais lidam com a adversidade
e, em situagdes limite, de vida e
morte, procuram o apoio e a in-
tervencao celestes”.

Segundo escreve Isabel Dias
no prefacio da obra, “este livro in-
terpela-nos sobre as dimensbes
profundas da existéncia humana
que colocam a prova o dominio,
simultaneamente, do sentimen-
to, do racional e do incompreen-
sivel”.

Maria Engracia Leandro fez
toda a sua formagéo académica
em sociologia, da licenciatura ao

B |

doutoramento, na Universidade
René Descartes, Sorbonne Pa-
tis V. E professora catedratica
aposentada, da Universidade do
Minho, onde foi docente e inves-
tigadora durante 27 anos.

Foi diretora e docente da Fa-
culdade de Ciéncias Sociais da
Universidade Catolica Portugue-
sa, Centro Regional de Braga. E
autora de mais de 300 trabalhos
publicados em livros e revistas
de cariz nacional e internacional,

além de 20 livros, sendo dois pu- |

blicados no estrangeiro, e de 55
capitulos em livros coletivos.
Entre os principais temas abor-

dados destacam-se a sociologia |

das migracdes internacionais,
dos lagos sociais, da familia, do

género, do envelhecimento, da &

religido, da saude, da pobreza,
das desigualdades sociais, da
cultura e da infancia.

Mana Engracia Leandro
Rul Pedro da Silva Leandro

ESPACO
RELIGIOSO
¢ PROMESSAS

MISSIVAS A S BENTO DA PORTA ABERTA
E SUPLICAS A OUTROS ENTES SAGRADCS

1. Maria Engracia
Leandro, Isabel Xavier
e Nicole Costa

2. A obra apresentada

CA SOLUCOES DE CREDITO HABITAGCAO

Ouvi dizer que procura casa!

Por acaso ja foi
ao Credito Agricola?
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Crédito Agricola
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f"k_E] Para mais informacgoes:
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Filme que promove Galdas
“faca sol ou chuva”
em cnmnetigﬁ internacional

José Ramalho na pele de Bordalo Pinheiro transmite que a chuva nao impede de conhecer os

atrativos da cidade

O filme promocional das Cal-
das da Rainha que venceu no ano
passado a iniciativa ‘Art&Factory’
na 162 edicdo do Art&Tur - Fes-
tival Internacional de Cinema
de Turismo, que decorreu nas
Caldas da Rainha, esta em com-
peticdo pelo primeiro lugar do
People’s Choice Award (prémios
do publico) do Comité Internacio-
nal dos Festivais de Filmes de
Turismo.

O ‘Art&Factory’ desafia rea-
lizadores internacionais a filma-
rem na regido onde o festival se
realiza, na edicdo de 2023 nas
Caldas da Rainha, na semana
que antecede o certame.

“Caldas da Rainha Magnifi-
ca” faz um percurso em menos
de quatro minutos pela Cidade
Criativa da Unesco. Enfrentando
os desafios do tempo inconstan-
te e forcada a alterar os planos,

a equipa de gravagao arranjou
uma forma criativa de captar a
esséncia turistica das Caldas da
Rainha e transmiti-la ao publico.

Realizado pela Eureka Films
e interpretado pelo ator José
Ramalho, na pele de Rafael Bor-
dalo Pinheiro, o filme representa
a cidade das Caldas da Rainha
de forma humoristica, mostran-
do tudo o que se pode visitar na
cidade...mesmo em dias de chu-
va.

A chuva acabou por ser trans-
formada numa oportunidade para
visitar os museus, os ateliés, a
arte contemporanea, o Parque
D. Carlos |, a Fabrica Bordalo Pi-
nheiro, a Praca da Fruta e outros
pontos do concelho, para além
de apreciar a gastronomia e do-
caria.

Rafael Bordalo Pinheiro trans-
mitiu que queriam fazer um filme

sobre a Rota Bordaliana, mas
comegou a chover. “Para noés
caldenses, a chuva ndo é um
problema”, assegurou, vincando,
em sintese, na mensagem final,
o conteldo do video: “Caldas da
Rainha, faca sol ou faga chuva,
magnifical”.

O People’s Choice Award é
uma competicdo que relne as
melhores criagdes audiovisuais
exibidas no circuito mundial de
festivais dedicados ao turismo
e a votacdo, como indica a de-
signacao, é da responsabilidade
do publico e pode ser feita uma
vez por dia até as 10h00 de 18
de outubro no link https://www.
filmservicesubmissiontool.com/
cifftSite/single-entry/41.

Este ano, 66 filmes de 23 pai-
ses sdo finalistas neste troféu.

Francisco Gomes

Festival de Sopas em Tornada

O Il Festival de Sopas vai de-
correr na sede do Grupo Despor-
tivo e Recreativo de Tornada no
dia 12 de outubro, a partir das
20h00.

As criancas até aos cinco

anos nao pagam, dos seis aos
doze sado seis euros e a partir
dos treze as entradas sdo nove
euros.

Inclui tijela para degustar as
sopas disponiveis e uma bebida.

Havera animagé&o musical com
Brass Dass a partir das 18h30,
no ambito do Caldas Con(vida),
e com Os Eira, as 22h00.

Apresentacao
do livro “A menina de Portugal”

A primeira obra da autora Ma-
ria da Silva Alexandre, natural da
aldeia do Chao da Parada, vai
ser apresentada no dia 2 de no-
vembro, as 20h30, na biblioteca

da Associagao Social e Cultural
Paradense.

Entretanto, esta coletividade
do Chao da Parada celebra o 49°
aniversario com um almog¢o no

dia 27 de outubro, pelas 13h00.
As reservas podem ser feitas no
bar da associagéo.

p:
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Grupo Jogralesca

A 17 de novembro do pro-
ximo ano cumprir-se-do0 500
anos sobre a morte da Rainha
D. Leonor, figura incontornavel
da histéria de Portugal e, em
particular, das Caldas da Rai-
nha. Conhecida pela fundagéo
do Hospital Termal e pela cria-
cdo das Misericordias, a «Rai-
nha do povo» teve também um
papel de relevo no apoio as ar-
tes e a cultura.

Para assinalar a efeméride,
o Centro Cultural e de Congres-
sos das Caldas da Rainha em
parceria com o Municipio cal-
dense e juntas de freguesia, no
ambito do programa CCC Fora
de Portas, leva a vérias igrejas
do concelho, durante este ano
€ 0 préximo, o projeto “Musicas
do Tempo da Rainha D. Leo-
nor”, do grupo Jogralesca.

A Igreja de Nossa Senhora
dos Martires, na Serra do Bou-
ro, é palco de musica do tempo
da Rainha D. Leonor (1458-
1525), com o grupo Jograles-
ca, no dia 19 de outubro, pelas
18h00.

O evento repete-se no dia
20 de outubro, pelas 16h00, na
Igreja de A-dos-Francos, e no

(= &)
O,

dia 17 de novembro, as 16h00,
na Igreja de Salir de Matos. A
entrada é livre.

O programa pretende retra-
tar o ambiente musical europeu
no periodo da vida de D. Leo-
nor, sendo apresentadas pecas
musicais da segunda metade
do século XV e primeiro quartel
do século XVI inteiramente in-
terpretadas com recurso a ins-
trumentos histéricos utilizados
nesse periodo: alaude, viola de
mao, viola de arco, flautas re-
nascentistas, voz e percussao.

O grupo Jogralesca surgiu
em 2005, reunindo musicos
com experiéncia e interesse na
area da mdsica antiga, com o
objetivo de realizar animacgbes
musicais em contextos de re-
criagéo, e desta forma contri-
buir para a presenca nestes
eventos de interpretagcbes mu-
sicais baseadas em critérios
historicos. Atualmente a sua
atividade centra-se na divulga-
¢cdo do reportério musical ori-
ginal dos periodos medieval e
renascentista.

Francisco Gomes

A diregé@o do Centro de De-
senvolvimento Comunitario do
Landal (CDCL) e a Comunida-
de de Leitores e Cinéfilos das
Caldas da Rainha assinaram
um acordo para a realizagcdo
de sessdes de ambito cultural
e social, com destaque espe-
cial para cinema, danca, teatro,

musica e poesia.

A programacgdo definida
fica a aguardar a concluséo
das obras de manutengcéo e
melhoramento do auditério do
CDCL, cujo prazo estabelecido
no concurso publico sera ultra-
passado.

Recriacao etnografica

Devido a previsdao de mau
tempo, o evento Tradicbes da
Vila, agendado para o préximo
sabado, foi cancelado.

A iniciativa de recriagéao et-

nografica de tradicdes, traba-
lhos e oficios ia juntar grupos
de folclore do concelho pelas
ruas da cidade.
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A segunda edicao de Feira Militaris aconteceu
dias 5 e 6 de outubro, na Expoeste, nas Caldas
da Rainha. O evento voltou para promover o pa-
triménio histérico e militar do nosso pais e dar
voz a quem o promove. A iniciativa teve pales-
tras, cutelaria, recriacoes, colecionistas, exposi-
tores e muitos entusiastas pela area militar.

Jéni Lage | Clara Bernardino

A Militaris surgiu da neces-
sidade de alguns amigos, que
sao colecionadores e que iam ao
estrangeiro, terem um ponto em
comum e fazerem algo diferente
com esta area de interesse.

“Nao é uma feira de antiguida-
des, que existem milhares, nem
uma feira medieval. E uma coi-
sa unica e nés queremos trans-
formar as Caldas da Rainha, a
semelhanga da concentragé@o de
Faro, onde os colecionadores de
toda a Europa se podem reunir
uma vez por ano”, referiu Jodo
Pedro Amaral, mentor deste pro-
jeto.

A 22 edicdo da Feira de Mili-
taria teve “mais diversidade de
expositores”, além de seis pa-
lestras durante o fim de semana
e atividades de colecionadores
convidados.

Relativamente a escolha dos
convidados, Jodao Pedro Amaral
indicou que “estamos a fazer
palestras de acordo as necessi-
dades e interesse que existem
dos colecionadores”, passan-
do por tematicas como armas e
explosivos, crachas e militares.
O mentor referiu que “em Portu-
gal é algo que praticamente ndo
existe”.

O objetivo deste evento &
conseguir mostrar esta area em
todas as suas vertentes, apre-
sentando as diversas areas da
militaria, algo que ja é desenvol-
vido noutros paises, como, por
exemplo Franga, onde se fazem
feiras de militaria ha quase meio
século.

Durante o fim de semana fo-
ram apresentadas recriagdes de
lutas medievais pela Armis Nos-
trum e demonstracdes de com-
bate com o Jogo do Pau de Cas-
cais e da Marinha Grande, onde
Paulo Lopes esteve presente.

“Ja no século XII havia due-
los com bastéo. E uma arma de
combate usada tanto pela forca
militar como depois no povo a ni-
vel de romarias e feiras”, relatou.

No século XIX comegou a ser
mais organizado com especialis-
tas, os chamados mestres, que
assumiram o exercicio do uso do
bastdo e as suas técnicas como
uma arte marcial.

Paulo Lopes escreveu o livro
“O Jogo do Pau Portugués”, que
explora esta arte marcial e foi um
dos fundadores da Associacao
da Escola do Pau de Cascais.

A Armis Nostrum dedica-se a

esgrima historica em Obidos, as
segundas e quintas, as oito da
noite.

A Associagcdo Napoleobnica
Portuguesa esteve também pre-
sente no evento, realizando des-
files.

A Feira Militaris contou ainda
com a Associacao de Veiculos
Militares de Elvas e associacoes
de ex-combatentes.

Caldas da Rainha é o local
ideal para fazer esta feira, se-
gundo a organizacado, pela sua
posicéo centralcom aA8 e Al7 e
diversidade de localidades a vol-
ta da cidade. Relativamente ao
espaco, a Expoeste possui uma
grande &rea de estacionamento,
0 que é bastante favoravel para o
evento, casas de banho e a pos-
sibilidade de ter restauragcdo no
interior do recinto.

A Militaris tem na sua organi-
zacao Miguel Barbosa, respon-
savel pelas redes sociais, Nadia
Morgado na parte do secretaria-
do e Joao Pedro Amaral, assim
como diversos elementos que
permitem que o evento acontega.
A organizagdo desta feira é um
hobbie por parte destes entusias-
tas. “E um sitio de camaradagem
acima de tudo”, apontam.

Além da exposicéo de artigos
e viaturas, existiu ainda a possi-
bilidade de compra e venda de
itens que permitem completar ou
alargar as cole¢des e que podem
valer alguns milhares de euros.

O custo da entrada foi de trés
euros.

1. Veiculo militar no pavilhao
da Expoeste

2. Artigos militares
em exposicao

3. A Associacao Napoleénica
Portuguesa desfilou

4. Elementos da organizacao

5. Associacao da Escola
do Pau de Cascais
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Os vereadores Margarida Reis e Telmo Félix

Obidos recebeu, durante trés
dias, a 2% edicdo do CIMES -
Congresso Internacional de Mo-
bilidade Escolar Sustentavel,
este ano com Cabo Verde como
pais convidado. Partilhar projetos
de mobilidade sustentavel, deba-
ter estratégias para melhorar a
mobilidade nas escolas e inspirar
o futuro, sdo os objetivos deste
encontro, que decorreu entre 1 e
3 de outubro na Casa da Musica
e na Praca da Criatividade.

“Obidos enfrenta e aceita o
desafio da sua identidade histo-
rica”, sendo que o foco esta em
“criar solucdes equilibradas com
0 seu patriménio”, afirmou Mar-
garida Reis, vereadora com o pe-
louro do Desporto, Saude e Bem-
Estar do Municipio de Obidos, na
abertura do congresso, dedicado
ao tema “Desafios Urbanos, Ge-
racoes e Ativismo”.

Segundo indicou, ha fatores
a que importa atender, como
sejam a mobilidade sustentavel
“numa vila medieval e num terri-
tério eminentemente turistico”, a
adequabilidade das infraestrutu-
ras ou o desenvolvimento de um
projeto educativo interdisciplinar.

Dentro da estratégia de pro-
mo¢do do Desporto, e numa
aposta clara na mobilidade sus-
tentavel, Margarida Reis referiu
que o Municipio de Obidos se
prepara para introduzir bicicletas
nas escolas, a comegar pelos
jardins de infancia.

AECO - Estratégia Ciclavel de
Obidos, um projeto que envolve
um investimento de 52 mil euros,
visa capacitar os jovens para que
possam optar, cada vez mais,
por meios de transporte amigos
do ambiente, contrariando a bai-
xa expressividade dos numeros

relativos a sua utilizacao.

Telmo Félix, vereador com o
pelouro da Sustentabilidade na
Camara Municipal de Obidos,
frisou que para além do projeto
ECO, em Obidos “temos ja cerca
de 80 quildbmetros de percursos
ciclaveis e pedonais,

e, com a nova parceria com o
Palmilhar Portugal vamos expan-
dir essa rede em mais 40 quil6-
metros.

Durante o congresso foram
apresentados casos de boas
praticas implementadas por va-
rios agrupamentos de escolas do
pais.

O CIMES, promovido pelo
Municipio de Obidos e organiza-
do pela Nuno Zamaro Mobility,
contou com a presenga de re-
presentantes oficiais, instituicoes
nacionais e internacionais, esco-
las e autarquias.

O Municipio de Obidos foi dis-
tinguido com o prémio de Exce-
Iéncia Autarquica, uma iniciativa
que reconhece e incentiva boas
praticas no &mbito das atividades
e programas desenvolvidos pe-
las autarquias, em areas como o
Desporto, a A¢éo Social, a Edu-
cacao, a Juventude, a Cultura e
o Turismo.

A distin¢ao, atribuida durante
o Il Congresso da Cidade Social,
realizado no passado dia 25 de
setembro, no Europarque, em
Santa Maria da Feira, premiou o
Municipio de Obidos na area da
Cultura/Educacao pelo projeto
“Bosque Literario”, desenvolvido
pela biblioteca municipal que, de
forma itinerante predominante-
mente em escolas, mas também
em centros de convivio sénior,
conta historias através da leitu-
ra, da musica e da performance
teatral.

MUNICIPIO AMIGE
TURISMO:~ CULTURA

Prémio de Exceléncia Autarquica na area da Cultura

Com apenas dois anos de
existéncia, este projeto, desen-
volvido por trés animadoras, pro-
move a literatura junto de toda a
comunidade.

Na ocasido, foram também
reconhecidos publicamente os

campos de férias que se des-
tacaram pela exceléncia, apos
uma candidatura prévia submeti-
da pelas autarquias. O municipio
de Obidos obteve este reconhe-
cimento para o seu programa
“Férias Ativas”.

- y
gualidade da agua

ERSAR

PREMIOS E SELDS

O vereador Telmo Félix e Diana Loureiro, da secao

de ambiente da Camara

O Municipio de Obidos foi,
mais uma vez, distinguido com
o Selo de Qualidade Exemplar
de Agua para Consumo Huma-
no, referente ao ano de 2023,
pela Entidade Reguladora dos
Servigos de Agua e Residuos
(ERSAR). A entrega do selo
decorreu no dia 2 de outubro,
em Tomar, durante o Seminario
Nacional de Abastecimento de
Agua, promovido pela APDA
— Associacdo Portuguesa de
Distribuicdo e Drenagem de
Aguas.

O juri foi composto por en-
tidades representativas do se-
tor, nomeadamente a APDA, a
Associagéo Portuguesa de En-
genharia Sanitaria e Ambiental,
a Associacao Portuguesa dos

Recursos Hidricos, a Associa-
¢do para a Gestédo de Residu-
0s, a Associagdo Portuguesa
de Empresas de Tecnologias
Ambientais, a Associag¢do Por-
tuguesa para a Defesa do Con-
sumidor e a Fundagdo Calous-
te Gulbenkian.

Para a atribuicdo deste selo
de qualidade, a ERSAR teve
em consideragdo as andlises
realizadas a agua para consu-
mo humano, bem como todo o
servigo prestado no sistema de
abastecimento de 4gua.

A Camara Municipal de Obi-
dos ja foi distinguida com o
Selo de Qualidade Exemplar
da Agua para Consumo Huma-
no nas edigbes de 2013, 2017,
2018, 2020, 2021 e 2022.

Bomheiros de Ohidos
realizam acoes
de formacao

O departamento de Forma-
¢do0 dos Bombeiros de Obidos
vai realizar durante o0 més de
outubro varias agdes de forma-
cao.

No dia 11 de outubro serédo
desenvolvidas as formacgdes
de Primeiros Socorros com
Suporte Basico de Vida Adulto
— 09h30 as 18h30; Primeiros
Socorros Pediatricos com Su-
porte Basico de Vida Pediatrico
—09h30 as 18h30; Suporte Ba-
sico de Vida com Desfibrilha-

¢éo Automatica Externa (sexta-
feira) — 09h30 as 17h30.

No dia 12 havera formagdes
de Primeiros Socorros —09h00
as 18h00; Combate a Incén-
dios e Evacuagdo — 09h30 as
18h30.

A 22 de outubro a formacéo
é de Desenvolvimento Pessoal
- 0 impacto nas relacdes labo-
rais —09h00 as 13h00.

Mais informagbes através
do telemdvel 910 695 1621.

Siga-nos nas redes sociais

fO0 3
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Pavilhdo multifun¢des vai ser inaugurado

O Primeiro-Ministro, Luis
Montenegro, vai estar no dia
14 de outubro na inauguracao
do novo pavilhao multifuncbes
da Associacdo Humanitaria dos

Bombeiros Voluntarios de Peni-
che.

A sessao esta marcada para
as 11h45, no quartel, na Aveni-
da do Porto de Pesca.

]

O CDS-Partido Popular de
Peniche enviou aos presiden-
tes da Camara e da Assem-
bleia Municipal de Peniche um
pedido para que seja eliminada
a pratica de utilizagcao de bora-
to de sodio na limpeza e erra-
dicacdo de ervas daninhas no
concelho.

“O excesso de sais minerais
tem efeito tdxico nas plantas e
interfere nas carateristicas fisi-
cas do solo”, refere, indicando
que existem outros métodos
como “o arranque manual das
ervas pela raiz, herbicidas sem

veneno, herbicidas a base de
vinagre, &gua quente nas ervas
daninhas e herbicida natural
com boérax”.

“Néo existe melhor defesa
face as ervas daninhas que as
prevenir. A técnica ideal para
evitar o desenvolvimento des-
tas espécies € a de manter em
perfeitas condicbes os pas-
seios e os jardins e relvados. O
fornecimento de nutrientes com
as regas e um corte regular po-
derdo impedir, em muitos ca-
sos, a degradagéo vegetal do
solo”, sustenta o CDS-PP.

70
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Armando Costa’

Caixilharia de aluminios

Largo do Jodo de Deus n°7,
2500-108 Caidas da Rainha

. 968027097
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Assisténcia a todo o tipo de aluminios

O servico de urgéncia basica esteve fechado em 40% dos dias durante o més de setembro

A Céamara Municipal de Peni-
che decidiu solicitar uma reunido
urgente a ministra da Saude de-
vido ao encerramento da urgén-
cia basica do hospital local em
40% dos dias durante o més de
setembro. A decisao foi aprovada
no passado dia 27 de setembro,
por unanimidade, numa reunido
do executivo municipal.

O presidente da Céamara,
Henrique Bertino, revelou que a
ministra da Saude agendou um
encontro com os autarcas da
Comunidade Intermunicipal do
Oeste, onde Peniche esta inse-
rido, para 22 de outubro. Desde
novembro de 2023, o servico de
urgéncia basica tem estado fe-
chado em varios periodos devido
a falta de recursos humanos, si-

tuacdo que se agravou recente-
mente.

Segundo a agéncia Lusa, a
proposta aprovada destaca que
0 encerramento continuo da ur-
géncia coloca em risco a popu-
lacdo, especialmente devido a
distancia de 30 minutos até ao
hospital das Caldas da Rainha e
a importancia de Peniche como
um centro de atividades econo-
micas relacionadas com a pesca,
o surf e o turismo.

Os autarcas de Peniche tam-
bém alertam para a caréncia de
médicos de familia no concelho,
com 43,8 % da populacdo sem
acesso a cuidados de saude pri-
marios, afetando principalmente
as freguesias de Peniche, Atou-
guia da Baleia e Serra d’El Rei.

O conselho de administragédo
da Unidade Local de Saude do
Oeste (ULSO), que integra o hos-
pital de Peniche, admitiu que a
falta de médicos se agravou “de-
vido a saida de trés médicos, por
opcgéo prépria” durante o veréao,
0 que levou a dificuldades em
garantir as escalas da urgéncia.
Nao foi possivel recrutar o nu-
mero suficiente de profissionais,
embora esteja prevista a entrada
de um novo médico em breve.

Apesar dos constrangimen-
tos, a ULSO assegura que o
atendimento urgente tem sido
garantido através da transferén-
cia de doentes para outras uni-
dades hospitalares, conforme a
gravidade das suas condigcbes
clinicas.

Aproxima-se a Festa dos Ci-
rios a Nossa Senhora dos Remé-
dios, em Peniche, que este ano
sera no dia 20 de outubro.

Na véspera, as 12h00, have-
r4 eucaristia do Cirio de Areia

Branca e uma noite de oragéo a
Nossa Senhora, no Santuério de
Nossa Senhora dos Remédios,
as 21h30.

No dia 20, as 11h00, realiza-
se a eucaristia no recinto do

Santuério, as 14h30 a oracao
do terco e as 15h00 a procissédo
ao som de gaiteiros e béncao do
mar, no revelim dos Remédios,
seguida de recriagcdo histérica e
canto das loas.

Y -

A partir de 15 de outubro a
Escola Municipal de Renda de
Bilros de Peniche vai estar aber-
ta as tergcas-feiras para que toda

a comunidade possa aprender,
relembrar ou praticar esta arte
ancestral.

Para mais informagcdes so-

bre a iniciativa, denominada “As
tercas ha renda”, a escola pode
ser contactada pelo telefone
262785934.
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Corporacao de hombeiros do Bomharral
distinguida no centenario

AlLigados Bombeiros Portugueses (LBP) atribuiu
a Associacao Humanitaria dos Bombeiros Volun-
tarios do Bombarral (AHBVB) a Fénix de Honra
— uma das mais prestigiantes condecoracoes de
relevo e importancia no panorama dos soldados
da paz, enquanto que o Governo, através do Mi-
nistério da Administracao Interna, distinguiu-a
com a Medalha de Mérito de Protecao e Socorro
de Grau Ouro. As distingoes foram entregues na
cerimonia de celebracédo do centenario da insti-
tuicao bombarralense, no dia 5 de outubro.

Francisco Gomes

O programa comemorativo
dos cem anos da AHBVB come-
¢ou as nove da manha, com o
toque de sirene, seguindo-se o
hastear das bandeiras e a roma-
gem ao cemitério, onde houve
ceriménia de béncao das sepul-
turas no talhdo dos bombeiros.

Um desfile motorizado por al-
gumas ruas da vila e exposicdo
de meios operacionais na Praga
do Municipio antecederam uma
sessdo de promocgdes, conde-
coragbes e béngdo de novos
veiculos, na Praga do Municipio,
e a sessao solene, no anfiteatro
municipal.

As comemoragdes contaram
com a atribuicdo do Cracha de
Ouro aos elementos do coman-
do, da Medalha de Agradecimen-
to ao bombeiro Jodo Aguiar, e
das Medalhas de Assiduidade
aos bombeiros que completaram
5, 10, 15, 20, 25 e 30 anos de
atividade.

A imposicao da Fénix de Hon-
ra no estandarte dos bombeiros
do Bombarral, que assinala com
destaque o carater e a devocao
a causa, deveu-se aos cem anos
e ao “excelente trabalho que fi-
zeram ao longo deste periodo”,
transmitiu o presidente da LBP,
Anténio Nunes.

“Muito obrigado por serem
bombeiros”, manifestou, dirigin-
do-se a quem desempenha a
missdo, lembrando depois um

feito raro no pais, que é na cor-
poracdo do Bombarral os trés
elementos de comando serem
crachéas de ouro da LBP, que tem
por finalidade galardoar a pratica
de servicos de inquestionavel
contributo para a dignificacéo da
causa dos bombeiros.

Aproveitando a presenca do
secretario de Estado da Protecéao
Civil, Anténio Nunes pediu que o
Estado “cumpra a palavra” e as-
suma o que consta do programa
governativo.

Foram também recordados os
quatro bombeiros que faleceram
no combate aos incéndios flo-
restais no pais. “Temos de incor-
porar essa tristeza porque nédo
deve ser esquecida e deve ser
também em nome da sua memé-
ria que possamos ter melhores
condicdes de trabalho, melhores
viaturas e equipamentos”, decla-
rou.
O presidente da AHBVB, Vic-
tor Garcia, vincou que “os custos
com equipamentos e viaturas
mais do que duplicaram, sendo
0s recursos financeiros cada vez
mais escassos”. “O Estado néo
apoia as corporagbes com 0s
meios necessarios e os bombei-
ros sdo forcados a andar siste-
maticamente de méo estendida,
apelando a boa vontade dos ci-
dadéos”, lamentou.

Por sua vez, Pedro Louren-
¢o, comandante dos bombeiros,

(foto José Antoénio)

alertou que “o estado da nagéo
caminha no sentido de haver
bombeiros sem motivagdo, sem
uma carreira digna pela misséo
que executam”, pelo que “é tem-
po de se conseguir compensar
os voluntarios por se dedicarem
ao povo”.

“A nossa atividade sdo 365
dias por ano, 24 horas por dia”,
sustentou Rui Rocha, presidente
da Federacéao dos Bombeiros do
Distrito de Leiria.

O presidente da Camara, Ri-
cardo Fernandes, afirmou que “é
com orgulho e reconhecimento
que olhamos para o papel fun-
damental que esta instituicdo
tem tido ao longo dos anos”, in-
dicando que “ao longo dos ulti-
mos mandatos temos reforgado
0 protocolo de apoio anual aos
bombeiros e este ano adquirimos
uma viatura urbana de combate
a incéndios”. O autarca assegu-
rou que ira integrar a aquisicao
de uma nova viatura de comba-
te a fogos florestais no préximo
quadro comunitario.

Paulo Ribeiro, secretario de
estado, agradeceu aos bombei-
ros “a dedicacdo, empenho, al-
truismo e ajuda a comunidade” e
garantiu que o Governo cumprira
a meta de melhorar as condi¢cbes
dos soldados da paz.

Entregou de seguida a cor-
poracéo a Medalha de Mérito de
Prote¢éo e Socorro de Grau Ouro
e distintivo azul, que distingue o
servico da protecdo e socorro
de populagdes. Foi destacado
0 “exemplar percurso” ao longo
dos anos, marcado pelo “herois-
mo, abnegacdo e solidariedade
para com o préximo”.

Também o Municipio do Bom-
barral foi galardoado, pela LBP,
com a Medalha de Servigos Dis-
tintos, Grau Ouro.

Na sessdo de promogdes e
condecoragdes, Carla Santos
recebeu o distintivo de bombeiro
0 especialista estagiario. Ingres-
saram também no quadro ativo
na categoria de bombeiro de 3?,
Miguel Graca e Vitéria Peres.

Foram atribuidas as medalhas
de assiduidade de 5 anos (Grau
Cobre), 10 anos (Grau Prata),15
anos (Grau Ouro 1 estrela), 20
anos (Grau Ouro 2 estrelas), 25
anos (Grau Ouro 3 estrelas) e 30
anos (Grau Ouro 4 estrelas).

Simone Rocha e Igor Severi-
no, bombeiros de 3%, receberam
0 Grau Cobre. Ivo Correia e Célia
Duarte, bombeiros de 32, o Grau
Prata. Vitor Gomes, bombeiro de
12, Alexandre Henriques, Daniel
Miranda e Jodo Silva, bombeiros
de 22, e Elio Costa, bombeiro de

32, o Grau Ouro 1 Estrela. Rui
Gomes e Jorge Frazoa, bombei-
ros de 12 Bruno Ferreira, bom-
beiro de 2%, Daniel Hermenegildo
e Alberto Ferreira, bombeiros
de 3%, o Grau Ouro 2 Estrelas.
Joao Silva, bombeiro de 12, Joao
Aguiar e Vitor Fonseca, bombei-
ros de 22, o Grau Ouro 3 Estre-
las. Telmo Pereira, chefe, e José
Tavares, bombeiro de 22, o Grau
Ouro 4 Estrelas.

Varios beneméritos, empre-
sas e as juntas de freguesia
do concelho que, ao longo dos
anos, tém apoiado a associagéao,
foram distinguidos com a Meda-
Iha de Agradecimento da LBP e
foram apresentadas quatro no-
vas viaturas a corporagdao bom-
barralense: um veiculo ligeiro de
combate a incéndios (oferecido
pela Camara Municipal), uma
ambulancia de socorro (adquiri-
da pelas juntas de freguesia do
concelho, com donativos de em-
presas e instituicbes locais), uma
ambulancia para o transporte de
doentes (adquirida pela AHBVB
através de verbas angariadas
em atividades e peditérios) e um
veiculo tanque de apoio logistico
(adaptado de um veiculo pesada
oferecido por uma empresa de
transportes).

Patriarca de Lishoa no Bombarral
para celebrar Dia Internacional
fda Terceira ldade

O Patriarca de Lisboa vai ce-
lebrar o Dia Internacional da Ter-
ceira ldade no Bombarral, no dia
28 de outubro.

D. Rui Valério estara pelas
11h00 naquela vila para acom-
panhar as dinamicas intergera-
cionais entre utentes do Centro
Social Padre Fernando Diogo,
das diversas respostas sociais,
culminando com uma pequena

cerimonia protocolar, onde have-
ra lugar a uma comunicacgao.
Uma das missdes do Centro
Social Padre Fernando Diogo é
prestar apoio social e espiritual
aos idosos da comunidade local,
promovendo o seu bem-estar e
dignidade. Desenvolve a sua ati-
vidade em quatro respostas so-
ciais — creche, jardim-de-infancia,
centro de dia e lar de idosos.

D. Rui Valério, Patriarca
de Lisboa

Y 4

Pelo oitavo ano consecu-
tivo, a Camara Municipal do
Bombarral foi galardoada com
o Selo da Qualidade Exemplar
da Agua para Consumo Huma-
no, relativo ao ano de 2023,
atribuido pela Entidade Regu-
ladora dos Servicos de Aguas
e Residuos (ERSAR).

O galardéo foi entregue a 2

de outubro, em Tomar, durante

o Seminario Nacional de Abas-
tecimento de Agua.

O Selo de Qualidade visa
distinguir as entidades gesto-
ras que se destacaram pelo
seu bom desempenho. Em si-
multaneo, pretende ser um es-
timulo & melhoria continua dos
servicos prestados, na procura
da exceléncia.
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sport Glube Escolar Bombarralense
completou 113 anes

O Sport Clube Escolar Bombarralense (SCEB)
completou 113 anos no passado sabado, sendo
0 aniversario assinalado num jantar que juntou
na sede, na noite de sexta-feira, cerca de duas

centenas de pessoas.

Francisco Gomes

O momento de confraterniza-
¢éo incluiu a entrega dos emble-
mas de ouro e prata aos soécios
que completaram 50 e 25 anos
de associado, bem como uma
homenagem aos antigos presi-
dentes do clube.

O evento comemorativo con-
tou ainda com um momento de
homenagem aos Bombeiros Vo-
luntarios do Bombarral, que as-
sinalaram no sabado o seu cen-
tenario.

Ricardo Venancio, presidente
da mesa da assembleia geral do
SCEB, agradeceu aos patrocina-
dores do clube por “todas as con-
dicdes financeiras que permitem
aos nossos atletas praticarem
desporto com qualidade”.

“O Bombarralense precisa de
mais instalacdes desportivas e
de mais apoios financeiros”, ma-
nifestou, langando um repto para
a Céamara consignar “um por
cento do orcamento municipal
para o desporto, com a maxima
verba possivel para o Bombarra-
lense”.

O presidente da direcédo do
SCEB, Jorge Silva, vincou “a
gestéo financeira muito rigoro-
sa”, que permite “honrar os com-
promissos a tempo e horas”.

Anunciou que as mensalida-
des pagas pelos atletas ja po-
dem ser incluidas no IRS, assim
como passa a ser possivel doar

uma percentagem do IRS ao clu-
be. “Todo o dinheiro que entrar
desta fonte sera para baixar as
mensalidades”, assegurou.

O clube tem mais de seis
centenas de atletas. O futebol é
a maior modalidade. A ginastica
passara a ser desenvolvida no
pavilhdo de Famdes, gracas a
um protocolo. O SCEB assegura
as atividades de enriquecimento
curricular do 1° ciclo.

“No Bombarral, para se falar
de desporto temos necessaria-
mente de referir o SCEB, que
tem sido um pilar do desporto
no nosso concelho”, afirmou o
presidente da Camara Municipal,
Ricardo Fernandes.

“Mais do que um espacgo de
competicdo, & um local de uniéo,
formacgéo e de crescimento”, re-
feriu.

O autarca relatou que a Ca-
mara tem dado apoio através da
disponibilizacdo do estadio muni-
cipal, do pavilh&o e dos transpor-
tes, subsidiando obras e refor-
cando o protocolo anual. “Temos
plena no¢éo da necessidade de
realizar um investimento signifi-
cativo de varias centenas de mi-
Ihar de euros para renovar o piso
do pavilhdo municipal e instalar
um novo relvado sintético no
estadio. Tudo faremos para que
seja possivel incorporar no orca-
mento para 2025, divulgou.
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Bolo de aniversario (fotos José Antonio)

Homenagem a antigos presidentes do clube

Quatro projetos a votacdo no Orcamento Participativo
do Bombarral

A 42 edicdo do Orgcamento
Participativo do Bombarral (OPB)
recebeu nove propostas, das
quais quatro passaram a fase de
votacdo, depois de concluido o
processo de avaliagcdo técnica.

As propostas aprovadas estéo
a votagcéo até 30 de novembro
no site https://opb.cm-bombarral.
pt, apos registo. Os municipes
podem também votar presen-
cialmente, através do boletim de
voto disponibilizado no setor de
atendimento ao publico da Ca-
mara Municipal e nas juntas de
freguesia do concelho.

Remember Tasquinhas é
uma das propostas, com uma
estimativa de custos de 35 mil
euros. E para implementar no
Sobral do Parelhdo, para recu-
perar a tradicdo das tasquinhas

na localidade, um evento que foi
uma referéncia na regiao, com a
participac¢éo das coletividades do
concelho.

A proposta € a aquisicdo de
uma tasquinha mais moderna
para substituir as existentes que
estdo degradadas e se poder re-
alizar o evento no Sobral do Pa-
relhdo ou em outros locais.

Ginasio para todos é outra
das propostas, igualmente com
estimativa de custos de 35 mil
euros. Visa proporcionar acesso
a pratica desportiva para comba-
ter a vida sedentéria, ndo so pe-
los beneficios para a saude, mas
também pelo lazer, bem-estar e
qualidade de vida.

O objetivo é reforgar os dis-
positivos existentes, com equi-
pamentos para exercicios mais

intensos, como os calisténicos,
sendo proposta a criagdo de um
Parque de “Street Workout”, com
obstaculos radicais, ao estilo do
“American Ninja Warrior”, em lo-
cal a designar.

Toldos de sombra para o par-
que infantil da Praca da Repu-
blica, espaco frente ao quartel
dos bombeiros do Bombarral, é
a proposta, com custos baixos,
para que as criangas possam
usufruir dos equipamentos em
horas de maior calor, dado que
as arvores sao de pequeno porte
€ néo existe sombra.

O refugio do gato bombarra-
lense é a quarta proposta e visa
a colocacéo de “casinhas “ em
colénias de gatos em varios lo-
cais, afim de que a populagéo ou
cuidadoras possam de forma or-

Loy, B -

Entre outros locais, os municipes podem votar usando
o boletim disponibilizado no setor de atendimento ao publico

da Camara Municipal

denada e sem colocar em risco a
salde publica alimentar os gatos
errantes existentes no concelho
do Bombarral e que se tornaram
silvestres/ferais e nunca conse-
guirdo ser adotados.
Pretende-se minimizar o pro-
blema de saude publica, devido

ao facto de serem colocados ali-
mentos em abrigos improvisados
e menos apropriado e acumula-
rem-se 0s restos de comidas e
recipientes. A estimativa de cus-
tos é de 40 mil euros.

Francisco Gomes
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Esperam-se quebras significativas devido as condi¢oes climaticas e fitossanitarias

A Associacdo Nacional de
Produtores de Pera Rocha
(ANP), com sede na Sobrena, no
concelho do Cadaval, anunciou
na passada sexta-feira que a co-
Iheita de pera rocha dos seus as-
sociados este ano foi de 114759
toneladas, o que representa um
ligeiro aumento (5,7%) relativa-
mente a colheita de 2023. Contu-
do, estima-se que a quantidade
de pera rocha comercializavel

seja igual ou inferior a campanha
passada.

“Devido as condigcbes clima-
ticas e fitossanitarias registadas
ao longo da campanha e princi-
palmente na sua fase final, espe-
ram-se quebras significativas na
fruta ja armazenada nas centrais
fruteiras. Na pratica, é expectavel
que o aumento registado (5,7%)
nao seja efetivo”, explica a ANP.

“Trata-se da segunda pior co-

Iheita da dltima década e do ter-
ceiro ano consecutivo com menos
50% de peras, muito abaixo do
potencial produtivo. No entanto,
0 setor mantém o compromisso
de fornecer prioritariamente os
clientes habituais com a qualida-
de de sempre e a dignificacdo da
Rocha do Oeste Denominagéo
de Origem Protegida”, afirma.

Dia de luto municipal
pelo falecimento

A Cémara Municipal do Ca-
daval (CMC) expressou 0 seu
profundo pesar pelo falecimento
de Jodo Francisco Duarte, antigo
Presidente da Assembleia Muni-
cipal do Cadaval (AMC), no pas-
sado domingo.

José Bernardo Nunes, presi-
dente da CMC, dirigiu as condo-
Iéncias aos familiares e amigos
do ex-autarca e decretou na
terca-feira um dia de luto munici-
pal com a colocagéo da bandeira
concelhia a meia haste.

Com uma vida profissional
inteiramente dedicada a banca,
foi entre 1983 e 1985 primeiro
secretario da AMC. Exerceu o
cargo de presidente da AMC en-
tre 1986 e 1989 e foi membro da
mesma entre 1994 e 1997.

No que a parte associativa diz
respeito, foi secretario do conse-
Iho fiscal da CoopVal — Coope-
rativa Agricola dos Fruticultores
do Cadaval, entre 1983 e 1985,
sendo eleito presidente da dire-

Joao Francisco Duarte foi presidente da Assembleia Municipal
do Cadaval

¢éo por dois mandatos, de 1985

a 1990.

Atualmente era presidente do

conselho fiscal da Santa Casa da
Misericordia do Cadaval.

Evento contou com cinco grupos

O “Cadaval Jazz & Mais”
decorreu no passado dia 29,
na Praca da Republica, no Ca-
daval, com cinco atuacgdes de
diferentes grupos musicais, to-
dos eles ligados ao jazz.

A “Turma de Jazz da Acade-
mia Musicalia de Torres Vedras”
foi o primeiro grupo a subir ao
palco, seguido do “Combo de

Jazz da Universidade Lusiada
de Lisboa”. “Violin Jazz Ensem-
ble”, “Tenor Madness Quintet”
e “Philip Hamilton Group” fo-
ram os cabecgas de cartaz que
encerraram esta 1.% edigcéo.

O evento contou com a or-
ganizacdo da Camara Munici-
pal do Cadaval.
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Liga 3

Atletico goleia Galdas por 4-0

O Atlético Clube de Portugal venceu o Caldas
Sport Clube com aparente tranquilidade, embo-
ra a incerteza quanto ao vencedor tenha preva-
lecido até aos 61 minutos. Nas contas finais, fica
um expressivo 4-0 para a formacao da casa. O
Caldas tem agora os mesmos pontos que o Atlé-
tico e o Sporting B, mas desceu de segundo para
quarto lugar, e o Atlético tem menos um jogo. O
Belenenses lidera com seis pontos de avanco.

“Néo baixaremos os bracos.
Continuaremos focados no nos-
so trabalho e objetivos. Pelo
respeito que temos ao brasdo
que levamos ao peito, jamais
cairemos”, veio entretanto dizer
o clube, que quer ja na proxima
jornada, no dia 27 de outubro,
em que recebe o 1° Dezembro,
fazer esquecer a derrota.

Bruno Almeida adiantou os
homens da Tapadinha, com um
pontapé aos 21 minutos, apds
assisténcia de Caleb.

A primeira parte teve pouca
histéria além do golo inaugural
e o resultado sé voltou a mexer
aos 61 minutos, quando Baran-
das surgiu isolado rumo ao 2-0,
de nada valendo o esfor¢co de
Rodrigo Dias, defensor que bem
tentou manter o Caldas em jogo.

Embalado pela vantagem, o

Atlético voltou a marcar aos 72
minutos, por Elias, e aos 91 mi-
nutos, nova contrariedade para o
Caldas, com o arbitro Sérgio Je-
sus a assinalar penalti para os vi-
sitados. Caleb bateu Luis Lopes
e foi escolhido como Homem do
Jogo: Caleb (Atlético).

Série B

8.7 jornada

Estadio da Tapadinha, Lisboa

Arbitro: Sérgio Jesus

Arbitros Assistentes: Jona-
than Babo e Joaquim Babo

Quarto arbitro: Jodo Mar-
ques

Atlético: Luis Ribeiro, Duar-
te Henriques, Barandas (César,
84’), Caleb (Pipo, 84), Elias (Joel
Mendes, 84’), Erin (Ruben Mar-
ques, 61°), Bruno Almeida, Hélio
Cruz, Dinamite, Paulinho (cap) e
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Foi um jogo em que o Caldas nao conseguir conter o adversario (foto FPF)

Tito Jr.

Suplentes nao utilizados:
Joel Dias, Hélder Balde, Vicente,
Jodozinho e Pedro Pinto.

Treinador: Nikola Popovic.

Golos: Bruno Almeida (217),
Barandas (60°), Elias (71’) e Ca-
leb (80").

Disciplina: amarelo a Pauli-
nho (30’)

Caldas: Luis Lopes, Yor-
di Marcelo (David Pisco, 65’),
Pepo (Ricardo Alexandre, 78’),
Thomas Militéo (cap), Diogo Cle-
mente, Nuno Januario (Ebah Vei-
ga, 45’), Miguel Velosa, Rodrigo
Dias, Goncalo Barreiras (Julio
Sousa, 65’), Rafa Pinto (Gongalo
Machado, 65’) e David Lopes.

Suplentes nao utilizados:
Duarte Almeida, Guilherme Lo-
pes, Tiago Catarino e Filipe Cas-
céo.

Treinador: José Vala

Disciplina: amarelo a Pepo
(58).

Liga 3

Jornada 8:

SC Covilha 1-0 FC Oliv. Hospital
1° Dezembro 1-2 Acad. OAF
Lusit. dos Agores 1-2 U. Santarém
Belenenses 1-1 Sporting B
Atlético CP 4-0 Caldas SC
Classificacao:

1° Belenenses - 18P | 8J

2° Atlético CP - 12P |1 7J

3° Sporting B- 12P | 8J

4° Caldas SC - 12P | 8J

5° U. Santarém - 10P | 7J

6° Académica OAF - 9P | 8J

7° 1° Dezembro - 9P | 7J

8° SC Covilha - 8P 1 8J

9° FC Oliv. Hospital - 6P | 7J
10° Lusit. dos Acores - 5P | 6J
Jornada 9:

FC Oliv. Hospital vs Atlético CP
U. Santarém vs SC Covilha
Caldas SC vs 1° Dezembro
Académica OAF vs Belenenses
Sporting B vs Lusit. dos Agores

Campeonato de Portugal Série
(o

Jornada 6:

Mortagua 0-0 Benf. Cast. Branco
Marialvas ADI Alcains

Arronc. e Benfica 1-0 Peniche
O Elvas 1-0 Marinhense

Péro Pinheiro 2-1 Sertanense
CD Fatima 1-0 Unido 1919

FC Alverca B 2-0 Sp. Pombal
Classificacao:

1° O Elvas - 16P | 6J

2° Arronches e Benfica - 14P | 6J

3° FC Alverca B - 12P | 6J

4° Peniche - 10P | 6J

5° Unido 1919 - 8P | 6J

6° Marinhense - 7P | 6J

7° Péro Pinheiro - 7P | 6J

8° CD Fatima - 6P | 6J

9° Benf. Castelo Branco - 6P | 6J
10° Marialvas - 5P | 5J

11° Sp. Pombal - 5P | 6J

12° Alcains - 4P | 5J

13° Sertanense - 4P | 6J

14° Mortagua FC - 4P | 6J
Jornada 7:

Benf. Cas. Branco vs Marialvas
Sp. Pombal vs Alcains

Peniche vs Mortagua FC
Marinh. vs Arronches e Benfica
Sertanense vs CD Fatima
Unido 1919 vs O Elvas

FC Alverca B vs Péro Pinheiro

Campeonato Distrital Lizsport

Jornada 3:

Beneditense 1-1 Motor Clube
Caldas SC B 1-0 Guiense

Leiria e Marrazes 1-1 Bombarral.
Portomos. 0-2 Unido da Serra
Gin. de Alcobaga 0-3 Fig. Vinhos
Nazarenos 5-0 Alegre e Unido
Atouguiense 0-0 Cultural Unidos
SL Marinha 1-1 Vieirense
Classificacao:

1° Unido da Serra - 9P | 3J

2° Vieirense - 7P | 3J

3° SL Marinha - 7P | 3J

4° Nazarenos - 6P | 3J

5° Portomosense - 6P | 3J

6° Caldas SCB-6P | 3J

7° Beneditense - 5P | 3J

8° Figueird Vinhos - 4P | 3J

9° Atouguiense - 4P | 3J

10° Guiense - 3P | 3J

11° Ginasio de Alcobacga - 3P | 3J
12° GDR Cultural Unidos - 2P | 3J
13° Bombarralense - 2P | 3J

14° Leiria e Marrazes - 1P | 3J
15° Motor Clube - 1P | 3J

16° Alegre e Unido - OP | 3J
Jornada 4:

Unido da Serra vs Beneditense
Motor Clube vs L. e Marrazes
Vieirense vs Gin. de Alcobaga
Alegre e Unido vs Portomosense
Figueiré Vinhos vs Caldas SC B
Guiense vs Nazarenos
Bombarralense vs Atouguiense
Cultural Unidos vs SL Marinha

Campeonato Distrital da
Divisao de Honra de Juniores

Jornada 1:

Vieirense 2-0 Sp. Pombal
Bombarralense 0-1 Caldas SC
Gin. de Alcobacga 5-2 Marinh.
GRAP 1-1 Beneditense

GD llha 1-2 UD Batalha

SL Marinha 3-2 Peniche
Nazarenos 15:30 Unido da Serra
Classificacao:

1° Ginasio de Alcobaca - 3P | 1J
2° Vieirense - 3P | 1J

3° SL Marinha - 3P | 1J

4° UD Batalha-3P 1 1J

5° Caldas SC-3P | 1J

6° Beneditense - 1P | 1J

7° GRAP-1P11J

8° Nazarenos - OP | 0J

9° Uniédo da Serra - OP | 0J

10° Peniche - 0P | 1J
11°GD llha-0P [ 1J

12° Bombarralense - OP | 1J
13° Sp. Pombal - OP | 1J
14° Marinhense - OP | 1J
Jornada 2:

Peniche vs Bombarralense
Unido da Serra vs GRAP
UD Batalha vs Nazarenos
Sp. Pombal vs SL Marinha
Marinhense vs GD llha
Caldas SC vs Gin. de Alcobaga
Beneditense vs Vieirense

Campeonato Distrital da
Divisao de Honra de Juvenis B

Jornada 1:

UD Batalha 0-2 Atouguiense
Marinhense 3-1 Avelarense
Peniche 0-2 Uniao de Pombal
Unido da Serra 3-0 Acad. CCMI
Caldas SC B 0-0 L. e Marrazes B
UD Leiria B 2-2 GRAP

Ginasio de Alcobaca 4-0 Vieir.
Classificacao:

1° Ginasio de Alcobacga - 3P | 1J
2° Uniédo da Serra- 3P | 1J

3° Marinhense - 3P | 1J

4° Uniédo de Pombal - 3P | 1J

5° Atouguiense - 3P | 1J

6° GRAP - 1P 1J

7° UD LeiriaB-1P 1 1J

8° Leiria e Marrazes B- 1P | 1J
9° Caldas SCB-1P I 1J

10° Avelarense - OP | 1J

11° Peniche - 0P | 1J

12° UD Batalha - OP | 1J

13° Academia CCMI - Leiria - OP | 1J
14° Vieirense - OP | 1J

Jornada 2:

Atouguiense vs Caldas SC B
GRAP vs Unido da Serra
Vieirense vs UD Leiria B
Avelarense vs UD Batalha

Leiria e Marrazes B vs Peniche
Acad. CCMI - Leiria vs Marinh.
U. de Pombal vs Gin. de Alcobaca

Campeonato Nacional
de Juvenis A Série C

Jornada 4:

Caldas SC 5-3 Fronteirense
L. e Marrazes 1-3 Ac. Santarém
Oriental 2-2 Sporting B

UD Leiria 2-3 FC Alverca
CADE 0-5 FC Porto B

Vasco Gama 1-2 Maritimo
Classificacao:

1°FC PortoB-12P | 4J

2° Ac. Santarém - 12P | 4J
3° Sporting B - 10P | 4J

4° FC Alverca - 9P | 3J

5° Oriental - 7P | 4J

6° Maritimo - 4P | 3J

7° Leiria e Marrazes - 3P | 4J
8° ADRC Vasco Gama - 3P | 4J
9° CADE -3P 14J

10° Caldas SC - 3P | 4J

11° UD Leiria- 1P| 4J

12° Fronteirense - OP | 4J
Jornada 5:

Sporting B vs Caldas SC
Fronteir. vs Leiria e Marrazes
FC Alverca vs Ac. Santarém
Maritimo vs CADE

UD Leiria vs Vasco Gama
FC Porto B vs Oriental
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Guilherme Ribeiro lidera o ranking (foto Jorge Matreno/ANSurfistas)

Guilherme Ribeiro e Tomas
Fernandes sédo os dois surfistas
que chegam ao Bom Petisco Pe-
niche Pro, quinta e ultima etapa
da Liga MEO Surf 2024, que se
realiza de 25 a 27 de outubro,
como candidatos ao titulo nacio-
nal masculino.

Campedo nacional em 2022,
Guilherme Ribeiro procura recu-
perar o titulo maximo do surf por-
tugués e vai chegar a Peniche
com o estatuto de licra amarela
Go Chill, na qualidade de lider do
ranking da Liga MEO Surf.

Foi quinto na primeira prova

na Figueira da Foz, segundo em
Porto e Matosinhos na segunda
prova, primeiro na Ericeira e se-
gundo na Ribeira Grande.

Chega a derradeira etapa
apenas a depender de si proprio
para conseguir o segundo titulo
nacional da carreira.

Aos 22 anos, afirma ndo se
sentir pressionado. “Estou em to-
tal controlo do “jogo”. S6 depen-
de de mim e eu gosto disso. Nao
tenho que estar a espera que o0s
outros candidatos percam para
ter a oportunidade de me sagrar
campeado nacional”, aponta. Con-

tudo, sublinha que, em termos de
experiéncia, “vamos em pé de
igualdade”.

“Vencer uma Liga MEO Surf,
em que o nivel de surf é tdo alto,
acho que acaba por ser um bom
indicador que conseguimos fazer
0 mesmo a nivel internacional.
Por isso, mais um titulo pode
levar-me a ter ainda mais con-
fianga nas provas la fora”, con-
sidera.

A Liga MEO Surf 2024 é uma
organizacéo da Associacdo Na-
cional de Surfistas e da Fire!.

Equipa caldense

Na 1? jornada do campeonato
de futsal da Divisédo de Honra Li-
zsport em seniores, a equipa da
Associagéo Desportiva de Alvor-
ninha recebeu e venceu por 4-3
a equipa da Unido Desportiva do
Santiago da Guarda.

Foi um jogo cheio de emo-
cOes pela constante alternancia
da marcha do resultado, mas a
equipa da casa ficou com os trés

pontos.

A partida foi disputada na noi-
te do passado dia 4, no pavilhdo
do Centro de Desenvolvimento
D. José da Cruz Policarpo, em
Alvorninha.

A equipa caldense, treinada
por Octavio Patriarca, foi com-
posta por Luis Inverno, Luis Lo-
pes, Bruno Duarte, Jodo Ribeiro,
Fabio Toméas, Ruben Fragoso,

Nuno Santos, Filipe Gongalves,
Francisco Norte, Ruben Filipe,
Toméas Moreira e Leandro Car-
mo.

Os iniciados ganharam no
Juncal por 4-1, os juvenis per-
deram no Telheiro por 5-0 e os
juniores venceram os Barreiros
por 3-1.

A Baja Oeste de Portugal
regressa a regido de 8 a 10 de
novembro, com o centro nevral-
gico no recinto da ExpoTorres,
coincidindo com as embleméti-
cas Festas de Torres Vedras.

A prova partilhara as insta-
lagbes com as festividades de
Torres Vedras, oferecendo ao
publico uma “experiéncia uni-
ca’.

Organizada com o envol-
vimento de varias entidades,
entre as quais a OesteCIM -
Comunidade Intermunicipal do
Oeste e 0s municipios de Alen-

quer, Bombarral, Cadaval, Obi-
dos, Torres Vedras e Sobral de
Monte Agrago, a Baja Oeste de
Portugal realiza-se sob a égi-
de da Federacgéo Internacional
de Motociclismo, Federagéao
Portuguesa de Motociclismo e
Federagéo Portuguesa de Au-
tomobilismo e Karting.

Este evento desportivo ira
acolher cerca de 200 pilotos,
provenientes de varias partes
do mundo, competindo nas ca-
tegorias de autos, ssv, motos e
quads.

9. Passeio TT dos

A 2 de novembro realiza-se
0 5.° Passeio TT do Corpo de
Bombeiros de Obidos, intitula-
do “Operagéo Renault”, tendo
como principal propésito a an-
gariacao de receitas que visam
o financiamento para a recupe-
racdo de um dos maiores ico-
nes materiais: O Veiculo Rural
de Combate a Incéndios.

ry

O evento tem lugar na Gra-
cieira, sendo convidados to-
dos 0s que queiram participar
a fazé-lo, através do uso dos
veiculos motorizados adequa-
dos e da presenga no almoco
convivio, ou a assistir as peri-
cias na pista para TT que sera
estabelecida junto ao saldo de
festas da localidade.

ub.

ARTESANATO
NA PRACA

Praca da Fruta, Caldas da Rainha
19 DE OUTUBRO DAS 17H00 AS 23H00

Associagdo Artesdos Caldas da Rainha

X EE

IEFP

Gazela das Caldas
JORNAL CALDAS

Vem Artesanar!!!




JORNAL DAS CALDAS | 09 DE OUTUBRO DE 2024

DESPORTO | 27

Diogo Carvalhinho
no Campeonato
o Mundo de Triatlo

O atleta caldense obteve o 13° lugar no escalao “20-24 anos”

O atleta caldense Diogo
Carvalhinho participou na pro-
va do Campeonato do Mundo
de Triatlo “XTerra” (1500m na-
tacdo, 32km BTT, 10km trail),
em Molveno - ltalia, no passa-
do dia 28, e obteve o 13° lugar
no escaléo “20-24 anos”, com

o tempo de 3h09m.

Foi o melhor atleta portu-
gués em prova, apesar do apa-
recimento de algumas céibras
no final, num evento com mais
de 1000 atletas de 25 naciona-
lidades diferentes, e entre 41
atletas do seu escaldo.
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Karkara Jiu-jitsu
em.competicao

Ariana Vieira, Marcos Henriques e lvo Gomes

A equipa caldense Karkara
Jiu-jitsu participou no passa-
do sabado com trés atletas na
competicao Fall Open da Liga
Portuguesa de Jiu-jitsu, em To-
mar.

Ariana Vieira, de 9 anos, e
Marcos Henriques, de 10 anos,
lutaram na categoria -33kg, fai-

Xa cinza e sagraram-se cam-
pedes.

Ivo Gomes, de 13 anos, lu-
tou na categoria de 73kg, faixa
cinza/branca e sagrou-se cam-
peéo.

Com estes resultados a
equipa alcangou o0 4° lugar.

A Associacgao Cultural Des-
portiva e Recreativa Arneiren-
se, em conjunto com a Unida-
de Local de Saude do Oeste,
em coorganizagdo com a Re-
corde Pessoal e o apoio da
Camara Municipal de Caldas
da Rainha, organiza no dia 23
de novembro, pelas 18h00,
a 12 edicdo de uma prova de
estrada denominada “Corrida
pelas Diabetes”.

O local de partida e meta
serad na Praca 25 de Abril. O
evento € composto por uma
prova competitiva. A corrida
principal tem uma distancia de
dez quilébmetros e sera um per-
curso de duas voltas.

Em paralelo e ndo compe-
titivo havera uma caminhada
com cerca de cinco quildbme-
tros, com partida pelas 17h00.
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Jéssica Batista, Hugo Pedroso, Pedro Simao, Diogo Silva e Sara Pedro na inauguracao

O Fitness Factory, rede de
ginasios com sede nas Caldas
da Rainha, tem expandido o seu
servico pelo pais e inaugurou um
ginasio em Oliveira do Hospital.

Além de uma zona de treino
cardiovascular, conta ainda com
uma area equipada para treino
de forca e treino funcional, e dois
estudios de aulas de grupo, sen-
do que um destes esta destinado
as aulas de cycling.

A inauguracao contou com a
presenca do CEO Pedro Simao
e do diretor de clube Nuno Ama-
ro, para além do presidente da

Camara Municipal de Oliveira do
Hospital e do vereador do Des-
porto, José Rolo e Nuno Ribeiro,
respetivamente.

A rede de ginasios Balance
Company inclui ainda as mar-
cas Balance Club, P20, Vivafit e
FT30. O primeiro ginasio Fitness
Factory surgiu nas Caldas da
Rainha no dia 1 de setembro de
2015. Hoje, conta com ginéasios
abertos em mais de 60 localiza-
¢bes por todo o pais, incluindo
ilhas, 15 explorados pela empre-
sa e as restantes pelos franchi-
sados, empregando mais de 300

trabalhadores.

Nas Caldas da Rainha o Fit-
ness Factory localiza-se na Rua
do Funchal n°.39 e conta com
uma zona de treino cardiovas-
cular, uma zona de treino livre e
varios estudios disponiveis para
aulas de grupo.

Para além de centros de fit-
ness, a empresa esta a direcionar
a sua estratégia para a gestéo de
centros de padel, tendo como ob-
jetivo criar trés em Portugal com
condi¢des extraordinarias, num
total de 40 campos.

na Taca de Clubes ormadores

A Taca de Clubes Forma-
dores, ultima prova da época
2023/24 organizada pela Fede-
racdo Portuguesa de Xadrez,
realizou-se no dia 22 de setem-
bro com a participacéo de treze
jovens, em trés equipas, da As-
sociagdo Pedo Cavalgante/Ar-
neirense, das Caldas da Rainha.

Nesta prova sé podem partici-
par clubes que estédo creditados
pela Federacédo Portuguesa de
Xadrez, que é o caso da Asso-
ciacdo Pedo Cavalgante, que é
clube formador de grau 2, por-
que tem um treinador com essa
categoria, José Cavadas.

Em Sub 08-10, a Pedo Ca-
valgante apresentou a seguinte
constituicdo: Vasco Correia, Da-
niel Barros, Jorge Santos e Ga-
briel Souza. Ficou em 6° lugar,
entre 10 equipas (2 vitorias, 2
empates e 3 derrotas).

Em Sub 12-14 participaram 14
equipas, com a Pedo Cavalgan-
te/Arneirense a ficar em 12° (4
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Vasco Correia, Daniel Barros, Jorge Santos e Gabriel Souza,

do escalao Sub 08-10

empates e 3 derrotas). Jogaram
Pedro Duarte, Luis Real, Caroli-
na Nunes, Yasmin Ferreira.

No Escaldao Sub16-20 par-
ticiparam 13 equipas. A Peé&o
Cavalgante/Arneirense ficou em
12° (2 empates e 4 derrotas). A
equipa foi composta por Alexan-
der Ferreira, André Sousa, Witlet

Maceno e Vicente Correia.

Entretanto, o jogador José Ca-
vadas disputou o XXXIII Torneio
de Xadrez Activo de Montemor-
o-Velho, no dia 21 de setembro.
Ficou em 44° lugar com 3 pontos.
Estiveram presentes 74 jogado-
res.
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O ciclista Joao Almeida, Manuel Nunes, presi-
dente da Associacao de Futebol de Leiria, e Ra-
miro Martins, presidente do Clube de Ténis das
Caldas da Rainha, foram homenageados na lii
Gala do Desporto, Exercicio e Atividade Fisica,
que decorreu a 4 de outubro no Centro Cultural e
de Congressos das Caldas da Rainha.

Pedro Antunes

Jodo Almeida, que nao pbde
estar presente, foi homenageado
como figura desportiva do ano
do concelho e Manuel Nunes
pela sua carreira, tendo aprovei-
tado para fazer alguns pedidos
a Camara, como por exemplo, a
construcdo de um novo campo
de futebol sintético.

A homenagem a Ramiro Mar-
tins foi menos formal, mas teve
como objetivo assinalar os seus
50 anos a frente do clube de té-
nis.

Foram também homenage-
adas as juntas de freguesia de
Santa Catarina e de A-dos-Fran-
cos pelo trabalho que tém reali-
zado pela promogédo da atividade
fisica da sua populagéo.

Nesta gala foram atribuidos
prémios em 21 categorias a clu-
bes e atletas das Caldas da Rai-
nha. A Associacéo Desportiva de
Alvorninha recebeu o prémio de
clube desportivo do ano e o Cal-
das Sport Clube recebeu o pré-
mio ética no desporto.

Os dirigentes do ano foram
Antonia Correia, presidente do
Sporting Clube das Caldas, e
David Santos, presidente da As-
sociacao Desportiva de Alvorni-
nha.

Os treinadores do ano foram
Carla Ferreira (SIR Pimpdes) e
Paulo Gongalves (MVD), e os
atletas vencedores foram Beatriz
Castelhano (Arneirense) e Fran-
cisco Daniel (MVD)

Na area do desporto adapta-
do, Fernando Silva, da selecéo
nacional de para badminton, foi o
treinador do ano e Beatriz Mon-
teiro, da mesma modalidade, foi
a atleta vencedora.

Os treinadores de exercicio
fisico do ano foram Teresa Vala-
dares e Vitor llharco, do Balance
das Caldas da Rainha. A Balan-
ce Company voltou a receber o
prémio de organizagdo privada
do ano.

Os atletas revelagdo do ano
foram Lara Ribeiro (Associagéo
Desportiva de Alvorninha) e Dio-
go Carvalhinho (Clube Outsys-
tem Olimpico de Oeiras).

O Clube de Ginastica dos
Bombeiros das Caldas da Rai-
nha venceu o galarddo na cate-
goria exercicio e atividade fisica.

Catarina Silva, no ténis, e An-
ténio Nobre, no futebol, foram
contempladas com o prémio de
arbitro do ano.

As formacgbes vencedoras do
prémio desta edicao da gala fo-

ram a equipa sénior feminina do
Clube de Ténis das Caldas da
Rainha e o plantel de Touch Ru-
gby do Caldas Rugby Clube.

O Centro de Formacgéao Des-
portiva do Agrupamento de Es-
colas Raul Proenca foi o ven-
cedor na categoria do desporto
escolar.

Foram ainda atribuidos os
prémios de mérito desportivo
internacional a Alexandre Pin-
to, Daniel Plamadeala, Diogo
Tomas, Duarte Correia, Gabriel
Queirés, Joao Tomas, Maria Car-
doso e Wilson Ferreira.

As candidaturas para cada
categoria foram feitas pelo pu-
blico, incluindo algumas auto-
candidaturas, e os nomeados
passaram depois pelo crivo de
uma comisséo de avaliacdo. As
votacdes foram feitas também
pelo publico (contando 30% para
a classificacgéo final), através das
redes sociais do municipio. No
total, foram mais de 3.500 votos,
mais do dobro do ano passado.

A gala foi apresentada pelos
jornalistas Catarina Isaac Carva-
Iho e Claudio Franga, contando
com varias atuac¢des do grupo de
Hip Hop dos Pimpdes e da Esco-
la Vocacional de Danca das Cal-
das da Rainha entre as entregas
dos prémios.

No seu discurso, o presidente
da Camara referiu que esta era
“uma noite dedicada a celebrar
os grandes feitos do desporto
e do exercicio fisico do nosso
concelho e, mais do que isso,
a reconhecer o contributo de
todos os que tém trabalhado in-
cansavelmente para fortalecer a
pratica desportiva em Caldas da
Rainha”.

Nas Caldas da Rainha exis-
tem 43 clubes, onde se praticam
45 modalidades, com 3.500 atle-
tas federados e ha mais de seis
mil municipes envolvidos em
programas de atividade fisica.

O autarca aproveitou para fa-
zer um balan¢o do seu mandato
na area do desporto. “Estamos
no ultimo ano deste mandato, e
quando olhamos para o trabalho
desenvolvido até aqui, podemos
afirmar com orgulho que o des-
porto caldense cresceu em quali-
dade, diversidade e visibilidade”,
referiu.

Com um investimento anual
de cerca de 2,3 milhdes de euros
em 2023, “conseguimos realizar
um vasto conjunto de iniciati-
vas — o programa de formagéo

de dirigentes, a implementacéao
do Regulamento de Apoio ao
Associativismo Desportivo e a
sua plataforma eletronica, que
impactaram positivamente a co-
munidade”.

Vitor Marques destacou ainda
a promogéo de programas nas
escolas, como o programa Esco-
las a Nadar e a Escola Municipal
de Desportos Nauticos, mas tam-
bém a reabilitacao de instalacdes
€ equipamentos desportivos, por
exemplo, a concluséo da reabili-
tacdo da Pista de Atletismo.

O edil caldense lembrou ainda
a formalizacdo da candidatura
das Caldas da Rainha a Cidade
Europeia do Desporto 2028.

Em relagéo ao futuro referiu

que, até ao final do ano, sera
apresentado o Plano Estratégico
do Desporto e Atividade Fisica
2025-2030.

Acrescentou que, nos proxi-
mos anos, “continuaremos a dar
prioridade a reabilitagdo das 141
instalacdes desportivas artificiais
que temos, garantindo que estas
estdo preparadas para acolher
eventos de diversas dimensoes,
e servir de oferta aos nossos
3.495 atletas federados e milha-
res de praticantes nao federa-
dos”.

Em relacdo ao turismo des-
portivo, foram criados diversos
percursos pedestres e ciclaveis,
0s quais seréo agora alargados
a mais freguesias, com a dinami-

zacao de instalagdes desportivas
naturais como a parede de esca-
lada na Serra do Bouro.

1. Manuel Nunes, presidente
da Associacao de Futebol
de Leiria, recebeu o prémio
Carreira

2. Ramiro Martins, ao centro,
é presidente do Clube de
Ténis das Caldas da Rainha
ha 50 anos

3. A gala foi apresentada pelos
jornalistas Catarina Isaac
Carvalho e Claudio Franca
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Os atletas olimpicos Jodo
Almeida (ciclismo), Jodo Perei-
ra (triatlo) e Beatriz Monteiro
(badminton paralimpico) foram
empossados, a 30 de setembro,
como embaixadores da Unida-
de de Apoio ao Alto Rendimento
(UAARE) do Agrupamento de
Escolas Rafael Bordalo Pinheiro
(AERBP), nas Caldas da Rai-
nha.

Segundo a lei, os embaixado-
res destas unidades que existem
a nivel deverdo ser atletas que
apresentam percursos desporti-
vos e educativos reconhecidos e
que sejam um exemplo na comu-
nidade.

Nesse sentido, sendo Joéao
Almeida e Beatriz Monteiro, ex-
alunos do AERBP e atletas de re-
nome a nivel nacional e interna-
cional, e Joao Pereira, um atleta
das Caldas da Rainha também
com um percurso desportivo de
exceléncia, “foi facil lancar-lhes o
desafio que, de imediato, aceita-
ram”, explicou o diretor do agru-
pamento, Jorge Pina.

Agora assumem a responsabi-
lidade de promover boas praticas
na conciliagéo entre a carreira
desportiva e escolar, valorizan-
do também as conquistas dos
alunos-atletas. “A sua atuacéo
tem como objetivo influenciar, de
forma positiva, a atitude de todos

0s intervenientes no ambiente
desportivo, escolar e associativo,
mantendo sempre 0s mais eleva-
dos padrdes de conduta e ética”,
adiantou o diretor.

Este projeto foi criado no agru-
pamento em 2017, para apoiar
alunos no percurso de conjuga-
¢céo das atividades académica e
desportiva.

“E, atualmente, um projeto
perfeitamente consolidado no
agrupamento tendo permitido, ao
longo destes Ultimos sete anos,
apoiar inUmeros alunos-atletas a
atingirem pleno sucesso nas ver-
tentes académica e desportiva”,
destacou Jorge Pina.

O programa UAARE permite o
apoio personalizado e diferencia-
do aos alunos, por parte da pro-
fessora acompanhante, Michelle
Pimenta, e outros docentes afe-
tos ao programa.

Sé&o trés as areas de interven-
céo: gestdo escolar, gestdo des-
portiva e apoio psicopedagdgico.

“A proximidade e trabalho
conjunto entre escola, interlocu-
tores desportivos, familia e atleta
e 0 apoio continuo da dire¢do do
agrupamento ao bom desenrolar
do programa, resultou nas eleva-
das taxas de sucesso académi-
CO que 0s nossos alunos-atletas
tém conseguido alcangar”, refe-
riu o diretor.

No ano letivo passado, os alu-
nos-atletas alcancaram uma taxa
de sucesso de 96,99%, em que
81,82% deles obtiveram a totali-
dade das classificagdes positiva.
A mediana das médias sim-
ples no secundario foi de 15,40 e
a média mais elevada de 17,43.
Este ano letivo o grupo de
alunos-atletas da UAARE é com-
posto por 20 alunos, desde o
sétimo ao décimo segundo ano,
distribuidos pelas modalidades
de kempo, badminton, ténis,
equitacéo, jiu-jitsu e natagéo.

Pedro Antunes

Joao Almeida e Beatriz Monteiro participaram na ceriménia
fisicamente e Joao Pereira através de videochamada
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A familioc vem por este meio, expressar o seu profundo A familic vem por este meio, expressar o seu profundo
agradecimento a todas as pessoas que estiveram presentes agradecimento a todas as pessoas que estiveram presentes
ne funeral ou que de qualquer outra forma manifestaram o no funeral ou que de qualquer outra forma manifestaram o
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A familia vem desta forma agradecer todas as provas de
amizade, solidariedade e carinho recebidas aquando do
falecimento e funeral deste nosso muito querido e saudoso
extinto.

A familia agradece a todas as pessoas que partilharam a
sua dor com a partida deste nosso ente querido ou que nos
honraram com o vossa presenca na hora da despedida.

Tel: 918 999 155

Astrélogo/Espiritualista

Mestre Quemo

Telf.262 096 898 — TIm.967 078 184

912 584 886 / 920 257 347

(WhatsApp)

Trabalho Garantido

Grande astrélogo, espiritualista e curandeiro, ajuda a re-
solver todos os problemas, Gs. Dotado de poderes absolutos
nas magias branca e negra. Ajuda sempre com resultados
positivos, problemas relacionados com: amor, familia, traba-
lho, doencgas espirituais, justica e impoténcia sexual, vicios,
descobrir algo que o preocupa. Retira o bruxedo e feiticarias,
todos os trabalhos de inveja e mau olhado. Faz trabalhos a
distancia e é considerado um dos melhores profissionais no
pais. Conhecedor de casos desesperados, o Mestre Quemo
sera indispensavel para realizar os seus sonhos.

Rua Engenheiro Duarte Pacheco n.° 19/ 1 Esq.
Perto da Rodoviaria - 2500 - 198 Caldas da Rainha
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Vior Manuel Calisin Marmues

bancaria ou diretamente no

Jornal das Caldas, na Rua
Dr. Leonel Sotto Mayor, loja
Nono Vaypan 44 - Caldas da Rainha

Tel: 969 463 122

Sessoes fotograficas
Registe os seus momentos inesqueciveis!
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Realiza-se no dia 13 de outubro, no Prohibition
Bar, em Obidos, a primeira edicao do Let Love

Grow Festival.

Pedro Antunes

O festival esteve previsto rea-
lizar-se no dia 6, mas foi adiado,
devido as condi¢cdes meteorolo6-
gicas adversas previstas.

O evento & uma criagéo de
Brani, um mausico nascido na
Croacia que encontrou em Portu-
gal o seu lar, ap0s a participacao
no programa “idolos”, da SIC.

A residir na Lourinha, o artista
tem uma forte ligacédo a regiéo e
nao se esquece de como foi bem
recebido nas Caldas e Obidos.

Nas imagens do casting para
0 programa, em 2022, Brani apa-
rece a tocar na Rua das Montras,
enquanto conta a sua vida, com
passagem por Varios paises eu-
ropeus e nao so.

O festival pretende celebrar a
arte nas suas diferentes formas:
musica original, comédia stand-
up e o artesanato local.

Um dos maiores apoios de
Brani tem sido o Prohibition Bar.
Inaugurado em abril deste ano,
esta localizado junto a um aque-
duto do século XVI e é gerido por

quase 100 acionistas internacio-
nais e locais, que o renovaram e
continuam a gerir de forma vo-
luntaria.

Richard Allen, um dos direto-
res do Prohibition Bar, salientou
que “foi uma honra que o Brani
nos tenha escolhido para fazer
parte da sua incrivel jornada
este ano”. Na sua opinido, “é vi-
tal que espagos como 0 Nnosso
continuem a dar palco a artistas
emergentes”.

O Let Love Grow Festival vai
contar com uma programacgao
eclética de mdasica, abrangendo
géneros como bossa nova, soul,
indie pop portugués e rock and
roll.

Com a participagdo de varios
artistas que ja passaram por pro-
gramas de talentos, o Let Love
Grow Festival promete perfor-
mances inesqueciveis.

Por exemplo, Beatriz Aimeida,
que Brani conheceu durante o
programa idolos. A cantora lidera
0s Hera, um trio que une masica

Brani, criador do festival, também ira atuar

e teatro numa combinagdo uni-
ca.

Outra participante sera Cons-
tanca Quinteiro, ex-concorrente
do The Voice Portugal, com a
sua fuséo de pop, musica lusofo-
na, r&b e soul.

O rock n’ roll estara bem repre-
sentado pelos Wild Flowers, uma
banda liderada por uma vocalista
feminina, com um som energé-

tico que mistura influéncias dos
grupos femininos dos anos 60 e
do grunge dos anos 90.

Brani vai levar a sua aborda-
gem Unica ao rock vintage. Re-
centemente, o artista langou a
musica “Road Love”, com uma
sonoridade que evoca a nostal-
gia das roadtrips e a liberdade da
descoberta.

O festival terd também um mo-

mento de stand-up comedy, onde
cinco comediantes vao trazer
uma perspetiva bem-humorada
sobre temas atuais, culminando
com a atuacao intimista de Ga-
reth Owen, um singer-songwriter
capaz de fazer vibrar cada pla-
teia a cada nota.

Os bilhetes para o festival es-
tao disponiveis em www.brani.pt

Dia do Diploma
no Agrupamento de Escolas
Raul Proenca

O Dia do Diploma no Agrupa-
mento de Escolas Raul Proenca
(AERP) é realizado a 11 de ou-
tubro, as 21h00, no polivalente
da escola secundaria, tendo feito
um convite a todos os docentes,
psicologos, assistentes técnicos
e assistentes operacionais do
AERP.

Sera uma oportunidade para
rever alunos que concluiram os
cursos, sendo lembrado que na
primeira fase de acesso ao ensi-

no superior o AERP colocou 92%
dos alunos que se candidataram.
Sédo 163 alunos, dos quais mais
de metade entrou na sua primei-
ra opgao.

Os cinco cursos com mais alu-
nos colocados foram Engenharia
Informatica, Gestao, Arquitetura,
Direito e Medicina.

As cinco instituicbes que re-
ceberam mais alunos da Escola
Secundaria Raul Proenca foram
a Escola Superior de Tecnologia

e Gestao (Politécnico de Leiria),
Instituto Superior Técnico (Uni-
versidade de Lisboa), Faculdade
de Ciéncias Sociais e Humanas
(Universidade Nova de Lisboa),
Faculdade de Letras (Universi-
dade de Lisboa), Escola Superior
de Artes e Design das Caldas da
Rainha (Politécnico de Leiria) e
Faculdade de Ciéncias e Tecno-
logia (Universidade de Lisboa).

Agora inaugura
espaco de trabalho
no Bairro da Ponte

A associagdo ambiental Agora
vai inaugurar no dia 12de outu-
bro, a partir das 15h00, as suas
instalacdes de trabalho, no Bair-
ro da Ponte, junto ao Espaco Le-
onel Miranda.

A inauguracdo esta aberta a

todas as pessoas que queiram
trocar dois dedos de conversa
e partilhar um lanche ao som da
musica. Havera também ativida-
des para as criancas.

A Agora foi criada por Ana Xa-
vier, Manuel Bandeira Duarte e

Véronique Tomaz, na sequéncia
das campanhas ambientais que
promoveram (#CALDASSempre-
Limpa e a #Ecodogswalk).

Pedro Antunes

para a construcao

\.

Administrativa

O Municipio de Caldas da
Rainha e a Agéncia para a Mo-
dernizacdo Administrativa as-
sinaram, na semana passada,
0 protocolo para a construcao
da Loja do Cidadao das Caldas
da Rainha, um investimento do
Plano de Recuperacdo e Re-
siliéncia (PRR) de mais de 1
milhdo de euros, numa cerimé-

nia presidida pela ministra da

A cerimonia foi presidida pela ministra. da Modernizacao

ke g |8

Modernizagédo Administrativa,
Margarida Balseiro Lopes.

A Loja do Cidadao de Cal-
das da Rainha funcionara com
a disponibilizacdo de varios
servicos publicos num balcao
de atendimento integrado, “pro-
porcionando um servico mais
rapido, mais comodo e mais
eficiente”, refere a autarquia.



