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As obras visaram a remode-
lação do internamento e do blo-
co de partos, com o objetivo de 
“melhorar as condições de quali-
dade, conforto e segurança para 
utentes e profissionais de saú-
de”, vincou a administradora do 
CHO, Elsa Baião. 

“A concretização das emprei-
tadas foi antecedida de outras 
duas obras (reparação da rede 
de esgotos e da rede de águas) 
que, no seu conjunto, conferem 
uma ampla remodelação ao Ser-
viço de Obstetrícia”, indicou.

Os trabalhos tiveram início a 
1 de junho e encontram-se con-
cluídos. No decorrer desta inter-
venção, a atividade assistencial 
do Serviço de Obstetrícia foi as-
segurada no Centro Hospitalar 
de Leiria (CHL), que acolheu as 
utentes do CHO.

Foram criadas quatro salas de 
parto, três instalações sanitárias 
para utentes e uma para profis-
sionais, uma sala de trabalho/
posto de vigilância, uma zona de 
sujos, assim como a instalação 
do sistema de climatização.

 No que concerne à remode-
lação do internamento de obste-
trícia, a empreitada visou dotar a 
globalidade das salas existentes 
de melhores condições de con-
forto e segurança, com inter-
venções ao nível do pavimento, 
paredes, iluminação, portas inte-
riores, caixilharia, calhas hospi-
talares e mobiliário. 

Entre os investimentos mais 
relevantes em termos de equipa-

mentos, a administradora desta-
cou a aquisição de um ecógrafo 
para a obstetrícia, ventiladores 
neonatais de transporte, CTG 
(cardiotocografia), doppler fetal, 
camas de parto, berços e mo-
nitores multiparamétricos para 
grávidas e neonatais, reforçando 
a vigilância do bem-estar mater-
nofetal. 

Com um investimento global 
de 1.347.487,39 euros, dos quais 
401.255,60 euros foram financia-
dos no âmbito do programa de 
Incentivo Financeiro à Qualifi-
cação dos Blocos de Partos do 
SNS, no âmbito de candidatura 
apresentada, 725.000,00 euros 
foram financiados pela Câmara 
Municipal de Caldas da Rainha 
e 221.231,79 euros suportados 
pelo CHO. 

O conselho de administração 
do CHO “agradece aos utentes 
e aos profissionais toda a com-
preensão demonstrada durante 
esta fase de obras”. “São ainda 
merecedores de um reconheci-
do agradecimento as equipas e 
o conselho de administração do 
CHL, pelo contributo inestimá-
vel na resposta às utentes do 
CHO, bem como as equipas do 
CHO, pela extrema dedicação e 
compromisso com a população 
servida, tendo estas integrado 
durante os últimos cinco meses 
as escalas da urgência de gine-
cologia-obstetrícia do CHL, des-
locando-se do seu habitual local 
de trabalho”.

Serviço de Obstetrícia do Hospital 
reabre após cinco meses em obras
O Serviço de Obstetrícia (internamento, bloco de 
partos e urgência obstétrica e ginecológica) do 
Centro Hospitalar do Oeste (CHO), localizado na 
unidade de Caldas da Rainha, reabriu na passa-
da segunda-feira, após concluídas as obras de 
requalificação.

Marlene Sousa

Os quartos têm melhores condições de conforto e segurança para as mães e bebés 

O Serviço de Urgência de Gi-
necologia e Obstetrícia e Bloco 
de Partos nas Caldas da Rainha 
voltou a funcionar na passada 
segunda-feira, após obras ao 
longo de cinco meses, mas será 
uma reabertura a meio-gás, uma 
vez que está planeado, no âmbi-
to do plano “Nascer em Seguran-
ça no SNS” para o inverno 23/24, 
que no dia 16 de novembro haja 
serviços com desvio de CODU 
(Centro de Orientação de Doen-
tes Urgentes) para outra unidade 
hospitalar e depois feche mesmo 
até 19 de novembro.

Depois voltam a funcionar 
normalmente até nova interrup-
ção a 30 de novembro, com novo 

desvio das utentes transportadas 
de ambulância. Entre 1 e 3 de 
dezembro os serviços vão estar 
fechados, de acordo com o pla-
no.

O mapa até 31 de janeiro de 
2024 está definido, segundo a 
última atualização, feita a 2 de 
outubro. Ali se pode verificar que 
voltam a existir intermitências no 
funcionamento entre 14 e 17 de 
dezembro, entre 28 e 31 de de-
zembro, entre 11 e 14 de janeiro 
e entre 25 e 28 de janeiro, sem-
pre com desvio das utentes para 
outra unidade no primeiro dia de 
cada vez que há constrangimen-
tos e fecho nos restantes dias.

No natal não haverá cons-

trangimentos mas no último dia 
deste ano os serviços estarão 
fechados.

A operação “Nascer em Se-
gurança no SNS”, lançada pelo 
Ministério da Saúde, através da 
Direção Executiva do Serviço 
Nacional de Saúde (DE-SNS), 
visa “promover a segurança e 
confiança de grávidas, crianças 
e profissionais do SNS”, tendo 
em conta a falta de médicos e a 
recusa em fazer horas a mais do 
que as previstas na lei.

É reiterada a importância de, 
antes do recurso a unidades de 
saúde, se contactar previamen-
te o SNS 24 (808 24 24 24). Em 
situações de emergência, o con-

tacto deve ser feito diretamente 
para o 112. 

Entretanto, o diretor executivo 
do SNS, Fernando Araújo, divul-
gou no dia 11 de novembro o pla-
no de reorganização da rede dos 
serviços de urgência do SNS, 
derivado da “escassez de recur-
sos humanos na área da saúde, 
o recurso excessivo a cuidados 
de saúde em contexto de urgên-
cia hospitalar e a elevada depen-
dência do recurso a trabalho ex-
traordinário dos profissionais de 
saúde”.

“A indisponibilidade manifes-
tada por um número relevante de 
médicos para a realização de tra-
balho extraordinário coloca em 

causa o atual funcionamento dos 
serviços de urgência, tornando 
necessária uma reorganização 
da resposta”, esclarece.

De acordo com o mapa que 
faz acompanhar essa comuni-
cação, referente apenas à reor-
ganização entre os dias 11 e 18 
de novembro, comprova-se a 
situação na unidade das Caldas 
da Rainha no que diz respeito 
ao Serviço de Urgência de Gi-
necologia e Obstetrícia e Bloco 
de Partos, sendo pormenorizado 
o encerramento entre a noite do 
dia 16 e a noite de dia 18. A ins-
tituição para referenciação neste 
caso é o Serviço de Urgência do 
Polo do Centro Hospitalar e Uni-

Urgência de Ginecologia e Obstetrícia volta a fechar alguns dias após a reabertura
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A responsável relatou que, 
nos próximos fins de semana, “a 
urgência geral de adultos da uni-
dade das Caldas está a funcio-
nar normalmente, sendo os do-
entes triados para atendimento 
pela especialidade cirurgia geral 
encaminhados para a unidade 
de Torres Vedras, a qual tem as 
dotações completas, visto que os 
respetivos médicos não manifes-
taram indisponibilidade para tra-
balho extra”. 

“A urgência pediátrica não irá 
funcionar, dado que é uma urgên-
cia autónoma da urgência geral, 
sendo os doentes encaminhados 
para a unidade de Torres Vedras, 
visto que os respetivos médicos 
também não manifestaram indis-
ponibilidade para trabalhar mais 
horas”, disse a administradora.

A centralização do serviço de 
cirurgia do CHO em Torres Ve-
dras acontece “devido à apre-
sentação de declarações de 
indisponibilidade para a realiza-
ção de horário suplementar pela 
totalidade dos especialistas em 
cirurgia geral e de pediatria do 
hospital de Caldas da Rainha, as 

quais implicaram constrangimen-
tos na escala de outubro desta 
unidade hospitalar”, indicou Elsa 
Baião. 

“Estes constrangimentos te-
rão lugar enquanto se mantiver 
a indisponibilidade referida”, 
adiantou a administradora, reve-
lando que a situação atual “não 
é estrutural, mas sim conjuntural, 
na sequência das manifestações 
de indisponibilidade referidas, 
sendo neste momento transver-
sal a vários hospitais do Serviço 
Nacional de Saúde (SNS)”. 

“Não há intenção 
de encerrar o Serviço 

de Urgência 
Médico-Cirúrgico”
“Tem vindo a ser desenvolvi-

do um significativo esforço para 
dotar as escalas de urgência das 
dotações definidas, contratando 
para o efeito os recursos huma-
nos médicos necessários”, infor-
mou a responsável. 

A administradora garantiu 
que “não há intenção alguma de 

Elsa Baião, administradora do Centro Hospitalar do Oeste

“Se há indisponibilidade dos médicos 
de cirurgia geral e de pediatria temos 
de centralizar respostas”
O Conselho de Administração do Centro Hospi-
talar do Oeste (CHO) equaciona a reorganização 
interna das duas urgências de cirurgia geral e de 
pediatria do CHO para este mês de novembro, 
“tendo-se concentrado os dias de indisponibili-
dade de médicos no fim-de-semana em Caldas 
da Rainha, para evitar encerramentos intermiten-
tes”, disse ao JORNAL DAS CALDAS a presiden-
te do Conselho de Administração do CHO. 

Marlene Sousa

A administradora do CHO diz que é uma emergência a construção do novo Hospital do Oeste

encerrar o serviço de urgência 
médico-cirúrgico do hospital de 
Caldas da Rainha ou qualquer 
outro serviço do CHO”. Existe 
sim “a intenção de reforçar as 
valências existentes, como é o 
caso da hospitalização domiciliá-
ria, das equipas comunitárias em 
saúde mental e do internamento 
de psiquiatria”.

Quanto à crise política que o 
país está a viver, Elsa Baião con-
sidera que “não tem impacto di-
reto no normal funcionamento do 
CHO, visto que o respetivo órgão 
de gestão e direções intermédias 
se mantêm em funções, acaute-
lando as diligências e os ajusta-
mentos necessários ao regular 
funcionamento dos serviços”.

Elsa Baião não aponta uma 
localização para o novo hospital, 
no entanto defende que a sua 
construção é “uma emergência, 
reconhecida por vários Governos 
e alvo de ações concretas pelos 

executivos mais recentes, que 
vão para além da questão da lo-
calização”. 

“Não dispomos de informação 
sobre o que sucederá no futuro. 
De qualquer forma, a proposta 
de Orçamento de Estado já apre-
sentada contempla verbas para 
a realização de um estudo sobre 
o modelo de financiamento da 
nova unidades hospitalar”, con-
tou a responsável.  

Segundo a administradora, o 
CHO “enfrenta dificuldades na 
prestação assistencial hospitalar 
que decorrem da distribuição da 
atividade dos seus profissionais 
por três instituições - Caldas da 
Rainha, Peniche e Torres Vedras 
- que asseguram duas urgências 
médico-cirúrgicas, duas urgên-
cias pediátricas, uma urgência 
de ginecologia-obstetrícia, uma 
urgência básica e dois blocos 
operatórios”.

Para além da distância, “estão 

em causa instalações vetustas, 
estruturalmente limitadas, que se 
afigura impossível reconverter e 
que condicionam, definitivamen-
te, a capacidade dos serviços de 
internamento e a atividade de 
ambulatório bem como a pos-
sibilidade de responder às ne-
cessidades de criação de novas 
valências”. 

O médico e membro da As-
sembleia Municipal (AM) pelo 
Vamos Mudar, António Curado, 
que na última sessão da AM 
apelou que a comissão de saúde 
reunisse devido à centralização 
do serviço de cirurgia do CHO 
em Torres Vedras, que conside-
ra ter “um impacto negativo nas 
Caldas”, declarou ao JORNAL 
DAS CALDAS que já reuniram e 
que pediram uma reunião urgen-
te com a presidente do Conselho 
de Administração do CHO.

Urgência de Ginecologia e Obstetrícia volta a fechar alguns dias após a reabertura
versitário de Coimbra.

Na Urgência de Pediatria nas 
Caldas da Rainha, já há mais de 
um mês que aos fins-de-semana 
não há médicos suficientes para 
assegurar o funcionamento e a 
situação vai continuar. Os do-
entes têm como referenciação a 
unidade de Torres Vedras, que 
também tem funcionado de for-
ma irregular, sobretudo durante 
a semana, mas no dia 12 de no-
vembro as duas unidades tive-
ram estas urgências fechadas.

No que diz respeito à Urgên-
cia de Cirurgia Geral nas Caldas 
da Rainha, os constrangimentos 
prosseguem. No fim de semana 
passado esteve encerrada, o 

mesmo acontecendo na noite de 
dia 13. Voltará a fechar no dia 18. 
O hospital de Torres Vedras é a 
alternativa.

Em Peniche o Serviço de Ur-
gência Básica não tem constran-
gimentos assinalados, mas tal 
como o nome indica é uma ur-
gência “básica” e não tão avan-
çada. 

Leiria e Santarém têm unida-
des igualmente com urgências 
condicionadas em alguns dias.

Iniciativa Liberal 
critica 

“erro grosseiro”

A Iniciativa Liberal, através 
dos núcleos das Caldas da Rai-
nha e de Torres Vedras, acusa 
a direção executiva do SNS de 
falta de capacidade de gestão, 
criticando o “erro grosseiro de 
planificação ao reencaminhar 
utentes para urgências de pedia-
tria de Torres Vedras e Caldas da 
Rainha fechadas”.

“Foi com enorme espanto e 
perturbação que a Iniciativa Libe-
ral detetou que no período notur-
no do dia 12 de novembro as ur-
gências de Pediatria não só não 
seriam asseguradas nas duas 
unidades hospitalares referidas, 
como estas serviam de institui-
ção de referência uma à outra, 

para além dos dias em que vários 
serviços não estão assegurados. 
Segundo foi possível apurar, 
ambas as urgências estiveram 
fechadas e que em princípio os 
utentes, havendo-os, teriam sido 
transferidos para Santarém”, ma-
nifestou a Iniciativa Liberal.

O partido considera ainda 
“lamentável” que com o fim das 
obras de melhoria do serviço de 
Ginecologia e Obstetrícia, no 
Hospital das Caldas da Rainha, 
com um investimento de 1,3 mi-
lhões de euros, dos quais 725 mil 
euros financiados pela Câmara 
Municipal de Caldas da Rainha, 
“o mesmo volte a encerrar três 
dias depois da reabertura, obri-

gando as grávidas e parturientes 
a serem atendidas no Hospital 
Universitário de Coimbra, por o 
Hospital de Leiria também não 
ter capacidade de as acolher”. A 
mesma postura que o presidente 
da Câmara Municipal das Caldas 
da Rainha, Vitor Marques, assu-
miu, numa estação televisiva.

Francisco Gomes
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Um homem de 57 anos foi 
constituído arguido por cultivo e 
posse de produto estupefacien-
te, na freguesia de Alvorninha, no 
concelho das Caldas da Rainha.

Na sequência de uma inves-
tigação, com origem numa de-
núncia por cultivo de plantas de 

canábis, há cerca de dois meses, 
a GNR deu cumprimento no dia 
7 de novembro a um mandado 
de busca em residência e ane-
xos, culminando na apreensão 
de 1.040 doses de canábis, 40 
gramas de sementes de canábis, 
15 plantas de canábis e diverso 

material de acondicionamento de 
produto estupefaciente.

O homem tem antecedentes 
criminais pelo mesmo tipo de ilíci-
to. O processo segue no Tribunal 
Judicial de Caldas da Rainha.

Francisco Gomes

Homem de 57 anos cultivava droga 
na freguesia de Alvorninha

O estupefaciente foi apreendido assim como outro material

Supremo Tribunal reduz três anos 
a pena por homicídio de rapariga

Mário Lopes tinha sido conde-
nado em dezembro de 2022 no 
Tribunal de Leiria pela prática, 
em coautoria com o pai, Nelson 
Lopes, de 46 anos, de um crime 
de homicídio qualificado agrava-
do, na pena de 21 anos de pri-
são.

Soraia Sousa, natural e resi-
dente na Marinha Grande, mor-
reu na sequência dos ferimentos 
sofridos quando foi atingida na 
cabeça pelos tiros, executada 
pelo arguido a mando do pai, que 
lhe estendeu um revólver calibre 
.22 e lhe deu a ordem para dis-
parar, dizendo-lhe “dá-lhe um 
tiro”, “ou tratas tu ou trato eu”, 
quando estavam os três juntos, 

abandonando o local com a víti-
ma prostrada no chão, sem lhe 
prestar qualquer auxílio.

Seria apanhado na manhã se-
guinte pela GNR, quando levan-
tou suspeitas ao voltar ao local à 
procura do cão, que tinha levado 
consigo na altura do crime. Os 
militares que estiveram na ocor-
rência tinham recolhido o animal, 
encontrado junto da vítima, a 
lamber-lhe a cara. Um dos ele-
mentos da GNR deparou-se com 
o jovem, que fugiu ao ser interpe-
lado, vindo a ser detido.

Nelson Lopes, considerado o 
instigador do crime, encontra-se 
em fuga e foi emitido um manda-
do de detenção europeu. 

Alegando essa circunstân-
cia, Mário Lopes recorreu para 
a Relação de Coimbra que deu 
como provado “a subjugação” do 
jovem ao seu pai, de quem “tinha 
medo” e que “sobre si exercia as-
cendente psicológico”, levando-o 
assim a “aderir às ordens”, mas 
confirmou o acórdão da primeira 
instância.

O jovem voltou a recorrer, 
desta feita para o STJ, que, em 
acórdão do passado dia 26, con-
siderou que “não se provou que 
tivesse agido sob ameaça imi-
nente do progenitor coautor do 
crime, não obstante o ascenden-
te deste sobre si, não se coibindo 
de matar a vítima, não com um 

tiro, mas com vários disparos, o 
que demonstra a intensidade do 
seu desapego do valor-vida da 
vítima”. 

Não foi aceite a narrativa se-
gundo a qual se não disparasse 
contra a vítima seria ele morto 
pelo seu pai, considerando o tri-
bunal que “não faltariam alterna-
tivas ao arguido, desde recusar-
se a disparar, disparar para o ar 
ou para o chão esgotando a mu-
nição, atirar a arma para longe, 
fugir do local, ou até apontando a 
arma a seu pai, ameaçando-o”.

Contudo, apesar de ter sido 
condenado em 21 anos de prisão 
(dentro de uma moldura entre 
16 e 25 anos), o STJ entendeu 

que “esta pena é desproporcio-
nal face à juventude do arguido 
(19 anos à data dos factos) e ao 
seu menor grau de maturidade, 
dando algum ensejo a uma mais 
rápida ressocialização e readap-
tação social”. 

“Consideramos suficiente, 
adequada e proporcional apenas 
uma pena de prisão a situar nos 
18 anos”, lê-se no acórdão.

Além da pena de prisão, o jo-
vem foi ainda condenado a pagar 
aos pais da vítima mortal a quan-
tia global de 80 mil euros, pela 
morte e sofrimento.

O Supremo Tribunal de Justiça (STJ) reduziu de 
21 para 18 anos de prisão a pena aplicada a um 
jovem que em outubro de 2021, quando tinha 19 
anos, matou com cinco tiros de pistola, uma ra-
pariga de 18 anos, por dívidas ao seu pai rela-
cionadas com o tráfico de droga, num crime co-
metido junto à estação da Martingança-Gare, no 
concelho de Alcobaça.

Francisco Gomes
Local onde o crime aconteceu, junto à estação da Martingança-Gare

Vários concelhos da região 
participaram, na manhã de 14 
de novembro às 11h14, no si-
mulacro “A Terra Treme”, pro-
movido pela Autoridade Nacio-
nal de Emergência e Proteção 
Civil (ANEPC).

Esta foi a 11ª edição do 
exercício público de âmbito na-
cional de sensibilização para o 

risco sísmico. O objetivo foi ca-
pacitar a população para saber 
como agir em caso de sismo, 
sensibilizando o cidadão para 
o facto de viver numa socie-
dade de risco, e desafiando-o 
a envolver-se no processo de 
construção de comunidades 
mais seguras e resilientes.

Simulacro “A Terra 
Treme” sensibiliza 
para o risco sísmico

Em Óbidos o simulacro foi efetuado junto da comunidade 
escolar
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Segundo a acusação dedu-
zida a 24 de outubro, e a que 
a agência Lusa teve acesso na 
passada sexta-feira, o arguido 
e a vítima conheceram-se em 
2007, quando o suspeito o aju-
dou a tratar do seu processo de 
legalização em Portugal, e man-
tinham desde o início deste ano 
uma relação amorosa.

A vítima, que tinha duas fi lhas 
menores e que já chegou a re-
sidir nas Caldas da Rainha e no 
Bombarral, trabalhou no talho de 
um hipermercado no Cadaval 
e ocupava há pouco tempo um 
quarto na casa do homicida.

Por se encontrar em “situa-
ção económica débil”, Valdene 
Mendes pedia com frequência 
dinheiro ao arguido para pagar a 
pensão de alimentos das fi lhas, a 
prestação do empréstimo do seu 
veículo e despesas de alimenta-
ção, ameaçando terminar a rela-
ção se não o ajudasse.

Tendo em conta as pressões 
da vítima, descreve a acusação, 
Luís Lopes “foi-se convencendo 
cada vez mais” de que o compa-
nheiro “apenas mantinha a rela-
ção para poder obter benefícios 

económicos” e passou a descon-
fi ar dele, controlando os seus 
movimentos.

A 26 de abril deste ano, recu-
sou ajudá-lo, o que terá levado a 
vítima a humilhá-lo, com ofensas 
verbais, e a deixá-lo revoltado.

Segundo o MP, na noite se-
guinte, após ponderar matar o 
companheiro, muniu-se de uma 
marreta e, enquanto o compa-
nheiro dormia, desferiu-lhe com 
força pelo menos três pancadas 
na cabeça, causando-lhe várias 
lesões e hemorragia cerebral e, 
por conseguinte, a morte.

Por ter trabalhado como co-
veiro no cemitério do Cadaval 
e por manusear cadáveres, es-
quartejou o corpo “para dele se 
desfazer de forma mais fácil” e 
colocou-o em sacos de plástico.

Já na madrugada do dia 28, 
transportou no seu veículo os 
vários sacos, atirou-os para dife-
rentes locais isolados em espa-
ços fl orestais nas redondezas e 
inclusive numa habitação em ru-
ínas na própria aldeia onde mo-
rava, assim como escondeu num 
terreno parte do colchão man-
chado de sangue onde a vítima 

Suspeito de crime passional 
acusado de homicídio qualificado 
e profanação de cadáver
Luís Lopes, de 52 anos, foi formalmente acusado 
pelo Ministério Público (MP) de homicídio quali-
fi cado e profanação de cadáver de Valdene Men-
des, de 47 anos, de origem brasileira, mas ten-
do também nacionalidade portuguesa, segundo 
a Polícia Judiciária (PJ), em abril deste ano, em 
Adão Lobo, no concelho do Cadaval.

se encontrava a dormir.
Lavou a viatura, roupas, o 

chão e as paredes da casa, os 
móveis, as facas e o serrote que 
usou, para tentar esconder as 
provas do crime.

De acordo com o MP, o argui-
do agiu “com total desprezo pela 
vida” e sabia que as pressões e 
expressões dirigidas pela vítima 
“não eram motivo que minima-
mente justifi casse a sua atuação 
de lhe tirar a vida”.

Foi um caçador de javalis 
quem se deparou com os restos 
mortais, atraído pelo cheiro nau-
seabundo do corpo em avançado 
estado de decomposição, numa 
zona de mato em Pero Moniz.

A descoberta de um saco com 
parte do corpo, na noite de 2 de 

maio, alertou a PJ, que começou 
a investigar o caso, sendo depois 
encontrados mais sacos, um de-
les a poucas dezenas de metros 
de distância.

A cabeça da vítima seria en-
contrada no dia 6 de maio, a par 
das coxas, nas ruínas de uma 
habitação próxima da casa do 
suspeito. Ao todo, foram desco-
bertos cinco sacos com os restos 
mortais e luvas utilizadas pelo 
suspeito.

A existência de tatuagens em 
várias partes do corpo, uma das 
quais com referências à bandei-
ra nacional do Brasil, durante a 
autópsia, permitiram às autori-
dades identifi car a nacionalidade 
da vítima.

A PJ revelou que “após a reali-

zação das diligências efetuadas, 
que contaram com relevante co-
laboração dos serviços da GNR, 
foi possível a identifi cação do 
cadáver da vítima, bem como a 
identifi cação do indivíduo suspei-
to da autoria dos crimes”. A víti-
ma veio a ser “identifi cada pelas 
impressões digitais, através de 
perícia efetuada pelo Laboratório 
de Polícia Científi ca”.

Três dias depois a PJ deteve o 
suspeito, que, após ser presente 
a primeiro interrogatório judicial 
no Tribunal de Alenquer, fi cou a 
aguardar julgamento em prisão 
preventiva no Estabelecimento 
Prisional de Lisboa.

O crime chocou a população, 
que via a vítima como uma pes-
soa “amável” e “alegre”.

O suspeito do homicídio e a vítima

Pu
b.
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O documento, construído pela 
Federação Nacional de Coope-
rativas de Solidariedade Social 
(Fenacerci) em parceria com as 
suas associadas e com o apoio 
científico e metodológico do Ins-
tituto Superior de Serviço Social 
de Lisboa, da Universidade Lu-
síada, vai ser votado em assem-
bleia geral em dezembro e de-
pois apresentado aos membros 
do Governo”, disse Joaquim Pe-
quicho, membro do Conselho de 
Administração da Fenacerci.

Segundo o responsável, esta 
Carta assume-se como “um con-
trato ético” que consagra dez 
princípios como valorizar a pes-
soa, valorizar a comunidade, co-
operação de base comunitária, 
qualidade dos apoios, política da 
prevenção da violência, capaci-
dade de adaptação à mudança 
centrada na pessoa e valorizar a 
diversidade de apoios (tendo em 
vista serviços adaptados às pes-
soas com maiores necessidades 
de apoios). A sustentabilidade 
organizacional, intervir e trans-
formar e promover a investiga-
ção e inovação, são ainda outros 
compromissos que fazem parte 
do documento. 

Ministra da Justiça 
cancelou presença 

No segundo dia de trabalhos, 
a ministra da Justiça, Catari-
na Sarmento e Castro, que era 
para se ter deslocado às Caldas 
da Rainha para participar no al-
moço-conferência a ter lugar no 
Sana Silver Coast Hotel, cance-
lou devido à crise política provo-
cada pelas buscas no âmbito do 
inquérito sobre o hidrogénio e o 
lítio, que levou o primeiro-minis-
tro, António Costa, a apresentar 
a demissão. 

Esteve presente a secretária 
de Estado da Inclusão, Ana So-
fia Antunes, que foi a convidada 
de honra na sessão de abertura 

deste evento, que juntou uma 
centena de profissionais das Co-
operativas de Educação e Reabi-
litação de Crianças Inadaptadas 
(Cercis).

O encerramento dos trabalhos 
do 1º dia contou também com a 
presença do secretário de Esta-
do do Trabalho, Miguel Fontes, 
que anunciou a abertura das 
candidaturas para a formação 
profissional para as pessoas com 
deficiência e incapacidade, “uma 
ação que nós temos pressiona-
do muito porque não pode haver 
interrupção na oferta formativa”, 
disse Joaquim Pequicho, que ad-
mitiu que “o pedido de demissão 
do primeiro-ministro, que obvia-
mente tem um efeito sistémico, 
deixa-nos expectantes de como 
é que as coisas vão acontecer no 
futuro”.

Quanto ao  almoço-conferên-
cia que acabou por não acon-
tecer, Joaquim Pequicho referiu 
que era para trabalhar o acesso 
à justiça das pessoas com de-
ficiência intelectual, no que diz 
respeito às adaptações proces-
suais, comunicação simplificada 
ou a possibilidade de haver um 
intermediário. 

“Está relacionado com o tra-
balho que a Fenacerci está a 
fazer de acesso à justiça daquilo 
que deve ser a criação de condi-
ções para as pessoas com insu-
ficiência intelectual, dificuldade 
cognitiva, até para pessoas com 
problemas de saúde mental, que 
possam aceder à justiça alteran-
do aquilo que é a realidade do 
modelo de funcionamento”, con-
tou o elemento do conselho de 
administração da Fenacerci. 

No segundo dia de trabalhos, 
a mesa redonda “Transformar 
Desafios em Soluções ao serviço 
da Inclusão” foi dedicada a temas 
como as novas respostas sociais, 
o combate à pobreza, a garantia 
para a infância, o envelhecimen-
to e os cuidados continuados, e 
ainda a inovação social.

Marlene Sousa

Encontro Nacional de Técnicos 
das Cooperativas de Solidariedade Social
No Encontro Nacional de Técnicos das Coope-
rativas de Solidariedade Social, que decorreu 
nos dias 6 e 7 de novembro no Centro Cultural e 
de Congressos (CCC) das Caldas da Rainha, foi 
aprovada a proposta da Carta Compromisso para 
o Acesso aos Direitos e Inclusão Comunitária. 

“Este encontro tem um plano 
mais importante que os impactos 
externos, uma vez que temos um 

contrato ético com as pessoas 
que apoiamos e é preciso que 
os técnicos presentes que tra-

balham nestas organizações e 
neste setor sejam valorizados”, 
afirmou Joaquim Pequicho. 

Sessão de abertura do Encontro Nacional de Técnicos das Cooperativas de Solidariedade Social

Utentes do Centro de Educação Especial Rainha D. Leonor receberam a secretária de Estado da 
Inclusão 

Entre 15 e 24 de novembro, a 
Infraestruturas de Portugal vai re-
alizar trabalhos de pavimentação 
na estrada nacional 114, entre 
Gaeiras e Casal do Rei (Vidais), 
no limite do concelho das Caldas 
da Rainha com Rio Maior (entre 

o km 23,7 e 39). 
A intervenção tem como ob-

jetivo melhorar o desempenho 
funcional e prolongar o tempo de 
vida útil do pavimento.

Para a realização dos traba-
lhos o trânsito naquela estrada 

será condicionado, com a imple-
mentação da circulação de trân-
sito alternada, mediante apoio de 
sistema semafórico. Os trabalhos 
serão executados entre as 08h00 
e as 18h00.

A Infraestruturas de Portugal 

agradece a compreensão para 
os eventuais transtornos que 
o condicionamento de trânsito 
possa provocar “sendo este o 
necessário para garantir a boa 
execução da empreitada e a se-
gurança dos trabalhadores e au-

tomobilistas”.

Pedro Antunes

Obras de pavimentação condicionam trânsito na EN114
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David Valente, acompanhado 
por representantes do Rotary 
Club das Caldas, visitaram a ro-
tunda com a Roda do Rotary e 
depois a Fábrica de Cavacas das 
Caldas, onde assistiram ao fabri-
co dos doces.  

Em declarações à impren-
sa depois da visita à fábrica, o 
Governador do Distrito Rotário 
1960 destacou a importância de 
“conhecer o tecido empresarial, 
porque os clubes trabalham com 
parcerias”. 

“Trabalhar em conjunto é uma 
filosofia do trabalho rotário e a 
nível local estas parcerias são 
importantes porque propomos o 
financiamento de bolsas, entre 
outros projetos”, contou. 

O empresário Eduardo Lou-
reiro, responsável pela Fábrica 
de Cavacas das Caldas, também 
considerou importante a visita 
do Rotary Club das Caldas, su-
blinhando que está “disponível 
para participar e colaborar nas 
iniciativas do clube caldense”. “A 
empresa tem já há anos a área 
da responsabilidade social e é 
uma forma de contribuir para a 
sociedade de forma positiva”, sa-
lientou o proprietário. 

A Fábrica de Cavacas de Edu-
ardo Loureiro teve como rampa 
de lançamento o fabrico das tra-
dicionais Cavacas das Caldas. 

Atualmente tem diversos doces 
regionais (bolos secos, suspi-
ros, wafers), doces conventuais, 
também pastelaria fina, bolos 
de aniversário e de casamento. 
Trabalha com três marcas: “A 
Fábrica de Cavacas das Caldas”, 
“Avó Elvira” e “Confeitaria Monte 
Verde Lda”. Exporta para países 
como o Canadá e Estados Uni-
dos de América. Está a começar 
a entrar no mercado espanhol. A 
empresa tem perto de 60 colabo-
radores e está nas novas instala-
ções há cinco anos. 

“Queremos continuar a cres-
cer, mas o principal objetivo é 
apostar na qualidade e fazer o 
melhor possível para os nossos 
clientes ficarem contentes e con-
tinuarem a comprar”, disse o em-
presário, que trabalha nesta área 
há 41 anos. 

A comitiva rotária foi ainda re-
cebida nos Paços do Concelho 
pelo vice-presidente da Câmara 
e vereação, numa cerimónia de 
apresentação de cumprimentos 
e onde foi reconhecido o papel 
do clube caldense no apoio e 
ajuda nos atos humanitários do 
concelho. 

“Um pilar é a paz”

Na reunião de trabalho reali-

Fábrica das Cavacas das Caldas 
visitada por governador 
do distrito rotário
O Governador do Distrito Rotário 1960, David Va-
lente, fez uma visita oficial a Caldas da Rainha no 
passado dia 6 e antes de reunir com o clube local 
visitou a Fábrica de Cavacas das Caldas. 
Todos os anos o Governador eleito para o ano 
rotário visita os clubes ativos do distrito.

zada na sede do Rotary Club das 
Caldas, a presidente do clube, 
Hélia Silva, e restantes mem-
bros apresentaram os projetos 
e ideias que têm para o ano em 
curso. Foram ainda debatidos 
outros temas ligados ao lema ro-
tário de 2023-24, “Crie Esperan-
ça no Mundo”. 

“Um pilar é a paz e não esta-
mos só a pensar na guerra em 
Hamas, Israel, Rússia e Ucrânia, 
estamos a refletir também na paz 
nas nossas sociedades, não ha-
ver bullying nas escolas, acabar 
com a violência doméstica, sen-
sibilizar as pessoas para a reso-
lução não violenta de conflitos”, 
explicou o Governador do Distri-

to Rotário 1960. 
David Valente falou de algu-

mas iniciativas do Rotary Club 
das Caldas, como o projeto 
“Crianças Primeiro” (alimentos 
para crianças carenciadas) e o 
“Neuchâtel Dog” (para aquisição 
de um cão guia para um cego). 

Referiu ainda que os rotários 
caldenses vão organizar um 
acampamento para cerca de 15 
jovens durante as férias da Pás-
coa, para que fiquem a conhecer 
um pouco dos objetivos rotários 
e que convivam.  

“Cada clube define os seus 
projetos no âmbito do lema o que 
é relevante para a construção de 
uma sociedade de paz”, adian-

tou.  
O Governador do Distrito des-

tacou que o Rotary Club das Cal-
das é “um dos grandes clubes do 
distrito, dos mais antigos e que 
tem pessoas bem informadas so-
bre os valores do Rotary”. 

“Depois da pandemia ainda 
estamos a recuperar em termos 
de reuniões presenciais. Há clu-
bes que ainda nem reabriram, 
mas vamos pensar que tudo isso 
é transitório e que vai ser ultra-
passado”, referiu David Valente. 

O dia da visita terminou com 
um jantar festivo no restaurante 
“A Lareira”.

O Governador, acompanhado pelos rotários e responsáveis pela Fábrica de Cavacas das Caldas

Marlene Sousa

O LindoMar, grupo de sen-
sibilização ambiental da Foz do 
Arelho, volta a limpar a praia no 
dia 19 de novembro, convidando 
quem se queira juntar para aju-
dar.

O ponto de encontro é ao pé 
da estátua do gato, na rotunda 
da Avenida do Mar.

A ação decorrerá entre as 
10h00 e as 12h30. 

O grupo tem o material neces-
sário. “Basta aparecerem com 
energia e boa disposição, luvas 
reutilizáveis e uma garrafa (reu-
tilizável) de água para se irem 
hidratando”, refere.

Limpeza da praia da Foz

O Clube Ornitológico de Cal-
das da Rainha organiza a XXXV 
Expoaves, entre 24 e 26 de no-
vembro, na Expoeste.

Funcionará no dia 24 das 

15h00 às 19h00, no dia 25 das 
10h00 às 19h00 e no dia 26 das 
10h00 às 18h00.

A cerimónia de entrega de pré-
mios será no dia 26, às 17h00.

Expoaves na Expoeste

O CHO - Centro Hospita-
lar Oeste (Medicina Interna 
– Diabetes), Agrupamento de 
Centros de Saúde Oeste Nor-
te (ACES Oeste Norte) com a 
colaboração do Arneirense e 
Câmara Municipal das Caldas, 
vão realizar a “Caminhada pela 
Diabetes” no próximo domingo, 
com início às 10h00, na Praça 
25 de Abril.

A distância da Caminhada 
será de aproximadamente nove 
quilómetros.

A concentração é a partir das 
08h30 para entrega das t-shirts 
e aula de aquecimento pelo gi-
násio Fitness Factory. 

A caminhada vai percorrer 
o Parque D. Carlos I, segue 
para a Mata Rainha D. Leonor, 
zona do hospital das Caldas e 
também pelos dois Centros de 
Saúde e Complexo Desportivo. 
O grau de dificuldade é médio/
baixo, com abastecimento de 
água e fruta no estacionamento 
do lado norte da Comunidade 

Intermunicipal do Oeste 
Com a inscrição o participan-

te tem direito a t-shirt técnica, 
medalha de participação, água 
e fruta. 

Durante a caminhada as 
crianças poderão desfrutar da 
experiência do laser-run que a 
Federação de Pentatlo Moder-
no disponibilizará.

No final da iniciativa, na Pra-
ça 25 de Abril, haverá anima-
ção com a atuação da Banda 
Comércio e Indústria. 

“Caminhada pela Diabetes” 
no domingo 



JORNAL DAS CALDAS     15 DE NOVEMBRO DE 20238 CALDAS / SOCIEDADE

As professoras Michel Pimen-
ta e Maria Conceição Vidigal, 
da Escola Secundária Rafael 
Bordalo Pinheiro, das Caldas da 
Rainha, apresentaram no Fes-
tival Nacional “Science on Sta-
ge”, dois projetos utilizando um 
modelo pedagógico de promo-
ção da transdisciplinaridade, de-
senvolvendo competências nas 
áreas da Ciência, Tecnologia, 
Engenharia, Artes e Matemática 

– STE(A)M.
O festival realizou-se nos dias 

4 e 5 de novembro, na Escola 
Frei Gonçalo Azevedo, em São 
Domingos de Rana, Cascais, e 
teve como objetivo a divulgação 
e partilha de experiências peda-
gógicas entre professores.

Os projetos apresentados fo-
ram “Sons e Luzes do Parque D. 
Carlos I e Mata Rainha D. Leo-
nor” e “Gaming, Coding and Cir-

cuiting”. 
Ao longo do ano letivo foi de-

senvolvido trabalho colaborativo 
no primeiro projeto com a pro-
fessora Maria Margarida Silva, 
que leciona a disciplina de Ci-
ências Naturais, sendo um dos 
sete projetos selecionados para 
representar Portugal no festival 
internacional a realizar-se em 
Turku, na Finlândia, de 12 a 15 
de agosto de 2024.

Cerimónia no evento nacional de seleção para o festival internacional

Projeto de escola caldense 
selecionado para festival 
na Finlândia

As Milky Angels, grupo da 
comunidade inglesa que de-
senvolve diversas iniciativas de 
ajuda na região, estão a ape-
lar à doação de um brinquedo 
para oferecer às crianças neste 
natal.

Os brinquedos podem ser 

entregues no restaurante Co-
pacabana, em frente aos Cor-
reios, nas Caldas da Rainha, 
no dia 4 de dezembro, das 
10h30 às 12h30.

Serão oferecidos às crian-
ças necessitadas apoiadas 
pela Ordem do Trevo.

O Grupo Motard São Rafael, 
das Caldas da Rainha, vai no-
vamente promover a campanha 
de solidariedade “Pais Natais 
Motard”, com a qual pretende 
recolher mais material para dis-
tribuir por quem precisa.

São necessários livros, 
brinquedos, roupas para qual-
quer idade e género (em bom 
estado de conservação e pre-
ferencialmente já lavadas e en-
gomadas), produtos de higiene 
(fraldas, toalhetes, pasta de 
dentes, sabonete, entre ou-
tros), bens de 1.ª necessidade 
(leite em pó, papas, cereais, 
leite pasteurizado, arroz e ou-
tros).

As entregas podem ser fei-
tas na sede do grupo, na antiga 
escola primária de São Cle-
mente, na freguesia de Alvorni-
nha, ou outro local a combinar 
pelo telemóvel 919094886.

No dia 19 de novembro o 
grupo motard estará no Centro 

Comercial La Vie, piso 0, jun-
to ao supermercado Auchan, 
e no dia 26 de novembro  no 
E.Leclerc das Caldas da Rai-
nha,  para proceder à recolha 
de géneros alimentícios e ou-
tros.

Todo o material obtido será 
distribuído nos dias 16 de de-
zembro no Centro de Acolhi-
mento Temporário (CAT) “O 
Aconchego” de Peniche e 
dia 17 de dezembro no CAT da 
Santa Casa da Misericórdia das 
Caldas da Rainha, no âmbito 
do cortejo “Pais Natal Motard”. 
Também irá proceder-se à en-
trega de bens alimentares na 
“Associação De Volta a Casa”, 
de Caldas da Rainha.

No dia 24 de dezembro será 
visitado o serviço de pedia-
tria do Hospital das Caldas da 
Rainha para dar uma alegria 
às crianças que por razões de 
saúde estão privadas de pas-
sar o natal em casa.

Grupo motard 
recolhe material para 
campanha solidária

Doação de brinquedos

A Junta de Freguesia de A-
dos-Francos, no concelho das 
Caldas da Rainha, inaugurou 
no passado dia 12 um altar de 
homenagem a Nossa Senhora 
de Fátima, na localidade de 
Broeiras. 

Esta era uma obra muito de-
sejada pela população, que se 

uniu à Junta de Freguesia para 
que se tornasse uma realidade. 
A inauguração permitiu tam-
bém requalificar parte de uma 
zona pertencente à Junta de 
Freguesia.

Antes da bênção realizou-se 
uma missa.

Altar de homenagem 
a Nossa Senhora 
de Fátima

Inauguração em Broeiras, na freguesia de A-dos-Francos

Inicialmente aberto em 2011 
na Rua das Montras, por cima do 
Café Venezia, o Centro do Yoga 
de Caldas, com aulas de yoga 
tradicional da Índia para todas as 
idades, mudou de instalações, 

para a sala de prática do depar-
tamento de psicologia do Centro 
Hospitalar do Oeste (ao lado do 
Chafariz das 5 bicas, junto aos 
serviços administrativos).

As aulas decorrem às quartas 

e sextas-feiras às 18h00, sendo 
necessário levar tapete de yoga.

O Centro do Yoga de Caldas 
pode ser contactado pelo tele-
móvel 919166510.

Yoga Caldas com novas instalações

As aulas decorrem às quartas e sextas-feiras às 18h00

“Como produzir menos lixo” 
é o tema da primeira “Conversa 
em Círculo” que a associação 
ambiental Ágora irá realizar a 19 
de novembro, a partir das 15h00, 
no café Central, na Praça da Fru-
ta, nas Caldas das Rainha.

As “Conversas em Círculo” 
irão decorrer de dois em dois 
meses e abordarão temas socio-
ambientais.

A Ágora tem como missão 
contribuir para que a comunida-
de caldense ganhe consciência 

ecológica, numa perspetiva de 
preservar os recursos e aumen-
tar a capacidade de adaptação 
dos cidadãos face às consequên-
cias das alterações climáticas na 
região.

Conversa sobre produção 
de menos lixo
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No âmbito da campanha de 
Natal ‘A ajuda mora ao lado’, a 
Missão Continente vai apoiar 
35 instituições no distrito de 
Leiria, entre as quais seis de 
Caldas da Rainha, através das 
lojas Continente, até 7 de janei-
ro.

A campanha decorre através 
da venda de vales solidários de 
1€ e 5€. Os clientes escolhem 
para qual ou quais das três ins-
tituições (afetas à loja) querem 
contribuir.

As instituições escolhidas 
pela Missão Continente têm 
uma ligação à marca, uma vez 
que beneficiam da doação de 
excedentes nas lojas e desen-
volvem o seu trabalho no apoio 
a pessoas em situação de vul-
nerabilidade de forma transver-
sal, desde o apoio alimentar, à 
prestação de cuidados de saú-
de a pessoas seniores e ao de-
senvolvimento de atividades de 
cariz educativo com crianças e 
jovens.

No caso do Continente Mo-
delo de Caldas da Rainha, a 
escolha recai no Centro de 
Educação Especial Rainha D. 
Leonor (que presta serviços a 
pessoas com deficiência, do-
ença mental e suas famílias, 
tendo 540 beneficiários), na 
Associação Social e Cultural 
Paradense, IPSS que presta 
serviços a crianças e idosos, 

fornecendo refeições, com 280 
beneficiários) e na associação 
Ordem do Trevo (dá assistên-
cia social a pessoas e famílias 
carenciadas, com 248 benefici-
ários).

No Continente Bom Dia 
das Caldas da Rainha, a lista 
é composta pela Santa Casa 
da Misericórdia das Caldas da 
Rainha (com 270 beneficiários 
em várias valências), Refood 
Caldas da Rainha (que tem o 
objetivo de eliminar o desperdí-
cio de alimentos e a fome, em 
196 beneficiários) e a Partilha 
Ajuda Solidária do Oeste (que 
recolhe excedentes alimenta-
res para os distribuir às pes-
soas carenciadas, com 9978 
beneficiários).

No Continente Bom Dia de 
Óbidos, a escolha é entre a Or-
dem do Trevo, a Santa Casa da 
Misericórdia de Óbidos (Apoio 
à terceira idade, intervenção 
na primeira infância e apoio 
à comunidade com bens ali-
mentares e não alimentares a 
famílias desprotegidas e ca-
renciadas, com 249 benefici-
ários) e Guias de S. Lourenço 
- Grupo Interparoquial de Ação 
Sócio-Caritativa (que tem como 
objetivo identificar, acolher e 
acompanhar as pessoas em 
situação de carência, com 372 
beneficiários).

Missão Continente 
apoia instituições

No próximo ano vai ser lança-
da a empreitada para a constru-
ção de uma nova residência para 
os estudantes da ESAD.CR, nas 
Caldas da Rainha, a somar à 
requalificação das duas já exis-
tentes.

Este tipo de alojamento 
destina-se, preferencialmente, 
aos estudantes deslocados que 
beneficiam de bolsa de estudo 
atribuída pela Direção-Geral do 
Ensino Superior.

Para 1 de fevereiro de 2024 
está previsto o encerramento 
da residência feminina Bordalo 
Pinheiro, na Rua Vitorino Fróis, 
para as obras de requalificação.

Depois desta primeira inter-
venção, prevista até 31 de agos-
to, será a vez da residência mas-
culina Mestre António Duarte, no 
Avenal, encerrar para obras.

Contudo, a falta de informa-
ção sobre este processo está a 
deixar preocupados os residen-
tes. O JORNAL DAS CALDAS 
sabe que os alunos da ESAD.
CR estão a ponderar realizar 
uma manifestação de protesto. 
“A única informação que temos é 
que podemos permanecer na re-
sidência até à data de início das 

Caldas da Rainha vai ter 
terceira residência para 
estudantes da ESAD.CR

obras”, lamentou uma aluna.
Num e-mail enviado aos alu-

nos em agosto, os Serviços de 
Ação Social (SAS) do Instituto 
Politécnico de Leiria assumiam 
compromisso de “prestar o apoio 
e esclarecimentos tidos por ne-
cessário”, o que os estudantes 
consideram não estar a aconte-
cer.

Nessa mensagem, o SAS 
comprometeu-se também “pro-
mover diligências para encontrar, 
com o apoio de parceiros exter-

nos, alternativas de alojamento” 
para o período das obras. No 
entanto, alegadamente têm sido 
os próprios alunos a procurarem 
essas alternativas.

No âmbito do Programa de 
Recuperação e Resiliência (PRR) 
está também prevista uma inter-
venção no edifício pedagógico 
da Escola Superior de Artes e 
Design das Caldas da Rainha.

Pedro Antunes

A residência feminina vai encerrar para obras em fevereiro de 
2024
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Nas Caldas da Rainha, nos 
dias 15, 16 e 17 de novembro, 
haverá corte de trânsito na Pra-
ça 25 de Abril, para montagem 
da estrutura do Anjo de Luz. Du-
rante este período, o trânsito pro-
veniente da Avenida 1º de Maio 
e da Rua António Sérgio para a 
Rua Engenheiro Duarte Pacheco 
deverá circular pelo Hemiciclo 
João Paulo II.

No âmbito da inauguração 
das iluminações de natal e con-
certo com os Anjos, na Praça 25 
de Abril, o arruamento nascente, 
a partir das 8h00 do dia 17, até 
à desmontagem do palco, no dia 
19, estará encerrado, o mesmo 
acontecendo na Praça 25 de 
Abril, Rua Engenheiro Duarte 
Pacheco (exceto táxis), Avenida 
1.º de Maio (entre a Rua Raúl 

Proença e a Praça 25 de Abril), 
Rua António Sérgio, Hemiciclo 
João Paulo II e Rua Engenhei-
ro Cancela de Abreu, no dia 18, 
entre as 20h00 e a 01h00 do dia 
seguinte.

No dia 19 de novembro, o cor-
te de trânsito no arruamento nas-
cente da Praça 25 de Abril obri-
gará que se processe em dois 
sentidos no arruamento sul da 
Praça 25 de Abril, e o arruamen-
to norte, junto ao Tribunal, terá 
o sentido de circulação invertido 
para permitir o acesso ao parque 
de estacionamento.

Existirão também cortes de 
trânsito no dia 1 de dezembro, 
para a parada da chegada do Pai 
Natal, com início às 11h00 e final 
previsto no Largo Termal pelas 
12h00. Os grupos de dança e es-

colas irão partir da Praça 25 de 
Abril, em direção à Rua Miguel 
Bombarda, Rua das Montras, 
Praça da Fruta, até chegarem ao 
Largo Rainha D. Leonor.

Haverá, ainda, uma parada 
com bicicletas e motas que irão 
da Praça 25 de Abril para a Rua 
Heróis da Grande Guerra, des-
cendo ao Largo da Rainha e ter-
minando no largo junto ao Hospi-
tal Termal.

O corte de trânsito no Largo 
Rainha D. Leonor estender-se-á 
até às 13h00.

Durante o mês de dezembro, 
o período gratuito nos parques 
de estacionamento subterrâneo 
passa dos habituais 60 para 120 
minutos.

Condicionamentos no trânsito com eventos de natal

Animação natalícia vai levar a condicionamentos no trânsito e 
estacionamento

No âmbito do Plano de Moder-
nização e Transformação para a 
Rede de Escolas de Hotelaria e 
Turismo, apresentado no dia 2, 
foram atribuídos três milhões de 
euros à EHTO. Segundo o dire-
tor da escola, Daniel Pinto, essa 
verba terá de ser suficiente para 
as novas instalações em Óbidos 
e para a modernização tecnoló-
gica e de eficiência energética 
das instalações nas Caldas da 
Rainha.

Em Óbidos a EHTO irá passar 
a funcionar no edifício da anti-
ga escola primária, em frente à 
Praça da Criatividade, onde será 
criada a Academia Internacional 
do Chocolate. A expetativa das 
entidades envolvidas é que essa 
academia esteja a funcionar na 
edição de 2025 do Festival Inter-
nacional de Chocolate.

“Esta foi uma belíssima pren-
da para a escola, no seu 17º 
aniversário. Esperamos que não 
haja atrasos devido aos recentes 
acontecimentos nacionais”, co-
mentou Daniel Pinto.

O aniversário foi assinalado 
oficialmente com um almoço 
com várias entidades convida-
das e funcionários da escola, 
o qual acabou por ser também 
uma aula prática de alunos do 
curso de Gestão e Produção de 
Cozinha.

“Hoje é um dia de festa e de 
enorme satisfação para todos 
aqui na escola”, destacou Daniel 
Pinto, que é diretor da escola há 

13 anos. “Sinto-me com a mes-
ma energia que tinha no início 
para dinamizar e potenciar todo 
o “know-how” e riqueza humana 
que temos na nossa região”, afir-
mou.

O responsável referiu que, 
para além da formação inicial, 
começaram também a capacitar 
profissionalmente quem já está 
no mercado de trabalho. “Criá-
mos uma série de programas ino-
vadores e temos algumas ofertas 
formativas que são exclusivas da 
EHTO”, salientou. Isso tem acon-
tecido em várias áreas e está em 
preparação mais uma formação 
na área do turismo desportivo, 
em conjunto com a Escola Supe-
rior de Desporto de Rio Maior.

No final do almoço foram en-
tregues diplomas aos 11 alunos 
que se destacaram no Quadro 
de Mérito da EHTO no ano le-
tivo de 2022/23. Estes alunos 
distinguidos entre os cerca de 
150 formandos nos vários cursos 
existentes em Caldas e Óbidos. 
“Vocês estão de parabéns pela 
forma como se entregaram de 
alma e coração ao estudo e ao 
trabalho”, afirmou Daniel Pinto.

A vereadora da Educação de 
Óbidos, Margarida Reis, felici-
tou a escola pela forma “como 
se tem implementado no nosso 
território e tem sido um grande 
orgulho ver o seu crescimento”. 
A autarca destacou que o mu-
nicípio tem tido um trabalho de 
muita proximidade com a escola, 

EHTO celebrou 17 anos com promessa 
de prenda de três milhões de euros
A Escola de Hotelaria e Turismo do Oeste (EHTO) 
assinalou na passada terça-feira, 14 de novem-
bro, o seu 17º aniversário, cerca de duas sema-
nas depois de uma promessa de “prenda” de 
três milhões de euros para a requalificação das 
unidades das Caldas da Rainha e Óbidos.

Pedro Antunes

que tem resultado na realização 
de vários projetos.

O presidente da Câmara das 
Caldas, Vitor Marques, destacou 
a grande dinâmica da EHTO que 
tem um impacto muito positivo 

na região, mas também a ligação 
que tem tido com a autarquia cal-
dense.

No âmbito das comemora-
ções do aniversário, para 16 de 
novembro está prevista a rea-

lização de um torneio de futsal 
solidário, com a angariação de 
bens alimentares para a Ordem 
do Trevo. No mesmo dia serão 
ainda hasteadas as bandeiras de 
Eco-Escolas e de Escola Azul.

Daniel Pinto ladeado pelos autarcas das Caldas e de Óbidos

Os 11 alunos foram distinguidos no Quadro de Mérito da EHTO
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“É normal que neste turbilhão 
o meu telefone tenha tocado, te-
nha recebido mensagens mais 
vezes”, admitiu aos jornalistas no 
final de uma conferência na Lou-
sã, na passada sexta-feira.

Ainda assim, esclareceu que 
“tenho estado fora da vida po-
lítica nacional e, em maio, fiz 
uma exceção e disse que esta-
va perplexo quando olho para o 
país. E quando olho para o que 
aconteceu esta semana, não 
só fico perplexo com aquilo que 
aconteceu, como partilho o sen-
timento da esmagadora maioria 
dos portugueses, de tristeza e de 
inquietação”.

“O país merece mais e muito 

melhor do que aquilo com que 
tem sido confrontado”, sublinhou 
António José Seguro.

António José Seguro, natural 
de Penamacor, tem 61 anos e foi 
secretário-geral do PS entre julho 
de 2011 e outubro de 2014. Ces-
sou essas funções após a derro-
ta nas eleições primárias frente 
a António Costa, depois de uma 
guerra interna bastante intensa. 
Num debate televisivo António 
José Seguro deixou no ar uma 
promiscuidade entre negócios 
e política por parte de António 
Costa, que acusou o adversário 
de fazer insinuações graves.

Ao longo da sua vida política 
desempenhou diversos cargos. 

Foi ministro-adjunto do Primeiro-
Ministro, secretário de Estado 
Adjunto do Primeiro-Ministro, 
secretário de Estado da Juventu-
de, deputado na Assembleia da 
República, liderando a bancada 
parlamentar do PS, deputado no 
Parlamento Europeu, vice-presi-
dente do Grupo Parlamentar So-
cialista no Parlamento Europeu e 
conselheiro de Estado.

Na sua juventude foi líder da 
JS, sendo depois presidente do 
Conselho Nacional de Juven-
tude, presidente do Fórum da 
Juventude da União Europeia e 
vice-presidente da União Inter-
nacional das Juventudes Socia-
listas.

António José Seguro 
afasta candidatura ao PS
Os últimos acontecimentos que abriram caminho à sucessão de António 
Costa no cargo de secretário-geral do PS levaram a que António José Se-
guro fosse incentivado para se candidatar, mas o antigo secretário-geral 
dos socialistas, residente nas Caldas da Rainha, declinou essa possibili-
dade.

Francisco Gomes

O antigo secretário-geral dos socialistas reside nas Caldas da 
Rainha

Casado com a farmacêutica 
caldense Margarida Maldonado 

Freitas, atualmente dedica-se à 
docência universitária.

Apesar da demissão do pri-
meiro-ministro, António Costa, os 
governantes fizeram questão de 
estarem presentes nesta iniciati-
va organizada pelo Plano Nacio-
nal de Artes (PNA).

Na sessão de boas-vindas, 
Paulo Pires do Vale, comissário 
do PNA, explicou que o principal 
objetivo deste encontro foi o de 
ouvir os jovens sobre as artes e 
a cultura, assim como a sua arti-
culação com a democracia. “Qui-
semos despir-nos das certezas 
para encontrarmos os outros na 
sua diversidade”, referiu.

Cerca de 600 pessoas, na sua 
maioria profissionais do ensino e 
das artes, mas também muitos 
jovens, participaram nesta confe-

rência, que surge dos desígnios 
da Carta do Porto Santo, apre-
sentada no contexto da presi-
dência portuguesa do Conselho 
da União Europeia, em 2021.

A Carta é um instrumento po-
lítico que pretende orientar pro-
gramas, estratégias e processos 
dos governos, instituições e ci-
dadãos na União Europeia, com 
o propósito de reforçar a impor-
tância da cultura, das artes, dos 
patrimónios e da educação para 
a promoção da democracia.

Na próxima edição do JOR-
NAL DAS CALDAS será publi-
cada uma reportagem alargada 
sobre o evento.

Dois ministros estiveram na conferência 
dedicada aos jovens e à democracia 
cultural

Ministro da Cultura, Pedro Adão e Silva, a ser entrevistada por alunos do Politécnico de Leiria

Os ministros da Educação e da Cultura, João 
Costa e Pedro Adão e Silva, estiveram nas Cal-
das da Rainha, a 13 e 14 de novembro, para par-
ticiparem na conferência “Youth-action-culture: 
Rumo à Democracia Cultural”, a qual teve lugar 
no Centro Cultural e de Congressos.

Pedro Antunes
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A Associação Amigos e Mo-
radores do Bairro Azul festejou 
o São Martinho no passado 
dia 4, num convívio que incluiu 
castanhas assadas, água-pé, 

febras, moelas, doces e outras 
iguarias.

A assegurar a animação mu-
sical estiveram Cant’Alegria, 
entre outros.

A 19ª edição do Festival 
de Grupos de Dança Data vai 
realizar-se no dia 19 de novem-
bro, pelas 16h00, no Grande 
Auditório do Centro Cultural e 
de Congressos das Caldas da 
Rainha.

Este ano, o evento é marca-
do pelo 25º aniversário do Gru-
po de Dança Super Flash, da 
Associação Cultural Desporti-
va Recreativa Arneirense, de 
Caldas da Rainha, com a par-
ticipação especial das diversas 
gerações do grupo ao longo da 
sua história até hoje.

O Super Flash apresenta 
um espetáculo baseado em 
medleys de grandes filmes mu-
sicais do cinema e broadway, 
detendo um vasto reportório, 
com coreografias e figurinos 
adequados a cada apresenta-
ção.

Além das performances de 
dança do grupo anfitrião e das 
escolas convidadas de Soure, 
Lisboa e Castro Marim, pas-
sando pelos estilos de dança 
irlandesa, jazz, e teatro musi-
cal, o festival irá contar com um 
teatro de marionetas.

A Associação Desportiva e 
Recreativa do Reguengo da 
Parada realiza a terceira edi-
ção da Quiz Night, no dia 25 de 
novembro, pelas 21h30.

As equipas devem ter no 

máximo quatro jogadores. Ha-
verá prémios para os três pri-
meiros lugares.

Inscrições gratuitas e obri-
gatórias até 23 de novembro.

Convívio no Bairro Azul

19º Festival 
de Grupos de Dança

Quiz Night no 
Reguengo da Parada

O Espaço Leonel Miranda, 
no Bairro da Ponte, gerido pela 
União de Freguesias de Caldas 
da Rainha – Santo Onofre e 
Serra do Bouro, recebe a expo-
sição de aguarelas de Bakhta-

war (Christiane Maria Heger-
Binder), entre os dias 17 de 
novembro e 3 de dezembro.

A mostra poderá ser vis-
ta das 10h00 às 12h00 e das 
16h00 às 18h00.

Exposição 
de aguarelas

O Centro de Cultura Espírita 
de Caldas da Rainha vai levar a 
cabo uma conferência espírita, 
com Francisco Reis, subordi-
nada ao tema “Serei um Espíri-
to evoluído? Como saber?”, no 

dia 17 de novembro, às 21h.
Posteriormente decorrerá a 

bioenergia (passe espírita) e o 
atendimento em privado. 

Todas as atividades são gra-
tuitas. 

Conferência “Serei 
um Espírito evoluído?”

De 11 a 26 de novembro o Fa-
mily Park Caldas está presente 
no parque de estacionamento 
da Expoeste, funcionando de do-
mingo a quinta-feira das 15h00 

às 23h00 e às sextas e sábados 
das 15h00 às 24h00.

Tem diversões como o cangu-
ru, trampolins, camião de pelu-
ches, pista de carros de choque, 

break dance, pista de obstáculos, 
scaletrix (pista de carrinhos), ma-
traquilhos, para além de farturas, 
pipocas e algodão doce.

Family Park Caldas

Bairro Azul festejou 
São Martinho

Um Mercadinho de Natal, com 
venda de produtos locais e arte-
sanais, vai ser organizado pela 
Associação Desportiva e Recrea-
tiva do Reguengo da Parada, no 

dia 10 de dezembro, das 10h00 
às 19h00.

Pelas 15h00, o Rancho Fol-
clórico e Etnográfico do Reguen-
go da Parada canta as janeiras 

e às 16h00 atua o Grupo Coral 
e Musical do Hospital de Caldas 
da Rainha.

Na próxima sexta-feira inicia-
se o Ciclo de Conferências PH 
- Grupo de Estudos na Univer-
sidade Sénior Rainha D. Leonor 

(USRDL), que decorrerá ao lon-
go do ano letivo. 

A primeira sessão será dina-
mizada por Isabel Xavier, tendo 

como tema “Caldas da Rainha: a 
construção de uma cidade”, a ter 
lugar no auditório da USRDL, às 
15h00.

“Caldas da Rainha: a construção 
de uma cidade”

Mercadinho de Natal

Diversões 
no estacionamento 
da Expoeste
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Carlos Querido dirigiu-se às 
dezenas de pessoas que en-
cheram o foyer do CCC, entre 
amigos, colegas de profissão, 
advogados, autarcas e fiéis se-
guidores do trabalho do autor, 
que vieram das Caldas, Cadaval, 
Coimbra, Oeiras, Torres Vedras, 
Peniche e Lourinhã. 

“Estão aqui muitos amigos 
e advogados com quem eu tive 
muito gosto em trabalhar e tam-
bém pessoas da minha cidade e 
freguesia (Salir de Matos) e isso 
move-me profundamente”, co-
meçou por dizer o autor, que foi 
precisamente nos agradecimen-
tos que baseou o seu discurso. 
“Nunca fui de chorar, mas aos 
60 anos as coisas mudaram, aos 
65 agravaram-se e agora choro 
por tudo e nada”, admitiu Carlos 
Querido, tentando manter a sua 
“serenidade” enquanto fazia os 
agradecimentos. 

Começou por destacar a sua 
esposa, Maria Céu Santos, a 
quem dedicou o livro. “Vamos 
fazer 40 anos de casados, uma 
cumplicidade fortíssima e com-
panheira de sempre”, salientou. 

Entre outros reconhecimentos 
fez referência a João Paulo Co-
trim, “meu amigo e irmão, que 
editou cinco dos meus livros e 
depois morreu. Fiquei desempa-
rado porque “Alegações Finais” 
foi falado com ele e éramos para 
ter trocado impressões e eu fi-
quei a falar sozinho e se ele ti-
vesse vivido talvez o livro seria 
diferente, mas nessa solidão e 
deserto depois surgiu as Edições 
Almedina (coleção Casa do Juiz/
Letras)”. 

O autor destacou ainda o “bri-
lhante momento musical a cargo 
da banda “Audiência Prévia”, 
composta por juízes, que, con-
fesso, me comoveu”. 

“Quando iniciei como juiz havia 
a ideia que éramos todos cinzen-
tões”, comentou Carlos Querido, 
adiantando que fica muito feliz 
que os colegas jovens “têm mais 
ousadia e sobretudo interagem 
mais com o meio social e com as 
pessoas”. Considera notável que 
as novas gerações de juízes pra-
tiquem outras atividades, como 
“pintura, fotografia e música”.  

Sem querendo falar muito 
do livro, referiu que gosta muito 
de escrever, mas o problema é 
quando termina “fica sempre a 

sensação de que podia ter feito 
melhor”.  

Para o autor, este livro é um 
“muro de silêncio e de gelo que 
por vezes se ergue num casal e 
eles não conseguem superar”. 

“Esta narrativa é basicamente 
sobre um homem e uma mulher 
que são prisioneiros desse amor 
que os separa”, concluiu.  

“Livro que não se 
consegue parar de ler”

Para falar do livro nesta ses-
são de apresentação, Carlos 
Querido convidou a antiga procu-
radora-geral da República, Joa-
na Marques Vidal, que deu a sua 
perspetiva como “leitora” sobre a 
obra. Sem contar “toda a história 
para que o suspense continue e 
os leitores tenham vontade de 
ler”, disse que é um “romance 
com uma história que se lê com 
gosto e que tem ritmo”. “É aquele 
tipo de livro que não se consegue 
parar de ler e que, no fim, pro-
voca uma sensação gratificante”, 
salientou. 

“Durante toda a história há 
imensas referências a músicas”, 
adiantou, referindo que é o pró-
prio narrador a contar a história 
e há partes em que são as pró-
prias personagens a falar sobre 
si e sobre os outros 

Considera que este livro po-
dia ser um guião para um filme. 
“Dado ao seu ritmo podia ser 
uma boa adaptação para o cine-
ma”, afirmou. “A história é sobre 
encontros e desencontros e so-
bretudo de um casal que se en-
contra na sua juventude e depois 
é a vida deles enquanto casal”, 
adiantou. 

Bruno Santos, com nome ar-
tístico Mantraste, ilustrou a capa 
do livro. É a primeira vez que 
uma pessoa que não é juiz faz a 
capa de um livro da Casa Juiz/
Letras, mas “tinha que ser, uma 
vez que o Mantraste é uma das 
personagens do livro, autor de 
dois quadros adquiridos pela pro-
tagonista feminina”. 

O ilustrador começou por dizer 
que quem lê o livro percebe que 
Carlos Querido é um “educador 
de homens”. “Um papel essen-
cial nos dias de hoje e só uma 
pessoa como ele o podia fazer”, 
relatou. 

Livro “Alegações Finais” de Carlos Querido 
pode ser adaptado ao cinema
Foi numa cerimónia recheada de emoção, ternu-
ra e algum humor que decorreu a apresentação 
do novo livro “Alegações Finais”, do caldense 
Carlos Querido, juiz desembargador jubilado. 
A apresentação aconteceu no dia 11 de novem-
bro, no Centro Cultural e de Congressos das Cal-
das da Rainha (CCC).

Marlene Sousa

Comparou a criação de uma 
capa de um livro com um “arro-
to”, ou seja, “tem que chamar a 
atenção”. Disse que representa 
um casal “sentado no sofá lado a 

lado como se estivesse próximo, 
mas nessa proximidade há uma 
distância”. “O que eu fiz foi cortar 
a imagem, separando a perna”, 
contou.  

O livro será também apresen-
tado no Porto, no Tribunal da 
Relação, no dia 16 de novembro, 
para além de outras apresenta-
ções em Coimbra e em Lisboa.

Cerimónia de apresentação do novo livro do caldense Carlos Querido

Carlos Querido rodeado de amigos na apresentação do seu oitavo livro

Momento musical com a banda “Audiência Prévia”, composta por juízes
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Marlene Sousa

Num espetáculo de improvi-
so ao piano, António Victorino 
d’Almeida pediu ao público su-
gestões de músicas para tocar. 
Capitães de Abril, Acordai, Os 
Verdes Anos foram algumas das 
propostas. 

Foi para Jaime Costa, funda-
dor do JORNAL DAS CALDAS e 
amigo do maestro, “um momento 
memorável de piano que eviden-
ciou a excelente forma artística 
do pianista”. 

O concerto foi organizado 
pela Câmara Municipal e Centro 
de Artes das Caldas da Rainha. 
José Antunes, diretor do Centro 
de Artes, pediu ao púbico pre-
sente para participar nas iniciati-
vas dos museus. Destacou ainda 
Jaime Costa, que foi graças a ele 
“que o maestro tocou mais uma 
vez nas Caldas da Rainha”. 

António Victorino d’Almeida 
recordou que Caldas da Rainha é 
um local onde sempre teve “ami-
gos fulcrais, como José de Sou-
sa, que faleceu, e Jaime Costa, 
embaixador no concelho”.  

O maestro elogiou os museus 
das Caldas e considerou as Cal-
das uma cidade “de cultura”. 

Antes do concerto, o maestro 
deu uma pequena entrevista ao 
JORNAL DAS CALDAS. Referiu 
que em dezembro, a 1, 2 e 3, a 
Companhia de Ópera de Setú-
bal apresenta uma peça dedi-
cada à luta pelo voto feminino, 
com música de António Victorino 
d’Almeida e direção artística de 
Jorge Salgueiro. “Foi-me enco-
mendada há cerca de seis me-

ses e vai ser estreada no início 
de dezembro, enquanto que a 
primeira ópera que eu escrevi há 
50 anos continua à espera de ser 
estreada”, salientou. Lamentou 
que Lisboa “não tenha ópera diá-
ria, porque é uma das manifesta-
ções mais populares”. 

Surgiu-lhe também uma nova 
encomenda que está em curso, 
que é “uma peça para uma ópera 
de fantoches no norte do país”. 

António Victorino d’Almeida 
lamenta que não haja mais cultu-
ra em Portugal, mas ao JORNAL 
DAS CALDAS disse que “já não 
espero grande coisa”. No entan-
to, “enquanto puder vou continu-
ar a compor e tocar música para 
o público”.    

Para o compositor, o único, 
verdadeiro e melhor ministro da 
Cultura de Portugal foi António 
Ferro, no tempo de Salazar. E 
depois do 25 de Abril, António 
Victorino d’Almeida destacou 
Francisco Lucas Pires.  

A partir do dia 18 de novem-
bro, com inauguração às 16h30, 
o Museu Leopoldo de Almeida 
e o Espaço da Concas vão ser 
palco de uma exposição de Ivo 
Andrade, intitulada “Matéria Cí-
clica”, que estará patente até 30 
de janeiro do próximo ano.

Música do maestro Victorino 
no Museu Leopoldo de Almeida
O compositor, pianista e maestro António Victo-
rino d’Almeida tocou, no passado dia 9 no Museu 
Leopoldo de Almeida, nas Caldas da Rainha, num 
concerto interativo para cerca de 90 pessoas. 

1. Victorino d’Almeida num 
espetáculo de improviso ao 
piano (fotos Luís Antunes)  

2. No final houve autógrafos  
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A residência artística, intitulada 
“Objectos Rolantes”, desenvol-
veu-se no âmbito do projeto CAU 
(Cortém Aldeia Urbana) e contou 
com a participação de alunos do 
11º ano do curso de Artes da Es-
cola Secundária Rafael Bordalo 
Pinheiro, em coordenação com a 
professora Cecília Correia.

No dia 10, a estes estudantes 
juntaram-se outros colegas do 
curso de Ciências e Tecnologias 
para um último momento de co-
criação com Gil Ferrão. “Quise-
mos mostrar a forma como traba-
lho com eles e que se pode fazer 
muito com pouco”, adiantou o ar-
tista ao JORNAL DAS CALDAS.

No espaço do Gabinete da 
Juventude esteve patente a ex-
posição final do artista. Da mos-
tra faziam parte objetos, vídeos 
e pinturas produzidas durante a 
residência, que teve como princi-
pal objetivo “construir uma ponte, 
uma rampa, um caminho, entre a 
aldeia de Cortém onde normal-
mente acontecem as residências 
artísticas do CAU, e o Skate Park 
da nossa cidade”, explicou Filipa 
Morgado, mentora do CAU.

Gil Ferrão utiliza objetos que 
se cruzam com ele no dia-a-dia 
e “esmiúça os seus mecanismos 
e desconstrói a sua natureza”. 
A responsável do CAU salien-

ta ainda que “paralelamente ao 
salvamento dos objetos disfun-
cionais, percorre o mundo dos 
espaços desabitados dando-lhe 
uma nova vida e sentido”.

Os cilindros e as esferas fo-
ram os principais protagonistas 
deste laboratório, aos quais se 
juntaram as plataformas de equi-
líbrio, os guiadores e volantes. 
As criações, que se realizaram 
em workshops com crianças de 
várias idades, foram experimen-
tadas nas rampas do Skate Park 
e nas grandes descidas da aldeia 
de Cortém.

Na sua residência, Gil Ferrão 
quis abordar também as relações 
que se estabelecem ao brincar 
na rua e estar em espaços que 
foram criados para a fruição ur-
bana, como é o caso do Skate 
Park das Caldas. Em Cortém 
encontrou alguns carrinhos de 
rolamentos e num almoço co-
munitário ouviu as histórias dos 
moradores sobre as corridas que 
se realizaram em tempos passa-
dos.

Gil Ferrão criou ligação artística 
entre o Skate Park e a aldeia de Cortém
Terminou no Skate Park das Caldas da Rainha, 
na manhã de 10 de novembro, a residência artís-
tica do artista visual Gil Ferrão, que durante dois 
meses estabeleceu uma ligação entre aquele es-
paço e a aldeia de Cortém.

1. O artista visual Gil Ferrão 
(ao centro) 

2. Algumas das peças criadas

Pedro Antunes
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“O mercado onde pretende 
ser a loja n.º 1 em Portugal é nas 
figuras de coleção numeradas, 
todas elas inéditas e resultado de 
um longo processo de trabalho 
com as técnicas mais modernas 
e o trabalho de artistas para con-
seguir as reproduções mais fide-
dignas”, explicou o responsável 
pela “Loja do Dobby”, Fábio Mor-
gado. “Existe uma lacuna nesta 
área em Portugal e é onde eu me 
pretendo destacar”, salientou. 
“Deu o exemplo de figuras das 
quais apenas existem 2000 uni-
dades pelo mundo todo”, acres-
centando que tem na sua loja um 
Obi-Wan Kenobi, personagem 
do Star Wars, de escala 1/6, que 
custa mais de 300 euros. 

O proprietário, que é gamer e 
também organizador de eventos 
de gaming, diz que as “figuras de 
coleção numeradas podem variar 
entre os 100 e os 30 mil euros, 
dependendo da série e ainda à 
pequena escala a que são pro-
duzidas a nível mundial”. Todas 
as figuras de coleção numeradas 
são acompanhadas por um certi-
ficado de autenticação. 

Costuma dizer-se que as 
grandes ideias nascem nas ga-
ragens. Foi com esta frase que 
Fábio Morgado utilizou para 
explicar como o seu projeto ini-
ciou de uma paixão em torno de 
vários mundos da cultura pop 
e gaming. “Tudo começou no 
meu antigo quarto na casa do 
meu pai, onde criei a loja online 
em março deste ano”, recordou, 
adiantando que depois alugou a 
loja no Centro Comercial Avenida 
que “apesar de ter montra servia 
exclusivamente como armazém 

para levantamento de encomen-
das realizadas digitalmente”

Participou no evento Óbidos 
Vila Gaming, onde fez parcerias 
para a realização de eventos, 
dando-lhe visibilidade. “Abriu-me 
as portas para um projeto maior 
e percebi que era altura de abrir 
a loja ao público, uma vez que 
tinha várias pessoas a bater à 
porta porque queriam ver os ar-
tigos”, contou. 

No espaço pode-se encontrar 
de tudo um pouco no que toca 
ao “merchandising de animes, 
gaming e séries”, incluindo a 
Marvel, DC, Star Wars e ainda 
Pokémon. Também as figuras 
Funko Pop, action figures, figu-
ras numeradas, artigos de ves-
tuário (meias, bonés e t-shirts), 
puzzles, espadas, meias, porta-
chaves, entre outros. 

A loja tem uma grande varie-
dade de produtos para colecio-
nadores. 

Fábio Morgado, de 29 anos, 
pretende trazer para as Caldas 
um grande evento de gaming 
que se irá sustentar muito nas 
parcerias com o Torneio FIFA e 
a presença de youtubers. O pró-
ximo evento de Fábio Morgado é 
na Exponor, no âmbito do MEO 
XL Games. 

A “Loja do Dobby” tem ainda 
consolas e computadores para o 
público jogar. “Há jovens e pes-
soas que não têm possibilidade 
de jogar em casa e aqui alugo a 
PlayStation pelo preço de dois 
euros à hora e temos todos os 
jogos, incluindo as últimas novi-
dades”, contou. 

Quanto ao espaço chamar-se 
“Loja do Dobby”, explicou que 

“Loja do Dobby” abriu 
no Centro Comercial Avenida
“Loja do Dobby” é como se designa o novo es-
paço ligado ao mundo da cultura pop que abriu 
ao público no n.º 2 do Centro Comercial Avenida, 
nas Caldas da Rainha. 
A nova loja pretende ser uma referência nacional 
no que toca ao gaming, comércio de coleção de 
figuras de ação e todo o tipo de merchandising 
que faça parte do imaginário desta cultura.

Fábio Morgado é o responsável da “Loja do Dobby” 

A loja pretende destacar-se nas figuras de coleção numeradas

Marlene Sousa

Dobby é o seu nome de jogador. 
A loja física está aberta de se-

gunda a sexta-feira das 10h00 às 
13h00 e das 14h00 às 19h00, e 

aos sábados e feriados fecha às 
18h00. Encerra ao domingo.
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Depois de há cerca de um ano 
e meio terem aberto o “Espaço 
7” na praça 5 de Outubro, Pedro 
Almeida e Samuel Ribeiro deci-
diram avançar para este novo 
projeto, no local onde antes fun-
cionava a “Toca da Onça”.

“Quisemos criar aqui um con-
ceito diferente daquilo que temos 
na praça 5 de Outubro”, explicou 
Pedro Almeida. Aproveitando o 
sucesso que o bar tinha com a 
gerência anterior, os dois sócios 
fizeram algumas alterações e de-
ram o seu cunho pessoal ao es-
paço. As alterações mais visíveis 
são no espaço ao ar livre que o 
bar tem na sala central.

Mantiveram também a tradi-
ção dos cocktails, com profissio-
nais qualificados nessa área. No 

total são três pessoas no bar e 
outra na cozinha.

Às sextas e sábados vão ter 
sempre música ao vivo. Para as 
noites de sábados está também 
prevista sempre a atuação de 
um dj até às três da manhã. Vão 
começar a fazer parcerias para 
outras festas durante a semana, 
como jantares vínicos e outros 
temas. Às quintas-feiras, uma 
vez por mês, vão realizar a festa 
dos alunos de Erasmus que es-
tão na ESAD.CR.

O bar está em funciona-
mento todos os dias das 15h00 
às 03h00 e aos domingos das 
15h00 às 00h00. Ao longo do dia 
e até à meia-noite têm cozinha 
aberta para servir pregos, ham-
búrgueres e tostas, entre outros 

“Toca 7” é o novo espaço noturno 
na travessa da Cova da Onça
“Toca 7” é o nome do novo bar que abriu no iní-
cio de outubro no número 21 da travessa da Cova 
da Onça, nas Caldas da Rainha, que vai apostar 
na música ao vivo, em produtos de qualidade e 
num ambiente diferente do habitual na noite cal-
dense.

Pedro Antunes

Pedro Almeida e Samuel Ribeiro são os proprietários dos bares “Toca 7” e “Espaço 7”

pratos rápidos.
“Temos tido um feedback mui-

to positivo e está tudo a correr 
muito bem”, revelou Pedro Al-
meida. Ao fim-de-semana che-

gam a ter lotação esgotada. “Por 
exemplo, pelas 22h30 já temos 
os lugares sentados todos ocu-
pados”, adiantou.

Ao fim-de-semana vão come-

çar a ter consumo mínimo, com 
o valor a variar com o artista que 
esteja a atuar nessa noite.

O restaurante Portugália Bal-
cão abriu no Centro Comercial 
La Vie Caldas da Rainha, tra-
zendo até à cidade a tradição 
iniciada em 1925 na fábrica da 
Avenida Almirante Reis, em Lis-
boa, dos bifes com molho, dos 
croquetes quentinhos e das im-

periais frescas, a que se juntam 
agora a açorda de camarão e as 
especialidades no pão.

A abertura acontece no âmbi-
to do projeto Franchising “Seja 
um Empreendedor de Sucesso”, 
que arrancou em 2022 e que pre-
tende captar empreendedores e 

novas marcas de renome nacio-
nal para a cidade.

Fica na praça da restauração, 
no piso 3 do centro comercial e o 
horário de funcionamento é das 
10h00 às 23h00. 

Portugália Balcão 
abre no La Vie

O restaurante está aberto das 10h00 às 23h00
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Estão abertas as candidaturas 
para a atribuição de bolsas de 
estudo a estudantes do ensino 
superior universitário e politéc-
nico do concelho de Óbidos, no 
ano letivo 2023-2024. O prazo 
vai até 30 de novembro.

Os interessados poderão 
formalizar o pedido mediante 
a submissão do formulário de 
candidatura online, disponível 
no Portal do Município, em cm-
obidos.pt, no menu “serviços on-
line”, acompanhado de todos os 

documentos necessários para a 
candidatura. Os documentos de-
vem ser digitalizados e anexados 
obrigatoriamente à candidatura.

O regulamento para a atribui-
ção de bolsas de estudo pode 
também ali ser consultado.

A Confederação dos Agri-
cultores de Portugal (CAP) 
arrancou com uma nova ronda 
de Conselhos Consultivos Re-
gionais – um ciclo de reuniões 
anuais com as suas estruturas 
locais que percorre diversos 
pontos do país, com o objetivo 
de auscultar de forma próxima 
os agricultores portugueses. 

Com uma crise política im-
prevista como pano de fun-
do, ao mesmo tempo que se 

aguarda a aplicação de me-
didas muito relevantes para o 
setor agroflorestal, está agen-
dada para o Oeste a reunião do 
Conselho Consultivo Regional 
no dia 15 de novembro, pelas 
15h00, no Parque Tecnológico 
de Óbidos, com a participação 
do presidente da CAP, Álvaro 
Mendonça e Moura, do secre-
tário-geral da CAP, Luís Mira, e 
do departamento técnico.

 

A Casa do Povo de Óbidos 
lançou um concurso de 1,8 mi-
lhões de euros para executar o 
projeto de habitações colabo-
rativas, destinadas a pessoas 
a necessitar de apoio, mas que 
não queiram ser institucionali-
zadas num lar.

“O grande objetivo é criar 
condições para pessoas inde-
pendentes ou com alguma au-
tonomia, mas em situação de 
isolamento ou sem retaguarda 
da família, que necessitem de 
estar mais seguras ou de ser 
observadas, promovendo o 
adiamento nas Estruturas Resi-
denciais para Idosos”, explicou 
à agência Lusa o presidente da 
direção, Vítor Rodrigues.

O projeto prevê a constru-
ção de 21 habitações, 17 das 

quais com tipologia T1 e quatro 
T0, de caráter temporário ou 
permanente.

Vai também ser construído 
um edifício principal com co-
zinha, refeitório, bar, sala de 
convívio, gabinetes médicos e 
sala de fisioterapia.

A solução “não existe em 
todo o distrito de Leiria”, acres-
centou o responsável.

A obra tem um prazo de 
execução de dois anos, após 
ser consignada.

A empreitada é financiada 
em 50% pelo Plano de Recu-
peração e Resiliência, em 585 
mil euros pela Câmara Munici-
pal de Óbidos e os restantes 
pela instituição social, que vai 
recorrer a empréstimo bancá-
rio para obter o financiamento.

A Junta de Freguesia de 
Santa Maria, São Pedro e So-
bral da Lagoa dinamiza, mais 
uma vez, os “Presépios Soli-
dários”, desafiando os grupos 
de moradores, associações, 
paróquias e estabelecimentos 
de ensino da freguesia a cons-
truírem presépios criativos em 
A-da-Gorda, Arelho, Bairro da 
Raposeira, Bairro da Senhora 
da Luz, Bairro dos Arcos, Ca-
nastra, Capeleira, Carregal, Pi-
nhal, Senhor da Pedra, Sobral 
da Lagoa e Trás do Outeiro.

O período de inscrição de-
corre até 30 de novembro. A 
fase de montagem dos presé-
pios (preferencialmente com 
materiais reciclados ou reutili-
záveis) vai de 1 a 10 de dezem-
bro, seguindo-se a exposição e 
votação das obras, entre 12 de 

dezembro e 5 de janeiro.
No dia 12 de dezembro, a 

junta de freguesia divulgará na 
sua página do Facebook o ro-
teiro dos presépios participan-
tes, juntamente com as suas 
fotografias. Até 5 de janeiro 
decorrerá a votação do público 
no presépio favorito, colocan-
do “gosto” na fotografia respe-
tiva. As fotografias com mais 
“gostos” na publicação original 
serão as vencedoras.

Os prémios serão de cariz 
solidário, a oferecer a uma ins-
tituição de solidariedade à es-
colha do grupo participante: 1º 
Prémio: cabaz em géneros no 
valor de 150,00€; 2º Prémio: 
cabaz em géneros no valor de 
100,00€; 3º Prémio: cabaz em 
géneros no valor de 50,00€.

Freguesia promove 
“Presépios Solidários”

1,8 milhões de euros 
para habitações 
colaborativas 
da Casa do Povo

CAP analisa situação 
da agricultura

Atribuição de bolsas de estudo

Vai decorrer na localidade do 
Arelho, em Óbidos, de 30 de no-
vembro a 3 de dezembro, a festa 
em honra de Santo André. Du-
rante esses festejos, haverá ce-
rimónia religiosa, bailes, ativida-
des culturais e muita animação.

Atualmente, a aldeia do Are-
lho realiza duas festas religio-
sas. A de Santo André, que tem 
lugar a 30 de novembro e, tradi-
cionalmente, era organizada por 
homens casados. Na primeira 
segunda-feira de agosto, decorre 
a festa em honra de Nossa Se-
nhora dos Milagres que, em tem-
pos idos, era organizada pelos 

solteiros da aldeia.
Destaques do programa: No 

dia 30 de novembro - 15h00 - 
Missa em honra de Santo André; 
22h00 - Baile com a banda “Bico 
D’Obra”; 01h30 - DJ Gabi; 1 de 
dezembro - 15h00 - Atuação das 
“Concertinas de Óbidos”; 22h30 
- Baile com a banda “Linha de 
Água”; 2 de dezembro - 09h00 
- Início do peditório pela aldeia 
acompanhado pela banda da So-
ciedade Filarmónica Santa Cata-
rinense; 14h30 - Missa seguida 
de procissão; 17h00 - Tradicional 
“Roteiro às adegas”; 18h00 - Mini 
concerto pela banda da Socieda-

de Filarmónica Santa Catarinen-
se, no salão da coletividade are-
lhense; 22h00 - Baile com a ban-
da “Papaléguas”; 23h30 - Atua-
ção do artista Belito Campos; 3 
de dezembro - 13h00 - Almoço 
convívio (feijoada); 15h00 - Tar-
de de folclore: Rancho Folclóri-
co e Etnográfico da Capeleira e 
os “Azeitoneiros de Alvorninha”; 
18h00 - Matiné com Fernando 
Ribeiro; 23h00 - Encerramento 
dos festejos.

Há alvorada todos os dias, 
quermesse e serviço de restau-
rante (a partir das 19 horas).

O programa municipal Melhor 
Idade celebrou o seu 18º aniver-
sário, no dia 2 de novembro, com 
uma tarde de convívio no salão 
do Centro Social Cultural e Re-
creativo da Amoreira. 

“Sou neto, sou filho e também 
sou pai, e quero que se valorize 
tudo aquilo que aqui estamos 
todos a fazer. Hoje, nesta sala, 
encontra-se muito conhecimento 
e saberes acumulados de gera-
ções em gerações, que devem 
ser aproveitados e partilhados. 
Espero que, no futuro, conti-
nuem a existir convívios, que 
haja envelhecimento ativo e que 
se mantenham condições para 
podermos continuar a ser úteis 
neste mundo durante muito mais 
tempo”, afirmou o presidente da 
Câmara Municipal de Óbidos, 

Filipe Daniel, durante a sua inter-
venção, sublinhando a importân-
cia da partilha de experiências 
entre as gerações e dos espaços 
intergeracionais que promovem 
estas ações.

O autarca agradeceu ainda a 
toda a “equipa e colaboradores 
que fazem um trabalho de pro-
ximidade, um fundamento muito 
importante naquilo que é a nossa 
comunidade e o desígnio político 
no território de Óbidos”.

Os vereadores Telmo Félix e 
Margarida Reis estiveram pre-
sentes na comemoração, bem 
como animadores, amigos, fami-
liares e entidades parceiras do 
Melhor Idade.

  A celebração contou com a 
presença da cantora Rebeca e 
com a atuação do grupo de mú-

sica do projeto “Incluir pela Arte,” 
do Espaço F (Felicidade), do 
Complexo Desportivo Municipal.

Surgido em 2005 com o intui-
to de criar um conjunto articulado 
de respostas sociais adequadas 
à população idosa e reformada 
do concelho de Óbidos, o Pro-
grama Melhor Idade conta com 
11 Centros de Convívio em fun-
cionamento, cerca de 200 uten-
tes inscritos e uma equipa de 
25 pessoas, com o objetivo de 
fomentar o aumento da qualida-
de de vida dos utentes por meio 
do desenvolvimento de ações de 
apoio que têm como objetivo sa-
tisfazer as necessidades e inte-
resses dos idosos em termos de 
alimentação, atividades ocupa-
cionais, convívios e passeios.

Programa municipal 
Melhor Idade celebra 
aniversário na Amoreira

Festa no Centro Social Cultural e Recreativo da Amoreira

Festa no Arelho 
em honra de Santo André
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No âmbito das comemora-
ções dos 875 anos da doação 
de Atouguia a D. Guilherme de 
Corni, organizadas pela Junta de 
Freguesia de Atouguia da Baleia, 
esteve no passado domingo na-
quela vila do concelho de Peni-
che o Patriarca de Lisboa, D. Rui 
Valério, que presidiu à missa so-
lene da Festa de São Leonardo, 
que foi igualmente de ação de 
graças.

No fi nal da procissão, teve 
lugar a inauguração do monu-
mento a D. Guilherme de Corni, 
primeiro senhor de Atouguia, 
junto ao Centro Escolar. Trata-se 
de uma escultura em aço corten, 
com desenho da autoria de Car-
los Eduardo Vala, um jovem ar-
quiteto da terra.

D. Guilherme de Corni é repre-
sentado com espada e escudo 
com uma cruz, atributos próprios 
dos cruzados. 

A 25 de outubro de 1147 D. 
Afonso Henriques entrou em Lis-
boa, após a rendição dos mouros 
acontecida em 21 de outubro. O 
rei fez a doação de Atouguia a D. 
Guilherme de Corni, em atenção 
ao auxílio e bons serviços por ele 
prestados na tomada de Lisboa 
na luta contra os mouros.

No dia 17, às 18h00, na Es-
cola Básica 2-3, acontecerá a 
inauguração da exposição D. 
Guilherme de Corni, o fundador, 
com os trabalhos dos alunos 
do Agrupamento de Escolas de 

Inauguração 
de monumento 
a D. Guilherme de Corni 

Atouguia da Baleia por ocasião 
deste aniversário. 

A banda da Sociedade Filar-
mónica 1902 Atouguia da Baleia 
acompanhará o arriar das ban-

deiras, após o regresso do Círio 
ao Bom Jesus do Carvalhal, no 
dia 19, pelas 17h00, no Largo de 
Nossa Senhora da Conceição, 
encerrando as atividades.

Escultura em aço corten, com desenho da autoria de Carlos 
Eduardo Vala

Pu
b.

isabel.batista@predimed.pt

Rua Heróis da Grande Guerra 
CC Dom Carlos 1º - 3º. andar Escritório 1
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Quer vender a sua casa?
Entregue essa tarefa a 

uma proficional!
Estão a decorrer as inscrições 

para “O Presépio da Minha Rua”, 
uma iniciativa promovida pelo 
município de Peniche.

No âmbito do programa “Peni-
che, Um Mar de Natal - Um Natal 
Encantado”, o projeto pretende 
estimular a comunidade para o 
sentimento de pertença, para 
práticas artísticas em torno da 

quadra natalícia.
A iniciativa destina-se a todos 

os residentes do concelho com 
interesse em contribuir para em-
belezar e encantar a sua zona de 
residência, seja a sua rua ou o 
seu bairro.

As criações artísticas deverão 
estar expostas a partir das 17 ho-
ras de 1 de dezembro, permane-

cendo em exposição até ao dia 6 
de janeiro.

A participação é gratuita, es-
tando sujeita a inscrição prévia 
obrigatória, através do preenchi-
mento do formulário, disponível 
em www.cm-peniche.pt/p/prese-
pio-minha-rua.

Inscrições abertas 
para “O Presépio da Minha Rua”

Presépio de uma edição anterior da iniciativa
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O canino foi descoberto num 
contentor no Largo dos Aviado-
res, ao pé do restaurante Sushi-
My, daí ter sido “batizado” pela 
associação com o nome “Sushi”. 
Não apresentava chip e aparen-
tava ter perto de cinco ou seis 
anos.

Passados alguns dias, depois 
de ter sido internado e sujeito a 
várias ações para recuperar o 
seu estado de saúde, acabou 

O PSD do Bombarral retirou 
a confi ança política ao presi-
dente de Junta de Freguesia 
de Carvalhal, João Mendonça, 
militante eleito pelo partido.

“O senhor presidente da 
Junta, perante uma situação 
de crise política no seu execu-
tivo, provocada pela demissão 
da respetiva secretária e tesou-
reiro, deu prioridade a soluções 
fora do PSD, sem dar qualquer 
conhecimento ou informação 
ao partido desta grave situa-
ção”, afi rma o PSD.

A comissão política relatou 
que o autarca “manifestou in-
disponibilidade para participar 
nas várias reuniões da secção 
do PSD, tendentes a obter es-
clarecimento e possíveis solu-
ções para normalizar o funcio-
namento da Junta de Fregue-
sia do Carvalhal”.

Deste modo, “perdeu a 
confi ança e solidariedade dos 
membros da lista que organi-
zou e liderou para a Assembleia 
de Freguesia, os quais têm re-
nunciado, sucessivamente ao 
mandato, deixando-o, pratica-
mente, isolado e numa situa-
ção fragilizada”.

Para o PSD, João Men-
donça tem “optado por uma 
atuação individualista e procu-
rado de novo apoios alheios 
ao PSD”. Para além disso, en-
quanto membro da Assembleia 
Municipal tem pautado a sua 
atuação “pelo alinhamento per-
manente com o presidente da 
Câmara do Bombarral e o Par-
tido Socialista”. “Esta situação 
é tanto mais grave porquanto 
contraria compromissos e po-
sições assumidos com o PSD 
nas reuniões de preparação 
das respetivas sessões. Isto é, 
compromete-se a votar com o 
PSD e acaba a votar em senti-
do oposto”, denuncia o partido.

A deliberação da comissão 
política da secção do PSD foi 
tomada por unanimidade e co-
municada ao Conselho de Ju-
risdição Distrital de Leiria para 
instauração de processo disci-
plinar.

O JORNAL DAS CALDAS 
solicitou uma reação ao presi-
dente da junta, mas não obteve 
resposta. Por esclarecer fi ca 
também o que originou a de-
missão da secretária e tesou-
reiro da autarquia.

PSD retira confiança 
política ao presidente 
da junta de Carvalhal

Cão abandonado 
foi entregue a família 
de acolhimento

“Sushi” recuperou do estado debilitado em que foi encontrado

“Sushi”, o cão que em 
outubro foi encontrado 
no interior de um con-
tentor do lixo na vila 
do Bombarral, fechado 
dentro de um saco de 
farinha, em condições 
avançadas de subnu-
trição e numa situação 
de extrema debilidade 
de saúde, recuperou e 
já está com uma família 
de acolhimento, anun-
ciou a Amigo Fiel – As-
sociação Protetora dos 
Animais do Bombarral.

Francisco Gomes

por ter uma evolução positiva, 
para a qual contribuiu o Hospital 
Veterinário do Oeste, que tratou 
o animal.

Foram diversas as ajudas re-
cebidas, como a ação desenvol-
vida pela Cervejaria B 705, que 
doou um euro por cada hambúr-
guer consumido no estabeleci-

mento durante um dia, para pa-
gar o tratamento.

A associação Amigo Fiel agra-
deceu a todos os que ajudaram 
ou apoiaram a recuperação e 
também pediu informações à po-
pulação sobre quem era o deten-
tor deste cão, para poder apre-
sentar queixa às autoridades.

A estrada municipal que 
atravessa o Casal da Cantaro-
la, no concelho da Lourinhã, e 
que faz ligação ao concelho do 
Bombarral está em risco de der-
rocada, alertou Rui Perdigão, 
presidente da Junta de Fregue-
sia da Moita dos Ferreiros, no 
concelho lourinhanense.

O autarca explicou que a 
via, construída sobre uma en-
costa com cerca de sete me-
tros de altura, já teve vários de-
sabamentos, tendo em conta o 
“tráfego elevado de pesados”, 
com “200 a 300 passagens por 
dia”, e os problemas de falta de 
drenagem das águas. O pro-
blema agravou-se nos últimos 
meses.

Contactada pela agência 
Lusa, a Câmara Municipal do 
Bombarral, a quem pertence a 
via, admitiu “a necessidade de 

novas intervenções em todo o 
seu traçado, com alguma ur-
gência”, perspetivando “proce-
der à repavimentação da es-
trada até ao fi nal do ano ou no 
início do próximo”.

Mas para Rui Perdigão, 
“estar a colocar mais massas 
asfálticas [para repor o que 
desabou] é tapar o sol com a 
peneira e fazer mais pressão 
sobre o que ali está”.

O presidente da junta defen-
deu a realização imediata de 
um estudo geológico para ava-
liar o estado da via para avaliar 
a eventual interdição da es-
trada e se avançar com obras 
de fundo, revelando que a au-
tarquia “tem recebido muitas 
queixas de pessoas que têm 
receio” de lá passar, temendo 
algum acidente trágico, face ao 
“perigo iminente”.

Estrada em risco 
de derrocada

A Serra do Picoto, no Bombar-
ral, foi palco, a 11 de novembro, 
das celebrações do Dia do Ar-
mistício, promovidas pela Royal 
British Legion.

A cerimónia contou com a pre-
sença do presidente da câmara 
municipal do Bombarral, Ricardo 
Fernandes, entre outros autar-

cas, bem como de cidadãos bri-
tânicos e portugueses residentes 
no concelho. 

Apesar de o Dia do Armistí-
cio assinalar o fi m simbólico da 
Primeira Guerra Mundial, que 
aconteceu pelas 11 horas de 11 
de novembro de 1918, esta ini-
ciativa pretende homenagear os 

militares que faleceram em todos 
os confl itos que ocorreram desde 
então.

Deste modo, as celebrações 
tiveram lugar no sopé da Serra 
do Picoto, onde teve lugar a ba-
talha da Roliça, em 1808, e onde 
está o túmulo do tenente-coronel 
George Lake.

Dia do Armistício celebrado 
na Serra do Picoto

As comemorações foram promovidas pela Royal British Legion
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Agraciada obra de 
compositor com ateliê 
no Cadaval

Diogo da Costa Ferreira

Diogo da Costa Ferreira, 
natural do concelho de Mafra 
e com ateliê de trabalho no 
concelho do Cadaval, rece-
beu uma menção honrosa, 
no âmbito do Prémio Musa 
2023, pela sua ópera-mono-
drama “Há que ser rio”.

O Prémio Musa foi criado 
para fomentar a excelên-
cia musical da composição 
contemporânea de tradição 
erudita ocidental e de, nesse 
contexto, promover a língua 
portuguesa como veículo ex-
pressivo através da premia-
ção de obras inéditas. 

A edição deste ano foi de-
dicada a Natália Correia. O 
evento, relacionado com o 
centenário do nascimento da 
célebre escritora, foi promovi-
do pelo Movimento Patrimo-
nial pela Música Portuguesa 
com apoio da Biblioteca Pú-
blica e Arquivo Regional de 
Ponta Delgada.

O compositor Diogo da 
Costa Ferreira terá a sua 
obra gravada e distribuída 
em álbum digital.

Formado em Composição 
na Escola Superior de Músi-
ca de Lisboa, frequentou o 
Mestrado em Estética e Es-
tudos Artísticos e o Mestrado 

em Filosofia na Faculdade de 
Ciências Sociais e Humanas da 
Universidade Nova, assim como 
o Programa Avançado em Ges-
tão do Património Cultural na Ca-
tólica Business School. 

As suas obras têm sido apre-
sentadas nas mais importantes 
salas nacionais, como é o caso 
do Teatro Nacional de São Car-
los, Teatro Municipal São Luiz, 
Teatro Thalia, entre outras.

O seu catálogo inclui música 
de câmara, música sinfónica, 
música coral e ópera, sendo as 
suas obras editadas pelo Centro 
de Investigação & Informação da 
Música Portuguesa.

Venceu o Prémio Internacional 
de Composição para os Seis Ór-
gãos Históricos de Mafra 2021 e 
o Prémio Jovens Criadores 2021 
(Música), atribuído pelo Centro 
Nacional de Cultura. 

O Município do Cadaval pro-
cedeu à distribuição dos primei-
ros mini-ecopontos ao Agrupa-
mento de Escolas do Cadaval 
(AEC), que irão estar presentes 
nas várias salas de aula dos 
estabelecimentos de ensino do 
concelho. 

Dinis Duarte, vereador do am-

biente, encarregou-se da entre-
ga formal destes primeiros reci-
pientes ao diretor do AEC, Paulo 
Henriques, e à coordenadora do 
programa Eco-Escolas no AEC, 
Manuela Santos.

Esta é uma iniciativa de sen-
sibilização ambiental levada a 
cabo pelo Município do Cadaval, 

no âmbito do Eco-Escolas. Visa 
consciencializar os mais jovens 
munícipes para a importância 
de reciclar os resíduos sólidos, 
assim como fomentar hábitos 
ambientalmente sustentáveis e 
que promovam a preservação da 
natureza.

No passado sábado de-
zenas de pessoas marcaram 
presença na inauguração da 
mostra de desenho e pintura 
da autoria de Carla Garcia Ca-
etano, que ficará patente na Bi-

blioteca Municipal do Cadaval 
até ao dia 25 de novembro. 

Desta forma, foi dada con-
tinuidade ao II Ciclo de Expo-
sições da Biblioteca e Museu 
Municipal do Cadaval.

Foram atribuídos ao Agrupa-
mento de Escolas do Cadaval 
(AEC) o “Selo Escola Saudável 
2023/2025” e o “Selo Escola Sem 
Bullying | Escola Sem Violência”.

A primeira cerimónia de en-
trega de certificação decorreu na 
Escola Secundária Sá da Ban-
deira, em Santarém, onde o dire-
tor e a subdiretora do AEC, Paulo 
Henriques e Carla Aires, respeti-
vamente, marcaram presença 
nesta sessão em representação 

da comunidade educativa cada-
valense.

Esta distinção confirma que 
o AEC promove e procura estar 
comprometido com a saúde e o 
bem-estar de toda a comunidade 
educativa, proporcionando aos 
alunos meios para serem felizes 
nos estabelecimentos escolares.

A segunda cerimónia de en-
trega de certificado realizou-se 
no auditório da Escola Superior 
de Tecnologia do Barreiro, onde 

estiveram em representação da 
comunidade educativa cadava-
lense Andreia Quintais, psicó-
loga do Serviço de Psicologia e 
Orientação e três alunos do AEC: 
Diana Leandro, Diogo Libório e 
Martim Calisto. A distinção atri-
buída confirma o empenho do 
AEC no planeamento e dinami-
zação de ações que visam a pre-
venção e o combate à violência, 
em particular ao bullying e ao ci-
berbullying.

Escola “Saudável” 
e “Sem Bullying”

Entrega do “Selo Escola Sem Bullying | Escola Sem Violência”

Salas de aula vão dispor 
de pequenos ecopontos

Município do Cadaval entregou primeiros mini-ecopontos ao Agrupamento de Escolas

Carla Garcia Caetano 
expõe obras

Inauguração da mostra

Pu
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O Oeste Smart Region, da 
Comunidade Intermunicipal do 
Oeste, esteve novamente na pri-
meira linha da inovação dos ter-
ritórios inteligentes, ao integrar a 
maior feira mundial do género, a 
Smart City Expo World Congress 
(SCEWC), que decorreu em Bar-
celona, de 7 a 9 de novembro.

A presença na capital da Ca-
talunha foi mais um passo de 
um caminho e uma estratégia 
que tem como objetivo colocar o 
Oeste na vanguarda da inteligên-
cia territorial. 

“Uma feira como esta per-
mite mostrar ao mundo o que o 
território anda a fazer, mas tam-
bém é importante para partilhar 
experiências, aprender e passar 
conhecimento, ao mesmo tem-
po que se reforçam ligações e 
parcerias”, disse Pedro Folgado, 
presidente da Comunidade Inter-
municipal do Oeste.

“É uma oportunidade de exce-
lência para, de forma integrada, 
mostrar os benefícios signifi cati-
vos de um projeto como o Oeste 
Smart Region para a conceção, 

execução e monitorização de 
políticas públicas, numa transi-
ção digital que tem como foco as 
pessoas”, afi rmou Paulo Simões, 
secretário executivo da Comuni-
dade Intermunicipal do Oeste.

Integrada no stand Smart Por-
tugal, a Comunidade Intermunici-
pal do Oeste teve a responsabi-
lidade acrescida de apoiar a or-
ganização do pavilhão nacional, 
que reuniu várias entidades.

A SCEWC teve mais de 25 mil 
visitantes.

Inovação da Oeste Smart 
Region em feira 
de Barcelona

Apresentação do projeto que visa colocar o Oeste na vanguarda da inteligência territorial

O abaixo-assinado/petição 
pública que circulou em São 
Martinho do Porto em defesa da 
classifi cação do cruzeiro e prote-
ção paisagística das colinas da 
vila recolheu 1479 assinaturas, 
tendo sido enviado para os presi-
dentes da Comissão de Coorde-
nação e Desenvolvimento Regio-
nal de Lisboa e Vale do Tejo, da 
Câmara e Assembleia Municipal 
de Alcobaça.

Segundo o documento, um 
desaterro junto respeitante a um 
projeto de construção de três pi-
sos autorizada pelo município, 
junto ao cruzeiro da vila que assi-
nala o oitavo centenário da inde-
pendência nacional e o terceiro 

da restauração da independência 
de Portugal, causa preocupação 
na população.

 “Face ao Plano Diretor Muni-
cipal de Alcobaça, que remonta 
ao ano de 1997, e que se encon-
tra em vigor, o atual executivo da 
Câmara Municipal de Alcobaça, 
realmente não reconhece as co-
linas que sempre embelezaram 
a vila de São Martinho do Porto 
como elemento paisagístico da 
vila, e que estão hoje progres-
sivamente a desaparecer devi-
do a construções impactantes e 
pouco harmoniosas com o meio 
ambiente que aquele Plano pre-
tendia proteger”, lê-se no abaixo-
assinado.

“Receamos que haja outros 
pedidos de informações prévias 
e licenciamentos para constru-
ção apresentados e em curso 
para esta colina e outras à direita 
da mesma, e colocamos reserva 
se a construção em causa se en-
quadra e respeita as cérceas das 
construções em seu redor, fator 
que julgamos importante para 
autorização deste licenciamen-
to”, é manifestado.

Suscitar o debate tendo em 
vista a classifi cação dos envol-
vimentos paisagísticos da vila 
como reserva natural é uma das 
medidas defendidas no docu-
mento.

Abaixo-assinado em defesa 
das colinas de São Martinho

O Festisopas vai realizar-se 
em Valado de Santa Quitéria no 
dia 25 de novembro, com as tra-
dicionais sopas e caldos, a par 
de doces e licores regionais.

Haverá música ao vivo com 
Os Amigos das Concertinas & 
Companhia na sede da Associa-
ção Recreativa e Desportiva Qui-
terense, entidade organizadora.

Os sócios da coletividade pa-
gam seis euros e os não sócios 
oito euros. O preço para meno-
res de doze anos é cinco euros.

Festisopas em Valado de Santa
Quitéria

O PCP apresentou inves-
timentos estruturais para o 
distrito de Leiria no quadro do 
Orçamento do Estado para o 
próximo ano, batendo-se pelo 
início dos projetos de execução 
do futuro Hospital do Oeste e 
pelo fi nanciamento necessário 
para a conclusão da eletrifi ca-
ção e modernização da linha 
ferroviária do Oeste em toda a 
sua extensão.

A Direção da Organização 
Regional de Leiria (Dorlei) de-
fende “medidas concretas que 
garantam a construção e ges-
tão pública do novo hospital, 
designadamente desenvolven-
do os procedimentos para o 
início do projeto, garantindo a 
sua gestão pública, com inves-
timento no valor de 8.000.000€ 
destinado à elaboração do pro-
grama e dos projetos de execu-

ção para a sua construção, cujo 
investimento total se estima na 
ordem de 172.000.000€”.

No Orçamento do Estado 
para 2024 quer também ver 
contemplado “o fi nanciamento 
necessário para a conclusão 
da eletrifi cação e moderniza-
ção da Linha do Oeste em toda 
a sua extensão, garantindo a 
interligação deste eixo ferroviá-
rio com a Linha do Norte e com 
a Linha de Alta Velocidade, 
nomeadamente com a cons-
trução de centros intermodais, 
acompanhados da criação de 
eixos de transporte público 
rodoviário na região centro e 
norte do distrito de Leiria, bem 
como assegurando a moder-
nização e reforço do material 
circulante ferroviário na Linha 
do Oeste”.

PCP quer Hospital 
e Linha do Oeste no 
Orçamento do Estado

A obra de Nuno Confraria, 
da Figueira da Foz, ganhou o 
primeiro prémio da quinta edi-
ção da Bienal Art’Oeste Inter-
nacional, cujo encerramento 
teve lugar a 4 de novembro, no 
Palácio Real da Confraria de 
Nossa Senhora da Nazaré.

Em segundo lugar fi cou uma 
obra de Nel Frederix, dos Pa-
íses Baixos, e o terceiro lugar 
foi atribuído a Maria Claudino, 
do Bombarral.

As obras a concurso esti-
veram patentes na Galeria do 
Espaço de Turismo das Caldas 

da Rainha, na Galeria Museu 
João Mário, em Alenquer, e no 
Sítio da Nazaré.

O número de visitantes che-
gou nesta edição às cinco cen-
tenas, o que deixou a Cultartis, 
entidade organizadora, sedia-
da nas Caldas da Rainha, mui-
to satisfeita e com vontade de 
continuar a realizar o evento.

Os prémios foram atribuídos 
por votação dos visitantes, ao 
longo do circuito de exposi-
ções, que decorreu de junho a 
outubro.

Bienal Art’Oeste 
Internacional 
entregou prémios

A 9ª edição do Festival de 
Gastronomia “Sopas do Povo” 
vai ter lugar a 19 de novembro, 
a partir das 13h00, na Casa do 
Povo de Alfeizerão, entidade 
que organiza o evento.

O preço por pessoa é de 

oito euros (crianças até aos 
10 anos têm entrada livre), o 
que inclui uma tigela alusiva ao 
evento e colher de sopa, para 
além de pão e bebidas. Há 16 
sopas diferentes para degusta-
ção.

“Sopas do Povo” 
em Alfeizerão
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O conjunto visitante até se 
adiantou no marcador ao minu-
to 10, por intermédio de Diogo 
Grácio, que aproveitou o espaço 
concedido pela defesa caldense 
para se isolar após passe de Em-
baló e bater o guardião adversá-
rio, Wilson Soares. 

Nos minutos que seguiram ao 
golo sofrido, a equipa da casa 
procurou reagir, mas a verdade 
é que apenas conseguiu chegar 
à igualdade no último lance da 
primeira parte, na sequência de 
uma bola parada batida por Pepo 
e desviada ao primeiro poste por 
João Rodrigues.

Nos segundos 45 minutos, o 
Caldas entrou forte e chegou ao 
golo da reviravolta aos 53 minu-
tos, após uma boa combinação 
ofensiva entre João Rodrigues, 
Pepo e o autor do golo – Lucas 
Vilela. 

Seguiram-se oportunidades 
ora para ampliar a vantagem, ora 
para repor a igualdade, mas o 
marcador permaneceu inaltera-
do.

O médio Pepo, do Caldas, 
recebeu o prémio de Homem do 
Jogo no final do desafio. O expe-
riente jogador esteve em grande 
destaque ao assistir para os dois 
golos apontados pela sua equi-
pa.

Com este resultado, o Caldas 
chega aos 18 pontos e passa do 
quinto para o terceiro lugar, atrás 
do Sporting da Covilhã, com 21 e 
do Atlético com 19.

Na próxima jornada, a equipa 
caldense desloca-se ao reduto 
do Alverca.

11.ª jornada (série B)
Campo da Mata
Árbitro: Hugo Silva
Árbitros assistentes: Filipe 

Correia e Rafael Escudeiro
Quarto árbitro: Rúben Pi-

nheiro
Caldas Sport Clube: Wilson 

Soares; Thomas Militão, Luís 
Marcelino e Yordy Marcelo; Nuno 
Januário, Miguel Rebelo (Evan-
dro Barros, 67’), Pepo (Marcelo 
Marquês, 83’), Leandro Borges 
e Eduardo Monteiro (Diogo Cle-
mente, 90’); Lucas Vilela (Gon-
çalo Chaves, 90’) e João Rodri-
gues

Suplentes não utilizados: 
Diogo Garrido, Pisco, Gonçalo 
Barreiras, Filipe Cascão e André 
Simões

Treinador: José Vala
Disciplina: cartão amarelo 

para Miguel Rebelo (30’), Pepo 
(34’), Lucas Vilela (53’)

Golos: João Rodrigues 
(45+3’) e Lucas Vilela (53’)

Homem do Jogo: Pepo
1º Dezembro: Diogo Almeida; 

Lobo (Timo, 83’), Rodrigo Luís, 
Tiago Simões e Diogo Coelho 
(Lisandro Menezes, 76’); Rúben 
Marques, Alexandre Sousa e 
Benny (Tiago Santos, 65’); Diogo 
Castro (Idrisa Sambú, 65’), Dio-
go Grácio (Hugo Cardoso, 76’) e 
Úmaro Baldé

Suplentes não utilizados: 
Rafael Marcelino, Duarte Henri-
ques, Rafael Pinto e Tomás Men-
des

Treinador: João Nuno
Disciplina: cartão amarelo 

para Diogo Coelho (22’), Benny 
(49’), Tiago Simões (82’) e Idrisa 
Sambú (90+3’)

Golo: Diogo Grácio (9’)

Liga 3

Caldas venceu 1º Dezembro por 2-1 
no Campo da Mata
O Caldas Sport Clube venceu, no passado sába-
do, por 2-1, o último classificado – 1º Dezembro 
– numa partida a contar para a jornada 11 da Liga 
3.

Rui Miguel

Caldas Sport Clube

1º Dezembro

Os caldenses arrecadaram três pontosAdeptos caldenses em festa
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“O Sérgio partiu! Faleceu víti-
ma de um cancro maligno. Não 
queremos falar como partiu mas 
sim como viveu, falar nas mi-
lhares de pessoas que ajudou a 
serem homens, que liderou nas 
vitórias e nas derrotas sempre 
com um sorriso nos lábios. Ado-
rava o desporto, vivia e respirava 
futebol. Partiu a meio do jogo, 
expulso por um árbitro que não 
teve dó nem piedade e deixou o 
trabalho a meio porque ele ainda 
tinha tanto para dar”. Foi assim 
que a família comunicou o seu 
falecimento.

São muitas as notas de pe-
sar já emitidas por entidades 
por onde passou ou que apoiou, 
mesmo de outras modalidades, 
assim como mensagens de dor 
transmitidas por quem trabalhou 
com ele. 

Fernando Gomes, presiden-
te da Federação Portuguesa de 
Futebol, enviou uma mensagem 
de condolências à família e aos 
diversos clubes que Sérgio Ca-
macho representou.

Nos últimos tempos era coor-

denador de formação/treinador 
adjunto das seniores femininas 
do Grupo Desportivo e Cultural 
de A-dos-Francos.

“Conhecido pela sua forte per-
sonalidade e pela sua boa dispo-
sição, marcou várias gerações 
de atletas pelos diversos clubes 
por onde passou. Acarinhado por 
toda a equipa sénior feminina, 
mais do que um treinador, era 
um amigo e uma referência para 
todos”, manifestou o clube de A-
dos-Francos.

A primeira equipa que treinou 
foi uma equipa de infantis no Fu-
tebol Clube das Caldas em 1990, 
clube que se extinguiu após a 
sua saída. Natural de Caldas da 
Rainha, Sérgio Camacho passou 
pelo Caldas Sport Clube, Grupo 
Desportivo Valecovense, Asso-
ciação Espeleológica de Óbidos, 
Monte Agraço Futebol Clube, Vi-
larense e Torreense, orientando 
vários escalões e conquistando 
vários títulos. Foi também treina-
dor de seleções distritais jovens.

No Caldas Sport Clube treinou 
os iniciados e passou por todos 

os escalões até aos juniores. 
“Perdemos um dos nossos. Fi-
cámos todos mais pobres, prin-
cipalmente o futebol”, expressou 
o clube.

Como treinador estagiou du-
rante duas semanas no Man-
chester United, onde conviveu 
com o plantel e equipa técnica 
(com Cristiano Ronaldo, Alex Fer-
guson e Carlos Queiroz), como já 
havia feito no Benfica, Sporting e 
Futebol Clube do Porto.

Outras das funções em que 
se destacou foram as de pros-
petor (vulgo “olheiro”) do Sport 
Lisboa e Benfica durante cinco 
anos, observando diversos jogos 
por semana no distrito de Leiria à 
procura de novos talentos, e de 
coordenador distrital do clube.

Ao JORNAL DAS CALDAS, 
numa entrevista em 2010, insta-
do a comentar o que significava 
para ele voltar a treinar, numa 
altura em que, por opção própria, 
estava sem clube, respondeu 
que “é como perguntar a uma 
criança se quer um doce”.

Admitiu que teve um papel 

Faleceu Sérgio Camacho, uma figura 
do desporto caldense
Sérgio Camacho, uma figura caldense ligada ao desporto, faleceu na ma-
drugada da passada quinta-feira, vítima de doença. Foi atleta, treinador e 
exerceu outras funções no mundo do futebol, chegando ao final do jogo 
da sua vida aos 52 anos.

Francisco Gomes

Sérgio Camacho teve a sua vida ligada ao futebol

importante como treinador das 
camadas jovens, em que “para 
muitos fui mais que um pai ou um 
irmão mais velho”.

“A pior coisa que um pai pode-
rá dizer ao filho é que ele jogou 
bem quando ele próprio sabe 
que jogou mal. Ou então optar 
por culpar ou acusar alguém pe-
las derrotas, colegas, treinador 
ou árbitros, retirando todo o sen-
tido de responsabilidade. Um pai 
deve sempre tentar dialogar para 
descobrir o que a criança sente, 

sobre o que se passou no jogo e 
sobre a sua própria exibição. O 
que gostou mais e menos, se foi 
divertido, o que o treinador disse 
acerca do jogo, e nunca deve di-
zer que o jogo não foi importan-
te, tentando minimizar a questão, 
porque para o jogador poderá ter 
sido um dia muito importante”. 
Palavras sábias de Sérgio Ca-
macho, que deixa como legado 
o seu exemplo na formação de 
jovens atletas.

Liga 3 – Série B
Jornada 11:
FC Oliv. Hospital 0-4 Amora FC	
Pêro Pinheiro 1-1 Atlético CP	
Caldas SC 2-1 1º Dezembro	
Sporting B 2-2 SC Covilhã		
Académica OAF 2-0 FC Alverca	
Classificação:
1º SC Covilhã - 21P | 11J
2º Atlético CP - 19P | 11J
3º Caldas SC - 18P | 11J
4º Académica OAF - 18P | 11J
5º Sporting B - 17P | 11J
6º FC Alverca - 17P | 11J
7º FC Oliv. Hospital - 13P | 11J
8º Amora FC - 12P | 11J
9º Pêro Pinheiro - 9P | 11J
10º 1º Dezembro - 7P | 11J
Jornada 12:
Atlético CP vs SC Covilhã
FC Alverca vs Caldas SC
Amora FC vs Académica OAF
FC Oliv. Hospital vs Sporting B
1º Dezembro vs Pêro Pinheiro

Campeonato de Portugal - Série C
Jornada 10:
Mortágua FC 1-0 Fontinhas	
Marinhense 2-0 Lusit. dos Açores	
FC Alverca B 5-1 U. Tomar		
U. Santarém 2-1 Rabo de Peixe	
B. CasT. Branco 3-0 Vit. Sernache	
Peniche 2-1 União 1919		
CD Gouveia 0-1 Sertanense		
Próximos Jogos Extra 
Jornadas:
CD Gouveia vs Rabo de Peixe
Lusitânia dos Açores vs Peniche
Marinhense vs Fontinhas
União 1919 vs Mortágua FC
Classificação:
1º FC Alverca B - 17P | 10J
2º União 1919 - 16P | 10J
3º U. Santarém - 15P | 10J
4º B. Castelo Branco - 15P | 10J
5º Sertanense - 15P | 10J
6º Marinhense - 14P | 9J
7º Peniche - 14P | 9J
8º Vit. Sernache - 13P | 10J

9º Rabo de Peixe - 12P | 9J
10º Mortágua FC - 12P | 10J
11º Lusitânia dos Açores - 12P | 9J
12º Fontinhas - 10P | 9J
13º U. Tomar - 10P | 10J
14º CD Gouveia - 7P | 9J
Jornada 11:
Lusit. dos Açores vs U. Santarém
Sertanense vs U. Tomar
Fontinhas vs FC Alverca B
União 1919 vs Marinhense
Gouveia vs B. Castelo Branco
Vit. Sernache vs Peniche
Rabo de Peixe vs Mortágua FC

Campeonato Distrital 1ª Divisão 
de Seniores - Série B
Jornada 6:
GRAP 0-1 ACR Maceirinha	
ARECO/Coto 2-1 Bidoeirense	
Marinhense B 1-2 Santo Amaro 	
GDR Boavista 0-2 Mirense		
Motor Clube 2-1 GD Monte Real	
Caranguejeira 2-3 Cultural Unidos	
Classificação:
1º Atouguiense - 15P | 5J
2º Motor Clube - 15P | 5J
3º Cultural Unidos - 12P | 6J
4º Mirense - 10P | 5J
5º ARECO/Coto - 9P | 5J
6º GDR Bidoeirense - 8P | 6J
7º Caranguejeira - 7P | 6J
8º ACR Maceirinha - 6P | 6J
9º Santo Amaro (Leiria) - 5P | 5J
10º GDR Boavista - 5P | 6J
11º Marinhense B - 4P | 6J
12º GD Monte Real - 4P | 6J
13º GRAP - 1P | 5J
Jornada 7:
GDR Cultural Unidos vs GRAP
GD Monte Real vs ARECO/Coto
Mirense vs Caranguejeira
ACR Maceirinha vs Motor Clube
Atouguiense vs Marinhense B
Santo Amaro (Leiria) vs Boavista

Campeonato Distrital Lizsport – Divisão 
de Honra
Jornada 8:

Caldas SC B 2-0 Bombarralense	
Nazarenos 0-0 União da Serra	
Beneditense 2-5 Guiense		
SL Marinha 3-2 Vieirense		
G. de Alcobaça 0-0 Portomos.	
Alvaiázere 1-0 Leiria e Marrazes	
Alque. da Serra 0-1 Sp. Pombal	
GD Ilha vs Valeo Nazaré
Classificação:
1º Guiense - 24P | 8
2º Sp. Pombal - 22P | 8
3º Vieirense - 19P | 8
4º União da Serra - 17P | 8
5º Beneditense - 17P | 8
6º Nazarenos - 14P | 8
7º Portomosense - 11P | 7
8º Leiria e Marrazes - 11P | 8
9º SL Marinha - 9P | 8
10º Caldas SC B - 9P | 8
11º Valeo Nazaré - 7P | 8
12º Bombarralense - 7P | 8
13º Ginásio de Alcobaça - 7P | 8
14º GD Alvaiázere - 3P | 7
15º GD Ilha - 1P | 8
16º Alqueidão da Serra - 0P | 8
Jornada 9:
Leir. e Marrazes vs Alq. da Serra
União da Serra vs Beneditense
Valeo Nazaré vs Guiense
Vieirense vs Nazarenos
Portomosense vs SL Marinha
Bombarralense vs Alvaiázere
Sp. Pombal vs G. de Alcobaça
GD Ilha vs Caldas SC B

Campeonato Nacional de 
Iniciados – 2ª Divisão Série D
Jornada 11:
Footkart 4-1 Portalegrense		
Torreense 5-0 Sacavenense	
Sporting B 3-1 GS Loures		
CADE 1-2 CD Fátima		
Casa Pia AC 1-1 Caldas SC	
Classificação:
1º Sporting B - 28P | 10J
2º Torreense - 24P | 11J
3º Caldas SC - 20P | 11J
4º Sacavenense - 18P | 11J
5º Casa Pia AC - 18P | 11J

6º Footkart - 15P | 11J
7º Portalegrense - 10P | 11J
8º GS Loures - 8P | 11J
9º CD Fátima - 7P | 10J
10º CADE - 2P | 11J
Jornada 12:
Caldas SC vs Footkart
Casa Pia AC vs Torreense
GS Loures vs CADE
Portalegrense vs Sporting B
CD Fátima vs Sacavenense

Campeonato Nacional de 
Juniores – 2ª Divisão Série D
Jornada 10:
UD Leiria 1-4 CD Mafra		
CD Fátima 3-2 Sintrense		
Sacavenense 0-3 Real SC		
Alcochetense 0-1 Alcanenense	
Caldas SC 3-1 Nacional		
Próximos Jogos Extra 
Jornadas:
Nacional vs Sacavenense
Real SC vs Alcanenense
Classificação:
1º CD Mafra - 26P | 10J
2º Nacional - 21P | 9J
3º Caldas SC - 16P | 10J
4º Real SC - 15P | 9J
5º Alcanenense - 12P | 9J
6º Sintrense - 11P | 10J
7º CD Fátima - 10P | 10J
8º UD Leiria - 8P | 10J
9º Sacavenense - 8P | 9J
10º Alcochetense - 6P | 10J
Jornada 11:
Sintrense vs UD Leiria
Real SC vs CD Fátima
Alcanenense vs Sacavenense
Nacional vs Alcochetense
CD Mafra vs Caldas SC

Campeonato Distrital da 1ª 
Divisão de Juvenis B – Série D
Jornada 4:
Esc. Acad. Futebol 1-1 Bombarralense	
Nadadouro vs UD Turquel
Beneditense vs Caldas SC B
Atouguiense vs ARECO/Coto

Classificação:
1º Caldas SC B - 9P | 3J
2º ARECO/Coto - 9P | 3J
3º Atouguiense - 6P | 3J
4º Beneditense - 6P | 3J
5º Bombarralense - 4P | 4J
6º Esc. Acad. Futebol - 2P | 4J
7º Nadadouro - 1P | 3J
8º UD Turquel - 0P | 3J
Jornada 5:
UD Turquel vs Esc. Académica Futebol
Bombarralense vs Beneditense
Caldas SC B vs Atouguiense
ARECO/Coto vs Nadadouro

Futsal
Campeonato Distrital 1ª 
Divisão de Seniores – Série B
Jornada 6:
Landal 3-2 Catarinense		
Sp. Estrada 2-3 Dom Fuas		
Qui. Sobrado 7-1 Alvorninha B	
Juncalense B 2-3 Ext. Benedita	
Pederneirense 5-1 Relvense	
Ribafria B 4-1 C. São Mamede
Bombarralense 3-4 CS Bufarda	
Classificação:
1º Pederneirense - 18P | 6J
2º Ribafria B - 14P | 6J
3º CS Bufarda - 13P | 5J
4º Quinta Sobrado - 12P | 5J
5º Relvense - 11P | 6J
6º Externato Benedita - 10P | 6J
7º Dom Fuas - 10P | 6J
8º URD Juncalense B - 9P | 4J
9º Landal - 6P | 5J
10º Catarinense - 4P | 6J
11º Bombarralense - 3P | 5J
12º Alvorninha B - 0P | 5J
13º Casal São Mamede - 0P | 6J
14º Sp. Estrada - 0P | 5J
Jornada 7:
Ext. Benedita vs Quinta Sobrado
CS Bufarda vs Dom Fuas
C. São Mamede vs Juncalense B
Relvense vs Ribafria B
Bombarral. vs Pederneirense
Catarinense vs Sp. Estrada
Alvorninha B vs Landal
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As iniciadas do Grupo Despor-
tivo e Cultural de A-dos-Francos 
jogaram no passado domingo a 
3ª jornada do campeonato inter-
distrital de sub 15 (distritos de 
Leiria, Santarém e Portalegre), 
tendo ganho por 6-0 à equipa do 
Estrela Futebol Clube Ouriquen-
se, de Vila Chã de Ourique.

O jogo no Campo das Barrei-

ras, em A-dos-Francos, não co-
meçou sem que fosse cumprido 
um minuto de silêncio em honra 
de Sérgio Camacho, responsável 
pelo futebol do clube, falecido no 
passado dia 9, a quem no final foi 
dedicada a vitória.

As marcadoras de serviço fo-
ram Miriam Pimenta (4), Ana Go-
mes e Iara Mendonça. 

Com esta vitória o clube de A-
dos-Francos manteve o 1º lugar 
da série B (conjuntamente com 
os Covões de Portalegre). As-
sim antevê-se naquela freguesia 
caldense uma disputada partida 
de futebol no próximo domingo, 
pelas 15h00, na qual se vão de-
frontar os dois primeiros classifi-
cados.

Iniciadas 
de A-dos-Francos 
triunfam por 6-0

Um minuto de silêncio em honra de Sérgio Camacho

Os juvenis da Associação 
Desportiva de Alvorninha rece-
beram a equipa da Burinhosa, 
em jogo da 5ª jornada do cam-

peonato da divisão de honra de 
futsal, com incerteza no resulta-
do até ao fim. 

Depois da equipa da casa ter 

estado a perder por 0-2, tomou 
conta do jogo na segunda parte 
e empatou 3-3. 

Juvenis de Alvorninha empatam

Equipa de futsal da Associação Desportiva de Alvorninha

A comitiva do Clube de Té-
nis das Caldas da Rainha / Fe-
lner Tennis Academy, formada 
pelos atletas Bárbara Brito, 
Carlota Canas Franca, Daniel 
Domingos, Justino Rodrigues, 
Lara Pia Santos, Mariia No-
zdrachova, Matilde Casqueiro 
e Patrícia Gui, e liderada pelo 
treinador Filipe Rebelo, partici-
pou num torneio de categoria 
J30 do circuito mundial ITF Jú-
nior, em Luanda (Angola). 

Daniel Domingos foi o gran-
de destaque ao conquistar o 

primeiro título internacional da 
carreira, vencendo na final o in-
diano Showrya Samala com os 
parciais de 6/2 e 6/3.

Bárbara Brito foi finalista em 
singulares e em pares ao lado 
de Patrícia Gui. 

Mariia Nozdrachova atingiu 
as meias-finais de singulares 
femininos. 

Carlota Canas Franca, Justi-
no Rodrigues e Lara Pia Santos 
conseguiram vitórias que ga-
rantem as suas entradas para 
o ranking internacional.

Clube de Ténis 
das Caldas da Rainha 
em torneio em Angola

Bárbara Brito, Carlota Canas Franca, Justino Rodrigues, 
Mariia Nozdrachova, Filipe Rebelo (treinador), Patrícia Gui, 
Daniel Domingos, Matilde Casqueiro e Lara Pia Santos

A Escola de Kempo Adrena-
line, do Sport Clube do Bairro, 
em Óbidos, marcou presença 
na Taça de Portugal da Fe-
deração Portuguesa Lohan 
Tao Kempo, que decorreu em 
Portalegre no passado fim-de-
semana, conquistando 35 me-
dalhas, sendo cinco de ouro, 
treze de prata e dezassete de 
bronze.

“Estes resultados demons-
tram o enorme empenho e de-

dicação dos atletas, que têm 
dado o seu máximo para con-
tinuar a crescer e conquistar 
cada vez mais títulos”, afirma 
a secção de Kempo da coleti-
vidade do Bairro Senhora da 
Luz.

Em Portalegre, a Escola de 
Kempo Adrenaline participou 
com 14 atletas, acompanhados 
pela treinadora Maria Beijinha 
e Rúben Pascoal.

Kempo do Sport Clube 
do Bairro conquista 
35 medalhas

Secção de Kempo da coletividade do Bairro Senhora da Luz
Manuel Pirujinho (Aquacarca) 

sagrou-se campeão nacional de 
surf sub 16, nas ondas da Praia 
do Lagide/Baleal Norte, em Pe-
niche.

As ondas do Lagide estiveram 
de gala durante todo o passado 
fim-de-semana. 32 jovens sur-
fistas, que se apuraram nos di-
versos circuitos regionais que se 
realizaram, estiveram em com-
petição.

O novo campeão nacional, 
ainda sub 14, levou a melhor na 

Manuel Pirujinho campeão de surf 
no Baleal

final sobre Salvador Vala (Lom-
bos).

Peniche receberá nos dias 25 
e 26 de novembro a última etapa 

do Circuito Nacional de Bodybo-
ard, onde também serão decidi-
dos os títulos de campeão nacio-
nal masculino e feminino.

O novo campeão nacional de surf sub 16
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O Caldas Rugby Clube levou 
todos os jogadores disponíveis, 
apenas vinte atletas.

Como se esperava os enge-
nheiros entraram com um ritmo 
fortíssimo e logo aos 2 minutos 
dispuseram de uma penalidade 
que Francisco Salgado concreti-
zou, abrindo o marcador, 3-0.

Aos 14 minutos Rodrigo Bento 
chegou ao toque de meta. Trans-
formação sem êxito e placard em 
8-0.

Aos 24 minutos, um segundo 
toque de meta, por Sebastião Sil-
va, bem transformado por Fran-
cisco Salgado, colocou o marca-
dor em 15-0.

Carlos Prieto reduziu para 
15-3, numa penalidade antes do 
final da primeira parte.

Aos 44 minutos, Rodrigo Ben-
to chegou ao seu segundo en-
saio, transformado por Francisco 
Salgado, a colocar o resultado 
em 22-3.

Aos 49 minutos, João Lobo a 
finalizar e de novo conversão de 
Francisco Salgado, a elevar para 
29-3.

Aos 55 minutos, quinto ensaio 
do Técnico, desta feita por Rodri-
go Henriques, um Caldense for-
mado no Caldas Rugby Clube, a 
chegar ao toque de meta, e 34-3 
no placard.

Não abrandou o Técnico, e 
aos 61 minutos Tomas Suarez 
chegou ao ensaio, de novo trans-
formado por Francisco Salgado. 
Resultado final em 41-3.

Vitória sem discussão da equi-

Caldas Rugby Clube perde com o Técnico
Obrigado a inverter a segunda jornada do Cam-
peonato Nacional da 1ª Divisão, uma vez que o 
seu campo continua indisponível, o Caldas Ru-
gby Clube apresentou-se na noite da passada 
sexta-feira no Campo das Olaias, em Lisboa, 
para disputar a 2ª jornada da Fase de Apuramen-
to, frente ao Clube de Rugby do Técnico, equipa 
que só não está a disputar a Divisão de Honra 
devido a um diferendo com a Federação Portu-
guesa de Rugby.

A equipa caldense não teve hipótese de contrariar o resultado

pa mais forte.
O Caldas Rugby Clube, orien-

tado por Patrício Lamboglia, 
alinhou com Afonso Peceguei-
ro, André Filipe, Carlos Prieto, 
Cristiano Manuel, David Esteves, 

Diogo Silva, Duarte Jasmins, Fi-
lipe Gil, Filipe Nobre, Gonçalo 
Sampaio, João Pedro Lami, José 
Contreras, José Maria Vieira, Le-
onardo Ferreira, Oscar D’Amato, 
Pedro Arruda, Rafael Silva, Ri-

cardo Correia, Tomas Cambour-
nac e Wilson Bento.

Acompanharam a equipa o di-
retor António Ferreira Marques e 
a fisioterapeuta Maria Clara. 

A 47ª Meia Maratona Interna-
cional da Nazaré, a mais antiga 
prova do género em Portugal, 
realizou-se no passado domingo, 
reunindo mais de cinco cente-
nas de atletas de vários pontos 
do país, para correrem um per-
curso, quase integralmente pla-
no, numa extensão de 21.097,5 
metros, com partida e chegada à 
Nazaré.

Bruno Lourenço, do GFD Run-
ning/Vitória de Setúbal, venceu a 
prova rainha, que fez em 1:11:33. 
Seguiram-se Diogo Baena, do 
Clube Desportivo São Salvador 
do Campo (1:12: 07), e Fernando 
Grilo (1:14:34), da Sociedade de 

Instrução e Recreio Aldreense.
Na classificação geral, Renata 

Gonçalves, da EDV-Viana Trail, 
foi a primeira mulher a chegar à 
meta.

Por equipas, o Clube de Atle-
tismo da Nazaré, coorganizador 
do evento, foi terceiro, num pódio 
cuja liderança ficou entregue ao 
Clube Desportivo de Tondela, fi-
cando em segundo lugar o Clube 
Desportivo em Movimento.

Na prova pedestre de convívio 
com a distância de 10.000 metros 
(10km), designada por 26ª Volta 
à Nazaré, integrada no programa 
da Meia Maratona, André Alves, 
do Clube de Futebol Os Bele-

nenses, foi o primeiro a chegar 
à meta, seguindo-se outro atleta 
daquele clube lisboeta, Natanael 
Guerreiro, e, em terceiro, Rober-
to Silva, atleta do Industrial Des-
portivo Vieirense. 

A mais antiga prova da distân-
cia corrida em Portugal e a se-
gunda mais antiga da Península 
Ibérica foi uma organização con-
junta da Associação da Meia Ma-
ratona Internacional da Nazaré e 
do Clube de Atletismo da Naza-
ré. Tem como objetivo incentivar 
a prática do atletismo em todas 
as idades.

Mais de 500 participantes 
na Meia Maratona da Nazaré

Bruno Lourenço, do GFD Running/Vitória de Setúbal, venceu a prova rainha
O III U17 Portugal Open 

vai ter lugar de 24 a 26 de 
Novembro no Centro de Alto 
Rendimento de Badminton das 
Caldas da Rainha. Mais uma 
vez, a Federação Portugue-
sa de Badminton irá organizar 
um evento pontuável para o 
Ranking Europeu de Sub-17.

Contará com a participa-
ção de mais de 300 agentes 
desportivos provenientes da 
Alemanha, Bélgica, Espanha, 
França, Finlândia, Luxembur-
go, País de Gales, Portugal e 
República Checa.

Neste torneio os atletas irão 
competir por títulos em cinco 
categorias da modalidade: Sin-

gulares Homens, Singulares 
Senhoras, Pares Homens, Pa-
res Senhoras e Pares Mistos. 
Perspetiva-se a realização de 
150 jogos. 

O atleta luso Tiago Beren-
guer, atual detentor do título de 
campeão do torneio, vice-cam-
peão europeu de sub-17 e em 
1.º lugar do ranking europeu, 
será um dos participantes.

A representar a seleção na-
cional estarão ainda Alexandre 
Bernardo, Erica Glória, Fran-
cisco Gonçalves, Francisco 
Jones, Leonor Ribeiro, Mafalda 
Avelino, Maribel Sousa, Rafae-
la Silva e Rodrigo Ribeiro. 

Torneio internacional 
de badminton 
nas Caldas

Tiago Berenguer é atual detentor do título de campeão do 
torneio
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As boas relações e laços de 
amizade entre os responsáveis 
das equipas de voleibol de vete-
ranos masculinos da Associação 
Desportiva de Óbidos e do Spor-
ting Clube das Caldas, permitiu 
a realização de três jogos treino 
nas últimas semanas, preparan-
do o campeonato que se avizi-
nha.

O treinador da equipa obiden-
se, António Rodrigues, manifes-
tou que os jogos têm ajudado 
bastante a que se possa em 
campo aperfeiçoar a prática a 
modalidade, ao nível do posicio-
namento dos atletas, da resposta 
do bloco ao movimento dos ata-

cantes, às ações na rede, servi-
ços e receção.

Salientou que ainda há mui-
to a melhorar, apesar de ter da 
equipa ter vencido os jogos.

O último encontro realizou-se 
no passado dia 10, nas Caldas 
da Rainha, tendo os obidenses 
jogado com António Rodrigues, 
João Vasconcelos, José Manuel, 
André Domingues, Sebastian 
Braekel, Marco Jesus e Jorge 
Sousa, estes dois últimos res-
ponsáveis pela equipa.

O resultado ficou em 1-3, com 
parciais de 25-22, 15-25, 21-25 e 
5-15.

A equipa de Óbidos irá fazer 

a sua estreia no Pavilhão Cen-
tro de Exposições, na Marinha 
Grande, defrontando a equipa do 
Sport Operário Marinhense, no 
arranque do 8º. Campeonato de 
Voleibol

de Veteranos Masculinos, no 
dia 24 de novembro.

Quem quiser fazer parte da 
equipa masculina de Óbidos, 
com a idade mínima de 35 anos, 
pode comparecer no Pavilhão 
Municipal de Óbidos, às quar-
tas e sextas-feiras, a partir das 
21h15, altura em que decorrem 
os treinos, ou então contactar o 
telemóvel 966483498.

Associação Desportiva 
de Óbidos prepara 
campeonato de voleibol

Equipa de voleibol de veteranos masculinos da Associação Desportiva de Óbidos

A equipa de voleibol de inicia-
das femininas do Sporting Clube 
das Caldas (SCC) deslocou-se a 
Coimbra para realizar a 3ª jorna-
da da 1ª Fase do Campeonato 
Nacional.

Depois de aproximadamente 

duas horas de um jogo bastante 
disputado a vitória pertenceu à 
equipa da Associação Académi-
ca de Coimbra B por 3-2 (25-27; 
25-19; 23-25; 25-21; 17-15).

A equipa do SCC foi consti-
tuída pelas jogadoras Alexandra 

Branco, Beatriz Colaço, Francis-
ca Cruz, Maria Amaral, Mariana 
Anunciação, Mónica Duarte, 
Natália Rezende, Rita Ferreira, 
Sara Madureira, Sofia Franco e 
Sofia Santos.

Sporting das Caldas 
perdeu em Coimbra

As equipas das Caldas da Rainha e de Coimbra

A 14ª edição dos Portugal Surf 
Awards premiou a etapa de Pe-
niche da Liga MEO Surf 2023, 
como a melhor realizada este 
ano no circuito, que arrancou 
em março na Praia do Cabede-
lo, na Figueira da Foz, passan-

do depois pela praia de Matosi-
nhos, no Porto, praia de Ribeira 
D’Ilhas, na Ericeira, praia do 
Areal de Santa Bárbara, Ribeira 
Grande, Açores.

O Bom Petisco Peniche Pro, 
na praia dos Supertubos, em 

Peniche, decorreu entre 27 e 29 
de outubro, e esta etapa foi elei-
ta pelo terceiro ano consecutivo 
como a melhor, num prémio que 
foi decidido pelo voto dos pró-
prios surfistas.

Etapa em Supertubos foi a melhor 
da liga de surf

Os Pimpões foram a equipa 
com maior representação, com 
14 atletas, no II Torneio Fun-
dação Clube Náutico de Leiria 
para o escalão de absolutos, 
que decorreu nos dias 4 e 5 de 
novembro na Piscina Municipal 
de Leiria, onde estiveram 13 
clubes e 137 nadadores.

Hugo Santos, Tomás An-
filóquio, Gil Lemos, Beatriz 
Martins, Afonso Mil-Homens, 
Débora Inácio, Luca Tona, Inês 
Piño, José Marques, Camila 
Chamusco, Lara Cotrim, San-
tiago Parreira, Rodrigo Couti-
nho e Mikhael Onutskyy foram 
os nadadores presentes do clu-
be das Caldas da Rainha.

Foi alcançado o segundo 
lugar coletivo, apenas atrás da 
equipa da casa, tendo os na-
dadores dos Pimpões estado 

nove vezes no pódio.
Entretanto, a equipa de in-

fantis e cadetes dos Pimpões 
participou no dia 4 no torneio, 
entre 10 clubes, no total de 107 
nadadores.

Também neste escalão Os 
Pimpões levaram a maior re-
presentação, com 19 atletas: 
Maria Assunção, Maria Basílio, 
Afonso Brito, Guilherme Ca-
bral, Roberto Canas, Constan-
ça Carneiro, Maria Costa, Vas-
co Lemos, Guilherme Rebelo, 
Martim Santos, Matheus Silva, 
Tikhon Skriplcin, Mafalda Sou-
sa, João Tempero, Maria João 
Vala, Maria Valentim, Gabriel 
Varela e Laura Varela. 

A equipa de natação dos 
Pimpões venceu o medalheiro 
na prova de infantis.

Pimpões 
com bom desempenho 
em torneio de Leiria

Escalão de absolutos

Equipa de infantis e cadetes

No dia 4 de novembro 
realizou-se no Luso a fase 
final dos Encontros de Xa-
drez do Inatel. O jovem 
sub16 André Sousa e o ve-
terano +50 José Cavadas, 
ambos da Associação Peão 
Cavalgante/Arneirense, das 
Caldas da Rainha, estive-
ram entre os 36 jogadores.

André Sousa ficou em 
26º e José Cavadas em 
27º.

1. José Cavadas e André 
Sousa

Encontros de Xadrez 
do Inatel

1
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“Rádio Mais Oeste 94.2 FM ... Por uma boa história, por uma boa notícia,  vamos ao fi m da rua, 
vamos ao fi m do mundo! 

Rádio Mais Oeste, a nossa Rádio”
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O juiz desembargador jubilado Carlos Querido foi convidado da 
Rádio Mais Oeste, no dia  10 de novembro. No Programa Expres-
so das Dez, em entrevista conduzida por Francisco Aleixo, falou 
do lançamento da sua oitava obra literária – Alegações Finais, 
que decorreu no dia seguinte no Centro Cultural e de Congressos 
das Caldas da Rainha.
Na sessão de lançamento do livro esteve presente a ex-Procura-
dora-Geral da República, Joana Marques Vidal, que dirigiu pala-
vras de motivação ao escritor e elogios à sua obra literária. No 
início houve um momento musical, onde atuou a banda Audiên-
cia Prévia, composta por juízes.

O cantor Branni esteve 
em entrevista na Rádio 
Mais Oeste. Nascido na 
Croácia e com passapor-
te alemão, desde peque-
no que esteve envolvido 
no mundo da música. Os 
seus dois metros de al-
tura são proporcionais à 
qualidade do seu desem-
penho e talento musical. 
Viajou da Croácia para a 
Finlândia, passou por In-
glaterra, Estados Unidos, 
Alemanha e agora está 
em Portugal.
Quem foi à Frutos deste 
ano, no concerto de 
Marisa Liz, seguramente 
que não fi cou indiferente 
à primeira parte, onde 
Branni deu um espetácu-
lo maravilhoso. 
À Rádio Mais Oeste 
apresentou os seus 
novos trabalhos (“Bye 
bye” e “Get you off my 
mind”) em primeira mão 
e disponíveis nas plata-
formas digitais. Branni 
participou no programa 
de televisão “Ídolos”.
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Festas de aniversário
Casamentos
Batizados

DECORAÇÕES TEMÁTICAS
ANIMAÇÃO INFANTIL

Pinturas Faciais 
Moldagem de Balões

Máquina de Pipocas
Máq. de Algodão Doce 

Telf. 961 581 340
@eventos.sonhosmagicos

Pu
b.

ALUGA-SE 
Casa para férias 

em São Martinho do Porto 
com piscina

Tel: 914 820 857

Grande astrólogo, espiritualista e curandeiro, ajuda a re-
solver todos os problemas, Gs. Dotado de poderes absolutos 
nas magias branca e negra. Ajuda sempre com resultados 
positivos, problemas relacionados com: amor, família, traba-
lho, doenças espirituais, justiça e impotência sexual, vícios, 
descobrir algo que o preocupa. Retira o bruxedo e feitiçarias, 
todos os trabalhos de inveja e mau olhado. Faz trabalhos à 
distância e é considerado um dos melhores profi ssionais no 
país. Conhecedor de casos desesperados, o Mestre Quemo 
será indispensável para realizar os seus sonhos.

Astrólogo/Espiritualista

Mestre Quemo
Telf.262 096 898 – Tlm.967 078 184

Trabalho Garantido

Rua Engenheiro Duarte Pacheco n.º 19/ 1 Esq.
Perto da Rodoviária  - 2500 - 198  Caldas da Rainha 

912 584 886 / 920 257 347
(WhatsApp)
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COMUNIDADE INTERMUNICIPAL DO OESTE 

 

AVISO 

 

Procedimento concursal comum para constituição de vínculo de emprego público, na modalidade de 

contrato de trabalho em funções públicas por tempo indeterminado, para preenchimento de quatro (4) 

postos de trabalho, na carreira e categoria de Bombeiro Sapador 

 

Faz-se público que, nos termos das disposições conjugadas do artigo 13.º do Decreto-Lei n.º 106/2002, 

de 13 de abril, na sua redação atual, e do artigo 6.º do Decreto-Lei n.º 86/2019, de 2 de julho, os quais 

remetem para os artigos 30.º e 33.º da Lei Geral do Trabalho em Funções Públicas, aprovada pela Lei n.º 

35/2014, de 20 de junho, na sua redação atual, e do artigo 11.º da Portaria n.º 233/2022, de 9 de 

setembro, torna-se público que, por despacho do Primeiro Secretário, de 29 de setembro de 2023, se 

encontra aberto, pelo prazo de vinte (20) dias úteis, a contar da data de publicação do presente extrato 

no Diário da República, o procedimento concursal para preenchimento de quatro (4) postos de trabalho, 

na carreira e categoria de Bombeiro Sapador. 

 

A indicação dos requisitos formais de provimento, do perfil exigido, da constituição do júri, dos métodos 

de seleção e outras informações de interesse para a apresentação de candidaturas constará da publicação 

da Bolsa de Emprego Público (BEP) e na página eletrónica da Comunidade Intermunicipal do Oeste. 

 

O Primeiro Secretário, Paulo Simões 
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ÚLTIMA

Entre 29 de outubro e 1 de 
novembro, alunos da APCD que 
andam a frequentar uma master-
classe de cake design de ano e 
meio de duração - profissionais 
com pastelarias ou ateliês es-
palhados pelo país - recolheram 
os ensinamentos da especialista 
asiática. No dia 2 houve uma aula 
extra para outros alunos internos 
e externos.

Flores em creme de manteiga 
com recurso à técnica de bicos 
de pasteleiro e flores em pas-
ta de chocolate esculpidas com 
espátula foram produzidas pelos 
alunos, depois de observarem 
Lucia IM, numa aprendizagem 
que vai ao encontro da “eterna 
luta em não se utilizarem flores 
verdadeiras em bolos”, vincou a 
responsável da APCD, Teresa 
Henriques. 

Um regulamento comunitário 
determina que “em todas as fa-
ses de produção, transformação 
e distribuição os alimentos de-
vem ser protegidos de qualquer 
contaminação que os tornem 
impróprios para consumo huma-
no”, como sublinha a Autoridade 
de Segurança Alimentar e Eco-
nómica (ASAE). O risco de uma 
eventual intoxicação ou outra 
complicação tem sido ao longo 
dos tempos uma batalha de Te-

resa Henriques.
“Todos os anos alerto os ca-

sais de noivos e não só para o 
mesmo. Vê-se a correria às flo-
res naturais, que são produzidas 
com químicos para que cresçam 
rapidamente, sejam bonitas e 
tenham uma maior durabilidade. 
Estas substâncias são perigosas 
para consumo do ser humano”, 
transmitiu. “Também podem 
conter piolhos, pragas e não po-
demos esquecer que o pólen e 
a seiva que algumas flores têm 
são altamente tóxicos para nós”, 
fez notar.

Os quinze alunos “foram os 
únicos a ganhar o certificado 
coreano, que mais ninguém em 
Portugal tem”, um reconhecimen-
to que para ser atribuído teve de 
ser autorizado pela associação 
da Coreia do Sul que coordena o 
cake design.

“Foram quatro dias intensos 
mas maravilhosos, tantas téc-
nicas que aprendemos com a 
magnífica Lucia IM”, manifestou 
Teresa Henriques, que sublinhou 
a importância desta certificação 
para a carreira dos cake desig-
ners portugueses. Os alunos, 
quando acabarem a masterclas-
se, “vão também ser certificados 
como master cake designers, o 
topo do topo”.

Sul-coreana veio dar formação de topo a 
cake designers na área de flores para bolos
A sul-coreana Lucia IM, considerada a melhor 
do mundo na arte do cake design na vertente de 
flores em creme de manteiga e flores em pasta 
de chocolate espatuladas, esteve quatro dias a 
lecionar intensamente na Academia Profissional 
de Cake Design (APCD), nas Caldas da Rainha, 
atribuindo os primeiros quinze certificados core-
anos em Portugal, um diploma que atesta a qua-
lidade da aprendizagem dos alunos das técnicas 
de um país que está num nível elevado no que 
toca a bolos decorados.

Francisco Gomes

Para a especialista sul-core-
ana a formação nas Caldas da 
Rainha foi facilitada por os alu-
nos “já terem conhecimentos e 
prática”.

“Os cake designers portugue-
ses são muito bons, fiquei surpre-
endida, fizeram um grande esfor-
ço e bonitos bolos com flores, e 
foi fácil trabalhar com eles”, disse 
ao JORNAL DAS CALDAS.

“Senti interesse e todos têm 
muita paixão por aprender, o que 
apreciei”, referiu Lucia IM, que 
na Europa agendou mais duas 
masterclasses este mês, na Es-
cócia e em Inglaterra.

“Todos os países são diferen-
tes”, admitiu, tendo gostado de 
estar em Portugal. “As pessoas 
foram muito simpáticas, senti-me 
muito confortável, e vi o valor que 
dão ao cake design”, rematou.

1. Os alunos com os bolos 
que produziram 

2. Lucia IM, considerada a 
melhor do mundo em flores 
em creme de manteiga e 
espatuladas

1
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A cabeleireira Laurinda Sousa 
abriu recentemente um novo sa-
lão junto aos prédios Viola, nas 
Caldas da Rainha, com vários 
serviços na área da estética e 
beleza.

Formada em cabeleireira, 
massagens, depilação e unhas, 
Laurinda Sousa decidiu avançar 
com o sonho de ter o seu próprio 
negócio, numa área que é a sua 
paixão desde há muitos anos.

Revendedora autorizada da 
gama João Carreira, de Rio 
Maior, dispõe de uma grande 
variedade de produtos para o 
cabelo.

Na Cabeleireira Sousa, para 
além dos serviços para o cabe-
lo, é possível também usufruir de 

serviços de manicure, pedicure 
e depilação unissexo. São igual-
mente realizadas massagens 
desportivas, terapêutica, vento-
sas e kinésias.

Laurinda Sousa pode ser con-
tactada pelo número de telemó-
vel 911746977.

1. Laurinda Sousa abriu salão 
(foto Rui Vieira)

Cabeleireira Sousa abriu junto aos prédios Viola
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