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Oeste Lusitano no Parque D. Carlos |

O festival Oeste Lusitano, que se realizou de 19 a
21 de maio, no Parque D. Carlos |, voltou um ser
um elemento agregador da comunidade calden-
se, com varias entidades locais a participarem
num evento que vai mais além do que apenas di-
vulgar todo o potencial do Cavalo Lusitano e do

setor equestre.

Pedro Antunes

Escolas, associacoes (incluin-
do o Grupo de Forcados Ama-
dores das Caldas da Rainha) e
algumas empresas, entre outras
entidades, continuam a dar um
colorido especial ao festival, que
proporcionam um ambiente de
festa constante.

A noite de sabado da 10?
edicao do festival ficar4 grava-
da na memoria dos milhares de
pessoas que participaram, pelos
movimentos de convivio propor-
cionados e pelo espetaculo iné-
dito que juntou varias entidades,
mais a participacdo especial de
Paco Martos.

O espanhol fez ainda outras
apresentacdes do seu espetacu-
lo com varios cavalos em liber-
dade, entre outros animais, que
deixaram de boca aberta quem
assistiu.

Segundo Pedro Columbano,
presidente da Associacdo de
Criadores de Puro Sangue Lu-
sitano do Oeste (ACPSLO), ao
longo destes anos tem tentado
manter um grande nivel nos es-
petaculos apresentados. “O pu-
blico aderiu em massa ao espe-
taculo de sabado, que este ano
foi fenomenal”, referiu.

Em relacdo ao numero de
expositores, este ano houve 73
participantes, com um grande
aumento ao nivel da restaura-
¢do. “Achamos que era importan-

te que as pessoas tivessem mais
hipéteses de escolha”, explicou
Pedro Columbano.

No festival estiveram repre-
sentadas 31 coudelarias, apre-
sentando dezenas de cavalos lu-
sitanos, e houve 160 conjuntos a
participar no concurso hipico de
ensino e de saltos.

No concurso de modelos e
andamento participaram 30 ani-
mais. “Embora possa passar
despercebido aos caldenses,
este concurso oficial € uma mon-
tra do que se faz melhor na cria-
¢éo do cavalo lusitano”, explicou
o presidente da ACPSLO.

O desfile equestre deste ano,
no domingo de manha, contou
com uma participagdo inédita
de cinco campinos que conduzi-
ram sete cabrestos pela cidade.
“Convidamos campinos com mui-
ta experiéncia. Para fazer algo
assim nas Caldas da Rainha, era
preciso que fossem experientes
porque, embora fosse tradicdo
nesta cidade, os caldenses es-
tdo um bocado ‘adormecidos’ em
relacdo ao que era tradicional”,
explicou Pedro Columbano. Os
campinos fizeram depois uma
breve exibicao no picadeiro.

Na opinidao de Pedro Colum-
bano, se os primeiros dez anos
do Oeste Lusitano ja foram muito
bons “os proximos dez anos se-
réao ainda melhores”.

A beleza dos exemplares expostos nao deixou ninguém
indiferente

d -

Uma das surpresas foi a participacao de cinco campinos que conduziram sete cabrestos pela
cidade

Foram varios os cavalos lusitanos em exposicao
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O presidente da ACPSLO, Pedro Columbano, e o presidente da :: 2 / T 7’—‘7‘—-4' )
Camara, Vitor Marques, na inauguracgao do festival Desfile equestre (foto Rui Mlguel)

_rédio : “Radio/Mais Oeste 94.2 FM/...|Por,uma|boalhistoria, por,uma'boa noticia,\vamos ao fim da'rua,
mais oeste vamos'ao,fim/do mundo!

Radio/Mais Oeste, alnossa'Radio’

A tradicao cumpriu-se e entre 19 e 21 de maio realizou-se no Parque D.
Carlos | a 10? edicao do Oeste Lusitano, com um saldo positivo. A Radio
Mais Oeste promoveu esta iniciativa e convidou Jorge Sobral e Nelson
Ribeiro, da Direcao da Associacao de Criadores de Puro Sangue Lusita-
no do Oeste, entidade que organiza o Oeste Lusitan. Fizeram a antevisao
deste Festival e em nada erraram, pelo sucesso verificado.

Foram diversas as atividades apreciadas pelas dezenas de milhares de
visitantes que passaram pelo Parque D. Carlos I.

A Radio Mais Oeste, através da sua equipa de reportagem, esteve presen-
te durante todo o evento e reportou diariamente aos seus ouvintes toda a
informacao em direto.

Um agradecimento a Associacao de Criadores de Puro Sangue Lusitano
do Oeste e a Camara Municipal de Caldas da Rainha pelo apoio prestado
e parabéns pela iniciativa.
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Treino no quartel dos Bombeiros de Sao Martinho do Porto

As equipas de Intervencéo
Permanente dos Corpos de Bom-
beiros do Municipio de Alcobaca
realizaram no passado sabado, o
segundo treino conjunto.

Esta segunda acgéo realizou-
se no quartel dos Bombeiros de
Sao Martinho do Porto e a proxi-
ma sera no quartel dos Bombei-

ros de Pataias, passando depois
pelos Bombeiros da Benedita. A
primeira realizou-se a 11 de fe-
vereiro no quartel dos Bombeiros
de Alcobaca.

Esta iniciativa, promovida pelo
Servico Municipal de Protecao
Civil, em articulagdo com os
comandantes dos Corpos de

Bombeiros, pretende que os 45
elementos que constituem as
Equipas de Intervencdo Perma-
nente possam treinar em conjunto,
procurando padronizar € homo-
geneizar procedimentos e tipolo-
gias de resposta, além da reviséo
de conteudos e técnicas.

No dia 23 de maio, pelas 12h24,
uma colisédo entre um veiculo li-
geiro e um motociclo, na rotunda
da Rua Dr. Leonel Sotto Mayor,
em Caldas da Rainha, provocou
ferimentos leves num homem de
48 anos e numa mulher de 50
anos, que seguiam na mota e
que cairam no chéo.

Foram transportados pelos
bombeiros das Caldas da Rainha
para o hospital. O condutor que
conduzia a viatura saiu ileso.

Marlene Sousa

1. Colisao na rotunda perto da
escola secundaria

NAS CALDAS
» ECOMIGO!

A cabina de um veiculo pesa-
do de mercadorias que estava a
servir de porta-maquinas ardeu
na passada segunda-feira de
manha, quando se encontrava
na EN114, proximo do Imagina-
rio, nas Caldas da Rainha.

O alerta, pelas 10h51, mobi-
lizou sete operacionais e duas
viaturas dos bombeiros, que ex-
tinguiram o fogo. N&o houve fe-
ridos.

Francisco Gomes

1. Incéndio préoximo do
Imaginario (foto Leonor Alves)

Assalto

em coletividade -
e A-dos-Francos A«

O bar da Sociedade Instrugéo
Musical, Cultura e Recreio de
A-dos-Francos foi assaltado
na madrugada do passado
sabado, tendo o principal ob-
jeto do furto sido magos de
tabaco.

Foi arrombada uma porta
para consumar o assalto.

A GNR das Caldas da Rain-
ha tomou conta da ocorrén-
cia e esta a investigar.

Francisco Gomes

1. AGNR esta a investigar
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O funeral de Valdene Men-
des, assassinado por um ami-
go no Cadaval, num crime com
contornos macabros, realizou-
se no passado sabado no ce-
mitério no Santuario do Bom
Jesus do Carvalhal, no conce-
Iho do Bombarral, onde vive a
ex-mulher.

O homem, de 47 anos, de
origem brasileira, foi morto por
Luis Lopes, de 52 anos, segun-
do a Policia Judiciaria, “num
contexto de conflito numa rela-
¢éo entre vitima e suspeito que
veio a terminar na madrugada
de dia 28 de abril com a pra-
tica do crime de homicidio na
residéncia que ambos partilha-
vam”, em Adao Lobo, no con-
celho de Cadaval.

A vitima, que tinha duas fi-

Ihas menores e que ja chegou
a residir nas Caldas da Rainha
e no Bombarral, trabalhou no
talho de um hipermercado no
Cadaval e ocupava ha pouco
tempo um quarto na casa do
homicida, que costumava aju-
dar imigrantes e que foi covei-
ro.

Luis Lopes separou partes
do corpo da vitima e colocou-
as em sacos de plastico que
deixou em espacos florestais
nas redondezas e inclusive
numa casa em ruinas na pro-
pria aldeia onde morava.

Encontra-se em priséo pre-
ventiva, a aguardar o desenvol-
vimento do processo judicial,
estando indiciado do homicidio
e da profanacéo e ocultagéo do
cadaver.

Um homem de 30 anos, que
estava a ser procurado para
cumprir uma pena de dois anos
e um més de prisdo devido a
um crime relativo a ofensas a
integridade fisica, foi detido
pela PSP da Nazaré, no pas-
sado dia 16, na posse de 55
doses de haxixe.

Os agentes policiais dete-
taram o seu paradeiro na se-
quéncia de um mandado de

detencdo emitido pelo tribunal
para que fosse conduzido a um
estabelecimento prisional para
o0 cumprimento da pena de pri-
séo.

Segundo o comando distrital
da PSP, o homem “é conhecido
da policia e estava referencia-
do por diversos ilicitos contra a
propriedade”.

Francisco Gomes
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val concentrar servicos de atendimento

Teve lugar a 19 de maio a assinatura do auto de
consignacao da obra de transformacao da antiga
galeria municipal Osiris no Gabinete de Apoio ao
Municipe, que ira ter um custo de cerca de 375
mil euros e tem um prazo de conclusao de quatro

meses.

Pedro Antunes

Para assinalar o momento, a
autarquia convidou os jornalistas
a estarem presentes e aprovei-
tou a ocasido para realizar uma
conferéncia de imprensa com
o presidente da Camara, Vitor
Marques, e os dois vereadores
eleitos pelo movimento “Vamos
Mudar”, Joaquim Beato e Con-
ceicao Henriques.

O espaco vai contar com sete
postos de atendimento direta-
mente relacionados com a Céa-
mara e trés relativos aos Servi-
¢os Municipalizados. O Espaco
Cidadao e a Tesouraria vao tam-
bém passar a funcionar neste lo-
cal. A sala de espera vai ter 47
lugares sentados.

A obra vai também corrigir
um erro de construgdo daquela
zona, uma vez que, segundo o
vice-presidente Joaquim Beato,
“com o calor que se fazia sentir,
nao era quase utilizavel”. Vao ser
criadas oito clarabdias elétricas
que permitirdo uma melhor cli-
matizagao do espago.

A consignacdo desta obra “é
um passo na caminhada que este
executivo tem feito para mudar a

forma como a Camara Municipal
funciona e interage com os muni-
cipes”, destacou o presidente da
autarquia.

Também a vereadora Concei-
¢éo Henriques salientou o com-
promisso que o executivo tem
na aproximagdo ao municipe.
Segundo a autarca, o trabalho
de modernizagdo administrativa
esta a ser realizado ao nivel das
instalacdes, dos recursos huma-
nos, dos procedimentos e a tec-
nologia utilizada.

A Cémara vai investir cerca de
200 mil euros na implementagéao
de um software de Gestao Do-
cumental, bem como diferentes
plataformas de interagdo digital.
Tal como é pratica ha varios anos
noutras autarquias, nas Caldas
da Rainha vai passar a ser pos-
sivel submeter digitalmente pro-
jetos de arquitetura e de outros
elementos relacionados com o
setor do Urbanismo (plataforma
E-Paper).

Conceicdo Henriques expli-
cou que a digitalizagdo dos pro-
cessos vai permitir uma melhor
agilizacdo, acompanhamento do

i

A antiga galeria vai passar a ser o Gabinete de Apoio ao Municipe

percurso dos documentos entre-
gues e melhoria dos procedimen-
tos, através da avaliagéo que ira
ser feita.

Os funcionarios da Camara ja
estdo a receber formagédo para
utilizarem a nova tecnologia que
vai ser adotada.

Ao mesmo tempo, tém vindo
a serem adquiridos novos equi-
pamentos informaticos e melho-
radas as infraestruturas da rede
interna.

Vai ser ainda criado um novo
site. “O nosso website ha muito
que carece de uma forte atuali-
zacao de funcionalidades e de
aspeto, garantindo uma maior
usabilidade tornando-se numa
referéncia na comunicagdo do
municipio”, referiu o presidente
da Camara.

Para Vitor Marques, “esta é

uma caminhada que até agora
tem sido praticamente invisivel
para o exterior, porque tem sido
feito um trabalho de fundo no co-
nhecimento da realidade opera-
cional da Camara Municipal”. No
entanto, acredita que em breve
sera bem notério tudo o que tem
vindo a ser feito.

“Encontramos uma Camara
Municipal estagnada, com pou-
cos recursos materiais e huma-
nos, focada no desempenho
econémico e com grandes difi-
culdades de execugdo dos seus
projetos de modernizacédo e me-
Ihoria dos servigos”, comentou o
edil caldense.

No entanto, garante que ja
conseguiram encurtar o tempo
de resposta. “O tempo entre a
entrada de um documento até a
deciséo final € muito mais agil”,

/

afirmou Vitor Marques, dizendo
que querem tornar 0s processos
ainda mais rapidos.

Em relagdo aos recursos hu-
manos, salientou que tem havido
uma grande aposta na formagéo
dos funcionarios. “Foram realiza-
das mais horas de formacéo no
Ultimo ano do que nos ultimos
sete anos somados”, informou.

Na sua opinido, a moderni-
zagdo administrativa podera ser
dos atos mais importantes deste
mandato, apesar de ser menos
visivel “do que fazer um grande
edificio”.

Vitor Marques anunciou ainda
que estdo também a ser prepara-
dos os meios tecnologicos para
que as sessdes de Camara Pu-
blicas e as Assembleias Munici-
pais passem a ter transmisséo
em direto na internet.

Atividades para as criancas
no Coto e Sao Gregorio

A Areco, no Coto, celebra o
Dia Mundial da Crianga realizan-
do atividades a 3 de junho, entre
as 10h e as 18h.

Havera insuflaveis, jogos tra-

dicionais e pinturas faciais.

O mesmo se passara no poli-
desportivo de Séo Gregério, das
10h as 19h, com organizacao do
Sao Gregorio Ginasio Clube.

As iniciativas tém o apoio da
Unido de Freguesias de Nossa
Senhora do Poépulo, Coto e Séao
Gregorio.

Mesa redonda “Saide Mental
nas Criancas e Jovens”

O auditério da Camara Mu-
nicipal das Caldas da Rainha é
palco de uma mesa redonda no
dia 26 de maio, pelas 21h30,
com o tema “Saude Mental nas

Criancas e Jovens — desafios e
novos horizontes”.

O evento, organizado pela
Associagdo Sirius, contara com
a pedopsiquiatra Frederica Vian

Costa, a psicologa Rita Rebor-
ddo e com o casal Mendonga,
pais de sete filhos.

A cerimbnia de hastear da
primeira Bandeira Azul nacional
este ano estd marcada para o

dia 1 de junho, as 11h, na Foz do
Arelho, praia do mar.
O evento contara com visita

ao Centro de Interpretagcéo da
Lagoa de Obidos e a Casa das
Conchas, pelas 10h.

As Conversas com Barri-
guinhas vao ajudar as familias
das Caldas da Rainha a pre-
pararem a chegada dos bebés
numa sessao especial para
gravidas, no dia 27 de maio,
pelas 15h00.

O fisioterapeuta Carlos Pa-
tricio vai dar a conhecer as
situagdes em que as familias
devem procurar um osteopata.

Embora o termo babywe-
aring tenha ganho cada vez
mais destaque, € relativamente
novo para muitas familias, que
pouco sabem sobre as vanta-
gens e o0s beneficios desta pra-
tica de transporte do bebé. Por
isso, a enfermeira especialista
em Salude Materna e Obsté-
trica Raquel Marques estara
presente para fazer uma des-
monstracdo pratica de como

usar babywearing e sobre os

cuidados a ter com a sua ma-
nutencéo.

E porque o momento do
parto € o Unico onde é possivel
colher as células estaminais
do cordao umbilical do bebé,
a conselheira em células esta-
minais da Crioestaminal Filipa
Pereira vai também marcar
presenca para falar com os
pais sobre a importancia tera-
péutica destas células.

Além de as gravidas pre-
sentes receberem uma oferta
especial dos parceiros da ini-
ciativa, sera ainda entregue
um cabaz-surpresa a duas ma-
mas.

As inscricbes sao gratuitas
e estdo disponiveis em https:/
www.conversascombarrigui-
nhas.pt. O local do evento é a
Clinica Pediatrica de Caldas da
Rainha, na Lagoa Parceira.



6 | CALDAS / SOCIEDADE

24 DE MAIO DE 2023 |

JORNAL DAS CALDAS

O Agrupamento de Escolas D. Joao Il das Caldas da Rainha conseguiu,
novamente, apurar os seus representantes para a Sessao Nacional do Par-
lamento dos Jovens do 3° ciclo.
Foi nos passados dias 8 e 9 de maio que decorreu a fase final deste progra-
ma, a qual s6 chegam os jovens apurados nas fases anteriores (a primeira,
a nivel de escola e a segunda, a nivel distrital).

Marlene Sousa

A equipa composta por Cons-
tanca Duarte e Rafaela Cardoso,
ambas a frequentar 0 9.° ano, in-
tegraram, na Assembleia da Re-
publica, a lista de deputados do
circulo eleitoral de Leiria. Gabriel
Varela, do 7.° ano, desempe-
nhou o papel de jornalista com a
responsabilidade de disseminar
junto do Agrupamento toda infor-
macao recolhida. O jornalista do
Agrupamento sera também um
dos candidatos ao Prémio Re-
portagem 2023.

Segundo o diretor da escola,
Jorge Gracga, “a chegada a Lis-
boa permitiu que os alunos oriun-
dos de todos os circulos eleitorais
do pais travassem conhecimento
uns com os outros”.

Seguiu-se a visita guiada ao
edificio do Palacio de Sao Bento,
“importante para familiarizar os
jovens ao espaco e introduzi-los
a intensa agenda dos dois dias
seguintes”. Ja devidamente am-
bientados, comegaram os traba-
Ihos parlamentares em comis-
sbes parlamentares.

O tema central deste ano foi
a Saude Mental nos Jovens, ten-
do cada “deputado” apresentado
as suas propostas e debatido,
apoiando ou contrariando, as de-
mais.

Os jovens deputados reuni-
ram-se, em quatro comissoes,
para debaterem os projetos de
recomendagcdo aprovados nos
vinte e dois circulos. Cada co-
missao, presidida por deputados
da Assembleia da Republica,

aprovou, N0 maximo, cinco me-
didas, que estiveram em debate
na sessao plenaria. Aprovaram,
também, quatro perguntas para
dirigir aos deputados da Assem-
bleia da Republica, no periodo
de perguntas previsto na agenda
da sesséo plenaria.

As reunides foram dirigidas
por deputados que, de acordo
com o diretor, no final dos traba-
lhos se “manifestaram bastante
satisfeitos com o desempenho
dos jovens deputados”.

No fim do primeiro dia de tra-
balhos houve tempo ainda para
as fotografias da praxe, nas es-
cadarias do Parlamento, segui-
das de um momento cultural e de
animacdo. Depois de jantarem
nos claustros da Assembleia, se-
guiram para o hotel para recupe-
rarem forgas para os desafios do
dia seguinte.

No segundo dia da Sesséo
Nacional do Parlamento dos Jo-
vens, ensino basico, a sessao
plenaria foi aberta solenemente
pelo presidente da Assembleia
da Republica, Augusto Santos
Silva. Seguiram-se intervencoes
do Ministro da Educagéo, Joéo
Costa, e do presidente da Co-
missao de Educacgéo e Ciéncia,
deputado Alexandre Quintanilha.

O debate intensificou-se
quando um grupo de deputados
dos varios grupos parlamentares
se disponibilizou para enfrentar
0s seus “colegas” mais jovens,
respondendo as suas acutilantes
perguntas.

Na sessao plenaria foram de-
batidas as medidas aprovadas
nas reunides de Comissao. Des-
se debate, resultou a aprovagéo
da recomendacéo final a Assem-
bleia da Republica, sobre o tema
“Saude Mental nos Jovens. Que
desafios? Que respostas?”.

A recomendacdo aprovada
pelos jovens deputados sera,
posteriormente, apreciada pela
Comisséo de Educacgéo e Cién-
cia.

“A forte participagcao dos alu-
nos no programa Parlamento dos
Jovens tem trazido grandes ale-
grias ao Agrupamento Escolas
D. Joao Il. A repercussao positi-
va das varias equipas de alunos
que tém conseguido chegar a
fase naciorfal, na Assembleia da
Republica, criaram uma cultura
de participagdo entre os alunos,
que todos os anos se organizam
em listas que concorrem entre
si”, referiu Jorge Graca.

Por decisdo dos o6rgdos pe-
dagogicos do  agrupamento
determinou-se na Oferta Com-
plementar do 1.°, 2.° e 3.° ciclo
do ensino basico criar a discipli-
na “Parlamento D. Jodo II”, que
tem contribuido, em muito, para
0 desenvolvimento de habitos
de discussdo das mais variadas
tematicas, que ndo se reduzem
somente ao quotidiano esco-
lar, mas abarcam, também, os
grandes temas da atualidade do
mundo.

A equipa que representou o Agrupamento de Escolas D. Joéo Il
na fase final

Decorreu no passado sabado,
no parque de estacionamento do
Leroy Merlin e Jom de Caldas da
Rainha, um encontro de velha-
rias e antiguidades, organizado
pela Associacéo Nova Versao.

Neste evento, no terceiro sa-
bado de cada més, estiveram a
venda artigos em segunda mao,
entre livros, rendas, bijutarias,
malhas, ceramicas e outros arti-
gos.

Rui Miguel

1. Iniciativa no Parque de
estacionamento do Leroy
Merlin e Jom de Caldas da
Rainha

Feira das Traquitanas

A Associacdo Nova Versao
realiza no dia 27 de maio a
1% Feira das Traquitanas, na
Rua Dr. Ledo Azedo (préximo
da Rodoviaria), em Caldas da
Rainha.

Trata-se de uma feira com

artigos em segunda méo, com
artesanato e livros.

A Feira das Traquitanas vai
acontecer sempre ao quarto
sabado de cada més, transi-
tando em junho para a Praga 5
de Outubro.

O Centro de Cultura Espi-
rita de Caldas da Rainha vai
levar a cabo uma conferéncia
espirita com Francisco Reis,
subordinada ao tema "Amar os

inimigos: como?", na préxima

sexta-feira, as 21h, com entra-
da gratuita.

Posteriormente decorrera a
bioenergia (passe espirita) e o
atendimento em privado.
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Dezenas de criancas, acompanhadas pelos pais
e outros familiares, visitaram a EB de Santo Ono-
fre no passado sabado, para conhecerem a esco-
la que poderao vir a frequentar no préximo ano

letivo.

Pedro Antunes

O Dia Aberto da escola rea-
liza-se ha varios anos, embora
tenha tido um interregno durante
a pandemia, e tem como objetivo
mostrar o estabelecimento esco-
lar a comunidade, apresentando
as varias valéncias existentes.

Na rececédo aos visitantes, ao
principio da tarde, houve musica,
danca e poesia, em momentos
dinamizados por alunos e pro-
fessores. Nas varias salas houve
oportunidade de participar em
experiéncias, degustar alguns

doces, fazer desporto e realizar
atividades de campo no Parque
Onofre (horta pedagogica), entre
muitas outras ofertas dos varios
departamentos existentes.

Esta iniciativa comegou por
ser feita para cativar mais inscri-
¢Oes na escola, mas nos ultimos
anos tem havido muito mais pro-
cura. No entanto, a diregéo con-
sidera importante manter esta
tradicdo. “E uma forma das pes-
soas conhecerem esta escola e
tudo de bom que aqui se faz”,
salienta Isabel Sousa, adjunta da
direcédo do Agrupamentos de Es-
colas Raul Proenca.

Para o proximo ano letivo es-
tao previstas serem criadas 9 tur-
mas no 5° e 6° ano (dezoito no
total), mais quatro no 7°, 8° e 9°
(doze) e oito no 1° ciclo (duas por
cada ano).

Houve oportunidade de realizar varias experiéncias

N S
Criancas e familiares foram recebidos co
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Na sala de Francés as criancas deliciaram-se com panquecas

AAssociacao MVC esta a aco-
Iher a realizacdo de reunides dos
Alcodlicos Anénimos (AA) na sua
sede, na Rua Henrique Sales,
n°® 36, nas Caldas da Rainha. As
reunides sao semanais, todas as

Gostamos
de cuidar.

€. 961397 712

quintas-feiras, as 13h.

“ApOs termos sido contacta-
dos por um grupo de pessoas que
precisavam de um espacgo para
realizar reunidbes de AA, aceita-
mos ser ao nivel local um espacgo

de acolhimento para estas reu-
nides acontecerem. Garantimos
um espagco discreto, acolhedor e
receptivo que visa contribuir para
um verdadeiro sentido social e
comunitario”, refere a Associa-

¥ montepio.casa@montepio-rdl.pt

¢ Rua do Montepio Rainha D. Leonor,
n°9, 2500-253 Caldas da Rainha

¢éo MVC.

Os AA sé@o uma comunidade
de homens e mulheres que par-
tilham entre si a sua experiéncia,
forca e seguranca para resolve-
rem o seu problema comum e

ajudarem outros a recuperarem
do alcoolismo. O Unico requisito
para ser membro é o desejo de
parar de beber. Nao é necessa-
rio pagar taxas de admissdo nem
quotas.

'EPIO EM CASA

vamos a sua cas

= CONSULTAS DE MEDICINA GERAL E FAMILIAR

= CUIDADOS DE ENFERMAGEM
= SERVICOS DE REABILITAGCAO

»Fisioterapia
* Terapia da Fala
- Terapia Ocupacional

= ASSISTENTE SOCIAL PARA A GESTAO DE UTENTE

Y
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Participantes no evento

No passado dia 13 foi feste-
jado o vigésimo aniversario da
Comunidade de Leitores e Ciné-
filos das Caldas da Rainha, que
incluiu uma homenagem ao mu-
sico e cantor Manuel Freire, num
evento realizado no auditorio da
Biblioteca Municipal das Caldas
da Rainha.

A efeméride serviu para lem-
brar que foram vinte anos de or-
ganizacgéo de 540 agdes culturais
no centro do pais e, principal-
mente, no concelho das Caldas

da Rainha.

Nesta comemoracdo Emilly
Duffy, José Valadas e Victor Du-
arte apresentaram 0s seus po-
emas e houve as participacoes
especiais do Grupo de Danca
Super Flash, dirigido pela co-
redgrafa Sonia Luis, que, além
de apresentar o numero musical
“Andrews Sisters”, prestou tributo
ao compositor Leonard Bernstein
com o tema “América”, do filme
West Side Story, e da Orquestra
Juvenil de A-dos-Francos, dirigi-

da pelo maestro Diogo Esteves,
que encerrou a sessao.

Foi ainda feita uma retrospe-
tiva, em audiovisual, de alguns
dos momentos das homenagens
ja realizadas desde 2003.

Palmira e Carlos Gaspar, men-
tores da Comunidade de Leitores
e Cinéfilos das Caldas da Rai-
nha, referem que ao longo desta
sessdo, com a duracéo de mais
de trés horas e meia, passaram
pela Biblioteca mais de 200 pes-
soas.

Museu no antlgo palacete do Visconde de Sacavém

O Museu da Ceramica, nas
Caldas da Rainha, celebrou os
40 anos da sua abertura ao pu-
blico no dia 19 de maio.

Localizado no mesmo sitio
onde o segundo Visconde de Sa-
cavém criou o Atelier Ceramico,
que colaborou para formar mui-
tas pessoas na area da cerami-
ca, 0 museu permite a quem o
visita viajar no tempo e perce-

ber a evolugéo histérica e prati-
ca dessa arte - uma das razdes
para o desenvolvimento da entao
vila das Caldas. Adicionalmente,
0 Museu promove iniciativas de
valorizacdo da ceréamica e da
arte contemporanea.

As comemoragdes contaram
com visitas tematicas, musica e
arte. Houve uma intervencéao so-
bre "Sustentabilidade ambiental"

com os alunos do Colégio Rai-
nha D. Leonor, a inauguragéo da
exposicao "Jardim do Paraiso"
realizada pelos alunos do Agru-
pamento de Escolas Raul Proen-
¢a, no ambito do Plano Nacional
das Artes, musica de Almas de
Fado e bolo feito pela Escola de
Hotelaria e Turismo do Oeste.

Teatro da Rainha
em Digressao

Depois da deslocacéao a Ode-
mira com o “Discurso sobre
o Filho-da-Puta”, de Alberto
Pimenta, o Teatro da Rainha
estara em digressé@o com outra
das suas producgdes, “Police
Machine”, de Joseph Danan,
simultaneamente autor e ence-
nador deste texto.

No dia 24 de maio estara na
Covilha, no Teatro das Beiras e
nos dias 27 e 28 na Sala Ex-
perimental da Companhia de
Teatro de Almada, no Teatro
Joaquim Benite.

Inicialmente encenada em
Franga por Julien Bouffier, “Po-
lice Machine” trata a experi-
éncia de levar a cena a bruta-
lidade urbana. Em palco, um

corpo heterogéneo de atrizes
e de atores, composto por Be-
atriz Antunes, Mafalda Taveira,
Marta Taveira, Fabio Costa,
Fernando Mora Ramos e Nuno
Machado, traveste-se em qua-
dros de extrema intensidade.
Ha carrascos transformados
em vitimas, porque nem todas
as vitimas s&o inocentes, nem
todos os criminosos sao au-
tomaticamente culpados. Uma
incendiaria vedeta da radio, dois
bandidos, uma prostituta, um
mestre-de-cerimoénias, dois tu-
tores da noite, um miludo de rua,
Deus, a policia, séo as persona-
gens desta engrenagem margi-
nal/policial.

O Pequeno Auditério do
Centro Cultural e de Congres-
sos das Caldas da Rainha é
palco no dia 31 de maio, pelas
21h30, da exibicdo do filme
“Morada”, com a presenca da
realizadora caldense Eva An-
gelo para conversa com o pu-
blico.

O filme conta como um gru-
po de mulheres encontrou nos
cineclubes a liberdade condi-
cionada pela ditadura: “Estas

mulheres ndo iam a missa, iam
ao cinema”.

O documentéario de 86 mi-
nutos foi gravado no ano pas-
sado e conta com Elisa Ralha,
Leonor Eirado, Maria Anténia
Peixoto, Maria Emilia Gomes,
M. Filomena Silveira, Maria
Helena Henriques, Maria José
Coelho, Maria Teresa Mota,
Natividade Sampaio e Olga
Valente.

A Associacédo Desportiva e
Recreativa do Reguengo da
Parada acolhe no dia 28 de
maio, as 14h30, um evento de-
dicado ao Dia da Crianga, que
consistira na leitura da historia
“O ourico que s6 comia bagas
vermelhas”, com a represen-
tacdo da mascote do ourico e

atividades envolvendo os cinco
sentidos.

Contara com a presencga da
autora, Tania Ferreira Gomes
e tera a duragdo de aproxima-
damente trinta minutos, estan-
do direcionado para criancas
entre os trés e os nove anos e
suas familias.

“0"1 n l”
no Chao da Parada

A Associagdo Social e Cul-
tural Paradense é palco no
dia 26 de maio, as 21 horas,
da revista a portuguesa “Olha
que Duas!”, com Natalina José,
Florbela Queiroz, Raquel Ca-

neca, Goncgalo Brand&o, Sara
Inés e Ricardo Miguel.

Os bilhetes estdo a venda
no bar e secretaria da associa-
¢do do Chéao da Parada.
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O Centro de Artes das Caldas da Rainha tem es-
tado bastante ativo ao longo deste més, com di-
versos eventos, seja para assinalar o Dia Interna-
cional dos Museus quer no ambito da acao “Bom
Dia Ceramica”, entre outras iniciativas.

Francisco Gomes

Uma oficina para maes e fi-
lhos, no dia 6 de maio, serviu
para criar lembrancas para ofe-
recer no Dia da Méae.

Durante o més de maio, de
segunda a sexta-feira tem estado
a decorrer a iniciativa Eco Escul-
turas, no Atelier-Museu Antonio
Duarte, em que a partir da obser-
vacdo das esculturas existentes
no Jardim do Centro de Artes se
procura criar esculturas com ma-
teriais reciclados.

Entre 16 e 19 de maio decor-
reu no Atelier-Museu Anténio Du-
arte uma iniciativa de construgéo
de um hotel para insetos, a partir
de uma estrutura de madeira e
com materiais reciclados.

A celebracéo do Dia Interna-
cional dos Museus, a 18 de maio,
proporcionou uma série de ativi-
dades, a comecar pela Compa-
nhia Era uma Vez, Marionetas,
que, segundo o Centro de Artes,
animou mais de 500 criangas
com um teatro de fantoches em
que a histéria era sobre a recicla-
gem.

Nesse dia houve visitas guia-
das para conhecer mais apro-
fundadamente as cole¢des de
escultura dos museus do Centro
de Artes e a noite, no Museu Le-
opoldo de Almeida, solistas da
Metropolitana (Janete Santos na
flauta, Ana Pereira e Joana Dias
nos violinos, Joana Cipriano na
viola, Catarina Gongalves no vio-
loncelo, Vladimir Kouznetsov no
contrabaixo e Fernando Miguel
Jaléto no cravo), interpretaram
Bach, no ambito da iniciativa
“CCC Fora de Portas”.

No dia 19, realizou-se no
Atelier-Museu Anténio Duarte e

Museu Leopoldo de Almeida a
iniciativa “Ha noite no Museu”,
em que apds uma oficina criati-
va para construir uma luminaria
a partir de materiais reciclados,
houve um jantar e jogo ludico,
para além de uma visita pelo es-
paco museologico e visualizagao
de um filme antes de dormir.

No ambito do “Bom Dia Cera-
mica”, evento em parceria entre o
Municipio das Caldas da Rainha,
Centro de Artes e Associagao
Portuguesa de Cidades e Vilas
de Ceramica, foram realizados
workshops de pintura de azulejo
de padrao séc. XVI e hispano-
arabe, com Mariana Sampaio, no
Atelier-Museu Antonio Duarte.

No Museu Barata Feyo foi inau-
gurada uma exposicao de Naquib
Hassamo, tendo o azulejo como
ponto central.

No Jardim, Cafetaria e Espa-
¢o Concas houve uma homena-
gem ao fotégrafo Edgar Liborio,
com exposicdo de fotografia e
musica com dj’s. Ainda em me-
moria do “Libas”, foi realizado um
percurso BTT, entre o Centro de
Artes, Gaeiras e Lagoa de Obi-
dos, lugares associados a Edgar
Liborio.

Das atividades do Centro de
Artes constaram ainda, no dia 21,
no jardim, uma demonstracao de
olaria com Francisco Correia.

A exposicdo “O verdadeiro
lado da manta debaixo da nespe-
reira” (de Anténia Labaredas, Fi-
lipe Feijao, Fernando Travassos,
Miguel Angelo Marques, Rubene
Palma Ramos, Vanda Madureira
e Vasco Costa, a partir de uma
proposta de Sara & André) esta
patente até ao dia 28 de maio.

1. Atuacao de solistas
da Metropolitana

2. Construcao de hotel para
insetos

3. Marionetas para publico
escolar

4. Oficina para maes e filhos

Nos dias 11 e 12 de maio a
Biblioteca Municipal das Caldas
da Rainha recebeu a ilustrado-
ra Marina Palacio, que realizou
quatro oficinas de leitura poética
e naturalista sobre musgos/plan-
tas/insetos/animais para apren-
dizagem silenciosa ao ar-livre:
Oficina dos Murmrios.

Tendo sempre como mote
o livro e a natureza, os alunos
que participaram nesta oficina
experienciaram momentos de
criatividade, de escuta, de obser-
vacao, de exploragéo de sons e
palavras.

Esta atividade explora o Ob-
jetivo do Desenvolvimento Sus-
tentavel n.° 15: proteger a vida

terrestre.

Através da Biblioteca Munici-
pal, a autora visitou a EB da Foz
do Arelho e a EB do Carvalhal
Benfeito. Na Biblioteca Munici-
pal, participaram os alunos da
EBI e da EB de Santo Onofre,
totalizando 100 alunos.

1. Evento na Biblioteca
Municipal das Caldas
da Rainha
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Exposicao de escultura e pintura
no novo Espaco Leonel Miranda

Uma exposicao de escultura e pintura, de Viriato Silveira e Cidalia Cardo-
so, foi inaugurada no dia 19 de maio, no novo Espaco Leonel Miranda, no

Largo Frederico Ferreira Pinto Basto,

Rainha.

Marlene Sousa

Trata-se de uma casa que
abre portas @ memoria do cal-
dense Leonel Miranda, do Bair-
ro da Ponte, que faleceu ha 30
anos.

O espaco foi cedido por dois
anos a Unido de Freguesias de
Santo Onofre e Serra do Bouro
pela proprietaria do edificio, Te-
resa Miranda e mae de Leonel
Miranda, com o intuito de ser um
pequeno centro cultural.

E um projeto de Nuno Santos,
presidente da Unido de Fregue-
sias, que depois de varias solici-
tacdes de artistas a pedirem para
expor decidiu criar um local na
freguesia que promovesse a arte
e a cultura. “Queremos que seja
um local aberto a comunidade e
que ganhe vida e dinamica a vol-
ta de eventos e da cultura”, disse
o autarca.

“E um espago que esta dispo-
nivel para todos, quer para quem
queira fazer um evento, expor ou
apresentar um livro”, adiantou
Nuno Santos.

A primeira iniciativa foi a expo-
si¢éo coletiva de escultura do ar-
tista Viriato Silveira e de pintura
de Cidalia Cardoso, que estara
patente até 4 de junho.

Esculturas
de Viriato Silveira
Viriato Silveira nasceu em Dili

- Timor a 26 de abril de 1938 e
€ licenciado em Artes Plasticas -
Escultura, pela Escola Superior
de Belas Artes de Lisboa. Le-
cionou artes plasticas de 1968 a
1998.

Residente na freguesia de
Santo Onofre, o artista tem ex-
posto doze esculturas, cada uma
com um tema diferente. Viriato
Silveira lamenta nunca ter sido
convidado a expor no Centro
de Artes de Caldas da Rainha.
“Uma terra considerada a Capital
da Cultura ndo da oportunidade
aos artistas”, salientou, revelan-
do que o escultor Anténio Duarte,
gue tem o Atelier-Museu no Cen-
tro de Artes, foi o seu mestre.

Diz que foram os artistas An-
ténio Duarte, Jodo Fragoso e
Concas (Maria da Conceigao
Nunes) que o inspiraram e fize-
ram com que viesse viver para
as Caldas. “Quinze anos a vi-
ver nesta cidade nunca fiz uma
exposicao no Centro de Artes”,
adiantou. Quando o presidente
da Unido de Freguesias o convi-
dou a mostrar ao publico as suas
esculturas no Espago Leonel Mi-
randa aceitou com muito agrado,
dado que as exposi¢cdes que fez
nas Caldas foram em espagos
que ele préprio alugou.

O artista recebeu varios pré-
mios de pintura e escultura em

n°2 (Bairro da Ponte), nas Caldas da

Mocambique e de fotografia e
projeto pedagégico em Portugal.
Foi comissario: da “Bienal Inter-
nacional de Arte Jovem de Vila
Verde” e do "I Simposio de Es-
cultura de Vila Verde”. Fez vérias
exposi¢coes em Portugal e no es-
trangeiro. Tem pinturas e escul-
turas em espacos publicos e em
edificios oficiais e particulares.

Pinturas
de Cidalia Cardoso

Cidalia Cardoso diz que ficou
muito honrada por expor num es-
paco de homenagem ao filho de
Teresa Miranda, que € uma pes-
soa que conhece e admira. Tem
na exposicao 17 quadros de arte
abstrata.

Natural do concelho de Rio
Maior, reside atualmente em Cal-
das da Rainha. Licenciada em
Artes Plasticas - Pintura pela Es-
cola Superior de Artes e Design
de Caldas da Rainha, iniciou-se
como autodidata e realizou va-
rias exposicbes, sendo ainda
nesta fase responsavel pela Ga-
leria Municipal de Rio Maior.

Para além das artes exerce
funcdes no Ministério da Justica,
nomeadamente na area dos re-
gistos e notariado.

A mostra pode ser visitada
nos dias Uteis das 14h30 as 19h

Os artistas Cidalia Cardoso e Viriato Silveira

e A A
il

Teresa Miranda com Nuno Santos

e aos sabados e domingos das
15h as 18h.

A proxima exposicdo sera de

pintura de um arista francés que
reside na Serra do Bouro.

Realiza-se  nesta  quarta-
feira, 24 de maio, na Escola de
Hotelaria e Turismo do Oeste
(EHTO), nas Caldas da Rainha,
o workshop “Méaos na massa”, do
projeto “Os Bichos de Bordalo”,
que tem sido desenvolvido du-
rante o ano letivo entre a EHTO e
a Escola Secundaria Raul Proen-
¢a, no ambito do Projeto GERA,
da Rede Escolas do Turismo
Portugal em conjunto com o Mi-
nistério da Educacao.

A professora Natividade Mar-
ques, coordenadora do projeto
GERA, da Escola Secundaria
Raul Proenca (ESRP), e a turma
do 8A, vao a EHTO entre as 11h
e as 13h para aprenderem a fa-
zer os biscoitos “Bordalecos” que
foram desenhados pelos alunos
da ESRP e a receita desenvolvi-
da por grupo de alunos do Curso
de Gestao e Producéo de Paste-
laria.

Os alunos da EHTO vao ensi-

nar os estudantes do 8% a fazer
os biscoitos, finalizando assim o
projeto “Os Bichos de Bordalo”.
O projeto "Os Bichos de Bor-
dalo" consistiu na pesquisa da
obra de Rafael Bordalo Pinheiro,
na sua importancia no territério,
na identificagdo dos animais de
Bordalo e desenvolvimento dos
biscoitos “Bordalecos” em mol-
des de formato de quatro animais
escolhidos da obra de Bordalo.

Nova peca enaltece obra

Num dialogo constante entre
varias formas de olhar o mundo,
as pecas da colecao WorldWilde
Bordallianos (WWB), que reune
alguns dos principais nomes da
arte contemporanea, desafian-
do-os a reinterpretar o legado
de Rafael Bordalo Pinheiro, sdo
portadoras de uma beleza impar
e de um constante questionar so-
bre o quotidiano. Assim, nasceu

mais uma obra com assinatura
Bordallo Pinheiro — Camera Ob-
tusa, da artista plastica brasileira
Roséngela Rennd — décima se-
gunda da colecéo.

Segundo Nuno Barra, admi-
nistrador da fabrica caldense
Bordallo Pinheiro, “esta colecao
caminha no sentido de vir a ser
uma das mais importantes da
arte ceramica. O plano para o

futuro é ambicioso e o objetivo é
mesmo torna-la numa referéncia
internacional, que dentro de al-
gum tempo daré origem a expo-
sicdes magnificas”.

Esta nova peca numerada e
limitada a 135 exemplares, ja se
encontra disponivel, pelo valor
unitario de 1.350 euros.
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OFERTA EDUCATIVA

QUALIDADE, RIGOR, HONESTIDADE E COOPERACAO
«JUNTOS A CONSTRUIR O FUTURO>

Educag¢ao Pré-escolar

1.° Ciclo do Ensino Basico

Oferta Complemeniar - 1.° Ciclo
Pariamento D

Atividades de Ennqu&cnmento
Curricular - AEC - 1.° Ciclo
A o L

2.° e 3.° Ciclo do Ensino Basico
Ensino Articulado da Musica

Llngun Estr ngeuu II

Oferta de Escola
)

PEBI - Programa Escolas Bilingue
Pré-escolar, 1%, 2°e 3.°CEB

EFA Escolar Bl,B2 e B3
PLA Al+A2 e Bl1+B2

m"l'" E SEDE: EB D. Jodo |, Caldas da Rainha

- http: f.fwwwrlsdjour_:n gl ill".‘,L._J‘.’(@C_]dd]t)f_lr;DI'S
Tel: 262 870 700 / Fax: 262 842 302
REPUBLICA
E.,. PORTUGUESA | '

DIA 29 de maio - 09:00h as 19:00h
Atividade Fisica

; Pavilhao
09:30h - 12:00h - Jogos amigaveis de voleibol Desportivo
15:00h - 16:50h - Jogos amigaveis de basquetebol

Recinto
José Ramalho/Teatro Figura Eocslar

Direcao e Programa Eco-Escolas - 12:00h

Hastear da Bandeira Eco-Escolas Mastro
{com acompanhamento musical)

Alameda das Linguas

- Spelling Bee (2.” CEB 10:00h 3.° CEB 14:00h) - Inglés c3
- Associacao de Estudantes - Desfile de chapéus “Ascot” ci
- a tarde “Recinto Escolar”

- “Alemao para pais” - 18:00h

Educacéo para a Saude

- Exposicao de trabalhos (todos os dias) A2
- Workshop sobre alimentacao saudavel - 14:00h

Atelier da Curiosidade (todos os dias)

- Atividades no dmbito do PCE-PNA com a artista c4
residente Filipa Morgado

E;cposicées de Ciéncias Experimentais (todos os
as)

A3
- Exposicao de trabalhos dos alunos de FQ e CN
- Jogos didaticos
-Educacéo Visual 3.° CEB (todos os dias)
Ab

Exposicoes

Sala de Matematica (todos os dias)

- Exposigoes A7
- Jogos matematicos

- Peddy paper “Matpaper” - “Recinto escolar”

o6

Alameda das Linguas (todos os dias) Alemio
- AFividades ll.j:d_icas e jogos Espiihot
- Pinturas faciais Francés
- Karaoke + Lip Synch - Inglés
- Exposicao de trabalhos e dinamizacao de atividades Ingiés
- Declamacao de poemas - Portugués D8
- “Jardim dos Poetas"” - atrio do bloco D (Portugués) o7

Portugués
1.° Ciclo do Ensino Basico (todos os dias) it

“A nossa viagem criativa”

Educacédo Pré-Escolar (todos os dias)
“Diario de um Monstro”

Exposicbes de EV e ET (todos os dias)
- Exposicao de trabalhos
- Atividades dindmicas

“Cidadania, Geografia, Histéria e HGP” e
Clubes - Patrlmomo, Cidadania e Europeu
(todos os dias)

Exposicoes:

- “Rosa dos Ventos”

- “Alteracées Climaticas - Biomas”

- “Cidade do Futuro”

- “D Desenvolvimento Sustentavel - Riscos Mistos”
- “Patrimonio Local, Nacional e Mundial”

- “Jogos lidicos e didaticos”

- *0s 0DS em movimento”

- “25 Abril, 49 anos depois”

- “Todos somos europeus”

Clube de Cinema e Imagem (todos os dias)

- 0 cinema vai a escola”

- RAP Nova Escola - Artista residente Elton Malta
“Exposicao e curtas videoclip”

B2

B3
B5
B6

(of3

D. JOAO II

AGRUPAMENTO DE ESCOLAS
CALDAS DA RAINHA
|
Dlas a6

Convida-se a
Comunidade Escolar a
eslar presenle nas
alividades nesles dias!

Parcemros:
ACES Oesle Norfe. A ¢do de Pais; B o5 Volunlérios CR.
ENTO: Caldas Spor'! Clube; Camara Municipal CR,ESADe PN.A.

“Os Dias do Agrupamento” marcam o lancamento da
pagina “Facebook AE D. Jodo II”.
Passamos a estar presentes em trés plataformas digitais:
“Facebook”, “Instagram” e “Twitter”.

DIAS 30 e 31 de maio - 09:00h as 19:00h

Recegao 1.° CEB - 09:15h —

Recegao aos alunos dos 3.° e 4.° anos de escolaridade Nascente e
elj)s altljlnos do 9.7 ano de escolaridade e docentes da EB Poente
0a0

Atividade Fisica

09:30h - 12:30h - Estacdes de atividades desportivas; Pavilhao
Jogo de Orientacao; Coreografias de Danca Desportivo
15:00h - 16:50h - Torneio de Tenis de Mesa

|Clube de Musica e Clube de Teatro - 10:00h as
12:00h
- Apresentacao de pecas musicais Auditério

- Apresentacao de excertos de pecas do teatro de revista

Escola de Hotelaria e Turismo do Oeste - EHTO -
10:00h as 13:00h D1

Workshop de culinaria - 9.° ano de escolaridade

| Atividades Experimentais; Simulacao Erupcao Vulcanica;

Sala Aberta de TIC/Robdtica (todos os dias)

- Jogos didaticos/|Udicos nos varios computadores
- Exposicao de material informatico

- Demonstracao da montagem e programacao dos
robots

Biblioteca Escolar (todos os dias)
Exposicao “Caldas e a Rainha...”

Concurso Literario D. Jodo Il (todos os dias)
Exposicao dos trabalhos vencedores

DIA 30 de maio - 09:00h as 19:00h

José Ramalho/Teatro Figura

Educacéo para a Saude

E2

Biblioteca
Escolar

D7 e D8

Recinto Escolar

Momento musical

- Sessao Higiene Oral - 10:00h A2

- Sessoes de habitos e alimentacao saudavel - 14:00h

SPO - Servico de Psicologia e Orientacdo

“Sessao de apoio a transicao para o 2.° CEB” - 18:30h Auditério

Destinada aos Encarr%ados de Educacao dos alunos do
4.° ano de escolarida

Clube da Ciéncia Viva na Escola e Clube da Terra

Observacao com Lupas e Microscopio

c5
Projeto de articulagao Dep. Expressoes e 1.° CEB
- Pintura de Azulejos
|Ciéncia Divertida
- Atividades Praticas e/ou Experimentais Al
- Observacao / Dissecacao de orgaos
'Quimica Divertida - Laboratério Aberto -

- Atividades Praticas e/ou Experimentais

Entrega de Medalhas e Prémios - 14:00h as 15:00h

Momento Musical - Hino do Desporto Escolar Palco
Momento de Danca - Alunos de OC/CEA

DIA 31 de maio - 09:00h as 17: 00h

CCR - Conservatorio de Caldas da Rainha - 10:00h il
' Educacgdo para a Saide g
- Palestra “Uso correto dos medicamentos” - 14:00h A
'Sessdo dinamizada pelo Clube de Cinema e
Imagem com a presenca da Coordenadora do Festival cé
Indiedunior - 10:00h as 12:00h
DIA 01 de junho
“Rap Nova Escola”
- | Bienal Cultura e Educacao (PNA) i

- Alunos dos 6. e 9.° anos de escolaridade
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pecas de joalharia que marcam

Foi inaugurada no dia 15 de
maio a nova loja de Ourivesaria
André Nogueira que continua no
coracdo da cidade, na Rua das
Montras. Apés 41 anos a con-
quistar a admiracao dos clientes
com as suas pegas, 0s empresa-
rios Margarida Nogueira e André
Nogueira apostaram num espaco
maior e mais moderna.

A mudanga para este local
surgiu de uma oportunidade de
negécio onde os empresarios
adquiriram o imovel.

O projeto interior foi idealizado
por Margarida Nogueira e o ar-
quiteto José Teixeira e transmite
design e glamour.

No novo espago destaca-se
uma linha de decoragéo inspira-
da em pedras preciosas. O visu-
al procura representar as cores
principais das gemas naturais.

A volta da loja estdo expostas
as melhores cole¢des de joias de
autor, mas também varios tipos
de brincos, colares e pulseiras,
de prata e ouro.

“Nos trabalhamos com a es-
tratégia de diferenciacdo. As
nossas jéias sao distintas e di-
ferentes com cole¢des de autor
apostando no design moderno e
também contemporaneo”, referiu
o empresario André Nogueira,
fazendo notar que o novo espa-
¢o tem mais area de exposicéo e

visibilidade.

“Temos muitos clientes que
nos seguem ha muito tempo por-
que querem pecas invulgares”,
contou, acrescentando que as
joias “devem ter a verdadeira in-
terpretacéo da diferenca”.

Segundo o empresario, a Ou-
rivesaria André Nogueira tem
precos para todas as bolsas. “As
pessoas tém o conceito que uma
ourivesaria € um local de precos
elevados, ideia que se desenvol-
veu em relagé@o a alguns metais,
mas a verdade é que temos pe-
cas a partir dos dez euros”, re-
latou.

Juntamente com a qualidade
de exposicdo, 0 espago conta
com uma equipa de colabora-
dores com formacédo especiali-
zada na area, “proporcionando
um atendimento personalizado
e experiéncias positivas”. “Este
detalhe faz toda diferenga na li-
gacao as pessoas”, disse o em-
presario.

Aempresa abriu a primeira loja
em 1982, na Rua José Malhoa. E,
como verdadeiro empreendedor,
André Nogueira conhece o mer-
cado e sabe quando deve apos-
tar num negdcio novo ou quando
€ altura de fechar. Defende a
“modernizacdo e requalificacdo
do comércio e a restauragéao das
Caldas da Rainha”, por forca de

uma concorréncia efetiva de de-
senvolvimento e crescimento das
regides vizinhas (Alcobacga, Rio
Maior, Bombarral e Benedita)”.
Recordou que esta cidade ja foi
uma referéncia a nivel nacional
no comércio tradicional, neces-
sitando hoje de intervengdes de
qualidade empresarial.

Além desta loja nova na Rua
das Montras, n.° 84 a empresa
tem ainda mais cinco lojas em
funcionamento e uma equipa de
14 colaboradores. Uma ourive-
saria na Rua Her6is da Grande
Guerra, n.° 64 que se se dedica
exclusivamente a venda de j6ias
antigas e em segunda mao, pra-
tas de servir e reldgios de luxo.
Na mesma rua, no niumero n.°
10 B, e em Peniche na Rua Dr.
Jodo Matos Bilhau, n.° 16, lojas
de empréstimos sobre penhores
e compra de metal precioso. Em
Obidos, na Rua Direita, n.° 105, e
na Nazaré, na Praga Sousa Oli-
veira, n.° 34, tem espagos mais
direcionados para o turismo na
divulgacdo das criagdes ances-
trais da ourivesaria portuguesa,
da filigrana as artes de fogo em
esmalte e prataria de aparato.

Marlene Sousa

diferenca
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Jorge Gomes, Mafalda Nogueira, Margarida Nogueira, André
Nogueira, Sofia Nogueira e Bruno Carvalho

Inauguracéao da nova loja

EDITAL N.°

2023

—- Eng.". Joaquim Beato Caetano, VICE-PRESIDENTE DA CAMARA MUNICIPAL
DE CALDAS DA RAINHA:
—--TORNA PUBLICO qgue, de harmenia com o disposto no n® 1 do artigo 56.° da Lei n®
75/2013 de 12 de Setembro & da deliberacdo tomada por esta Camara Municipal em
sua reunido ordinaria realizada em 02 de maio de 2023, se encontra aberto o periodo
de discusséo plblica sobre o ALARGAMENTO DA RUA DA ESTACAO, nos termos do
Decreto-Lei n® 555/98 de 16 de dezembro, na sua atual redacdo, pelo prazo de 15 dias
a contar 5 dias apds a publicag8o do presente edital em Didrio de Repuiblica. ------=-==-s=-

21 28

M50 202

---—-Mais Torna Publico, que a referida Proposta, se encontra disponivel para consulta
na Unidade de Reabilitagdo Urbana deste Municipio, nos dias iteis das 09H00 as
13H00 e 14HO00 as 16H00.

Os interessados, podem, pronunciar-se por escrito em documento enderegado ao
Presidente da Camara Municipal, apresentando sugestdes ou reclamagdes,
observagbes ou solicitando esclarecimentos para o email giru@mecr.ot, no edificio dos
Pagos do Concelho na Unidade de Reabilitagdo Urbana no rés-do-chao ou enviada por
correio para Praga 25 de Abril, 2500-110 Caldas da Rainha.

——-Para constar se passa o presente Edital e outros de integral teor, que vao ser
afixados no étrio do edificio dos Pagos do Goncelho, publicitago em jornal da regido e
no sitio da internet.

—-—-Pagos do Cencelho de Caldas da Rainha, aos 18 dias do més de maio do anc de
dois mil e vinte e trés.

w

O VICE-PRESIDENTE DA CAMARA, —sssmmmrmmmrmemmeemeee -

Lo
Eng.°. Joaquim Beato Caetano

UNIAD .DAS EREGUESIAS E!E
Lourinha e Atalaia ’@'
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A Lubrigaz, com instalacoes integradas de ven-
das e pdés-venda para as marcas Volkswagen,
Skoda, Audi, entre outras, tem instalacoes em
Leiria e Caldas da Rainha.

Com uma oferta de viaturas novas, semi-novas
e usadas, passando por uma assisténcia apos-
venda, tem ainda um servico de pecas para ofici-
nas e solucoes financeiras para os clientes.

Marlene Sousa

Fundada em 1940 com o ob-
jetivo de comercializar lubrifican-
tes e gas, a Lubrigaz, instalada
numa pequena loja na Rua Ca-
pitdo Mouzinho de Albuquerque,
em Leiria foi desenvolvendo este
seu negdcio. Em declaragdes ao
JORNAL DAS CALDAS, Nuno
Roldao, administrador da Lubri-
gaz, referiu que foi da sua res-
ponsabilidade a “primeira insta-
lacdo de um esquentador numa
casa particular, possibilitando
assim o recurso a agua quente
canalizada para os seus proprie-
tarios”.

Com o decorrer dos anos, “a
vertente lubrificante foi ganhando
espago ao gas, e dai a incursao
no mercado automoével. Comer-
cializamos diversas marcas - da
Dodge a Ebro por exemplo - mas
s6 em 1952 quando desafiados
pela Volkswagen, nos tornamos
concessionarios. As restantes
marcas do grupo que represen-
tamos foram surgindo consoan-
te as mesmas foram ganhando
identidade propria no mercado
portugués”, explicou o responsa-
vel pela empresa.

Em 2021 retomaram o nego6-
cio das duas rodas com a marca
Ducati, “uma vez que nos anos
70 e 80 ja tinhamos comercia-
lizado a marca Piaggio”, referiu
Nuno Roldao, acrescentando que
“este neg6cio tem sido uma agra-
davel surpresa quer pelos niveis
de qualidade quer pelos volumes
que temos atingido”.

Quanto a Lubrigaz nas Caldas
da Rainha, o administrador disse
que a empresa recuperou o sul

do distrito em 2014, “pois ja antes
tinhamos ocupado este territorio,
mas houve dificuldades sentidas
pelo antigo operador na regido,
negociamos e tomamos a sua
posicdo, adquirindo as instala-
¢bes e mantendo um pouco mais
de 50% dos postos de trabalho”.
“Fruto do crescente volume da
procura, quer ao nivel do servico
quer das viaturas, ja contratamos
diversos colaboradores, estando
atualmente com o numero de tra-
balhadores inicial”, contou.

“O negécio nas Caldas da Rai-
nha superou as nossas expeta-
tivas iniciais e atualmente é um
dos polos da nossa empresa com
maiores taxas de crescimento”,
revelou Nuno Roldao. Informou
ainda que “a oferta de veiculos
tem vindo a recuperar do periodo
da pandemia, e embora néo es-
tando ainda normalizado, esta-
mos a caminhar a passos largos
para a normalidade”.

O empresario aponta que “a
nossa oferta para o cliente é
vasta, desde as viaturas novas,
semi-novas e usadas, passando
por uma assisténcia apds-venda
completa, acabando num servico
de pecas para a nossa oficina e
para oficinas independentes. Os
servicos financeiros complemen-
tam a oferta global, com diversas
solugdes postas ao dispor do
cliente”.

A Lubrigaz tem sabido adap-
tar-se as diversas mudancgas do
mercado, sendo representante
das marcas Volkswagen, Skoda,
Volkswagen e Audi sob a desig-
nacgéo Lubrisport.

Melhor em espaco e conforto

s —

100%
elétrice, |

A Lubrigaz langou o novo Audi
Q8 e-tron com eficiéncia e auto-
nomia melhoradas sob um de-
sign refinado.

O veiculo tem maior capaci-
dade da bateria e um desempe-
nho superior de carregamento. O
exterior foi renovado e tem uma
nova imagem de marca e novas
carateristicas dinamicas de con-
ducéo. Uma producgéo neutra em
emissdes de carbono e utiliza-
céo, pela primeira vez, de mate-
riais reciclados huma componen-
te relacionada com a seguranca.

Segundo nota a Lubrigaz,
com o Audi e-tron, o fabricante
de automéveis premium entrou
na era da mobilidade elétrica em

2019, marcando o inicio do futuro
elétrico para a marca dos quatro
anéis. “Desde entdo, o modelo
tem vindo a estabelecer padrdes
de referéncia no segmento dos
SUV elétricos premium”, indicou.

“O novo Audi Q8 e-tron vai
agora dar continuidade a histéria
de sucesso deste modelo pionei-
ro. O SUV elétrico topo de gama
impressiona com o seu conceito
de propulséo otimizado, aerodi-
namica melhorada, superior de-
sempenho de carregamento e de
capacidade de bateria e autono-
mia aumentada até 582 quilome-
tros na versdo SUV (de acordo
com as normas WLTP) e até 600
quilébmetros na versdo Sportback

(em conformidade com as nor-
mas WLTP). Alterac¢des significa-
tivas, especialmente na dianteira
do automovel, conferem ao novo
SUV topo de gama um visual
mais moderno”, descreveu.
Desde a introdugdo do Audi
e-tron, ha cerca de quatro anos,
e com vendas de 150.000 unida-
des a nivel mundial, a Audi tem
vindo a consolidar o seu caminho
na eletrificagdo. O seu portfélio
elétrico compreende agora oito
modelos. Em 2026, ter4 mais de
vinte. Por essa altura, a Audi s6
lancaréd modelos totalmente elé-
tricos no mercado global. “Com
a nossa estratégia empresarial
‘Vorsprung 2030’, definimos uma

data fixa para abandonar os mo-
tores de combustao e decidimos
claramente que a Audi ser4 uma
marca totalmente elétrica daqui a
onze anos”, disse Markus Dues-
mann, presidente do Conselho
de Administracdo da Audi AG.

“O novo Audi Q8 e-tron, com a
sua eficiéncia e autonomia melho-
radas e design refinado, é outro
elemento importante no nosso
portfolio elétrico para entusiasmar
as pessoas com a mobilidade elé-
trica, com modelos emocionais
adequados ao uso quotidiano”,
adiantou o responsavel.

Oliver Hoffmann, membro do
conselho de Direcao para o De-
senvolvimento Técnico da Audi,

reforcou também os beneficios
para o cliente, melhorados por
estes aperfeicoamentos. “No
novo Q8 e-tron, conseguimos au-
mentar significativamente, tanto
a capacidade da bateria como o
desempenho do carregamento.
Isto permitiu-nos alcangar um
equilibrio 6timo entre densidade
energética e capacidade de car-
regamento, bem como aumentar
a eficiéncia”, referiu. “Além disso,
melhoramos os motores, a dire-
¢céo progressiva, bem como os
sistemas de controlo de chassis
e, por conseguinte, as carateris-
ticas dinamicas de condugéo tipi-
cas da Audi em todas as versdes
do Q8 e-tron”, acrescentou.
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100% elétrico.

Desde

54.950€

Entrega imediata

Lubrigaz Leiria
Carvoeiros - Santa Eufemia
2420-500 Leiria

244 830 000

Lubrigaz

Lubrigaz Caldas da Rainha

R. Dr. Artur Figueira Rego,

n2100 Lavradio (Estrada da Tornada)
2500-911 Caldas da Rainha

262 840510
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Novo Dacia Sandero Stepway,
crossover rohusto e polivalente

Com uma silhueta imponente, o novo Sandero
Stepway revela o seu design totalmente remode-
lado e reafirma o seu estilo de crossover.

Francisco Gomes

E um modelo “low-cost” da
casa romena, embora passe do
estilo citadino presente no Dacia
Sandero padrdo para um esti-
lo mais ou menos comum aos
SUV’s crossovers. Com linhas
suaves, o Sandero Stepway tem
maior distancia do solo, que per-
mite aventurar-se facilmente em
diversos tipos de estrada, barras
de tejadilho modulares e farois
LED bastante intensos. No inte-
rior 0 espacgo é generoso e poli-
valente.

Adapta-se facilmente a qual-
quer necessidade do quotidiano.
Traz um espagoso porta-baga-
gens e um banco traseiro que re-
baixa totalmente para aumentar
ainda mais o espacgo de carga,
multiplos espacos de arrumacgao
e uma ampla consola que res-
ponde as necessidades de or-
ganizagao de quem respira vida
urbana.

A segurancga nao foi esqueci-
da, com todos os elementos es-
senciais ao dispor. Existem seis
airbags de série, sistema de tra-
vagem de emergéncia ativa, sis-
tema de alerta de angulo morte
e sistema de ajuda ao arranque
em subida.

Ao nivel dos equipamentos,
0 Media Nav permite encontrar
todas as s informacdes sem tirar
os olhos da estrada através do
ecra tatil de 8” com replicacéo de
smartphone sem fios. E possi-
vel ligar o smartphone com total
simplicidade através da ligacao
Bluetooth ou das entradas jack
e USB. Com seis altifalantes in-
tegrados, proporciona uma qua-
lidade de som superior.

O Media Display da acesso as
aplicacdes preferidas e existem
quatro altifalantes integrados.

Gragas ao novo Sistema Me-
dia Control, conta com radio,

*

SEGUROS

2500-227 Caldas da Rainha

Trindade

Rua Dr. Leonel Sotto Mayor 54 Loja 2

| Telf 262 098 117 @ Telm 917 006 764

www.trindadeseguros.pt
trindadeseguros@gmail.com

Modelo “low-cost” alia o conforto a uma conducao segura

ligacéo telefénica Bluetooth e
visualiza¢do integrada no qua-
dro de instrumentos de 3,5", e
pode-se controlar o sistema au-
dio a partir do volante. A aplica-
¢éo Dacia Media Control permite
aceder facilmente ao sistema de
navegacao preferido a partir do

telemovel.

Destaque para os sistemas de
ajuda a condugéo e segurancas,
seis airbags, sistema de ajuda
ao estacionamento e camara de
marcha-atras, sistema de aler-
ta de angulo morto, sistema de
ajuda ao arranque em subida,

Assistencia e venda
pecas originais IVECO

Venda de Novos
e Semi-novos

Servico:
Mecanica | Bate Chapa | Pintura

travao de estacionamento as-
sistido, chamada de emergéncia
automatica, entre outras funcio-
nalidades.

Apresenta versdes de gaso-
lina e de gasolina mais gas, e
0 preco de venda é a partir de
18.700 euros.

SALADA & ANTUNES

Concessionario para a zona Oeste

IVECO

O seu parceiro no transporte sustentavel

SALADA & ANTUNES
Rua D. Nuno Alvares Pereira n° 29 BOMBARRAL
oficina@saladaantunes.pt | pecas.saladaantunes@gmail.com
Telf:. 262 605 625 | Tel: Pecas 262 605 620 | Fax: 262 605 621 | Telm: 914 261 684
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Nova edicao limitada “My Ami Buggy”
da Citroén

Apés o estrondoso sucesso, registado em 2022,
com a comercializacao online de 50 unidades
“My Ami Buggy Ultra-Limited Series”, a Citroén
propoe, agora, uma nova edicao especial de mil
unidades. Para Portugal estao destinados 50

exemplares.

Francisco Gomes

A geracgéo Il do Citroén “My
Ami Buggy”, sem portas e teja-
dilho, ostenta uma carrogaria de
cor caqui, pontuada por elemen-
tos em amarelo acido. Uma série
de decoragbes aumentam-lhe
o caracter aventureiro, como 0s
guarda-lamas, os para-choques
dianteiro e traseiro e as jantes
douradas e exclusivas.

Esta nova edicao esta equi-
pada com varios acessorios
adicionais exclusivos, como as
coberturas transparentes no lu-
gar das portas, para proteger os
seus ocupantes dos elementos,
€ uma bolsa amovivel com fecho
de correr colocada no centro do
volante para guardar pequenos
objetos.

Foram concebidas novas co-
berturas de plastico, com fechos
de correr, para proteger os ocu-
pantes dos elementos exteriores.
Esta protecdo vem juntar-se a
cobertura do tejadilho, de modo
a proporcionar um habitaculo
quase totalmente fechado em
caso de vento, frio ou chuva.

Para uma utilizacdo quotidiana,
quando os ocupantes pretendem
estar ao ar livre, basta enrolar
essas coberturas para tras, junto
aos bancos, fixando-as, depois,
nos pilares das portas, recor-
rendo aos fechos de correr. Em
pleno veréo, quando as mesmas
nao forem necessarias, podem
ficar guardadas em casa.

O modelo conta, agora, com
um novo sistema de fecho do te-
jadilho, para uma mais facil uti-
lizac&o. Trata-se de uma capota
preta impermeavel, com fecho
de correr, mais pratica e facil de
manusear. Totalmente integrado
no design, gracas a uma cober-
tura de tejadilho que pode ser
completamente esticada, este
tecido confere um estilo coeren-
te a todo o veiculo. Além disso,
esta menos sujeito a entradas de
ar durante a conduc¢éo. Pode ser
enrolado e fixado na traseira do
veiculo com molas de presséo.

A comercializagdo sera ape-
nas feita em https://store.citroen.
pt/ami a partir das 13h00 do dia

20 de junho, com um prego de
10.490 euros. O recorde a bater
€ 2 minutos e 53 segundos. Foi
este o periodo que o consumi-
dor mais rapido demorou a efe-
tuar todo o processo de compra,
aquando da venda online da pri-
meira série. Os primeiros clientes
irdo receber os seus Ami Buggy
durante setembro.

Desde o seu langamento co-

ASSOCIADOS

EMPRESAS

Faca a sua empresa Associada CA
e usufrua de vantagens exclusivas
pensadas para o seu negocio.

Somos o Banco de CA
Caixa de Crédito Agricola Matuo
de Caldas da Rainha, Obidos e Peniche, CRL

Caixa Central - Caixa Central de Credito Agricola Mutuo, CRL registada junto do Banco de Portugal sob o n® 9000

A sua empresa torna-se Associada do Crédito Agricola pela subscrigGo minima de 100 titulos de capital social, com valor unitario
de 5€. Consulte o Regime Juridico do Crédito Agricola em creditoagricola.pt ou numa Caixa Agricola do municipio da sua residéncia.

b

O veiculo foi criado para ser utilizado por condutores de diferentes escaldes etarios

mercial internacional, em abril de
2020, o Citroén Ami surpreendeu
0 mercado da micromobilidade
gracas ao seu design atipico,
numa proposta facil de utilizar
porque é ultracompacta, com
apenas 2,41 metros de compri-
mento. Sendo um veiculo 100%
elétrico, pode ser recarregado
em apenas quatro horas através
de uma normal tomada de 220V,

como acontece num eletrodo-
meéstico.

O Ami foi criado para ser utili-
zado pelo maior nimero possivel
de pessoas e por condutores de
diferentes escaldes etarios. Pode
ser conduzido téao facilmente por
um jovem a partir dos 16 anos,
com licenga da categoria “AM”,
como por alguém ja com muitas
décadas de vida.

% CA

Crédito Agricola
5 WPCA SoCAVida

Para mais informagdes:
creditoagricola.pt | f @ @ @ [
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O reconhecimento dos clientes para com a Mazda
esta em plena evolucao, mantendo a marca de Hi-
roshima e os seus produtos no topo das tabelas de
analise do Portal da Queixa, e garantindo-lhe, de ha
seis meses a esta parte, o lugar de topo nos rankin-
gs mensais de “Melhor Marca do Més” na categoria
“Automovel”, com indices de satisfacao acima dos
80%, com base na interacao com os utilizadores
que efetuaram algum tipo de reclamaco6es sobre a

24 DE MAIO DE 2023 |

mesma.

Francisco Gomes

A Mazda foi, em abril e pelo
sexto més consecutivo, a “Me-
Ihor Marca do Més” na categoria
“Automoével”, com um expres-
sivo registo de 84,9%, superior
em 0,9% ao obtido em marco e
em 2,7% ao de fevereiro. O ano
iniciou-se com uma média de
82,3%, 2,1% acima da do ulti-
mo més de 2022 e 1,7% acima
dos valores de novembro ultimo,
0 primeiro dos meses em que a
Mazda voltou ao topo das tabe-
las mensais desta plataforma in-
dependente.

“Depois de termos conquis-

tado o galardédo de ‘Marca Re-
comendada 2022°, distingéo
atribuida pela Consumers Trust
as marcas que se destacaram
no ano anterior pela excelén-
cia de resultados registados no
Portal da Queixa, é com enor-
me agrado que verificamos que
0S nossos clientes estao, uma
vez mais, a ter em apreciacao
0 modo como a Mazda e a sua
Rede de Reparadores Autoriza-
dos respondem as suas queixas
e necessidades”, sublinha José
Santos, Director de Ap6s Venda
e Desenvolvimento de Rede da

Em apreciagcdo o modo como a Mazda e a sua Rede de Reparadores Autorizados respondem as
queixas e necessidades

Mazda Motor de Portugal.
“Procuramos sempre manter
uma relacéo de proximidade com
0os consumidores, apostando na
transparéncia e na preocupagao
em melhorar 0os nossos proces-
sos, algo que estad espelhado

nos registos que a Consumer
Trust tem tornado publicos na
sua pagina”, aponta.

O Portal da Queixa tem como
missao ajudar os consumido-
res a encontrar solugbes para
0s seus problemas, tornando-o

mais seguro das suas decisoes,
aceder as experiéncias de ou-
tros clientes das marcas, ver os
melhores resultados em platafor-
ma dedicada, pretendendo, com
isso, alcancar um ecossistema
de consumo equilibrado.

loja online: papelariavogal.com

f : E R E
- = = VOGAL.
\ . : papelaria « tabacaria » solucoes criativas E
/ : ---------------------------------------

Celdas do Rainha :

CENTRO CULTURAY '

e Congressos '

X :

[

seguranca-solucoes-variedade

EiE
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compras Online

24h

entregas em todo o Pais
em 48 a 72h, e Europa

GERARDO
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W®@®
Avenida 17 de Maio n.” 8 loja dto Caldas da Rainha « vogal@papelariavogal.com » 262 841549 « 262 841 392
Horario da loja de Segunda a Sexta: das 9h as 20h, fins de semana e feriados das 9h as 13h
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Michelin pioneira na simulacao aplicada
a0 desenvolvimento de pneus

Com a aquisicao da Canopy Simulations, lider
em software de simulacao, a Michelin conta com
o “piloto virtual” perfeito para o desenvolvimen-
to de pneus, tanto em competicao como na in-

dustria automovel.

Francisco Gomes

O uso de ferramentas de si-
mulacéo acelera o progresso tec-
nolégico e permite a Michelin
incrementar a performance dos
pneus, otimizar os processos de
fabrico e melhorar a mobilidade.

O software de simulagdo ma-
tematica, introduzido no mundo
da competicdo automovel ha 30
anos, para processar os dados
recolhidos durante as corridas, e
gerar previsdes, conheceu uma
primeira evolugcdo no inicio da
década de 2000. Contudo, foi em
2005, com a sua participagdo na
Férmula 1, que a Michelin deu
um passo decisivo para tornar
“dindmicos” os seus pneus Vvir-
tuais.

Os especialistas da Michelin
criaram um modelo matematico
independente para cada elemen-
to da estrutura do pneu e um ino-
vador programa informatico de
desenvolvimento préprio, deno-

minado “Tame Tire”, que permitiu
que estes elementos interagis-
sem, reproduzindo as deforma-
¢cOes e os efeitos da flutuacao da
temperatura sobre os materiais e
a pressao de enchimento.

Desde entéo, o “Tame Tire’
nao parou de evoluir, e, atualmen-
te, a experiéncia em simulagéo
por computador, e no tratamento
matematico de dados, confere a
Michelin uma vantagem competi-
tiva para continuar a ser um ator
chave na mobilidade do futuro.

A Michelin utiliza a simulagéo
em dois &mbitos concretos: o de-
senvolvimento de pneus e tudo o
que se relaciona com o0 processo
de fabrico.

No que diz respeito a simu-
lacédo de produtos, a Michelin
estuda todos os parametros que
contribuem para a performance,
fazendo uso de ferramentas que
permitem gerar um modelo virtu-

A Michelin estuda todos os parametros que contribuem para a performance

al do pneu para recriar a perfor-
mance real. E isto & aplicavel a
qualquer tipo de pneus, desde os
mais leves, destinados a bicicle-
tas, aos de varias toneladas, uti-
lizados em mineragao, passando
pelos pneus de avido.

Estes modelos sdo subme-
tidos a varios niveis de simula-
¢éo, para determinar, por exem-

plo, como se comporta um pneu
novo e um desgastado, como um
dano acidental pode afetar a sua
performance, qual a melhor for-
ma de aumentar a vida Gtil dos
pneus de modo seguro e susten-
tavel, ou como identificar de for-
ma eficaz as dimensdes e tecno-
logias que melhor se adaptam a
um novo veiculo, em fungéo das

suas caracteristicas técnicas e
da distribuicdo do peso.

Todavia, os humanos continu-
ardo a ter a Ultima palavra: um
condutor real validard sempre
a especificagdo final do pneu e
a sua adaptagéo ao veiculo em
questao.

A Opel e a sua Rede de Con-
cessionarios e Reparadores Au-
torizados reservaram o préximo
sabado para o Dia do Cliente
Opel, iniciativa que tera, este
ano, a sua 242 edicdo, com o ob-
jetivo de receber, nas instalagdes
espalhadas por Portugal Conti-
nental e Regides Autbnomas, to-
dos os proprietarios de veiculos
Opel.

Seréo disponibilizadas ofertas

e vantagens exclusivas, nomea-
damente check-up visual gratuito
as viaturas dos clientes Opel, o
qual permitira fazer uma primeira
identificacdo de eventuais situa-
¢Oes que sejam merecedoras de
uma intervencao.

Havera desconto igual ao do-
bro da idade da viatura em servi-
¢os de manutencgéo e reparacgao
até ao dia 31 de julho, até um
maximo de 20%, em pecas de

Auro

—~~. MECANICA

BOMBARRALENSE

Bl & &

i

T: 262 605 281 -

Rua Mouzinho de Albuguerque N° 36

E: automecanicabombarralen

. 2540-127 Bombarral

desgaste e méo de obra, manu-
tencao a preco fixo de 149 euros
(para viaturas com mais cinco
anos), a qual inclui: controlo de
niveis de liquido de refrigeracao
e de dleo de travdes e embraia-
gem, substituicdo do Oleo de
motor (até 5 litros), filiro de 6leo,
vedante e a mao de obra, e pro-
mocdes especiais nas vendas de
veiculos novos.

Sera também oportunidade de

PECAS E ACESSORIOS

YACCO

Lhuile des records du monde

conhecer e testar as mais recen-
tes novidades da gama Opel.

Enquanto os profissionais da
rede de Reparadores Autoriza-
dos Opel se entregam a andlise
das viaturas, a equipa de co-
merciais da Opel ira promover,
ndo so6 diferentes atividades de
ativacao da marca, como a reali-
zacao de test-drives a sua gama
eletrificada, associados a ofertas
exclusivas e brindes.

O registo de participagdo no
evento pode ser feito online, bas-
tando aos interessados aceder a
plataforma “Dia do Cliente Opel”,
colocando os seus dados pesso-
ais e os da sua viatura, podendo
até escolher o Concessionario
/ Reparador Autorizado da sua
preferéncia para a visita no dia
27 de maio.

{Chamada para rode fixa nacional)

3262 075 636

@0

{Chamada para rede mavel nackonal)

®914 238 440

© condespot@gmail.com
Rua Mouzinho de Albuguergque, N°12 F - 2540-127 Bombarral
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PENICHE

Raill & Maria José, Lda.

PNEUS NOVOS, NACIONAIS E ESTRANGEIROS DE TODAS AS MARCAS
RECAUCHUTAGEM A FRIO COM GARANTIA + JANTES DE LIGA LEVE
MUDANGAS DE OLEQ + AMORTECEDORES + TRAVOES
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Uma ponte entre a tradicao e a digitalizacao:
o novo Classe E

Em 2023, a Mercedes-Benz cria um novo capitulo
para o modelo de executivos: o novo Classe E
define o caminho para a transicao de automoveis
movidos a motor de combustao para automoéveis
movidos a motor elétrico. Ao mesmo tempo, a
sua arquitetura totalmente nova permite ao utili-
zador uma experiéncia digital completa.

Os primeiros modelos da série
214 na verséo limousine chega-
réo aos concessionarios euro-
peus no outono deste ano.

O novo Classe E tem as pro-
porcdes de um tipico modelo de
trés volumes: a reduzida projecéo
da dianteira e o capot comprido
s80 seguidos por um habitaculo
substancialmente recuado. O de-
sign “habitaculo recuado” &€ com-
plementado pela projecéo da tra-
seira bem dimensionada.

Esta equipado de série com
faréis LED de alta performance.
O painel de instrumentos e o ta-
blier contribuem para a experién-
cia digital no interior.

No que diz respeito ao espa-
¢o, o Classe E € um dos modelos
mais desejados neste segmento.
A capacidade da bagageira € de
até 540 litros.

Metade dos modelos seréo hi-
bridos plug-in de quarta geracéo.
Trés das seis versdes do Classe
E combinam as vantagens de um
automével com motor de com-
bustdo com as de um automével
elétrico.

O comportamento &agil do
novo Classe E deve-se em gran-
de parte ao rigoroso controlo das
rodas dianteiras pelos quatro
bracos de controlo em cada roda.
No eixo traseiro, uma suspensao
traseira multi-link independente
e otimizada com cinco bracos
assegura um excelente controlo
das rodas e uma extraordinaria
estabilidade em linha reta. Em
ambos 0s eixos, as molas e os
amortecedores sdo combinados
numa torre da suspensao e nao
sé@o envolvidos no controlo das
rodas, e, portanto, a suspensao
responde com uma correspon-
dente sensibilidade.

A subestrutura dianteira e o
suporte do eixo traseiro sepa-
ram a suspensao da carrocgaria,
reduzindo significativamente as

vibragdes e o ruido transmitido a
carrocaria.

Com a Chave Digital do Vei-
culo, para ligar e trancar o Clas-
se E, o condutor s6 necessita de
um dispositivo compativel.

Com a nova lluminagdo Am-
biente Ativa com Visualizacédo
de Som, os ocupantes do novo
Classe E podem experimen-
tar musica com trés sentidos: a
musica em geral e os sons de
filmes ou aplicagbes podem ser
ouvidos (com tecnologia Dolby
Atmos se pretendido), sentidos
(através de transdutores de res-
sonancia do opcional sistema
de som surround Burmester 4D)
e agora também ‘“visualizados”.
Por exemplo, musicas com bati-
da rapida podem causar rapidas
variagdes de luz, enquanto os rit-
mos normais podem criar combi-
nacdes suaves de ambientes de
iluminacéo.

A experiéncia de entreteni-
mento para o passageiro dian-
teiro é impressionante. No seu
display opcional, o passageiro
dianteiro pode assistir a conteu-
do dinamico como TV ou trans-
missao de video mesmo quando
0 condutor esta ao volante e a
olhar para o ecra. Isto porque a
imagem é comutavel. A funcéo
avancada de privacidade basea-
da em camara reduz o brilho do
ecra e portanto diminui o perigo
de distragéo do condutor.

Os especialistas de software
na Mercedes-Benz desenvolve-
ram numa nova camada de com-
patibilidade que permite instalar
aplicagbes de terceiros. As se-
guintes aplicagdes estao dispo-
niveis no display central desde a
data de langamento do Classe E:
a plataforma de entretenimento
“TikTok”, o jogo “Angry Birds”, a
aplicacdo de colaboracédo “We-
bex”, a aplicacdo de videocon-
feréncia “Zoom” e o navegador

RADIO MAIS OESTE - 94.2 FM

com Francisco Gomes

——

Os primeiros modelos chegarao aos concessionarios europeus no outono deste ano

“Vivaldi”. Além disso, a platafor-
ma de entretenimento ZYNC10
(opcional) oferece streaming de
video, contetdos sob pedido,
experiéncias interativas, progra-
mas locais de video, desporto,
noticias, jogos e muito mais no
display central e no display do
passageiro, através de um inter-
face de utilizador.

Qutra funcionalidade nova é
uma camara de selfie e de vi-
deo (parte integrante do opcio-
nal MBUX Superscreen) no topo
do tablier. Quando o automovel
se encontra parado, o condutor
pode participar em videoconfe-
réncias online através de, por
exemplo, a Webex, e tirar foto-
grafias e videos.

Com o ar condicionado au-
tomatico Thermotronic  (equi-
pamento opcional), o Controlo
Digital das Saidas de Ventilagcao
melhora a experiéncia de confor-
to. O sistema ajusta automatica-
mente as saidas de ventilagcdo
dianteiras para uma regulacéo
de ventilagdo desejada. Isto pode
ser realizado para cada banco
através do perfil de utilizador, por
exemplo.

O equipamento de série do
Classe E com sistemas de assis-
téncia a condugéo16 inclui Assis-
tente Ativo de Distancia Distronic,
Attention Assist, Assistente Ativo

de Travagem, Assistente Ativo de
Faixa de Rodagem, Pack Parking
com camara de marcha-atras e
Assistente de Limite de Veloci-
dade. O estado e a atividade dos
sistemas de assisténcia a condu-
¢ao sdo apresentados numa vis-
ta de ecra total no modo assis-
téncia do display do condutor.

Em combinagdo com a ca-
mara, o Attention Assist agora
também fornece um aviso de dis-
tracdo do condutor no painel de
instrumentos 3D (equipamento
opcional): se o condutor desviar
o olhar da estrada durante varios
segundos, o Attention Assist pode
detetar uma distracdo e avisar o
condutor através de um aviso so-
noro e visual. Se o condutor con-
tinuar a desviar o olhar da estra-
da, o sistema emite um segundo
aviso visual e passa a emitir um
aviso sonoro continuo. Se o con-
dutor ndo responder ao aviso, 0
Assistente Ativo de Travagem de
Emergéncia pode iniciar uma tra-
vagem de emergéncia.

O conceito de seguranga do
Classe E é baseado numa car-
rocaria com um habitaculo par-
ticularmente rigido e estruturas
especificas de deformacéao pro-
gramada. Os sistemas de reten-
¢éo, por exemplo, os cintos de
seguranca e os airbags, séo es-
pecificamente adaptados a este

conceito. Na eventualidade de
um acidente, podem ser ativa-
dos de forma a que o seu efeito
de protecao dos ocupantes seja
adaptado a situacao.

Além dos airbags do condutor
e do passageiro dianteiro, um air-
bag para os joelhos do condutor
também é um equipamento de
série. Pode proteger as pernas
contra o contacto com a coluna
da direcdo ou com o painel de
instrumentos numa colisao fron-
tal severa. Os airbags de cortina
de série podem reduzir o risco do
impacto da cabeca com o vidro
lateral ou a penetracdo de ob-
jetos. Na eventualidade de uma
coliséo lateral severa, o airbag
de cortina no lado do impacto
estende-se desde o pilar A ao
pilar C como uma cortina sobre
os vidros laterais dianteiro e tra-
seiro. Se for detetado um capo-
tamento, os airbags de cortina
podem ser ativados em ambos
os lados. Além da protecéo da
cabeca, os airbags laterais tam-
bém podem proteger a area do
térax na eventualidade de uma
coliséo lateral severa — incluin-
do nos bancos traseiros laterais
(opcional). Adicionalmente, os
veiculos estdo equipados com
um airbag central.

SEXTA-FEIRA 20H - 21H | SABADO 10H - 11H | DOMINGO 13H - 14H
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VIAGENS TEMATICAS PELO MUNDO DA MUSICA COM CAN(;C')ES IMPERDIVEIS
Todas as emissodes disponiveis em https:/facebook.com/mundodamusica.pagina
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Espécie exética invasora tem um comportamento nefasto nos ecossistemas

A Associacdo de Defesa do
Paul de Tornada (PATO) desen-
volveu uma acao de voluntaria-
do ambiental para arranque de
chorao-das-praias, que decorreu
no passado dia 16, na Praia do
Rei Cortico, em Obidos, no ambi-
to da Semana sobre as Espécies
Invasoras

Em apenas duas horas, um
grupo de nove pessoas con-
seguiu arrancar chordo-das-
praias numa area de aproxima-
damente 500 metros quadrados,
enchendo um atrelado por quase
trés vezes.

O chorédo-das-praias é uma
espécie originaria da Africa do
Sul que foi introduzida em Portu-
gal por questbes ornamentais e

foi cultivada com frequéncia, no
passado, para fixacdo de dunas
e taludes.

No entanto, esta espécie
exotica invasora tem um com-
portamento nefasto nos ecossis-
temas. “Promove a acidificacéo
do solo, facilitando o seu proprio
desenvolvimento, forma tapetes
impenetraveis que ocupam are-
as extensas, impedindo o desen-
volvimento da vegetagcéo nativa
e ndo é eficiente na fixacdo de
dunas e taludes. Na verdade até
¢ facil de o remover, mais do que
qualquer espécie nativa que tem
verdadeiramente o papel de fixar
dunas e taludes”, refere a PATO.

“Infelizmente ainda ficou muito
por retirar, mas langcamos o de-

safio a toda a populagédo que de
cada vez que visitar uma praia
e encontrar esta espécie, que
remova uma pequena porgao e
deixe a planta com as raizes vol-
tadas para cima, sem qualquer
contacto com o substrato. Desta
forma, todos juntos conseguire-
mos impedir que esta espécie se
continue a propagar pelos nos-
s0s areais e ponha em causa a
sobrevivéncia das espécies na-
tivas e o equilibrio dos sistemas
dunares”, indica a associagao,
que teve como parceiros deste
projeto a empresa Aguas do Tejo
Atlantico e a Junta de Freguesia
do Vau, que recolheu e encami-
nhou as plantas arrancadas.

80,auilos;delixo.e;residuos
recolhidos no Bom Sucesso
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Estudantes na praia do Bom Sucesso

Um grupo de alunos volunta-
rios da Escola de Hotelaria e Tu-
rismo do Oeste esteve na praia
do Bom Sucesso, junto a Lagoa
de Obidos, para uma limpeza de
praia. Foram recolhidos cerca de
80 quilos de lixo e residuos.

A atividade foi desenvolvida
durante duas horas e meia por
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22 alunos e um professor dos
cursos de ‘Técnico de Restau-
rante/Bar’, ‘Técnico de Cozinha/
Pastelaria’, ‘Gestao e Produgéo
de Pastelaria’ e ‘Gestao e Produ-
cao de Cozinha’.

A iniciativa foi realizada em
parceria com a Liga para a Pro-
tecdo da Natureza, o Municipio

LAt~ ?

de Obidos e a Brigada Amar o
Mar, no ambito do Programa
Eco-Escolas.

A Escola de Hotelaria e Turis-
mo do Oeste é uma Eco-Escola
desde 2015 e tem conquistado a
Bandeira Verde todos os anos.

Junta de Gaeiras
ganha premio
au_taruulaadn ann

Executivo da Junta

A Junta de Freguesia de
Gaeiras ganhou o prémio de
Autarquia do Ano na categoria
de Apoio Social, na subcatego-
ria Apoio Social para Familias
Carenciadas, com o projeto
“Explic(A)¢é@o”. A cerimbnia de
entrega de prémios decorreu
no Grémio Literario, em Lisboa,
no passado dia 18.

Explic(A)¢ao € um programa
da Junta de Freguesia de Gaei-
ras que pretende apoiar no de-
senvolvimento educativo, hu-
mano, social e cultural de fami-
lias com maiores dificuldades
socioeconomicos da Freguesia
de Gaeiras. Ivone Cristino € a
coordenadora do projeto.

Sabendo que nem todas as
familias tem disponibilidade
financeira para recorrer a ser-
vicos de explicacdes, a Junta
de Freguesia desafiou um con-
junto de profissionais residen-
tes em Gaeiras a integrarem o
Banco Local de Voluntariado e
disponibilizarem uma hora por
semana para apoiar 0os mais
jovens. Doze residentes, entre
professores, psicélogos e pro-
fissionais na area do ensino es-
pecial aceitaram o desafio.

Os alunos contam com apoio
nas seguintes disciplinas: Ma-
tematica, Fisica e Quimica,

Portugués, Ciéncias, Biologia e
Geologia, Francés, Geografia
e Inglés. Para além disso, po-
derédo ainda ter apoio na area
da Psicologia Educativa e no
Ensino Especial.

Segundo Ricardo Duque,
presidente da Junta de Fregue-
sia de Gaeiras, “ajudar criangas
e jovens a construir o seu futu-
ro, promovendo a equidade no
acesso, a oportunidades atra-
vés da educacéo é o grande
objetivo”. “Enquanto entidade
publica, temos a responsabili-
dade de garantir que a ausén-
cia de recursos financeiros das
nossas familias ndo coloca em
causa o sucesso e a igualdade
de oportunidades dos nossos
jovens”, sublinhou o autarca.

O Prémio Autarquia do Ano,
que ja vai na sua 4% edicao,
nasceu com o objetivo de ho-
menagear 0Ss municipios e
freguesias que se destacam,
nas mais variadas areas, pelas
suas praticas inovadoras e de
gestdo rigorosa do interesse
publico. O jari do Prémio Autar-
quia do Ano é constituido por
personalidades da sociedade
civil, que se distinguiram pelo
seu percurso civico, académi-
co e profissional.

No ambito da elaboragéo da
candidatura da Lagoa de Obi-
dos a Sitio Ramsar, estao a ser
dinamizadas quatro sessdes
informativas nas Juntas de
Freguesia em redor da Lagoa
de Obidos: Junta de Fregue-
sia de Santa Maria, Sao Pedro
e Sobral da Lagoa e Junta de
Freguesia do Vau (concelho de
Obidos) e Junta de Freguesia
da Foz do Arelho e Junta de
Freguesia do Nadadouro (con-
celho das Caldas da Rainha).

A proxima e ultima sessao
decorrera no dia 26 de maio,
com inicio as 19 horas, na As-
sociacdo Recreativa Desporti-
va e Cultural Vauense, no Vau,

em Obidos.

O objetivo € dar a conhecer
a importancia da Lagoa de Obi-
dos enquanto zona himida, o
que é um Sitio Ramsar e quais
0s beneficios associados a
este galardao internacional.

Em novembro de 2022, os
municipios das Caldas da Rai-
nha e de Obidos e a associagéo
Pato assinaram um protocolo
de colaboragédo com o intuito
de elaborar a candidatura da
Lagoa de Obidos a Sitio Ra-
msar. O acordo tem o objetivo
de firmar “um trabalho conjunto
para a dinamizacdo de acgbes
de educacdo e sensibilizacdo
ambiental”.
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a vida no Bairro de Santana\

Requalificar espacos publicos e desenvolver atividades que dinamizem o
Bairro de Santana, em Peniche, é o propdsito do Rua Mais, iniciativa que
tem juntado os residentes. Com as ac6es de embelezamento espera-se
inspirar os moradores noutras zonas da cidade e até no resto do pais a
transformarem os bairros onde vivem.

Francisco Gomes

Um bairro onde os morado-
res colaboram para recuperar e
melhorar o espaco publico e pro-
porcionar uma utilizagéo sauda-
vel do mesmo, quer através da
criacdo de espacgos verdes, de
zonas de lazer, de locais para a
pratica desportiva, de pontos de
leitura, de encontro e de convi-
vio. E assim o Bairro de Santana,
com cerca de dois mil residentes,
que quer passar a ser uma zona
de Peniche em que a vivéncia em
comunidade seja mesmo algo
seguido a letra, desenvolvendo
solucdes de embelezamento das
ruas com os habitantes e levan-
do-0s a participar ativamente na
sua concretizagao.

“Aintencdo é as pessoas sen-
tirem que €& possivel colabora-
rem na resolugéo de problemas
e alegrarem o local onde vivem,
sem terem de esperar que as
autarquias fagam”, relatou Pedro
Reis, responsavel da iniciativa
Rua Mais.

O Bairro de Santana luta para
ndo ser um aglomerado de edi-
ficios que servem apenas como
dormitérios e de ruas para es-
tacionar automéveis. No Largo
dos Galebes, onde habitavam
as duas Unicas arvores entre
milhares de metros quadrados
de betéo e alcatrdo, comecou-
se a recuperar 0 espaco publico.
Aproveitaram-se dois bancos de
jardim e criou-se uma zona de
confraternizacdo e bem-estar, e
uma cabine telefénica foi trans-
formada em biblioteca, onde
qualquer pessoa pode ler os li-
vros disponiveis.

Em redor, o campo de jogos
esta a ser apetrechado para per-
mitir atividade fisica e movimento
para todos, podendo-se escolher
equipamentos e bolas para a pra-
tica de diversas modalidades na
Biblioteca dos Jogos no parceiro
Clube de Lazer, que, entre outros
arranjos, esta a ser preparado
para servir melhor a comunidade
com eventos de cultura.

Nas imediagbes encontra-se a
cozinha da rua, onde é possivel
fazer churrascos. Existe também
uma oficina partilhada, com aces-
so a ferramentas, e uma zona de
coworking para atividades profis-
sionais, instaladas numa loja de-
voluta transformada num espaco
colaborativo,

A par da horta comunitaria,
para produzir alimentos sau-
daveis, este € também agora o
bairro com mais arvores em Pe-
niche — 29 estao espalhadas pe-
las varias ruas e ha mais 45 para
serem plantadas.

Quem quiser pode ajudar a
varrer e limpar as ruas. E so le-
var emprestadas as vassouras,
pas, baldes e luvas que estéo a
disposigéo.

Pedro Reis acredita nos “efei-
tos dessas melhorias e da parti-
cipacao ativa, na saude das pes-
soas e da cidade”.

“As pessoas voltaram
a relacionar-se”

“Demos inicio a conversas e
atividades com os vizinhos que
nos permitiram detetar quais as

maiores necessidade e desejos,
e através de pequenas acdes de-
monstramos o efeito que podem
ter na nossa vida: ruas mais lim-
pas, mais bonitas, mais vivas”,
conta Pedro Reis, que faz notar
que “temos muito o habito de
dizer que estd mal e a Camara
ou a Junta ndo fazem. Sabe-
mos que existe dificuldade de
recursos para fazer com rapidez.
Conseguimos muitos aliados que
sentem confianca que é possivel
melhorar as nossas ruas. Desde
entéo observamos uma evolucgéo
na forma como as pessoas volta-
ram a relacionar-se entre elas e
com o0 espaco publico”.

O coordenador do Rua Mais
sustenta que “este apoio vai-nos
permitir tornar uma inspiracao
para o resto da cidade, que esta
atenta ao que estamos a fazer.
Transformar o Bairro de Santana
num modelo que inspire e apoie
a transformacgéo de outros bair-
ros, através da participacéo ativa
dos seus habitantes”.

Varias geracoes
envolvidas

Luisa Inés, residente ha mais
de vinte anos no Bairro de Santa-
na, afirma sentir que este projeto
“da outra vida e uma identidade
ao bairro”.

“E um projeto que envolve va-
rias geracdes, desde as criangas
aos idosos, e fazem-se muitas
atividades de grupo”, aponta, co-
mentando que “gosto deste tipo
de vida em comunidade”.

Arranjo do campo de jogos

“Espacos inativos passaram a
ter equipamentos coletivos e dao
outra perspetiva ao bairro, que
hé alguns anos tinha problemas
na area social, nomeadamente
toxicodependéncia, que assim
se vao dissipando”, refere, sendo
de opinido que “é uma ideia que
pode ser exemplar e replicada
noutros bairros”.

Toda a ajuda
é bem-vinda

Cada morador tem compe-
téncias e conhecimentos que

podem ser usados ao servico
do bairro, seja um pedreiro que
faz um muro ou um arquiteto que
desenha intervencgdes, todos séo
bem-vindos a participar.

Ha quem ajude na horta co-
munitaria, outros na plantagéo
de arvores. Por exemplo, Manni
Reis, de onze anos, colaborou na
construcdo das rampas de skate
no Campo de Jogos e todos os
sabados contribui para a limpeza
de beatas de cigarro espalhadas
no chéo. “Sinto-me bem a ajudar
e noto diferenca no bairro”, con-
ta, entusiasmado.

- .
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A imagem galega do arcanjo
Sao Rafael, doada aos policias
motards espanhdis pelo escultor
de Ferrol Rafael Nadales e que
tem estado na Igreja de Séo Pe-
dro, em Peniche, desde agosto
de 2022, foi levada para o Peso
da Régua, afim de ali participar,
no passado sabado, numa ho-
menagem aos policias falecidos,
na presenca de 400 elementos
policias motards portugueses e
espanhdis.

A iniciativa foi inserida no 3.°
Encontro Internacional da Asso-
ciacdo de Policias Motards, em
Tabuaco, Peso da Régua e Santa
Marta de Penaguiao, depois dos

encontros anteriores se terem re-
alizado na Sertéa e nas Caldas da
Rainha.

Padroeiro protetor dos moto-
ciclistas, a imagem do arcanjo
esteve recentemente no Fundéo,
nas cerimoénias do décimo ano
do falecimento do padre motard
José Fernando e nas festas do
Homem do Mar, na Nazaré.

Tem estado nos ultimos tem-
pos ao cuidado de Rogério Coe-
Iho, pioneiro dos motoclubes po-
liciais em Portugal, que tiveram o
seu inicio nas Caldas da Rainha.

Francisco Gomes

A imagem do arcanjo
Sao Rafael

20 anos de

O Centro Interpretativo de
Atouguia da Baleia (CIAB), na
Igreja de Séo José, acolhe,
entre 3 e 25 de junho, uma ex-
posicédo promovida pelo Agru-
pamento de Escuteiros 1228,
intitulada “20 Anos de Escutis-
mo em Atouguia da Baleia”, no
ambito da celebragdo do 20°
aniversario.

A exposicao € uma celebra-

¢do da historia e atividade do

agrupamento e do escutismo
em geral, explorando os dulti-
mos vinte anos através de fo-
tografias, documentos e outros
objetos.

Ainauguracéo sera no dia 3,
pelas 18h00. A mostra estara
patente até ao dia 25 de junho,
de terca-feira a domingo, das
10h00 as 13h00 e das 14h00
as 18h00. A entrada é gratuita
e aberta ao publico em geral.

ANUNCIE
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Ana Moniz, professora de Educacao Especial no Agrupamento de Escolas
Fernao P6, no Bombarral, ganhou o Global Teacher Prize Portugal, uma
espécie de “Nobel” da Educacao, vulgarmente conhecido por distinguir o
considerado “melhor professor do ano” e que premeia as boas praticas de

ensino dos docentes.

Francisco Gomes

A iniciativa, promovida pela
Mentes Empreendedoras e Fun-
dacédo Santander, teve dez fina-
listas e a docente, de 58 anos,
venceu o prémio de trinta mil
euros, entregue anualmente a
um professor selecionado como
reconhecimento pelo seu traba-
Iho excecional com os alunos e
contributo extraordinario para a
sua profisséo.

Coordenadora da equipa mul-
tidisciplinar de apoio a educacgéo
inclusiva, conta que “ha algumas
décadas que desenvolvo esta
atividade e 0 meu objetivo € criar
ambientes diversificados, apoia-
dos em pedagogias diferencia-
das de forma a dar resposta a
diversidade de alunos com que
nos deparamos em sala de aula,
atendendo aos seus skills, difi-
culdades e deficiéncias”.

Pretende que os seus alunos
“se tornem cidaddos em pleno
direito, autbnomos, responsaveis
e integrados, nao sb na parte es-
colar mas também na sociedade,
pelo que a minha atividade extra-

vasa as portas da escola”.

A docente, que teve a sua
formacgéo superior no Magistério
Primario de Caldas da Rainha,
na Universidade Luso6fona e no
Instituto Piaget, deu aulas no
Agrupamento de Escolas do Ca-
daval e trabalha agora com 126
alunos, desde o pré-escolar ao
12° ano, numa interveng@o mais
direta com alunos com perturba-
¢céo do espetro do autismo que
frequentam o Centro de Apoio a
Aprendizagem.

Contribuiu para a criagcao de
espacos de aprendizagem ativos
e diferenciadores, para a criagcao
de uma sala Snoezelen e para a
dinamizacdo de técnicas multis-
sensoriais. E autora do projeto
“Ler Lazer e Aprender”, e desen-
volve o projeto “Aprender a ser
Fazendo” com a quinta pedago6-
gica Bambilocas, que tem como
objetivo o desenvolvimento da
autonomia na realizacéo de ati-
vidades da vida diaria através do
contacto com a natureza.

Com todas estas iniciativas, a

professora procura “responder as
necessidades cognitivas, sociais,
de linguagem, e de interagdo
numa simbiose de preparacdo
para a vida ativa dos alunos”.

Uma das ferramentas utiliza-
das sdo as sinergias com as es-
truturas diretivas, com a escola
e com a comunidade na orga-
nizacdo de espacos e recursos
adaptados, assim como com 0s
docentes e os técnicos. Com a
sua pratica diaria, contribui “para
que os alunos sejam mais inter-
ventivos e empreendedores, que
aprendam em instalacgdes fisicas
apropriadas e sensiveis as defi-
ciéncias e a igualdade de géne-
ro, com ambientes de aprendi-
zagem seguros e ndo violentos,
inclusivos e eficazes para todos”,
pode ler-se na sua apresentacao
da sua candidatura.

No concurso, que teve em
2019 como vencedor o professor
de historia Rui Correia, da Esco-
la Basica de Santo Onofre, nas
Caldas da Rainha, podem parti-
cipar docentes do pré-escolar ao
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A docente, com o prémio de trinta mil euros

12° ano, do ensino publico, priva-
do, cooperativo ou especial.

O juri avalia as candidaturas
com base em varios critérios,
como os resultados de progresso
de aprendizagem das criangas e
alunos documentados de forma
explicita, para apurar as estra-
tégias de melhoria de qualidade
da educacao para todas as crian-
¢as, independentemente do seu
contexto socio familiar, as prati-
cas pedagdgicas e metodologias
eficazes, ou o reconhecimento
do trabalho do docente através
de testemunhos de alunos, pro-
fessores, familias, distingbes
locais, referéncias na imprensa
local ou outras formas.

Na fase final, o vencedor é de-
terminado por um jari, que este
ano foi composto por Afonso

Mendonca (Mentes Empreende-
doras), Pedro Carneiro (profes-
sor de economia na University
College London), Sofia Barciela
(jornalista na area da educacao),
Francisca Magano (menc¢éo hon-
rosa da Unicef Portugal) e Cons-
tanca Vilela (estudante de jorna-
lismo no ensino superior).

Antes da votagdo a Camara
Municipal do Bombarral endere-
cou a professora Ana Moniz uma
palavra de “gratiddao e estimulo
para que possa continuar a pro-
porcionar aos alunos com ne-
cessidades especificas as opor-
tunidades de aprendizagem e
de desenvolvimento”, tendo-lhe
inclusive prestado uma homena-
gem no Saldo Nobre dos Pacgos
do Concelho.

Aprovado Centro Tecnologico
de Hotelaria,unestauracﬁo e, furismo

Foi aprovada a candidatura
do Agrupamento de Escolas Fer-
nao do P6 (AEFP), no Bombar-
ral, para a criacdo de um Centro
Tecnologico Especializado (CTE)
nas areas de Hotelaria, Restau-
racao e Turismo.

Este investimento, de 1,6 mi-
Ihdes de euros, envolve a moder-
nizacéo e reabilitacdo das insta-
lacdes e infraestruturas existen-
tes e a aquisicdo de recursos
educativos tecnologicos. Tem
como objetivo principal desen-
volver um sistema consistente de
ensino e formacao profissional e
aumentar as taxas de qualifica-
¢do, nomeadamente em setores
de atividade em que existe uma
enorme procura de jovens quali-
ficados.

A candidatura contou com
0 apoio da Camara Municipal
do Bombarral e Juntas de Fre-
guesia do concelho, e com uma
vasta rede de parceiros locais e
regionais que ha muitos anos co-
operam com o AEFP no ambito
da educacgéo e formagéo profis-
sional.

A existéncia de um CTE no
concelho “permitirda assegurar
uma formacao de qualidade aos

Candidatura do Agrupamento de Escolas Fernao do P¢ foi
aprovada

jovens do Bombarral e da regiao,
em estreita articulacdo com as
empresas e as instituicbes do
territorio, aumentando o niumero
de vagas em areas de formacao
vitais para o desenvolvimento da
regiao”, sublinha o AEFP.

A aquisicdo de equipamen-
tos modernos, mais eficientes
e mais sustentaveis, viabilizara
uma melhoria significativa nos
espacgos onde decorre a forma-
¢éo das éareas de Hotelaria, Res-
tauracdo e Turismo. Sera total-
mente renovada a atual Cozinha
Pedago6gica do Agrupamento e
criada uma unidade exclusiva

para Formacao em Pastelaria.

O investimento permitira ain-
da a criacdo de uma segunda
Cozinha Pedagdgica, um espaco
destinado ao servigo de restau-
rante e bar e a instalacao de um
Restaurante Pedagdgico moder-
no e polivalente, que permita aos
alunos o desenvolvimento da
formacdo em contexto real de
aprendizagem. Os ambientes de
aprendizagem afetos ao Turismo
Ambiental e Rural serédo também
remodelados e equipados de
modo a integrar recursos tecno-
l6gicos adequados as exigéncias
atuais deste setor.

A Mata Municipal do Bom-
barral vai voltar a abrir portas
para mais quatro dias de ani-
macéo e brincadeira para os
mais pequenos com a realiza-
céo, entre os dias 1 e 4 de ju-
nho, da XIV Feira Infantil — Flo-
resta Magica.

Promovido pelo Municipio
do Bombarral, o evento vai
contar com um vasto programa
de atividades, que inclui a di-
namizacao de diversos ateliés,
espetaculos de teatro, encon-
tros com autores, entre outras
iniciativas. A inauguracao esta
agendada para as 10h de 1 de
junho, Dia Mundial da Criancga,
sendo os dois primeiros dias
dedicados exclusivamente as
escolas.

A abertura ao publico em
geral ocorrera no dia 2, a partir
das 16h, realizando-se, pelas
21h, a iniciativa “A Noite com
os Pirilampos”, seguida da
apresentacao do espetéculo de
teatro “A Histéria da Carochi-
nha”, pelo grupo Cativar. Esta
atividade noturna ira repetir-
se no dia seguinte, sendo que
além da caminhada, tera ainda
lugar a apresentacéo da peca
teatral “Os Po6los da Nossa Ter-

- -

ra”, apresentada pelo mesmo
grupo.

Ao longo do fim-de-semana,
a juntar as inUmeras atividades
que vao ter a sua disposigéo,
os petizes vao ainda poder as-
sistir & atuagé@o do Coro Infantil
do Circulo de Cultura Musical
Bombarralense, a apresenta-
¢éo dos espetaculos de teatro
“Um Sapato Especial” e “O
Patinho Feio”, pelo grupo Ca-
tivar, bem como participar nos
encontros com as autoras Ana
Faro, do projeto “Fora do Livro”,
Natércia Inacio e Vanda Furta-
do Marques, que irdo ter lugar
no espaco da Mala d’estorias
e da Rede de Bibliotecas do
Bombarral.

Aliando a componente ludica
a aprendizagem, o evento vai
novamente contar com a par-
ticipacéo de vérias entidades,
das mais diversas areas de in-
tervencdo, que irdo dinamizar
ateliés e outras atividades para
0S mais pequenos.

O horario do evento para o
publico em geral € o seguinte:
Dia 2, 16h-19h, 21h-24h; Dia 3:
10h-13h, 14h30-19h, 21h-24h;
Dia 4: 10h-13h,14h30-19h.



24 | CADAVAL

24 DE MAIO DE 2023 |

JORNAL DAS CALDAS

As atividades do Art Cadaval
encerraram com a realizagéo
da Caminhada Cultural “Pedras
com Histéria”, na Serra de Mon-
tejunto.

Ao longo dos cerca de sete
quilbmetros do percurso, os par-
ticipantes tiveram oportunidade
de receber breves contextua-
lizacbes historicas e culturais
de alguns pontos de paragem,
como foi o caso da Real Fabrica
do Gelo, das Ruinas do Conven-
to Dominicano ou da Capela de
Nossa Senhora das Neves.

A manha do derradeiro dia
de atividades, 20 de maio, ini-
ciou com “Espelho meu! Espe-
Iho Teu”, um atelié de expressao
criativa levado a cabo por Bea-
triz Degues, dirigido a criancas e
respetivos familiares. A atividade
decorreu na Biblioteca Municipal
do Cadaval.

A tarde, no Parque de Lazer
da Vila, foi realizado um atelié
e caminhada botanica. “Escola
de Desenho Inconvencional” foi

Iniciativa na Serra de Montejunto

0 nome dado a esta atividade
desenvolvida por Miguel Angelo
Marques.

Na tarde do passado sabado
foi inaugurada a exposicao “De-
tonagéo Iridescente” na Casa-
Memoéria Fernanda Botelho, na
Vermelha. Esta mostra exclusi-
va em formato de experiéncia
imersiva é da autoria de Bunny
& Pats.

Trata-se da desconstrucédo

policromética da Casa-Memoria
através da substituicdo tempora-
ria de alguns elementos vitais da
casa por algo revitalizante. Um
contraste entre o cenéario classi-
co da casa da escritora e as cria-
¢bes multicoloridas desenhadas
pelas artistas, funcionando como
uma homenagem ao que ja exis-
tia, tanto como ao que esta para
vir. Todo o material utilizado nes-
ta exposicéao é reutilizado.

No dia 27 de maio o Cada-
val vai até Castanheira de Pera
para a apresentacdo publica
da identidade visual do proto-
colo Rota do Neveiro, que une
uma heranca histérica comum
entre ambos 0s municipios.

No ambito da Rota do Ne-
veiro, protocolo firmado em
janeiro entre Castanheira de
Pera e Cadaval, foi aberto um
concurso para encontrar a ima-
gem que definira esta parceria.
Apbs a rececdo das candida-
turas de artistas nacionais, a
identidade visual do projeto
esta escolhida e vai agora ser
divulgada.

A Casa do Tempo, em Cas-
tanheira de Pera, recebera
uma comitiva do Cadaval, o juri
do concurso e os autores do
trabalho vencedor para a apre-
sentagao publica do mesmo.

O momento marca ainda a

inaugurag¢édo de uma exposicao

na Casa do Tempo, oriunda do
Cadaval, com trabalhos do pin-
tor cadavalense Roberto Silva.
A mostra ficara patente de 27
de maio a 27 de junho e é mais
uma iniciativa que pretende
estreitar lagcos entre ambos os
territorios.

O evento & aberto a toda
a comunidade e tem inicio as
16h.

O protocolo Rota do Neveiro
pretende unir uma heranca his-
torica comum relacionada com
a producéo, armazenamento e
distribuicdo de gelo levadas a
cabo por comunidades com o
oficio de neveiros. Esta heran-
¢a materializa-se num patrimo-
nio com carateristicas Unicas
como a Real Fabrica de Gelo
do Montejunto (Cadaval) e os
Pocos da Neve e Capela de
Santo Antonio (Castanheira de
Pera).

Os membros eleitos na As-
sembleia Municipal do Cadaval
pelo PSD manifestaram o seu
repudio pela “forma negligente
como o Ministério da Saude trata
a populacado do concelho quanto
aos cuidados de saude primarios
€ no que respeita ao acesso a
consultas de médico de familia”,

exigindo que o Governo “resolva
0 assunto com urgéncia”.

No passado dia 15, os eleitos
do PSD reuniram-se com o di-
retor executivo do Agrupamento
de Centros de Saude Oeste Sul,
que tem por missdo garantir a
prestacéo de cuidados de saude

celhos de Torres Vedras, Mafra,
Lourinhda, Cadaval e Sobral de
Monte Agrago.

Os social-democratas procu-
raram obter esclarecimentos so-
bre “as razdes que levam a que
praticamente n&o existam con-
sultas de médico de familia no
concelho do Cadaval”.

Segundo o PSD, Anténio Mar-
tins “apresentou algumas solu-
¢Oes de recurso, como a consul-
ta de enfermagem, que pode ser
marcada no secretariado do Cen-
tro de Saude do Cadaval pelos
doentes diabéticos, hipertensos
ou que tenham outra patologia
cronica, para acesso a posterior

consulta médica”.

“Quanto a questédo principal,
que é a necessidade urgente de
consultas de médico de familia,
nao existe qualquer novidade, ou
seja, iremos continuar na mes-
ma, sem consultas e sem médi-
cos”, manifestou o PSD.

primarios a populagdo dos con-
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CARTORIO NOTARIAL
HELENA QUINTAS AMARO
TORRES VEDRAS

EXTRACTO

____Certifico para efeitos de publicagdo que, no dia quinze de Maio de dois mil e vinte e trés, a
folhas vinte e duas seguintes, do Livro de Notas para Escrituras Diversas numero Nove, deste
Cartoério Notarial de Torres Vedras, da Notaria Helena Isabel Quintas Amaro, foi outorgada uma
escritura de Justificagdo Notarial na qual, ANA PAULA NUNES MARTINS DOS SANTOS MARQUES,
NIF 115 682 341, natural da freguesia de Vilar, concelho de Vilar, conselho de Cadaval, casada com
Carlos Guilherme dos Santos Marques Nunes, NIF 119 834 979, sob o regime da comunhdo de
adquiridos, residente na Rua da Carrasqueira, numero 35, Vilar, Cadaval, é dona e legitima
proprietaria, com exclusdo de outrem da compropriedade de dois barra trés avos indivisos do
Prédio rustico, denominado “COSTA”, composto por vinha, com drea de trés mil e duzentos metros
quadrados, sito no lugar e freguesia de Vilar, concelho de Cadaval, a confrontar do norte, do
nascente e do poente com estrada e do sul com serventia, inscrito na respectiva matriz sob o artigo
170, Secgdo L, da referida freguesia, com o valor patrimonial na efeitos de IMT/IS de 2.170,49
euros, correspondendo & compropriedade de um barra trés avos indivisos o valor patrimonial para
efeitos de IMT/IS de 1.446,99 euros, ao qual atribui igual valor, ndo descrito na Conservatéria de
Registo Predial de Cadaval.

Que a mencionada compropriedade no identificado prédio, veio a posse dela
justificante, Ana Paula Nunes Martins dos Santos Marques, no ano de dois mil e novecentos e
noventa e nove, por doagdo verbal de sua avd, ALICE DE CARVALHO, titulo este nunca formalizado,
a qual, por sua vez, havia adquirido a compropriedade de um barra trés avos indivisos por sucessdo
hereditaria ndo titulada de seus pais, e a restante compropriedade de um barra trés avos indivisos,
por compra e venda ndo titulada, a seu irmdo Artur de Carvalho, gozando desde entdo de todas as
utilidades por ele proporcionadas, com animo de quem exercita direito préprio, sendo reconhecida
como sua dona por toda a gente, fazendo-o de boa fé, por ignorar lesar direitos alheios,
pacificamente, porque sem violéncia, continua e publicamente, a vista e com o conhecimento de
toda a gente, e sem oposigdo de ninguém, e tudo isto por um lapso de tempo superior a vinte
anos.

Que dadas as enunciadas caracteristicas de tal posse, adquiriu a referida compropriedade por
usucapido, titulo este que, por sua natureza, ndo é susceptivel de ser comprovado pelos meios
extrajudiciais normais.

Conferido esta conforme ndo havendo nada que restrinja, omita, amplie, modifique ou
condicione o que foi certificado.
Cartorio Notarial de Torres Vedras, aos quinze de Maio dois mil e vinte e trés.

A Notaria,
Helena Quintas Amaro

CARTORIO NOTARIAL
HELENA QUINTAS AMARO
TORRES VEDRAS

EXTRACTO

__Certifico para efeitos de publicagdo que, no dia quinze de Maio de dois mil e vinte e trés, a folhas vinte
e quatro e seguintes, do Livro de Notas para Escrituras Diversas nimero Nove, deste Cartdrio Notarial de
Torres Vedras, da Notaria Helena Isabel Quintas Amaro, foi outorgada uma escritura de Justificagdo
Notarial na qual, ANA PAULA NUNES MARTINS DOS SANTOS MARQUES, NIF 115 682 341, natural da
freguesia de Vilar, concelho de Cadaval, casada com Carlos Guilherme dos Santos Marques Nunes, NIF 119
834 979, sob o regime da comunhdo de adquiridos, residente na Rua da Carrasqueira, nimero 35, Vilar,
Cadaval, é dona e legitima proprietaria, com exclusdo de outrem do Prédio rustico, denominado "SITIO DA
COSTA", composto por vinha, com a area de mil e setecentos e sessenta metros quadrados, sito no lugar e
freguesia de Vilar, concelho de Cadaval, descrito na Conservatéria do Registo Predial do Cadaval, sob o
nimero mil seiscentos e noventa e seis, freguesia de Vilar, inscrito na respectiva matriz, em nome de Alice
de Carvalho, sob o artigo 171, Sec¢do L, da referida freguesia, com o valor patrimonial para efeitos de
IMT/IS de 1.196,33 euros, ao qual atribui igual valor.

Que, o referido imdvel encontra-se registado na aludida Conservatéria, a favor de Alice de Carvalho,
conforme Apresentagdo - mil quinhentos e dezanove de dezasseis de Julho de mil e vinte.

___Contudo, a ora justificante Ana Paula Nunes Martins dos Santos Marques, adquiriu o identificado
imdvel, no ano de mil novecentos e noventa e nove, por doagdo verbal da sua avo paterna, a titular inscrita,
Alice de Carvalho, vilva, residente que foi no referido lugar e freguesia de Vilar, concelho de Cadaval, titulo
este nunca formalizado, gozando desde entdo de todas as utilidades por ele proporcionadas, com animo de
quem exercita direito préprio, sendo reconhecida como sua dona por toda a gente, fazendo-o de boa fé,
por ignorar lesar direitos alheios, pacificamente, porque sem violéncia, continua e publicamente, a vista e
com o conhecimento de toda a gente, e sem oposigdo de ninguém, e tudo isto por um lapso de tempo
superior a vinte anos.
___Que assim, é a ora justificante, Ana Paula Nunes Martins dos Santos Marques, com exclusdo de
outrém, proprietaria do identificado imdvel, justificando esse direito por este meio, pretendendo como
dona que é de tal prédio inscrevé-lo em seu nome na competente Conservatdria do Registo Predial.
___Que dadas as enunciadas caracteristicas de tal posse, adquiriu a referida propriedade por usucapido,
titulo este que, por natureza, ndo é susceptivel de ser comprovado pelos meios extrajudiciais normais.____
___ Conferido estd conforme ndo havendo nada que restrinja, omita, amplie, modifique ou condicione o
que foi certificado.
Cartério Notarial de Torres Vedras, aos quinze de Maio dois mil e vinte e trés.

A Notaria,
Helena Quintas Amaro
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Cumpriu-se na passada quin-
ta-feira uma romaria desde o
santuéario da Nazaré até uma er-
mida no concelho de Alcobacga. A
origem desta celebracdo popular
e religiosa tem séculos de histo-
ria.

O Cirio com o culto de Nossa
Senhora da Vitéria, tida como
protetora dos navegantes, per-
manece ano apds ano. E uma ro-
maria desde o Santuario de Nossa
Senhora da Nazaré até a Ermida
de Nossa Senhora da Vitéria, em
Paredes, no concelho de Alcoba-
ca.

Tem inicio na manha da quin-
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ta-feira de ascenséo e é um dia
todo preenchido com tradicbes
que remontam ao século XVI,
lembrando a altura em que os
habitantes de Paredes ficaram
sem condi¢bes para viver na
povoacdo devido ao avango das
areias do mar e foram obrigados
a transferir-se para a Nazaré, em
busca de reflgio.

A romaria comega com 0S an-
jos a recitarem as loas de parti-
da, seguidos pelos juizes, banda
filarmoénica, acompanhantes a
cavalo e restantes devotos.

Todo o cortejo dirige-se para
Paredes, num percurso de cerca

W

Romaria desde o Santuario de Nossa Senhora da Nazaré até a Ermida de Nossa Senhora da Vitéria

de onze quilometros, hoje feito
parcialmente a cavalo e de car-
ro.

Ao chegar a Ermida de Nossa
Senhora da Vitéria, prosseguem
os rituais. O cirio termina ao fim
datarde, ja na Nazaré, depois de
percorridas as ruas principais da
praia.

E uma das celebragbes mais
acarinhadas pela populagéo da
Nazaré, como manifestacdo de
fé e devocao, dai a emocgéo vi-
vida.

Francisco Gomes

Praia do Bom Sucesso, em Obidos

A Quercus atribuiu o galardado
“Praia com Qualidade de Ouro”
a treze praias de Torres Vedras
(Foz do Sizandro-mar, Amanha,
Azul, Centro, Fisica, Formosa,
Mirante, Navio, Pisao, Porto
Novo, Santa Helena, Santa Rita-
Norte e Santa Rita Sul), onze de
Peniche (Baleal Norte, Baleal
Sul, Baleal-Campismo, Conso-
lacdo Norte, Cova da Alfarroba,

Gamboa, = Medéao-Supertubos,
Peniche de Cima, Porto da Areia
Sul e Sao Bernardino), cinco de
Alcobaca (Sao Martinho do Por-
to, Agua de Madeiros, Légua,
Pedra do Ouro e Polvoeira), trés
de Obidos (Bom Sucesso, Praia
d’El Rei e Rei Cortico), trés da
Lourinha (Peralta, Porto Dinheiro
e Valmitdo), duas das Caldas da
Rainha (Foz do Arelho-Lagoa e

praia do mar) e duas da Nazaré
(Nazaré e Salgado).

A Quercus tem em conta a
qualidade da agua em épocas
balneares anteriores e no ano
passado nado podera ter havido
qualquer aviso de desaconselha-
mento da pratica balnear, proibi-
¢éo da pratica ou interdigdo tem-
poraria da praia.

A Unido das Freguesias de
Lourinha e Atalaia organiza a
6° edicdo da Feira Saloia da
Vila da Lourinha nos dias 27 e
28 de maio, a partir das onze
da manha e final a meia-noite
no primeiro dia e as sete da
tarde no segundo.

E uma oportunidade para
recordar o principio do século
passado na Lourinha, onde a
populacéo ia vender e comprar
0s seus produtos.

Nessa época o0 ambiente
era genuinamente saloio e de
grande animagéo, sendo a vila,
do ponto de vista social e eco-
ndémico, um importante centro
da comunidade.

Artesdos que mostravam
os seus trabalhos, bancas de
comércio nas principais ruas
da vila e saltimbancos que ani-
mavam 0 povo, tudo isso fara
parte do cenario.

Havera comércio aberto a
noite, gastronomia com “ade-
gas” e tasquinhas, artesanato,
bandas filarmoénicas, docaria
tradicional, jogos tradicionais,
musica popular, ranchos fol-
cléricos, teatro de rua (intera-
¢ao com os visitantes), mostra
de oficios antigos (sapateiro,
amolador, barbeiro e lavadei-
ras), workshop e baile de dan-
¢as oitocentistas e animacao
infantil.

Os objetivos deste evento
séo dinamizar o comércio lo-
cal, bem como o artesanato, a
docaria tradicional e as tradi-
¢cOes e cultura da freguesia.

Na abertura havera uma ar-
ruada pelo percurso da Feira,
acompanhada pela Academia
do Bombo - Encarnagéo. Sera
aberta uma exposicao de bici-
cletas antigas e pelas 14h30 a
animagéo estara por conta da
Bandinha Amigos da Musica.

Pelas 15h, no palco princi-
pal, haverd um workshop de
dancas oitocentistas dinamiza-

do por alunos do agrupamento
de escolas da Lourinha, dirigi-
dos pelo maestro Carlos Pedro
Alves. Pelas 15h30 tera lugar
uma demonstracdo das clas-
ses de ginastica da Associacdo
do Héquei Clube da Lourinha
— Acrogym. Pelas 16h atuard
o Grupo de Cavaquinhos de
Zambujeira e Serra do Calvo.

O Grupo Concertinas do
Oeste fara uma arruada pelas
17h30 e as 19h realiza-se um
baile oitocentista dinamizado
pelos alunos do Agrupamento
de Escolas da Lourinha, no
Jardim de N.? Sra. dos Anjos.
Pelas 21h havera um desfile
de moda na Rua Dr. Francisco
Sa Carneiro.

O Grupo de Cavaquinhos
das Gaeiras atua pelas 21h30
no palco principal e a Bandinha
Charanga sem Do fara uma ar-
ruada pelo percurso da feira. O
Rancho Folclérico “As Moleiri-
nhas” atua pelas 23h.

No dia 28, um “Peddy-
Paper” estd marcado para as
10h30 na Rua Dr. Francisco Sa
Carneiro. As 11h o Grupo Vira
Vadio fard uma arruada. Pelas
14h30 havera uma demonstra-
céo das classes de ginéstica
da Associagdo do Héquei Clu-
be da Lourinhd — Baby gym. O
Grupo de Gaiteiros da Freiria
fard uma arruada.

O concerto da Banda Filar-
monica da Associa¢do Musical
e Artistica Lourinhanense esta
marcado para as 15h30no pal-
co principal. As 16h, na Rua
Dr. Francisco Sa Carneiro,
havera um desfile de moda.
Pelas 16h30, no palco princi-
pal atuard o Grupo de Musica
Popular Portuguesa Mal Vesti-
do, seguindo-se o Rancho Fol-
clérico “Flores de Maio” — Re-
guengo Grande e o Grupo de
Musica Popular Portuguesa Pé
D’areia.

A Organizacéo Regional de
Leiria do PCP realizou uma
acao de contacto com os tra-
balhadores em doze empresas
do distrito no passado dia 17,
tendo estado na Esip em Pe-
niche, no Centro Comercial La
Vie, Promol e Bordalo Pinheiro
nas Caldas da Rainha, na Jun-
ta de Freguesia, Camara Mu-
nicipal e Ricardo Gallo na Ma-
rinha Grande, na Atlantis em
Alcobaga, na SPAL na Nazaré,
e no Hospital Santo André,
Shopping e GLN em Leiria.

“O aumento do custo de
vida, designadamente na ali-
mentacdo e nos créditos de
habitacdo s&o, notoriamente,
as preocupagdes centrais na
vida dos trabalhadores e a que
urge dar resposta”, manifestou
o PCP, que defende o0 aumento
para 850€ do Salario Minimo
Nacional e o controlo de pre-
cos dos bens essenciais, para
além de lutar “contra a preca-
riedade e a desregulacdo dos
horérios, e pelas 35 horas para
todos”.
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Joao Almeida entra na ultima semana
do Giro d’Italia no 4° lugar

O ciclista caldense Joao Almeida (UAE Team Emirates) chegou a ultima
paragem para um dia de descanso no Giro d’ltalia no mesmo lugar em
que estava ha uma semana - a quarta posicao, apesar de ja ter estado no
terceiro posto. No fecho desta edicao do JORNAL DAS CALDAS estavam
cumpridas 15 das 21 etapas.

Francisco Gomes

E a ultima semana e tudo
podera acontecer. O corredor de
A-dos-Francos estava na passa-
da segunda-feira a 1 minuto e 30
segundos do lider, o francés Bru-
no Armirail (Groupama-FDJ), se-
guido do inglés Geraint Thomas
(Ineos Grenadiers), a 1 minuto e 8
segundos, e do esloveno Primoz
Roglic (Jumbo-Visma), a 1 minuto
e 10 segundos.

Jodo Almeida continuava a en-
vergar a camisola branca, repre-
sentativa da lideranga da clas-
sificacdo da juventude, e a sua
equipa encontrava-se na sétima
posicéo, a 39 minutos e 34 se-
gundos do primeiro lugar, ocupa-
do pela Bahrain-Victorious.

Relatando o percurso na ul-
tima semana, a etapa 11 ficou
marcada por uma queda de oito
corredores numa descida, in-
cluindo o entdo camisola rosa,
Geraint Thomas, o inglés Tao
Geoghegan Hart (Ineos Grena-
diers) e Primoz Roglic. Alguns
corredores pegaram nas bicicle-
tas e seguiram. O ciclista que fi-
cou em maiores dificuldades na

Campeonato Distrital da
Divisao de Honra de Seniores

Resultados (29° Jornada):

GD Nazarenos 2 — SC Pombal 3
SCL Marrazes 2 - Alg. Serra 2
Marinhense 0 — Mirense O
Bombarralense 2 — Vieirense 0
GD Guiense 1 - GD Peniche 4
Avelarense 2 — Beneditense 6
Portomosense 2 — Alvaiazere 0

Classificacao:

1°-GD Peniche-78P
2°-SC Pombal-63P
3°-Alg. Serra-61P
4°-SCL Marrazes-55P
5°-Portomosense-50P
6°-Vieirense-46P

7°-GC Alcobaca-42P
8°-Bombarralense-38P
9°-Beneditense-37P
10°-Caldas SC-35P
11°-GD Nazarrenos-33P
12°-GD Guiense-33P
13°-GD Alvaiazere-28P
14°-Marinhense-27P
15°-Mirense-15P
16°-GD Alvelarense-12P

Proxima Jornada (28/05):
Alg. Serra-GD Nazarenos
Mirense-SCL Marrazes
GD Alvaiazere-Marinhense

queda foi Tao Geoghegan Hart,
levado de maca para uma ambu-
lancia. Era o terceiro da geral, a
frente de Jodo Almeida, sendo
obrigado a desistir.

O alemédo Pascal Ackermann
seria 0 vencedor ao sprint e Jodo
Almeida, que chegava com o
mesmo tempo, subia ao terceiro
lugar, a 22 segundos de Geraint
Thomas e a 20 segundos de
Primoz Roglic.

O ciclista das Caldas da Rainha
mantinha vestida a camisola
branca, enquanto que a sua equipa
também permanecia na quinta
posicdo, a 10 minutos e 45
segundos da entédo lider Ineos
Grenadiers.

Na 122 etapa, vitéria do aleméo
Nico Denz (Bora-Hansgrohe).
Joado Almeida chegou em 40°, a 8
minutos e 19 segundos, mas nao
houve mexidas na frente da
classificagéo geral individual.

Por equipas, a Jumbo-Visma
subia ao primeiro lugar e a UAE
Team Emirates continuava em
quinto, a 8 minutos e 35 segun-
dos.

SC Pombal- GC Alcobaca
Caldas SC- Bombarralense
Beneditense-GD Guiense
Vieirense- Avelarense

GD Peniche-Portomosense

Campeonato Distrital
12 Divisao de Seniores
Série B

Resultados (28°Jornada):

UD Serra 3 - CD Pataiense 0

SL Marinha 4 - GDR Boavista 0
Valeo Nazaré 2 - Caranguej. 0
Maceirinha 2 - Grap/Pousos 0
Bidoeirense - Benedit. (adiado)
Os Unidos1 — GD Atouguiense 4
GD Monte Real 5 — GD Peso 1

Classificacao:
1°-Valeo Nazaré-58P
2°-SL Marinha-55P
3°-Caranguejeira-48P
4°-GD Atouguiense-44P
5°-GD Santo Amaro-39P
6°-Os Unidos-35P
7°-GD Monte Real-33P
8°-Maceirinha-32P
9°-CD Pataiense-30P
10°-Bidoeirense-27P
11°-UD Serra-25P
12°-GDR Boavista-23P
13°-Grap/Pousos-16P
14°-GD Peso-11P

O colombiano Augusto Rubio
(Movistar Team) triunfou na 132
etapa, com 1 minuto e 35 se-
gundos de vantagem sobre Jodo
Almeida, que chegava em sétimo.
No trio da frente da classificacéo
geral ndo houve mexidas, mas a
UAE Team Emirates passava
para o quarto lugar por equipas, a
12 minutos e 8 segundos da li-
deranca.

Nico Denz voltou a vencer na
142etapae Jodo Almeidaficouem
39°, a 21 minutos e 11 segundos.
Na geral, o francés Bruno Armirail
(Groupama-FDJ) registou uma
subida de 22 lugares até ao
primeiro, destronando Geraint
Thomas, que passou a estar a 1
minuto e 41 segundos. Primoz
Roglic desceu para terceiro, a 1
minuto e 43 segundos, e em
guarto estava Jodo Almeida, a 2
minutos e 3 segundos do lider. A
Bahrain-Victorious passava a
liderar e a UAE Team Emirates
desciaparasétimo, a4l minutose
8 segundos.

Na etapa 15, por fim, venceu o
americano Brandon Mcnulty

15°-Beneditense-0P

Proxima Jornada (28/05, 16h):
Atougui. 0 - Maceirinha-3 (14/05)
Beneditense-Os Unidos (adiado)
GDR.Boavista-GD Santo Amaro
Caranguejeira-SL Marinha
Grap/Pousos-UD Serra

CD Pataiense-Valeo Nazaré

GD Peso-GDR Bidoeirense

Campeonato Nacional

de Juniores A

2° Divisao-Série-D
2°Fase-Manutencao/Descida

Resultados (13? Jornada):
Estremoz 1 — Est. Portalegre 0
GS Loures 1 — GD Peniche 2
Real SC 1 — CD Mafra 1
Sacavenense 4 - CD Fatima 2

Classificacao:

1°-CD Mafra-69P
2°-Real SC-66P
3°-Sacavenense-53P
4°-CD Fatima-50P
5°-GD Peniche-39P
6°-GS Loures-23P
7°-Est. Portalegre-14P
8°-CF Estremoz-7P

Préxima Jornada:
Peniche 6 - Estremoz 4 (08/04)
Est. Portalegre-Sacavenense

O ciclista caldense estava a 1 minuto e 30 segundos do lider

(UAE Team Emirates), ao sprint.
Jodo Almeida foi 13°, a 6 minu-
tos e 53 segundos, e apesar de
nao haver alteracéo na ordem de
classificacdo, o caldense estava

CD Mafra-GS Loures
CD Fatima-Real SC

Campeonato Distrital
12 Divisao de Juniores

Resultados (4* Jornada):
Meirinhas-1-GD Atouguiense-2
Caldas SC-1-GD llha-0

Classificacao:

1° Caldas SC-12P

2° GD Atouguiense-7P
3° GD llha-2P

4° Meirinhas-1P

Préxima Jomada (27 de maio,15h30):
GD Atouguiense-Caldas SC
GD llha-Meirinhas

Campeonato Nacional

de Juvenis A

Série-D 2* Fase-Manutencao/
Descida

Resultados (Ultima Jornada):
O Elvas-6-Despertar SC-1
Caldas SC-1- Rio Ave-3
Louletano-14-Guarda Unida-0

Classificacao:
1° Rio Ave-22P
2° O Elvas-19P
3° Despertar SC-16P

agora a 1 minuto e 30 segundos
do lider e a sua equipa a 39 mi-
nutos e 34 segundos do primeiro
lugar.

4° Louletano-16P
5° Caldas SC-13P
6° Guarda Unida-OP

Campeonato Distrital da
Divisao de Honra de Juvenis B

Resultados (Ultima Jornada):
UD Batalha 5-Benedita 1

GD Pelariga 1 —-SCL Marrazes 1
GD Nazarenos 5 —-SC Pombal 1
GC Alcobaca 4 -Caldas SC 0
Marinhense 2 - Grap/Pousos 1
GD Peniche 0 —Vieirense 2

UD Serra 0 -UD Leiria 4

Classificacao:
1°-SCL Marrazes-64P
2°-UD Batalha-50P
3°-GD Pelariga-48P
4°-Grap/Pousos-46P
5°-UD Leiria-45P
6°-Marinhense-45P
7°-Caldas SC-44P
8°-Vieirense-41P
9°-GC Alcobaca-39P
10°-GD Peniche-38P
11°-UD Serra-27P
12°-GD Nazarenos-21P
13°-SC Pombal-7P
14°-Beneditense-4P
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Dando seguimento as provas de Viana do Caste-
lo e do Bombarral, a Escola de Karting do Oeste/
Birel ART Portugal destacou-se na terceira jor-
nada dupla do Campeonato de Portugal de Kar-
ting, disputada no Kartédromo Internacional do
Algarve, em Portimao. Para além de ter ganho e
reforcado a lideranca na categoria Cadete 4T, a
equipa sediada no Bombarral colecionou mais
oito pdédios nas diferentes categorias do campe-

onato.

Francisco Iglésias reafirmou
que é um dos mais principais
candidatos a sagrar-se campeao
nacional na categoria Cadete 4T.
No primeiro dia de competicéo,
depois de ter conquistado a pole-
position e ter ganho a manga de
qualificagdo, venceu a Final com
a volta mais rapida, somando
assim a sua quinta vitéria con-
secutiva. O jovem piloto de Cas-
cais voltou a conquistar a pole-
position e a ganhar a manga de
qualificacdo no segundo dia de
competicdo, sendo, contudo, se-
gundo classificado na Final, por
uma escassa desvantagem de
0,023s.

Lourengco Antunes mostrou
que estd a evoluir, garantindo
um lugar no podio, e Tiago Ca-

etano, assegurou o terceiro lu-
gar. Lana Pelfrene, na categoria
Iniciag&o,foi sexta classificada.

Na categoria X30 Mini, Gusta-
vo da Silva, que na prova inau-
gural em Viana do Castelo afir-
mou-se como um dos principais
candidatos a sagrar-se campedao
nacional esta época, ao vencer
quer no primeiro quer no segun-
do dia de competicdo, néo teve
depois sorte na ronda do Bom-
barral, assim como agora na jor-
nada de Portimdo, onde enfren-
tou algumas contrariedades.

No primeiro dia ainda ganhou
a manga de qualificagdo, mas
depois foi sexto classificado na
Final, enquanto que no segundo
dia, depois de assegurar a ter-
ceira posicao na manga de qua-

Prova em Portimao

lificacé@o, o jovem piloto de Cas-
cais garantiu o lugar intermédio
do podio na Final, dando assim
indicacdes que continua na luta
pelo titulo.

Guilherme Morgado foi sétimo
no primeiro dia e no segundo o
jovem piloto de Loures foi for-
c¢ado a abandonar. Teo Peltrene
foi nono e décimo segundo, en-
quanto Mateus Gomes fechou o
top-10 no primeiro dia € no se-
gundo terminou no 14.° posto.
Martim Gomes fez a sua estreia
absoluta na categoria X30 Mini,
sendo 14.°e 15.°.

Na categoria Junior, Diogo

Caetano foi forcado a abandonar
na Final nos dois dias de compe-
ticdo.

Na categoria X30 (Sénior),
com 36 pilotos em pista, Santiago
Ribeiro foi nono classificado quer
no primeiro dia de competicdo
quer no segundo. Filipe Rodri-
gues foi 24.° em ambos os dias.
Jodo Pedro Rodrigues continua
a colecionar podios na categoria
X30 Master, tendo desta vez sido
segundo classificado quer no pri-
meiro quer no segundo dia.

Na X30 Super Shifter, Henri-
que Cruz, depois de ser segundo
classificado no primeiro dia de

competicdo a geral e na Sénior,
no segundo dia, devido a uma
penalizacdo de cinco segundos
acabou por ser quarto classifica-
do a geral e terceiro na Sénior.

Lucas Vieira comegou por ser
quinto a geral e na Sénior e de-
pois obteve o segundo lugar a
geral e na Sénior. Bruno Frota
venceu na categoria X30 Super
Shifter Master (para pilotos com
mais de 30 anos) e depois foi se-
gundo classificado. Nuno Portela
foi segundo classificado na clas-
se Gentleman (para pilotos com
mais de 45 anos) e depois bateu
toda a concorréncia.

Ohidos Cycling Team entre
0S primeiros da juventude
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Os sete ciclistas da Obidos Cycling Team no GP Anicolor

Os ciclistas da Obidos Cycling
Team destacaram-se entre os
melhores lugares da classifica-
¢do da juventude na 7% edigéo do
Grande Prémio Anicolor, que se
desenrolou ao longo de dois dias
e 311,8 km, com as duas etapas
a partirem de Oliveira do Bairro e
com chegada em Agueda.

No primeiro dia, Gabriel Casal
e Toméas Bauwens terminaram
no terceiro e quarto lugares da
classificagdo referente aos mais

jovens, cruzando a meta em 23°
e 24° respetivamente, inseridos
no grupo que disputou a vitoria. A
vitéria foi discutida ao sprint. San-
ti Mesa (ABTF Betao-Feirense)
foi o vencedor. Viktor Manakov
abandonou a corrida, vitima de
queda.

O derradeiro dia converteu-se
num grande desafio montanhoso
de 145,7 km, com quatro prémios
de 3? categoria, que desfizeram
o pelotdo em varios grupos.

Aeisns

Luis Mendonga (Glassdrive-Q8-
Anicolor) langou um ataque em
solitario que o levou a vitdria da
jornada e da camisola amarela.
Tomas Bauwens, Daniel Jorge e
Diogo Silva foram os resistentes
da Obidos Cycling Team a termi-
narem o Grande Prémio Anicolor
e com Bauwens a destacar-se
em oitavo na classifica¢édo final
da juventude.

O médio Paulo Inacio, de
40 anos, despediu-se do Cal-
das Sport Clube, onde esteve
durante nove anos, terminan-
do também a sua carreira de
futebolista.

“Quando cheguei em 2014
longe de mim imaginar que
iria ficar tanto tempo. Fize-
mos coisas incriveis. No meu
primeiro jogo tinhamos a vol-
ta de 250 adeptos e no dulti-
mo com a Académica 2500,
0 que significa que as coisas
estdo a ser bem feitas e que
a cidade estd com o clube”,
manifestou o jogador, que
disse estar “muito grato ao

T
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O médio esteve nove anos no
Caldas

Caldas por me ter dado a oportu-
nidade de representar este enor-
me clube”.

O atleta, natural de Torres Ve-
dras, jogou no Torreense, Porto-
santense, Olivais e Moscavide,
Canical, Lourinhanense e Cal-
das.
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Os cinco primeiros do Grupo A

No dia 11 de maio realizou-
se o ultimo torneio do XXIII Cir-
cuito Xadrez CLDE OESTE no
Pavilhdo Municipal de Alcobaca,
o XIV Memorial Prof. Arnaldo Oli-
venca, com a presenca de 121
alunos das escolas do Oeste,
numa organizagdo do Desporto
Escolar; Associagdo Desporti-
va Escolar Xadrez do Oeste e
da Escola Frei Estevdo Martins
(Alcobaga), com os apoios da
Camara Municipal de Alcobaca e
da Associagdo Peédo Cavalgante/
Arneirense.

Os alunos representaram a
EB Nossa Senhora do Pépulo/AE
D Jodo Il (Caldas da Rainha), AE
Atouguia da Baleia, AE de Peni-
che, AE da Nazaré, EB Benedita,
EBS Prof. Armando de Lucena
(Malveira), EB23/Sec. Ericeira,
EB23/Sec. Sao Martinho do Por-
to, Escola Frei Estevao Martins,
AE Rafael Bordalo Pinheiro (Cal-
das da Rainha), EB Mafra, Exter-
nato Cooperativo Benedita, ES

escolarldﬁde xadre
s

€ aspirovoa

Raul Proenga (Caldas da Rai-
nha) e EB Santo Onofre/AE Raul
Proenca (Caldas da Rainha).

Este circuito tem trés torneios
em cada Encontro, o Torneio A
(nascidos 2011 e depois), o Tor-
neio B (nascidos entre 2008 e
2010) e Torneio C (nascidos en-
tre 2001 a 2007).

No Grupo A, Luis Real (EB
Nossa Senhora do Populo) ven-
ceu com 6 pontos em 6, seguin-
do-se Mateus Rolo (EB23/Sec.
S&o Martinho do Porto), com 5
pontos e Henrique Pires (Escola
Frei Estevao Martins, também
com 5 pontos.

Na classificagdo final, Luis
Real ficou em 1° Bruno Alves
(AE Nazaré) em 2° e Pedro Bal-
bino (Escola Frei Estevdo Mar-
tins) em 3°.

Por equipas ganhou a Esco-
la Frei Estevdao Martins, com 17
pontos, seguindo-se a EB23/
Sec. Sédo Martinho do Porto com
16 e a AE Nazaré com 13.

No Grupo B, José Monteiro
(AE da Nazaré), venceu com 6
pontos em 6, sendo seguido por
Filipe Bernardo (EB Mafra) e Lu-
cas Alves (AE Atouguia da Ba-
leia), ambos com 5 pontos.

Por equipas, em 1° ficou a
EB Mafra, com 17 pontos, em 2°
a AE Atouguia da Baleia, com
17 pontos e em 3° a AE Nazaré,
com 15 pontos.

No Grupo C, Mario Falcéo (AE
Rafael Bordalo Pinheiro) venceu
com 5,5 pontos em 6. Em 2° ficou
José Ferreira (Externato Coope-
rativo da Benedita) com 5 pontos
e em 3° Alexander Ferreira (Ex-
ternato Cooperativo da Benedita)
com 5 pontos.

Por equipas ganhou a AE
Rafael Bordalo Pinheiro com 18
pontos, seguindo-se o Externato
Cooperativo Benedita com 17,5
pontos e a EB23/Sec. Sao Marti-
nho do Porto com 12,5 pontos.

Pedo Cavalgante/Arneirense

A Associacdo Pedo Caval-
gante/Arneirense participou com
uma equipa de cinco atletas no
Campeonato Nacional de Jovens
Equipas Sub20 em Sacavém.
Partiu em 17° lugar e terminou
em 15° lugar gracas a duas vit-
rias, dois empates e trés derrotas
fazendo treze pontos, os mes-
mos do 13° lugar.

A equipa foi composta por Ale-
xander Ferreira (Sub18), Joseph Be-
restizhevsky (Sub14), Luis Real
(Sub10), André Sousa (Sub16) e
Igor Kashporov (Sub18)

Oito jovens do clube estive-
ram nos Campeonatos Nacionais
de Xadrez Jovens ritmo Semirra-
pido, em Sacavém.

Em Sub10, entre 47 jogado-
res, Luis Real ficou em 18°. Em
Sub14, entre 61 jogadores, Jose-
ph Berestizhevsky foi 16°, San-
tiago Espirito Santo 36° e Dinis
Marques 37°. No escalao Sub16
participaram 56 jogadores e An-
dré Sousa ficou em 36° e Igor

Equipa nos Campeonatos Nacionais de Xadrez Jovens ritmo
Semirrapido

Kashporov em 38°. No escalao
Sub18, com 32 jogadores, Alex
Ferreira ficou em 18° e David
Fialho em 26°.

Entretanto, quatro jogadores
da Associacdo Pedo Cavalgan-
te/Arneirense estiveram no Il
Torneio de Xadrez Arunca, in-
tegrado no Circuito Nacional de

Semirrapidas. Participaram 116
jogadores e a equipa das Caldas
da Rainha esteve representada
por Dinis Marques (Sub14, 91°),
Luis Real (Sub10, 70°) Joseph
Berestizhevsky (Sub14, 64°) e
José Cavadas (Veterano +50,
63°).

Equipa de natacao dos Pimpoes

Os Pimpdes fizeram-se re-
presentar com a sua equipa de
infantis e juvenis no VIII Mee-
ting Xira, na Piscina Municipal
de Vila Franca de Xira, nos dias
13 e 14 de maio.

Estiveram presentes 32
equipas e trés selecdes distri-
tais, tendo o clube das Caldas
da Rainha participado com dez
nadadores: Guilherme Cabral,
Rodrigo Coutinho, Débora Ina-
cio, José Marques, Mikhael
Onutskyy, Guilherme Rebelo,
Clara Rodrigues, Hugo Santos,
Mafalda Teles e Gabriel Varela.

Em termos coletivos foi al-
cangado o 15° lugar. Destaque
individual para os atletas Gui-
Iherme Rebelo, que se apurou
para trés finais e ficou em 3° lu-

gar nos 100m Mariposa, Mikha-
el Onutskyy, que nadou duas
finais atingindo o 3° lugar nos
200m Estilos, Guilherme Ca-
bral, que terminou em 3° lugar
na final dos 100m Brucos, Ma-
falda Sousa e Gabriel Varela,
gue conseguiram o0 apuramen-
to para duas finais, e Rodrigo
Coutinho, José Marques, Clara
Rodrigues e Hugo Santos, que
chegaram a uma final.

De salientar ainda a par-
ticipacdo do atleta Santiago
Parreira, que esteve em re-
presentacdo da Selecdo Dis-
trital de Leiria, nadando a final
A dos 100m Costas e a final B
dos 100m Livres. Na estafeta
4x100 Livres venceu a final de
Infantis.

Pedo Cavalgante/

em 2°no camneonatn

Francisco Correia, Daniel Zink, Fernando Oliveira e Tomas
Oliveira

A Associacdo Pedo Caval-
gante/Arneirense venceu na 62
ronda do Campeonato Nacio-
nal de Equipas da 3% Divisao
série D em xadrez.

Com os jogadores Francisco
Correia, Daniel Zink, Fernando
Oliveira e Tomas Oliveira, a
equipa ganhou no dia 20 de
maio por 3-1, frente a equipa

Vitéria Clube Santarém.

Daniel Zink e Francisco Cor-
reia empataram, enquanto os
restantes venceram. Com este
resultado a equipa subiu ao 2°
lugar com 13 pontos.

No dia 3 de junho realiza-se
a sétima e Ultima ronda desta
competicao.
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E amplamente visivel que o
atual executivo da Camara Mu-
nicipal das Caldas da Rainha
esta desesperado, e com muito
medo de perder as autarquicas
de 2025. Nas comemoracdes do
Dia da Cidade mais um ato de
intensa demagogia tomou conta
dos ouvidos dos habitantes, no-
meadamente dos doentes aca-
mados (sobretudo dos idosos e
das criangas, as mais afetadas
sdo as que possuem uma Per-
turbac@o do Espectro do Autismo
(PEA), entre outros Transtornos),
que foram obrigados a suportar
um inacreditavel exemplo de des-
respeito, através de um absurdo
e interminavel ruido, provindo de
um extenso e inaceitavel exibicio-
nismo pirotécnico.

O respetivo executivo esque-
ceu-se de que vem exigindo que
o atual Governo construa um
novo e moderno hospital no seu
concelho. Porém, sabendo que,
esse mesmo nosocomio sera a
residéncia de muitos utentes,
pergunto: todos os anos, na co-
memoracgéo do Dia da Cidade, os
autarcas irdo agradar aos pacien-
tes, com essa exibicao despropo-
sitada e barulhenta? Desejam o
hospital apenas por uma questéao
eleitoral (populista) ou para poder
ser um beneficio para a saude
dos que dele necessitarem?

Com a “politica agrada-tolos”
que se vem praticando, certa-
mente ninguém esta preocupa-
do com o facto de que o fogo de
artificio prejudica gravemente a
saude de todas as pessoas, num

Escaparate

imenso raio de agéo, pois causa
uma excessiva poluicdo atmosfé-
rica, legando uma absona quan-
tidade de particulas de metal,
toxinas perniciosas e produtos
quimicos nefastos ao ambiente. A
maioria dessas substancias € tao
ruinosa que nunca se decompode,
permanecendo na atmosfera e in-
toxicando tudo ao seu redor. Ine-
vitavelmente, a populagéo, sem o
perceber, passa a ter problemas
cardiacos, respiratérios e alta hi-
pétese de ocorréncia de acidente
vascular cerebral. Além, portanto,
do excessivo ruido, ha a possibi-
lidade de sermos brindados com
algo ruinoso para a nossa saude.

O atual executivo vem mar-
chando contra todas as normas
mundiais no que respeita a qua-
lidade de vida noturna. Nao é
necessario ser-se muito inteligen-
te, ou ter estudado no MIT, em
Cambridge, Stanford, Oxford ou
Harvard, para compreender que
todos os tipos de fogo de artificio
devem ser abolidos da face da
Terra.

N&o podemos esquecer que,
infelizmente, os animais (domésti-
cos, silvestres ou selvagens) sao,
também, muito afetados pelo ato
demente da pirotecnia. O medo
e a ansiedade ocasionados pelo
excessivo ruido podem, de ime-
diato, causar-lhes uma sincope
cardiaca, uma exorbitante produ-
¢éo de adrenalina e o despoletar
das hormonas de stress, provo-
cando graves sintomas fisicos e
mentais.

As noticias que se leem sema-

nalmente nos jornais, mostram-
nos uma exagerada necessida-
de, por parte dos autarcas, em
“mostrar servico”, para que 0s
possiveis votos futuros néo fujam
das méaos dos atuais membros do
executivo caldense. E um fabricar
de informacao inutil, para encher
paginas, que, no somatorio final
nada trara ao concelho, pois tudo
esta amparado pelo famoso pa-
nem et circenses (pao e circo),
tédo bem aplicado no Império Ro-
mano, especialmente por Tibério
Graco (169/164 a. C.-133 a. C.),
Caio Mario (157 a. C-86 a. C.),
Julio César (100 a. C.-44a.C.) e
César Augusto (63 a. C.-14 d. C.).
A consequéncia é, inevitavelmen-
te, o autoritarismo consentido e a
dominagéo impercetivel. O vin-
culo emocional entre as partes,
povo (tratado como uma simples
categoria abstrata) e autarquia, é
mantido, apenas, por um cordao
de demagogia.

As comemoracbes em home-
nagem ao Dia da Cidade nédo ne-
cessitam desse exibicionismo tolo
e caro. Até agora tém sido coloca-
das em pratica diversas estraté-
gias de conducéo politico-ideolo-
gica muito proximas de ideais que
favorecem o corporativismo e a
colaboragéo de classes, os princi-
pais pilares da engenharia social
no fascismo alemao, italiano e es-
panhol, praticados no século XX.
Ser4 assim até ao fim do mandato
deste executivo camarario?

Rui Calisto

Indigentes, cretinos, imbecis,
imberbes e sem carater; ja tudo
serve para governar Portugal. Sal-
VO uma ou outra excepg¢éo, nin-
guém escapa a esta visao infernal
em que Antonio Costa transformou
Sao Bento, um verdadeiro purgaté-
rio governativo.

Este é o resultado/consequén-
cia de andar por ai uma comuni-
cacao social e uns comentadores,
apaniguados do Partido Socialista
e do Governo, que vao aprego-
ando e promovendo a imagem do
Primeiro Ministro como, e passo a
citar, “é um politico muito esperto”,
“é um dinossauro com grande ca-
pacidade negocial”, “é¢ muito habil
e astuto”, etc, etc, etc...

Ainda ha uns dias uma ministra
comentava a respeito da vergonha
“Galamba”, na televisdo, com a
maior lata e desfacatez que “a po-
litica € um jogo e que o sr. Primeiro
Ministro joga como ninguém”; en-
fim, ao invés do que aprendemos
em 1975/76 naquela disciplina que
apareceu chamada “Introducéo
a Politica”, onde ensinavam para
além do que era o fascismo, o co-

munismo, o socialismo ou o Esta-
do Novo, ensinavam também que
a politica nasceu para resolver os
problemas dos cidadaos e das so-
ciedades e que devia sempre ser
exercida com espirito de misséao
e acompanhada de valores éticos
e morais inegociaveis, ao invés,
como dizia, temos hoje toda uma
comunidade televisiva a louvar a
hipocrisia do “poucochinho”, as
vigarices do setor empresarial do
Estado que ele desgoverna, a in-
competéncia que ele manifesta no
recrutamento de “empregados do
Estado” a quem chamam ministros
e secretarios de Estado, a arro-
gancia que transmite quando diz
“habituem-se” e de forma despudo-
rada anda ha oito anos a criar mais
pobres e a afundar o pais para a
cauda da Europa, e ainda quando
carateriza toda a sua acéo politica
numa palavra apenas, “chicoes-
pertismo” ou dito de forma erudita
“empafia” que enoja qualquer ser
pensante.

Hoje privilegiam e valorizam
mais um politico habilidoso do que
um politico sério e com carater.

ry -

A comunicagéo social que lhe
faz a promogao da imagem com
todos os epitetos e qualificacbes
que infelizmente ele nao tem
como estadista, s6 o faz porque
como dizia 0 meu célebre conter-
réneo, Bordalo Pinheiro, andam
todos a mamar na grande porca.

O CDS-PP faz falta a Portu-
gal.

Graciano Dias

Umas folgas na vida...

Folgas do mundo!

Tal revolta, me convida,

A néo me deixar para segundo.

Situagdes em que desejo,
Me tornar invisivel.

Duplos Sentidos

Ou mesmo de me refugiar, a cada ensejo.

Sera esta, uma sensacao plausivel?

Sinceramente...nao sei bem!

Afinal, o mundo diz, que teremos de enfrentar o “touro pelos cornos “,

também.

Até morrer, continuarei, mera aprendiz.

Poderosos, os momentos mais raros.

E o fado que esta repleto deles.

Redesdobro a esséncia, de um carinho, uma atengéo e reparo,

Que tudo mora céa dentro e nao neles.

A reciprocidade é bestial!
Embora tao dificil de se encontrar.
Téao delicioso, enquanto natural.

Essencial para um ‘bem estar’, abracar.

E...qual a importancia de tais sensagbes?
Qual a importéancia de um afago, um olhar?!

Ah pois! Das mais fantasticas, sim!

Das que quebraram o gelo, nos coragoes,
Enquanto que a alma revigora, com estas emoc¢des, desejo pernoitar.

Gisela Morgado

Muitas pessoas fumam mes-
mo sabendo o quanto é prejudi-
cial a saude. O fumar acarreta
varios maleficios como o cancro
de pulmao, prejuizo na carteira,
poluicdo do meio ambiente e
para as pessoas que vivem com
o fumador aumenta também a
probabilidade de terem cancro
do pulméo. Por exemplo, estar
na esplanada e apanhar com o
fumo do fumador é uma experi-
éncia desagradavel.

No entanto, ha solugdes para
ajudar a parar de fumar e a acu-
puntura & muito eficaz neste tipo
de tratamento. Por exemplo, o
deixar de fumar acarreta muitas
vezes um aumento de apetite e
os ex-fumadores experienciam
um aumento de peso indeseja-
vel. A acupuntura ajuda a deixar
de fumar, mas ao mesmo tempo
e usando os pontos de acupun-
tura necessarios, o apetite é di-
minuido, controlando assim o
aumento do peso. Outra dificul-
dade quando se quer deixar de
fumar é a forca de vontade para
ir até ao fim do tratamento e dei-
xar mesmo de fumar. Quer no

corpo quer na orelha ha pontos
que corretamente estimulados
irdo reforcar a forca de vontade,
estes pontos estdo relaciona-
dos com a energia dos rins. Ha
pontos relacionados com o bem-
estar emocional e séo anti-stress
e relaxantes, estes pontos sdo
sempre usados para que o fuma-
dor se sinta bem e tenha maior
controle no deixar de fumar.

Finalmente e para os acupun-
tores mais experientes, outras
doencas e sintomas podem ser
tratados ao mesmo tempo que
se trata para parar de fumar. Por
exemplo, a dor de cabeca, a de-
pressdo e a ansiedade, proble-
mas digestivos como ma diges-
tao, azia e obstipacéo ou diarreia.
Pode-se usar 20 a 30 pontos de
acupuntura num so6 tratamento,
dai que se pode tratar varias do-
engas ou mais sintomas ao mes-
mo tempo. A quantidade de trata-
mentos pode variar de quatro a
doze tratamentos, dependendo
se ha também outras doengas e
sintomas a tratar.

Ana Marques
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“A Barbearia Mais Brasileira Das Caldas”

de Wagner Magalhies

@ o15212197
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n Dom Burbeiro Barber Shop Bairro Da Ponte

Alvorninha
Vidais/Caldas da Rainha

15\ |

ANTONIO DO ROSARI

14/laneirof1938 19/Main/2023

AGRADECIMENTO

A familia vem deste modo
expressar o seu profundo
agradecimentos o todos os
que se associaram @ sua dor
e pesar aquando do funeral

Coto
Caldas da Rainha

ANTONIO JosE
DOS SANTOS HARTINS

17/Agosto/1963 14/Maiof2023

AGRADECIMENTO

A familia vem deste modo
expressar o seu profundo
agradecimento a todos os
que se associaram & sua dor

deste nosso muito querido e e pesar aquando do funeral
saudoso extinto. deste nosso ente querido.
AGENCIA NEVES

AGENCIA NEVES

Professor BAMBO
Astrélogo - Grande Médium Vidente

ESPIRITUALISTA CIENTISTA INTERNACIONAL

Especialista de todos os trabalhos oculto, resulta-

dos rapidos em apenas 3 dias. Vocé tém problema?

Venha consultar-me, 15 anos de experiéncia gracas
ao seu dom hereditério ele resolve todos os seus pro-

blemas mesmo os casos mais desesperados: amor,

proteccéo, fidelidade absoluta entre casais, retorno
imediato ao contacto com a pessoa que ama, impotén-
cia sexual, concursos, exames, cura de doencas des-
conhecidas. Facilidade de pagamento ou pagamento
depois do resultado, dependente da sua possibilidade.

Leiria
Tel: 920 240 459

JORMAL

| PRECISA-SE
CALDAS ESYRstr
CONTA
- DE IDOSO

Senhor de 85 anos
que reside em
A-dos-Francos

precisa
de senhora para
tomar conta dele.
A ficar a residir
na casa
do proprietario.

-
LT

PAGAMENTO
DE ASSINATURAS

Tel. 918 999 155

ISABEL BATISTA

CONSULTORA IMOBILIARIA

isabel batista@predimed.pt

- Rui
ot ©C Dom

+351933 645 718

18 “O VIVEIRO”

\NDS A melhor alimentagiio e produtos para os seus animais de estimogio
“Nao € muio tempo, mas define uma empresa”

Hemiciclo Joao Paulo ||, 3B-5B, 2500-212 Caldas da Rainha
Telef: 262 824 470 | E-mail: oviveirocaldas@gmailcom

» Limpezas industriais e domesticas
» Limpezas de alojamentos locais

* Limpezas de fabricas e escritorios
»Limpezas de condominios

»Lavandaria e engomadaria

911591 999

deral 4sdm@gmail.com
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EXTRACTO

__ CERTIFICO narrativamente para efeitos de publicagdo, que neste Cartorio, no dia
dez de Maio de dois mil e vinte e trés, foi celebrada uma escritura de Justificagdo, iniciada
a folhas 54, do livro 6-J, na qual Jodo Pedro Ventura Rego, solteiro, maior, natural da
freguesia de Nossa Senhora do Populo, concelho de Caldas da Rainha, residente na
Estrada das Arribas, nimero 16, no lugar de Painho, Unido das Freguesias de Painho e
Figueiros, concelho do Cadaval, por ndo possuir titulo formal que legitime o seu direito
sobre 0 mesmo, invocou a aquisicdo por usucapido, sobre o seguinte:

Veiculo automével do tipo ligeiro de passageiros, a gasolina, marca Toyota,
modelo Supra, matricula 95-62-KF, com o quadro niimero JTILBMA7000022918, com o
valor atribuido de mil euros, omisso na Conservatoria do Registo Automoével.

Que o ora justificante, adquiriu o presente veiculo, por compra verbal, a José
Santos, residente em Vila Real de Santo Antonio, em data que ndo pode precisar, mas
sensivelmente no ano de dois mil e doze, ndo tendo o mesmo assinado a respectiva
declarag@o de venda, ndo lhe tendo sido entregue o respectivo livrete e titulo de registo de
propriedade.

Que, desde data de dois mil e doze, o justificante tem possuido o referido veiculo
como coisa propria, cuidando dele e reparando-o, a vista de toda a gente, sem interrupg¢ao
temporal e sem oposi¢do de ninguém e na convicgdo de quem exerce um direito proprio.
_ Que assim, ja esta na posse do referido veiculo ha mais de dez anos (desde dois mil
e doze), sendo a sua posse pacifica, continua e publica, pelo que o adquiriu por usucapido,
titulo esse que, dada a sua natureza ndo ¢ susceptivel de ser comprovado pelos meios
normais.

___ Cadaval, 09 de Maio de 2023

(Juliana Cravo Roxo)
Notaria inscrita na Ordem dos Notarios sob o niimero 638
Conta n®:

CARTORIO NOTARIAL DE OBIDOS
Notario
Antonio Alberto Machado Bértolo

EXTRACTO

Certifico narrativamente, para efeitos de publicagdo, que por escritura de hoje, iniciada a
folhas noventa e nove do Livro de Notas numero Cento e Cinquenta e Um — F, deste
Cartério Notarial, FRANCINETE PEDRO ANICETO, casado com MARIA LISILDA
TORNEIRO MARTINS ANICETO, sob o regime da comunhdo de adquiridos, natural da
freguesia de Rolica, concelho de Bombarral, residente na Rua Alto da Boa Vista, niimero 7,
Azambujeira dos Carros, Rolica, Bombarral, declarou que é, com exclusdo de outrem, dono
e legitimo possuidor do seguinte imovel:
PREDIO URBANO, sito na Rua Alto da Boa Vista, nimero 12, Azambujeira dos Carros,
freguesia de Rolica, concelho de Bombarral, ndo descrito na Conservatéria do Registo
Predial de Bombarral, composto de arrecadagdes e arrumos, com a drea total, igual a area
coberta de 56,00 m2, a confrontar do Norte, com Féabio Miguel Sousa Martins e Nadia Filipa
Sousa Martins, de Sul com Rua Alto da Boa Vista, de Nascente com Hugo Torres e de
Poente com Herdeiros de Artur Martins. O prédio encontra-se inscrito na matriz predial
urbana da freguesia de Rolica sob o artigo 5258. O referido prédio veio a posse do
justificante por doacdo verbal no ano de mil novecentos e noventa e trés, efectuada por
Fausta Martins, sua mae.
Por a doacédo ter sido verbal, o justificante ndo ficou a dispor de titulo formal, que lhe
permita registar o prédio a seu favor na Conservatoria do Registo Predial. Desde mil
novecentos e noventa e trés, que se encontra na posse do prédio, tendo, desde entdo,
assegurado as obras de conservacdo e reparacdo necessarias, tendo procedido a sua pintura
por mais de uma vez, pagando os respectivos e impostos, nele guardando os seus pertences e
veiculo automével. Que possui o referido prédio, em nome préprio, ha mais de vinte anos,
como proprietdrio e na convic¢do de o ser, sem a menor oposicdo de quem quer que seja,
desde o seu inicio, posse que sempre exerceu sem interrupcdo e ostensivamente, com o
conhecimento de toda a gente da freguesia de Roliga, lugares e freguesias vizinhas, traduzida
em actos materiais de fruicdo, conservacgdo, defesa e demarcagdo, com a convic¢do de ndo
lesar o direito de quem quer que seja, agindo sempre pela forma correspondente ao exercicio
do direito de propriedade, sendo, por isso, uma posse pacifica, piblica, continua e de boa fé,
pelo que adquiriu o mencionado prédio por USUCAPIAO.

Obidos, vinte e sete de Marco de dois mil e vinte e trés

O Notario
Anténio Alberto Machado Bértolo

CARTORIO NOTARIAL DE OBIDOS
Notario
Antonio Alberto Machado Bértolo

EXTRACTO

Certifico narrativamente, para efeitos de publicacdo, que por escritura de hoje, iniciada a
folhas cento e cinco do Livro de Notas niimero Cento e Cinquenta e Um - F, deste
Cartério Notarial, EDUARDO JORGE GRANJEIRO FERREIRA e mulher, MARIA DE
FATIMA CARVALHO MONTEIRO FERREIRA, residentes no Largo Ferndo PG,
nimero 1, P4, concelho do Bombarral, declararam que por Escritura de Justificacdo
celebrada neste Cartério Notarial, no dia catorze de Abril de dois mil e vinte e dois,
iniciada a folhas seis do Livro Cento e Trinta e Trés-F, justificaram os seus direitos sobre
os seguintes imoveis:
a)PRE'DIO RUSTICO sito em Cortes, freguesia de Po, concelho de Bombarral,
composto de cultura arvense e terreno estéril, com a area de 1.600 m2, a confrontar de
Norte com Eduardo Jorge Granjeiro Ferreira, Sul e Nascente com Herdeiros de Germano
Ferreira Cajada e de Poente com baldio, nae descrito na Conservatoria do Registo Predial
do Bombarral, inscrito na matriz cadastral rtstica sob o artigo 270 da seccao D da
freguesia de P6; b)PREDIO RUSTICO sito em Cortes, freguesia de P, concelho de
Bombarral, composto de cultura arvense e terreno estéril, com a area de 920 m2, a
confrontar de Norte, Nascente e Poente com baldio e Sul com Eduardo Jorge Granjeiro
Ferreira, ndo descrito na Conservatéria do Registo Predial do Bombarral, inscrito na
matriz cadastral ristica sob o artigo 271 da seccao D da freguesia de P.--------------------
Que pela escritura hoje celebrada, rectificaram a escritura de catorze de Abril de dois mil e
vinte e dois, no sentido de passar a constar que o prédio identificado em I — Artigo 270 da
seccao D — P4, teve origem no artigo 270 da seccdo D da freguesia de Rolica e que o
prédio identificado em II — Artigo 271 da secgdo D- P6, teve origem no artigo 271 da
seccdo D da freguesia de Roliga.

Obidos, vinte e sete de Marco de dois mil e vinte e trés

O Notario
Anténio Alberto Machado Bértolo

CARTORIO NOTARIAL DE OBIDOS
Notario
Antoénio Alberto Machado Bértolo

EXTRACTO

Certifico narrativamente, para efeitos de publicacdo, que por escritura de hoje, iniciada a folhas cento e
quarenta e cinco do Livro de Notas niimero Cento e Cinquenta e Dois - F, deste Cartério Notarial,
MARIA CLARA POSEIRO MONTEIRO DO NASCIMENTO, casada com Pedro Ferreira do Nascimento,
residente na Rua de Santa Catarina, niimero 3, P6, Bombarral; NATERCIA DA CONCEICAO POSEIRO
MAXIMINO GUILHERME, casada com José Julio Ferreira Guilherme, sob o regime da comunhéo de
adquiridos, residente na Rua dos Casalinhos, nimero 16, P6, Bombarral; MARIA DA MISERICORDIA
POSEIRO MAXIMINO, divorciada, residente na Rua do Cruzeiro, n° 17, P4, Bombarral; ANA CARLA
POSEIRO MAXIMINO, casada com Maério Rui da Cunha Ferreira, sob o regime da comunhdo de
adquiridos, residente na Rua do Arneiro, nimero 6, Bombarral, declararam que sdo donas e legitimas
possuidoras dos seguintes iméveis: I-PREDIO RUSTICO, denominado “Cezaredas”, sito em P6, freguesia
de P4, concelho de Bombarral, composto por macieiras, terreno estéril e vinha com a area total de 3.680
m2, a confrontar do Norte, com Dino Manuel Arsénio Bento e Municipio do Bombarral, de Sul com
estrada, de Nascente com Municipio do Bombarral e de Poente com Dino Manuel Arsénio Bento e
Eduardo Jorge Granjeiro Ferreira, nao descrito na Conservatéria do Registo Predial de Bombarral. O
prédio encontra-se inscrito na matriz cadastral rustica da freguesia do P6 sob o artigo 55 da secgao A. II-
PREDIO RUSTICO, denominado “Agrido”, sito em P4, freguesia de Pd, concelho de Bombarral,
composto por terreno estéril e vinha com a area total de 3.880 m2, a confrontar do Norte, com Municipio
do Bombarral, de Sul com herdeiros de Maria das Dores Agostinho Leal Martins e Municipio do
Bombarral, de Nascente com Municipio do Bombarral e Eduardo Jorge Granjeiro Ferreira e de Poente com
Municipio do Bombarral, ndo descrito na Conservatéria do Registo Predial de Bombarral. O prédio
encontra-se inscrito na matriz cadastral rustica da freguesia do P6 sob o artigo 58 da seccdo A. Estes
prédios foram adquiridos pelas justificantes no ano de mil novecentos e setenta e oito, por doagdo verbal
efectuada pelo seu avd Manuel Maximino, residente que foi em P4, Bombarral, ja falecido. Como a doagdo
foi verbal, ndo ficaram a dispor de titulo que lhes permitisse proceder ao registo na Conservatéria do
Registo Predial. Desde a data em que adquiriram os referidos prédios, ha ja mais de vinte anos, que as
justificantes entraram na sua posse, que sempre exerceram sem interrupc¢ao e ostensivamente, agricultando
os prédios e colhendo os seus frutos, tendo cortado e plantado arvores, tudo com o conhecimento de toda a
gente da freguesia de PO, lugares e freguesias vizinhas, traduzida em actos materiais de fruigdo,
demarcacdo, conservacdo e defesa, nomeadamente suportando os encargos da sua conservacio e
delimitagdo, com a convicgdo de ndo lesarem o direito de quem quer que seja, agindo sempre pela forma
correspondente ao exercicio do direito de propriedade, sendo, por isso, uma posse pacifica, publica,
continua e de boa-fé, pelo que adquiriram os prédios por USUCAPIAOQ.

Obidos, doze de Abril de dois mil e vinte e trés
O Notério
Anténio Alberto Machado Bértolo
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Existem novos equipamentos para as criangas usufruirem

A Unido de Freguesias de
Santo Onofre e Serra do Bouro
abriu ao publico no passado dia
20 o Parque José Pimentel, no
Bairro dos Arneiros, depois de
concluida a sua requalificagéo.
Existem novos equipamentos
para as criangas usufruirem.

Segundo Nuno Santos, presi-
dente da Unido de Freguesias,
0 renovado parque infantil foi
sujeito a melhoramentos signifi-
cativos, ficando dotado de novos
equipamentos que possibilitam

as criancas brincarem em segu-
ranca, depois de uma requalifi-
cacéao de cerca de 30 mil euros”.
“Os bancos também s&o novos e
os caixotes de lixo a volta foram
requalificados”, contou o autarca,
acrescentando que “o parquinho
dos jogos também foi todo arran-
jado e pintado”.

O presidente apela as pes-
soas que preservem o parque e
que “nédo estraguem”.

Nuno Santos espera oficial-
mente inaugurar 0 espago, mas
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s6 depois da “entidade compe-
tente limpar o espaco envolvente
em termos de ervas, para que o
pargue seja um local digno”.

O custo do arranjo do Parque
José Pimentel tera o apoio finan-
ceiro de cem por cento da des-
pesa da Camara Municipal das
Caldas através da delegacgéo de
competéncias.

Marlene Sousa

No dia 20 de maio realizou-se
o evento gastronomico “Labora-
tério de Sabores”, no Centro Re-
creativo e Social da Foz do Are-
Iho, desenvolvido pelos alunos
finalistas do Curso “Técnicas de
Cozinha e Pastelaria” sob orien-
tacdo do Chefe Ricardo Ferreira
e das professoras Cristina de Je-
sus e Célia Antunes.

As propostas apresentadas
estdo a ser criadas no ambito
da PACT - Prova de Aptidoes de
Competéncias no Turismo, e se-
réo avaliadas por um jari no final
do ano letivo. Para este trabalho
final de curso os alunos foram
desafiados a inovar e a trabalhar
sob o tema “Gastronomia no Tu-
rismo do Oeste”.

A iniciativa teve como parcei-
ros a Junta de Freguesia da Foz
do Arelho, o Centro Recreativo e
Social da Foz do Arelho, a Quinta
da Serradinha e Jornal das Cal-
das.

Os alunos obtiveram o fe-
edback dos participantes que
pretendiam, e as sugestdes vao

A
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da Foz do Arelho

ser incorporadas nas propostas
apresentadas na prova final do
ano letivo.

Trés das propostas apresen-
tadas sao diretamente relaciona-

Apresentadas propostas no Cent

T T

ro Recreativo e Social

das com a vila da Foz do Arelho
e as restantes sao inspiradas por
poetas, artistas, produtos endé-
genos, épocas, cidades da Re-
gido Oeste e doces regionais.

A Escola de Sargentos do
Exército (ESE), nas Caldas da
Rainha, comemora o seu 42°
aniversario com varios even-
tos, sendo o principal no dia 6
de junho, pelas 10h30, com ce-
rimoénia militar do Dia da ESE,
com presenca do Chefe do
Estado-Maior do Exército e do
presidente da Camara de Cal-
das da Rainha.

No dia 26 de maio, pelas
21h30, ao ar livre, na Praca 25
de abril, havera concerto pela
Orquestra Ligeira do Exército,
em parceria da Camara Muni-
cipal de Caldas da Rainha no
ambito das Festas da Cidade.

No dia 30 de maio, pela
10h, decorre o Corta-Mato da
ESE, no Parque D. Carlos |, e
entre 31 de maio e 2 de junho
a ESE participa na comemora-
¢éo do Dia Mundial da Crianca,
no Parque, em parceria com a
Céamara.

No dia 2 de junho, a partir
das 9h e ao longo da manha
havera uma colheita de sangue
na ESE, atividade em colabo-
racdo com a Associacdo de
Dadores Benévolos de Sangue
de Caldas da Rainha e o Insti-
tuto Portugués de Sangue e da
Transplantacéo.

O PSD das Caldas da Rai-
nha vai realizar um ciclo de
conferéncias sobre o turismo e
termalismo, arrancando no dia
25 de maio, pelas 21h, no café
concerto do Centro Cultural e
de Congressos das Caldas da
Rainha.

Serao oradores Adolfo Mes-
quita Nunes, ex-secretario de
Estado do Turismo, e Jorge

Mangorrinha, especialista em
termalismo.

Entretanto, como tem sido
tradicdo no partido, vai iniciar-
se neste mandato a volta pelas
16 freguesias do concelho, que
comeca no dia 27 de maio, pe-
las 21h, num encontro na So-
ciedade de Instrucdo Musical,
Cultura e Recreio de A-dos-
Francos.

A Associacdo Empresarial
de Caldas da Rainha e Oeste
(ACCCRO) realiza na sua sede
no dia 25 maio, a partir das 17
horas, a entrega dos prémios
de dois concursos organizados

na ultima época natalicia.

Trata-se dos prémios bem
como os diplomas de participa-
¢é@o no Concurso das Escolas
e no Concurso das Montras de
Natal.

Um incéndio na Quinta do
Negrelho, no Nadadouro, nas
Caldas da Rainha, consumiu
cinco hectares de area agricola
e florestal no passado dia 12.

O fogo, cujo alerta foi dado

pelas 14h15, foi combatido por
43 operacionais e treze viatu-
ras dos bombeiros das Caldas
da Rainha, Alcobaca, Benedita,
Lourinha, Obidos e Sdo Marti-
nho do Porto.
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