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Servico de Obstetri
do hospital vao ser

A maternidade do Centro Hospitalar do Oeste
(CHO), localizada na unidade de Caldas de Rai-
nha, vai receber um investimento de 726.255,60
euros para obras de remodelacao e requalifica-
cao e para a aquisicao de novos equipamentos.

Francisco Gomes

Uma parte do investimento,
no valor total de 401.255,60 eu-
ros, foi atribuida no ambito da
candidatura apresentada ao Pro-
grama de Incentivo Financeiro a
Qualificagao dos Blocos de Parto
do Servico nacional de Saude e
resulta da andlise e decisdo da
Direcao Executiva do SNS (DE-
SNS) a proposta apresentada
pelo CHO.

O CHO vai ainda beneficiar de
um reforco no valor de 325 mil
euros, que resulta da disponibili-
dade demonstrada pela Camara
Municipal de Caldas da Rainha
em apoiar este projeto.

A requalificagcéo do Bloco de
Partos € “uma medida estrutu-
rante na criacédo de condicoes
de qualidade e seguranca para
as gravidas e acompanhantes,
recém-nascidos e profissionais
de saude, contribuindo de forma
significativa para a humanizacao
e seguranca dos cuidados pres-
tados”, refere a administragéo do
CHO.

Pretende dotar a unidade
com quartos de parto individuais,
onde a parturiente permaneca
durante o trabalho de parto, par-
to e recuperagdo pos-parto. O
Bloco de Partos do CHO nunca
foi intervencionado em termos de
obras de fundo, constituindo esta
intervencéo “uma oportunidade
para resolucdo dos problemas
de infraestrutura”.

Entre os investimentos mais
relevantes, destaca-se a aquisi-
cao de ecografo para obstetricia,
ventiladores neonatais de trans-
porte, CTG, doppler fetal, cama
de parto, bergcos e monitores
multiparamétricos para gravidas
e neonatais, reforcando a vigilan-
cia do bem-estar materno-fetal.

A administracdo espera nao
sO alcancgar “a melhoria da qua-
lidade do servigo de saude a po-
pulacdo” mas também conseguir

atrair “novos profissionais para
este servico”.
Atualmente, o Servico de

Obstetricia, que se situa no piso

/

Uma das medidas é dotar a unidade com quartos de parto individuais

3 do hospital das Caldas, dispde
de uma area destinada a Urgén-
cia de Obstetricia e Ginecologia,
Unidade de Internamento de
Curta Duracao, Bloco de Partos,
Unidade de Cuidados Especiais
Neonatais e 27 camas para in-
ternamento de gravidas e puér-
peras.

Contiguo ao Servico de Ur-
géncia de Obstetricia, o Bloco de
Partos destina-se principalmente
a prestagao de cuidados a mu-
Iher em trabalho de parto e puer-
pério imediato (periodo imediato
ao parto, em regra duas horas),
bem assim como ao filho recém-
nascido.

Apb6s 0 nascimento, a mae e

0 bebé permanecem no bloco de
partos, durante duas horas, apos
as quais, serdo transferidos para
a unidade de internamento (situ-
ada no mesmo piso), dando con-
tinuidade ao plano de cuidados a
méae e ao bebé.

De acordo com a deliberacao
da DE do SNS, a Urgéncia de Gi-
necologia e Obstetricia da unida-
de de Caldas da Rainha do CHO
vai estar encerrada nos fins-de-
semana de 21, 22 e 23 de abiril,
5, 6 e 7 de maio, e 19, 20 e 21
de maio.

A operacdo “Nascer em se-
guranga no SNS” estipula que o
Bloco de Partos esteja encerrado
a partir das oito da manha do pri-

meiro dia (sexta-feira) até as oito
da manha de segunda-feira.

A Urgéncia de Ginecologia/
Obstetricia estara encerrada das
oito da noite de sexta-feira até
oito da manha de segunda-feira.

As utentes que necessitem de
assisténcia médica deverao diri-
gir-se ao Hospital de Santarém
ou ao Hospital de Santo André,
em Leiria.

“Reitera-se a importancia de,
antes do recurso a unidades de
saude, contactar previamente o
SNS 24 (808 24 24 24). Em situ-
acoes de emergéncia, o contacto
deve ser feito diretamente para o
112", avisa o DE do SNS.

Assembleia da Repiublica recomenda,ao Governo melhorias, -
nos cuidados de saide no 0este

A Assembleia da Republica
(AR) aprovou na passada sex-
ta-feira, por unanimidade, dois
projetos de resolugdo, do Par-
tido Socialista e do Livre, que
recomendam ao Governo que
promova medidas para melhorar
0 acesso aos servicos de Saude
no Oeste.

Segundo a agéncia Lusa, com
base nos dois projetos de resolu-
céo, apresentados em fevereiro,
a AR recomendou que o0 governo
identifique as areas de influéncia
dos Agrupamentos de Centros
de Saude (ACES) Oeste Norte
e Sul como “de intervencgéo prio-
ritaria no Plano que esta a ela-
borar para resolver os problemas
da falta de médicos especialistas
em medicina geral e familiar”.

Recomenda ainda que invis-
ta na criacdo de condigbes de
funcionamento adequadas na
Unidade de Cuidados de Saude
Personalizado de Peniche, no-
meadamente nos polos de Atou-
guia da Baleia, de Serra d’el Rei
e de Ferrel.

A medida era recomendada
no projeto de resolugéo apre-
sentado pelo partido Livre, com
base numa peti¢cdo subscrita por
7.581 cidadaos que reivindicam
mais médicos de familia, cuja fal-

ta afeta, segundo o documento,
“45% da populag¢do” do concelho
de Peniche.

“Mas o problema néo é exclu-
sivo de Peniche: ele é transver-
sal a todo o Oeste”, pode ler-se
no projeto de resolugéo, no qual
o Livre considera que a falta de
médicos de familia nos ACES
Oeste Norte e Sul “compromete,
evidentemente, a prestacdo de
cuidados”.

Uma posicéo reiterada no
projeto de resolugéo do PS, que
da nota da existéncia, no ACES
Oeste Norte, de “44.441 utentes
sem médico de familia” e, no
ACES Oeste Sul, de “72.831”, fa-
zendo com que no total a regiao
do Oeste tenha “mais de 100 mil
utentes inscritos sem médico de
familia, numa populagdo com um
perfil demogréfico envelhecido e
caracterizado por uma forte pre-
valéncia de doencas cronicas”.

De acordo com o PS, algumas
das unidades de saude destes
ACES “encontram-se desdobra-
das em extensdes que nao tém
neste momento qualquer equipa
médica” e estao localizadas a dis-
tancias consideraveis das sedes
das USF’s (unidades de saude
familiar) a que pertencem, “pelo
gue 0 seu encerramento impos-

Governo recebe recomendacéo para adotar medidas para melhorar o acesso aos servicos de

Saude no Oeste

sibilita mesmo a deslocacdo de
pessoas mais vulneraveis, eco-
noémica e socialmente, as sedes
destas unidades”, colocando em
causa 0 acesso aos cuidados de
saude.

A recomendacao agora apro-
vada na AR defende que o Go-
verno “aumente a capacidade
de transposicdo das USF’s de
modelo A para B e promova a
criacdo de Centros de Respon-
sabilidade Integrados ao nivel
hospitalar”, a par com a “contra-
tacdo dos médicos e demais pro-
fissionais que sejam necessérios
para o pleno funcionamento das
restantes Unidades de Saude”.

A recomendacéo vai ainda no
sentido de que o executivo de
Anténio Costa avance com os
investimentos previstos no Plano
Diretor do Centro Hospitalar do
Oeste, permitindo que as unida-
des que o compdem (os hospitais
das Caldas da Rainha, Peniche e
Torres Vedras) possam continuar
a “dar uma resposta eficaz en-
quanto ndo é construido e entra
em funcionamento o Novo Hos-
pital do Oeste”.

Quanto a este futuro hospital,
recomendam que sejam acele-
rados “os processos relativos a
identificagéo da localizagcdo mais
propicia para melhor servir a po-

pulagéo, ao programa funcional
e a propria construgao”.

Estas duas ultimas recomen-
dacdes eram sustentadas no
projeto de resolu¢do do PS pe-
los facto de a resposta, em ter-
mos de cuidados hospitalares no
Oeste, estar “bastante compro-
metida quer pela sobrecarga de
procura das unidades hospitala-
res das Caldas da Rainha, Pe-
niche e Torres Vedras, quer pela
propria idade, obsolescéncia e
condic¢des estruturais e de equi-
pamentos destes trés hospitais,
sendo consensual a construgéo
de uma nova unidade hospitalar’
para servir a regido.
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Perto de 600 bombeiros do quadro de honra esti-
veram reunidos num evento nacional, no passa-
do sabado, na Expoeste, nas Caldas da Rainha,
numa iniciativa organizada pela Reviver Mais -
Associacao dos Operacionais e Dirigentes dos
Bombeiros Portugueses, instituicao particular
de solidariedade social, com o apoio da Camara
Municipal das Caldas da Rainha.

Francisco Gomes

O quadro de honra dos cor-
pos de bombeiros é composto
por todos aqueles que, por an-
tiguidade, incapacidade por do-
enca ou acidente ocorrido em
servico, deixaram a vida ativa,
distinguindo-se pela sua dedi-
cacao, competéncia, eficiéncia e
abnegagcéo.

"Honrar quem sempre honrou
0s bombeiros portugueses é tudo
quanto se exige. Importa que nos
concentremos no encontro de
medidas, efetivas e consequen-
tes, que garantam aos elementos
dos quadros de honra dos corpos
de bombeiros o reconhecimento
e possa significar envolvimento
e participacé@o na vida propria de
cada quartel, mas também rega-
lias sociais que proporcionem
melhor qualidade de vida, apds
longos anos de entrega desin-
teressada a defesa de vidas e
bens", sustentou o presidente da
Reviver Mais, Luis Miguel Bap-
tista, a propdsito do | Congresso
Social de Bombeiros do Quadro
de Honra, que Caldas da Rainha
acolheu.

Numa mensagem aos bom-
beiros do quadro de honra, a
Reviver Mais expressou a sua
“‘homenagem aqueles que séo,
sem margem para divida, os
mais elevados representantes
da reserva moral dos bombeiros
portugueses”.

“Reunir os quadros de honra
dos bombeiros de Portugal num
Congresso Social constitui um
privilégio e simultaneamente um
desafio, atendendo a necessida-
de que existe em aprofundar a
condi¢cdo dos bombeiros de on-
tem e de sempre, sabendo valo-
rizar exemplos de memoria viva”,
vincou.

O Presidente da Republica,
Marcelo Rebelo de Sousa, e a
ministra do Trabalho, Solidarie-
dade e Seguranca Social, Ana
Mendes Godinho, formularam
votos de sucesso ao evento, en-
quanto que a secretaria de Es-
tado da Protecéo Civil, Patricia
Gaspar, em mensagem dirigida
aos congressistas, focando-se
na valorizagdo e dignificacao
dos bombeiros que integram o
quadro de honra, expressou es-
perar que do congresso “hasgcam
ideias que contribuam para o
aprofundamento desta tematica
téo importante".

A governante enalteceu “o pa-

pel verdadeiramente fundamen-
tal que tém os elementos que fa-
zem parte do quadro de honra”,
sublinhando que “é indubitavel a
sua importancia, pela experién-
cia, dedicacdo, zelo e compor-
tamento exemplar com que, ao
longo dos anos, prestaram servi-
¢o junto das suas comunidades”.

O evento assinalou os 21
anos da Reviver Mais, tendo sido
recordado que um dos fundado-
res foi o comandante Sales Hen-
riques (1927-2015), que chefiou
a corporacao de bombeiros das
Caldas da Rainha entre 1969 e
2001.

Ao longo da manhé de sabado
houve varios oradores. Na con-
feréncia inaugural, o padre Vitor
Melicias abordou o tema “Bom-
beiros de Ontem, Bombeiros de
Sempre”.

O comandante do quadro de
honra Castro Valente, da Reviver
Mais, falou do papel de “retaguar-
da ativa” que o quadro de honra
deve assumir, enquanto que Luis
Miguel Baptista debrugou-se so-
bre a “resposta organizada de
intervengéo social” que constitui
a Reviver Mais.

“Mecanismos Legais de Apoio
Social aos Bombeiros” foi o tema
levado por Fernando Vilaga, da
Reviver Mais, e o padre Lino
Maia, presidente da Confede-
racdo Nacional das Instituicoes
de Solidariedade, dedicou-se ao
tema “A Importancia de Ser Sé-
nior na Sociedade Atual”.

O bombeiro mais antigo do
pais, o chefe Germano Peixinho,
de Arruda dos Vinhos, com 104
anos, foi homenageado.

Ap6s a sessdo de encerra-
mento realizou-se um almocgo de
homenagem aos congressistas
com animagao musical.

“Nao sao figuras
do passado
e nao podem
ser descartaveis”

A iniciativa “constituiu uma
jornada de afirmagéo dos bom-
beiros de ontem e de sempre e
de exaltagdo dos mais genuinos
principios e valores dos bom-
beiros portugueses”, concluiu a
Reviver Mais, que tem sede no
quartel dos Bombeiros Volunta-
rios de Cacilhas, no concelho de
Almada.

Na sintese conclusiva lida no
final dos trabalhos por Duarte
Caldeira foi referido que o qua-
dro de honra dos bombeiros vo-
luntarios de Portugal “integra os
elementos com 40 ou mais anos
de idade, que com zelo, dedica-
¢éao, disponibilidade e abnegacgéo
exerceram fungdes ou prestaram
exercicio efetivo durante quinze
Ou mais anos sem qualquer pu-
nicéo disciplinar nos quadros de
comando ou ativos de um corpo
de bombeiros, e ainda aqueles
que independentemente da ida-
de e do tempo prestado adquiri-
ram incapacidade por doenca ou
acidente ocorrido em servico ou
tenham prestado servigco de ca-
rater relevante a causa do bom-
beiros”.

O quadro de honra integra
atualmente 8057 elementos, dos
quais 1024 elementos de co-
mando. “Este efetivo representa
nao apenas o repositério vivo de
décadas de histéria de servico
publico prestado na defesa de

pessoas e bens, mas também
uma reserva moral da instituicdo
bombeiros na sua matriz asso-
ciativa e voluntaria”, apontou Du-
arte Caldeira.

“Os bombeiros do quadro de
honra ndo séo figuras do passa-
do dos corpos de bombeiros. Sao
0 betdo que cimenta o presente e
que projeta o futuro. Por isso ndo
podem ser descartaveis”, deixou
bem claro nas conclusdes.

A Reviver Mais considera que
se exige por parte das estruturas
representativas e dos governan-
tes “iniciativas de adequada aten-
¢ao e consequentes medidas que
consubstanciem a valorizagéo e
dignificacéo destes servidores da
causa publica”, pelo que “importa
despertar consciéncias e mobili-
zar vontades”, pois “é tempo de
reclamar justica para os bombei-
ros de ontem e de sempre”.

Foram identificadas duas
prioridades. Uma é reivindicar
a alteracdo legislativa que per-
mita a revisdo das regalias so-

ciais, com particular incidéncia
para a contagem do tempo de
servico para efeitos de reforma
e aposentacdo. Outra é dinami-
zar respostas locais de apoio e
acolhimento dos elementos do
quadro de honra em situagéo
de maior vulnerabilidade social,
nomeadamente através da insti-
tucionalizacdo de parcerias que
agreguem a Reviver Mais, Liga
dos Bombeiros Portugueses,
Municipios e Governo.

1. Evento envolveu cerca
de 600 congressistas

2. Ainiciativa foi realizada
no pavilhao da Expoeste

3. Chefe Germano Peixinho,
de Arruda dos Vinhos, com
104 anos

4. Comandante e presidente
da direcao dos bombeiros
das Caldas
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O presidente da Junta de Freguesia da Foz do
Arelho, Fernando Sousa, os antigos tesoureiros,
Luis Vila Verde, Jorge Rafael Constantino e José
Antonio Ferreira, e a ex-secretaria, Maria dos An-
jos Sequeira, estao a ser julgados no Tribunal de
Leiria pelo crime de peculato, por alegadamente
se terem apropriado, para proveito proprio ou de
terceiros, de quase 193 mil euros do orcamen-
to da autarquia, como apontou uma auditoria as
contas da junta em junho de 2017.

Segundo a acusacao, revela-
da pela agéncia Lusa, na ges-
tdo da junta, pelo menos entre
novembro de 2013 e setembro
de 2017, “eram levados a cabo
pagamentos de despesas de for-
ma indevida, sobretudo no que
concerne a aquisicéo de bens e
servicos sem que os documen-
tos justificativos tivessem” o nua-
mero de contribuinte da junta e
sem que fosse identificado o be-
neficiario.

Acresce que “n&o existia qual-
quer preocupacdo em registar
os quilébmetros e litros de com-
bustivel gastos com a viatura da
junta”, bem como em “controlar o
excessivo pagamento através de
numerario”.

Por outro lado, foram assumi-
dos “pagamentos de despesas
relacionadas com viaturas que
néo pertencem a junta” e de ou-
tras que nada tinham a ver com
as “competéncias e atribui¢cdes”
da autarquia, como a “compra
de 6culos, fraldas, bens alimenti-
cios, bebidas alcodlicas, refrige-
rantes, refeicdes, combustiveis
de terceiros” ou aquisi¢cdo de te-
lemoveis.

De acordo com o Ministério
Publico (MP), entre 2014 e 2017
foi contabilizada a entrega de
113.860 euros a Associagdo para
a Promogédo e Desenvolvimento
Turistico da Foz do Arelho, da
qual Fernando Sousa era pre-

sidente, sendo Maria dos Anjos
Sequeira uma das secretarias.
Na contabilidade da associacéo
no mesmo periodo estdo regista-
dos 99.010 euros.

No caso do presidente da Jun-
ta, o MP sustenta que “auferiu
indevidamente” 25.348,66 euros
“correspondente ao vencimento
a meio tempo” quando s6 deve-
ria receber o subsidio de com-
pensacao, fez seu um cheque de
200 euros da autarquia e viabili-
zou diversos pagamentos.

Ja a ex-secretéria Maria dos
Anjos Sequeira tera auferido in-
devidamente entre novembro de
2013 e setembro de 2017 quase
26 mil euros e viabilizado diver-
s0s pagamentos.

Luis Vila Verde recebeu ‘“in-
devidamente e sem justificacdo
legal” um cheque de 126,59 eu-
ros e enquanto tesoureiro via-
bilizou o pagamento de varias
despesas. Nas mesmas fungoes,
Jorge Rafael Constantino apre-
sentou para pagamento um taléo
de abastecimento em seu nome,
de 42,29 euros, de um posto de
combustivel, quando a despesa
foi feita noutro, além de que per-
mitiu o pagamento de variadas
despesas.

José Antonio Ferreira recebeu
“sem justificacdo legal” um che-
que de 100 euros, viabilizando
igualmente o pagamento de di-
versas despesas.

J!"@.;. -

Gestao da junta entre novembro de 2013 e setembro de 2017 em causa

De acordo com a agéncia
Lusa, no inicio do julgamento,
na passada quinta-feira, o presi-
dente da Junta de Freguesia da
Foz do Arelho negou ter usado
dinheiro da autarquia para fins
pessoais.

“Ja disse uma vez e vou vol-
tar a dizer quantas vezes forem
necessarias. Nunca usei nada da
junta para uso pessoal”, afirmou
Fernando Sousa.

Ao coletivo de juizes explicou
que ap6s a tomada de posse
sugeriu contratar uma empresa
para fazer a contabilidade da au-
tarquia.

“Tinha plena confianca tanto
na empresa, como na Maria dos
Anjos”, declarou, afirmando-se
“‘completamente seguro de que
as coisas corriam normalmente”
até ser descoberto um cheque
da autarquia depositado na con-
ta da entéo secretaria.

“Confrontei-a e disse-me, de
caras, que tinha precisado de di-
nheiro para uso pessoal”, adian-
tou, referindo que, depois, pediu
“para se fazer uma averiguagao
geral aos cheques”.

Sobre alguns dos gastos elen-
cados pelo MP, exemplificou que
os oOculos foram para um funcio-
nario, as fraldas pagas no ambito

do apoio social e as bebidas al-
codlicas relativas a eventos.

“Eram despesas da junta. Se
tinhamos a festa da vila, o encon-
tro de caravanas, certos eventos,
tém de se comprar as coisas.
Esta tudo registado”, adiantou.

O autarca assegurou que
nunca pensou que o subsidio de
compensacao teria de ser levado
a Assembleia de Freguesia para
autorizag¢do, assumiu ter havido
pagamentos de horas extraordi-
narias a funcionarios “por fora”
e quanto a uma reparacao de
um carro cuja matricula ndo é
de uma viatura da junta apenas
disse que “eram dois carros da
junta”.

Sobre a disparidade de valo-
res transferidos da junta para a
associacdo, afirmou que todo
o dinheiro “foi contabilizado” e
afiangou, no caso do combusti-
vel, ndo ter havido pagamento a
terceiros.

O arguido lamentou que,
“‘quando se faz uma auditoria
[por ele pedida] ndo se procure a
verdade”, admitindo ddvidas so-
bre a mesma, que notou ter sido
feita no escritério de advogados
do entédo presidente da Assem-
bleia de Freguesia e feita por um
“prestador de servigcos”.

Ja o antigo tesoureiro Luis
Vila Verde esclareceu, sobre um
cheque que recebeu da junta,
que por varias vezes comprou
combustivel com o seu dinheiro,
sendo que depois a junta lhe pa-
gou através de cheque.

Luis Vila Verde, que acabou
por se demitir apds 14 meses em
funcdes, assumiu ter assinado
cheques em branco, mas frisou
que nunca lucrou nada com a
junta.

Outro ex-tesoureiro, Jorge
Constantino, que também néo
terminou o0 mandato, justificou
o abastecimento da sua viatura
com combustivel pago pela junta
devido a deslocacdes ao servigo
desta, referindo igualmente ter
assinado cheques em branco.

Na primeira sesséo, foi ainda
ouvido o ex-tesoureiro José An-
tonio Ferreira, que esclareceu ter
havido um cheque emitido em
seu nome que levantou e cujo
dinheiro entregou a um funcio-
nario, pela prestacéo de servigos
deste, negando a apropriagéo de
valores da junta: “Antes preferia
morrer afogado”.

O julgamento prossegue a 11
de maio.

Dez vendedores identificadosce 1,311 artigos,anreendidos
no Mercado de Santana ik =

Foram apreendidos no passa-
do domingo no Mercado de San-
tana, em Alvorninha, nas Caldas
da Rainha, 1.971 artigos contra-
feitos, com um valor estimado
superior a 29 mil euros, entre os
quais 1.868 pecas de vestuario,
69 pares de calgado e 34 malas
de senhora.

A acdo do Destacamento de
Caldas da Rainha da GNR visou
“garantir o cumprimento dos di-
reitos de propriedade industrial,
através do combate a contrafac-
céo e ao uso ilegal de marca”.

Nesta acéo de fiscalizacéo as
bancas no mercado semanal fo-
ram identificados cinco mulheres
e cinco homens, com idades en-

tre os 18 e 67 anos, por venda de
artigos contrafeitos.

Foram também fiscalizados
nove estabelecimentos de res-
tauracdo e bebidas a funcionar
no recinto, tendo sido registadas
nove contraordenagdes, desta-
cando-se trés por extintor com
prazo de manutenc¢do ultrapas-
sado, tendo sido elaborados os
respetivos autos.

A GNR aproveitou para fisca-
lizar 72 veiculos, o que levou a
detencdo de um homem de 22
anos por conduga@o sem habilita-
¢éo legal, culminando ainda com
a elaboracdo de doze autos de
contraordenacao, trés dos quais
por falta ou incorreta utilizacao

Alguns dos artigos apreendidos

do cinto de seguranca ou siste-
ma de retengao para criangas.
A operagéo contou com 68

LF.'.Y BEJTER 5

militares do Destacamento Terri-
torial de Caldas da Rainha e dos
Destacamentos de Intervencéo

de Leiria e Santarém.

Francisco Gomes
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nor falsificagdo e burla

Um militar que desempenhava funcoes no pos-
to da GNR das Caldas da Rainha foi na passada
quinta-feira condenado pelo Tribunal de Leiria a
uma pena de quatro anos e seis meses de prisao
por crimes de falsificacao de documentos, abu-
so de poder e burla qualificada. Recebeu ainda a
pena acessoria de proibicao do exercicio de fun-
¢coOes publicas por cinco anos.

O seu pai, que era sargento-
mor na altura dos crimes cometi-
dos, em fevereiro de 2014, e que
no ano seguinte se aposentou,
foi absolvido.

No mesmo processo um sar-
gento que exerceu fung¢des de
comandante do posto em subs-
tituicdo e que ja ndo é militar,
foi condenado pelos mesmos
crimes a quatro anos de priséo,
em cumulo juridico, mas a pena
€ suspensa por igual periodo.

Segundo a agéncia Lusa, os
trés arguidos, com idades entre
0s 40 e 66 anos, responderam
por um caso que ocorreu a 9 de
fevereiro de 2014, quando o mi-
litar que foi condenado a prisao
efetiva teve, cerca das 12h00,
um acidente de viacdo na A24,
na zona de Castro Daire (Viseu),
no qual sofreu ferimentos.

Em parceria com o coman-
dante, foi falsificada a escala no
livro de relatorio diario do posto,

de modo a estar escalado para a
patrulha a tarde, em vez de en-
trar em fun¢des de manhéa, como
estava previsto e ndo compare-
ceu, e desta forma o acidente se-
ria considerado como ao servico
da GNR, na deslocagéo para o
trabalho.

O objetivo era o ferido bene-
ficiar do pagamento das custas
dos tratamentos médicos, em
quatro centros hospitalares e
uma clinica, no valor de 2.299,39
euros, a serem pagos pela GNR,
tendo-lhe sido confirmada uma
incapacidade permanente par-
cial pela Caixa Geral de Aposen-
tacdes, dirigida a funcionérios
publicos, que lhe atribuiu uma
pensao anual de 1.267,93 euros,
revista em junho de 2021 para
1.521,51 euros.

Os arguidos negaram a falsifi-
cacao e asseguraram que a alte-
racao da escala de servico havia
sido combinada na véspera do

e 1_,___*
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Crimes foram cometidos no posto da GNR das Caldas da Rainha

acidente. O entdo comandante
do posto em regime de substitui-
¢ao admitiu que fez alteracdes a
escala devido a morte de familia-
res de outros dois militares e ndo
para beneficiar o arguido aciden-
tado, que em tribunal contou que
Ihe foi pedido para entrar a tarde,
altura em que teve o acidente
quando vinha para as Caldas da
Rainha.

O pai do militar contou que
soube do acidente pelo coman-
dante em func¢des e negou ter ido

ao posto da GNR ap6s receber
essa informagéo para proceder a
qualquer modificagéo no livro de
relatoério.

“Os crimes que cometeram
sdo graves e fizeram-no em
unido de esforcos para fazer
acreditar que o acidente foi ao
servico do Estado e enganar o
Estado portugués, o Ministério
da Administracéo Interna, o Co-
mando Geral da GNR e a Caixa
Geral de Aposentacbes”, referiu
a juiz presidente do Tribunal de

Leiria.

O Tribunal decretou que os va-
lores pagos ao militar acidentado
- 2.299,39 euros em tratamentos
médicos e 29.721,97 euros da
Caixa Geral de Aposentacdes -
sejam restituidos ao Estado. De
acordo com a agéncia Lusa, este
militar ja tinha sido condenado
por um crime de peculato e fal-
sificacdo de documentos a dois
anos de pena suspensa.

- ~

Dois homens, de 45 e 46 anos,
detidos a 12 de abril de 2022
num armazém préximo da ENS,
em Casal Marques, no concelho
de Alcobacga, onde cuidavam de
uma estufa com perto de 50 qui-
los de canabis, foram condena-
dos na passada quinta-feira pelo
Tribunal de Leiria a cinco anos e
nove meses de prisao.

Tratou-se de uma megaope-
racdo da GNR direcionada para
0 combate ao trafico de droga,
que apds uma investigacao que
decorria ha oito meses e na pos-
se de um mandado de busca do-
miciliaria culminou com a apre-
ensao de 19.534 doses (48.835
gramas) de canabis, 908 plantas
de canabis em vasos e diverso
material de uma estufa de cultivo
(ventiladores, aquecedores, ven-
toinhas, vasos, entre outros).

A droga estava nas traseiras
da habitacdo em que residiam,
onde num armazém era produzi-
do o estupefaciente, que foi dete-
tado pelo Nudcleo de Investigacéo
Criminal de Caldas da Rainha da
GNR e que tem um valor estima-
do acima de 200 mil euros.

Plantacao de canabis num armazém foi detetada pela GNR

A detencdo de Zhang Zhibin
e Wei Liyi, de nacionalidade chi-
nesa, acabaria por ser feita com
o reforco de militares do Desta-
camento Territorial de Caldas da
Rainha, do Destacamento de In-
tervencao de Leiria, do Grupo de
Intervencdo e Ordem Publica, e
do Grupo de Intervengdo Cino-
técnico da Unidade de Interven-
céo.

Em tribunal ficou provado o
crime de trafico de estupefacien-
tes praticado pelos arguidos, que
estiveram até agora em prisdo
preventiva.

Os crimes terdo ocorrido en-
tre dezembro de 2019 e abril de

2022, tendo os arguidos nega-
do saber que se tratava de uma
plantagdo de canabis, alegando
terem sido contratados para tra-
tar de flores.

Os arguidos eram também
acusados de terem usado ele-
tricidade de forma ilegal, pela
existéncia de uma ligagéo direta
a rede de distribuicdo de ener-
gia elétrica, de que beneficiaram
sem pagar, causando prejuizos
no valor de 23.993,17 euros, 0
que configurava um crime de
furto qualificado, mas foram ab-
solvidos.

Francisco Gomes

O Ministério Pablico do Fun-
chal solicitou a GNR de Séao
Martinho do Porto para notificar
0 antigo padre Anastacio Alves
da acusacéo de cinco crimes
de abuso sexual de uma crian-
ca de treze anos, em 2017.

Dispensado do sacerdécio
em 2019, ja antes havia sido
investigado por crimes contra
outros dois menores, mas 0s
casos foram arquivados.

De acordo com o jornal Ob-
servador, o advogado Miguel
Santos Pereira enviou uma

procuragdo e um requerimen-
to para o processo, que corre
no Tribunal do Funchal, a pedir
que o antigo padre fosse noti-
ficado numa morada em Séao
Martinho do Porto, onde vivia,
depois de estar ha mais de
quatro anos em lugar incerto.
A notificagdo informa-o da
constituicdo de arguido e sujei-
¢éo a termo de identidade e re-
sidéncia, a medida de coacgéo
menos grave, permanecendo
em liberdade a aguardar o de-
senvolvimento do processo.

O desencontro de duas
criangas belgas com os avoés,
com quem tinham combinado
ir ter a praia do Baleal-Norte
quando saissem do mar onde
estavam a fazer surf, mas aca-
baram por ir para o Baleal-Sul,

gerou alguns momentos de

Criancas perdidas

tensdo na tarde do passado
dia 13.

Apés buscas, as criangas,
de oito e dez anos, e os avos
reencontraram-se no areal
daquela praia do concelho de
Peniche.
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José Anténio, um pescador de
57 anos morreu na passada sex-
ta-feira quando a embarcacéo “O
Caxineiro”, onde seguia sozinho,
se virou no mar da Nazaré, junto
a praia de Séo Giao. O homem
caiu a agua, de onde foi retirado
ja sem vida.

Um popular deu o alerta cerca
das dez da manhé quando viu o
barco adornado, tendo compare-
cido no local lanchas da Policia
Maritima e do Instituto de Socor-
ros a Naufragos. Foram aciona-
dos meios dos bombeiros e até
um helicdptero da Forca Aérea,
que nado chegou a ser necessa-

Embarcacao foi parar a Praia do Salgado

rio, uma vez que o corpo do pes-
cador seria encontrado a boiar e
recolhido pelo salva-vidas para
o porto da Nazaré, onde o 6bito
foi confirmado pelo delegado de
saude.

Ap6s autorizagdo do Ministé-
rio Publico, o cadaver foi levado
para o Instituto de Medicina Legal
de Leiria para ser autopsiado.

“A embarcacao foi arrastada
para sul até a Praia do Salgado,
onde ficou virada ao contrario.
Conseguimos ajudar a Protegao
Civil, Camara e Junta de Fregue-
sia de Famalicdo a coloca-la na
posicéo correta”, contou Alberto

Vitorino, um dos populares que
colaborou nas operacdes.

Um trator arrastou o barco,
com cerca de sete metros de
comprimento, para junto da es-
trada, de forma a ser posterior-
mente removido do local.

O Gabinete de Psicologia da
Policia Maritima prestou apoio
aos familiares da vitima, que era
de Caxinas, Vila do Conde, e re-
sidia na Nazaré.

As causas deste acidente no
mar estdo a ser investigadas.

Francisco Gomes
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[ 25 de Abril
das 15h - 18h
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Um padre e uma gestora sao
suspeitos de desviarem 800
mil euros de varias instituicoes
particulares de solidariedade
social (IPSS) no distrito de Lis-
boa para financiarem despesas
de luxo, estando nessa lista a
aquisicao de uma vivenda, em
Peniche, avaliada em 210 mil
euros, cuja construcao nao tera
sido concluida por falta de pa-
gamento ao empreiteiro.

Segundo o Jornal de Noti-
cias, Arsénio Isidoro e Ana Ga-
briel, alegadamente mantinham

uma relagado e vao ser julgados
em breve no Tribunal de Lou-
res por abuso de confianca e
branqueamento de capitais.

O padre tera colocado a mu-
Iher como tesoureira ou admi-
nistrativa ligada as contas nes-
tas instituicdes.

Ao JN, o padre, atualmente
sem atividade pastoral ou liga-
¢éo a qualquer IPSS, negou a
acusacgao e disse nao ter sido
informado sobre a data de ini-
cio do julgamento.

Um homem de 54 anos,
conhecido como o “burldao do
amor”, detido ha dias em Vila
Nova de Gaia, ap6és uma em-
boscada montada pela GNR
em parceria com a sua Ultima
vitima, esta a ser investigado
em mais processos, um dos
quais nas Caldas da Rainha,
revela o Jornal de Noticias.

O homem, natural de Coim-
bra, usava as redes sociais
para enganar mulheres vilvas

e divorciadas. Depois de iniciar
relacionamentos ~ amorosos,
tirava partido da fragilidade
afetiva das vitimas, para as en-
ganar, conseguindo das mais
diversas formas ficar na posse
de milhares de euros.

Ja tinha sido condenado em
dois processos, a um total de
treze anos de prisdo, mas nun-
ca se apresentou para cumprir
as penas.

A corporagéo de bombeiros
de Obidos relatou ter recebi-
do vérios contactos sobre um
alegado peditorio que estaria a
realizar perto da zona industrial
nas Gaeiras, junto a rotunda de
acesso a A15.

“Deslocamo-nos ao local, e
aquando da nossa chegada, os
individuos que estavam a rea-

lizar o peditério ausentaram-se
de imediato”, adiantou.

Perante esta situacdo, a
corporacao informou que “nédo
realizamos nem temos previsto
a realizacdo de qualquer pedi-
torio, junto das vias de circula-
¢ao, para angariacao de fundos
a favor dos bombeiros”.

3.4

Um sismo de magnitude 3.4
na escala de Richter e cujo epi-
centro se localizou a cerca de
110 km a Oeste-Sudoeste de
Peniche, foi registado no pas-
sado domingo, pelas 22h50,
informou o Instituto Portugués
do Mar e da Atmosfera.

Este sismo, de acordo com
a informacéo disponivel até ao
momento, ndo causou danos
pessoais ou materiais e foi sen-
tido com intensidade maxima lll
(escala de Mercalli modificada)
nas regioes de Amadora, Sin-
tra, Mafra e Torres Vedras.
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CRAPAA comemorou 22 anos com Dia Abherto

e mMuitos mimos para os-animais

Para comemorar o seu 22° aniversario a CRAPAA
(Caldas da Rainha Associacao Protetora de Ani-
mais Abandonados) realizou um dia aberto, a 16
de abril, no seu canil, em Sao Cristovao.

Pedro Antunes

Foi um dia em que os cées re-
ceberam muitos mimos de todas
as pessoas que participaram e
que fizeram questdo de percor-
rer cada uma das “boxes” onde
estes estéo.

A associacdo tem uma nova
presidente, Milene Francisco,
eleita o0 més passado, mas que
ja € voluntaria ha 12 anos. For-
mada na ESAD.CR aos 22 anos,
manteve-se a trabalhar nas Cal-
das e comecgou a fazer volunta-
riado na CRAPAA.

Milene Francisco destacou
a grande evolugdo que houve
nos ultimos anos na associacgao.
“Se formos ver as fotografias do
que havia ha 12 anos e as de
agora, ha uma diferenca abis-
mal”, referiu. “Quando comecei
0 voluntariado ainda havia cées
presos a correntes e o principal
objetivo foi a de proporcionar a
todos uma ‘box’, onde pudessem
andar livremente”, contou. Todos
os dias os caes sdo soltos para
poderem correr a vontade no es-
paco do abrigo.

No total tém agora 21 “boxes”
para cerca de 50 caes e estdo
ainda cerca de 10 animais em
familias de acolhimento tempo-
rario. Apesar de terem bastantes
voluntarios, a CRAPAA precisa
de mais pessoas a colaborar
para que possam estar mais

disponiveis para todo o trabalho
exigido no canil, na recolha de
animais e nas redes sociais.

Com o apoio da Camara Mu-
nicipal, tem vindo a ser constru-
ida uma nova estrutura de apoio
para os voluntarios, que servira
de armazém, escritério e enfer-
maria. A CRAPAA precisa agora
de voluntérios, principalmente de
mao-de-obra especializada, para
colocar o chao, fazer a instala-
céo elétrica e finalizar o interior
das divisoes.

No entanto, a associagdo
continua com o grande objetivo
de construir canis de uma forma
estruturada e com melhores con-
dicdes para os animais. Existe
um projeto elaborado por um ar-
quitecto, com um custo na ordem
dos 200 mil euros, para o qual
havia uma promessa de apoio
por parte do municipio. O pro-
cesso ficou adiado por causa da
pandemia e foi dada prioridade a
construcdo do armazém. “Agora
queremos voltar a esse projeto”,
adiantou Milene Francisco.

A festa contou com varias ati-
vidades ludicas e bancas com
diversos artigos para venda, cuja
receita reverteu para a associa-
¢éo. Houve ainda dois bolos de
aniversario, um para os huma-
nos e outro para os caes.
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Durante todo o dia os caes foram muito mimados

Em dia de aniversario, a CRAPAA apelou a que aparecam mais voluntarios
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Rotary Club das Galdas comemora,/0-=aniversario_.
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O Rotary Club das Caldas da
Rainha comemora os seus 70
anos no dia 20 de abril. As come-
moragdes iniciam por volta das
15h00 na Rotunda dos Rotérios,
com a inauguracao da placa alu-
siva a “Rotunda Rotary”.

Na “Rotunda Rotary” os pre-
sidentes da Camara das Caldas
da Rainha e do clube irdo des-
fraldar as bandeiras. De seguida
irdo proceder a deposicao de
coroa de flores em memdria de
companheiros falecidos junto ao
marco rotario.

As comemoracdes continuam
a partir das 19h00 no Hotel Vila
de Obidos, com a inauguragdo
da exposicéao fotogréafica da au-
toria do “historiador” e membro
do clube, Jaime Neves.

Havera ainda a emblemagem
de duas novas companheiras ro-
tarias. Decorrera um momento
musical protagonizado pela so-
prano Mayya Rud e pelo tenor
Antonio Alves, que atuardo va-
rias vezes durante a noite.

Segue-se o jantar, onde de-
correra o visionamento do video
sobre a histéria do clube. Sera
apresentada a Comissdo de
Honra, de que faz parte o JOR-
NAL DAS CALDAS, representa-
do pela diretora, Clara Bernardi-
no. Havera ainda as intervencoes
dos rotéarios e convidados, como
dos presidentes de Camara de
Caldas da Rainha e Obidos, e
Governadores dos Distritos 1960
e 1970, finalizando as interven-
¢bes o presidente do clube cal-
dense, Carlos Pinto Machado

Este responsavel tem como
objetivo ampliar o quadro social
do clube com elementos mais
jovens. “A renovacgéo e as novas
ideias sdo fundamentais para
ampliar a acdo do Rotary, mas
também para rejuvenescer o
clube”, apontou, acrescentando
que esta a estabelecer contactos
com elementos da comunidade
francesa, belga e britanica, com
0 objetivo de criar dois clubes
Rotary Internacionais. Um para

| h_ .1_ ] [ : ; |] ‘ —

As comemoracgoes dos 70 anos do clube iniciam-se na Rotunda dos Rotarios (foto Pedro Almeida)

a comunidade francesa e belga, ro” (alimentos para criancas ca-

outro para a comunidade britani-  renciadas) e o “Neuchéatel Dog”

ca. (para aquisicdo de um céo guia
Estda também a desenvolver  para um cego).

dois projetos: “Criangas Primei- A préxima presidente do Ro-
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tary Club das Caldas da Rainha
serd a empresaria Hélia Silva

(florista).

Marlene Sousa
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Iniciativas para celebrar a Revolucao dos Cravos

Num programa elaborado
pela Camara e Assembleia Mu-
nicipal das Caldas da Rainha,
Unides de Freguesias de Nossa
Senhora do Poépulo, Coto e Sao
Gregorio, Santo Onofre e Serra
do Bouro, e Tornada e Salir de
Porto, realizam-se as comemo-
racoes do 25 de abril.

No dia 22 de abril, pelas
16h30, tera lugar a inauguragéao
do Largo do Colégio Militar.

No dia 23, pelas14h30, ha-
vera musica popular portuguesa
com o Grupo Cantorias, no Cen-
tro Cultural e Recreativo da Ser-
ra do Bouro.

No dia 24 esta marcado o
evento “O 25 de Abril e o Fado”,
pelo Orfedo Caldense, na Biblio-
teca Municipal de Caldas da Rai-
nha as 21h, o concerto do Trio

André Sarbib com Isabel Cam-
pelo, no Centro Cultural e Con-
gressos das Caldas da Rainha,
as 21h30, e a atuagdo de Paulo
Seixas e Joao Frazao, no Centro
Recreativo e Cultural de Salir do
Porto, as 22h.

No 25 de abril o hastear da
bandeira sera assinalado de
forma solene as 9h na sede da
Unido das Freguesias de Tornada
e Salir do Porto, as 10h na sede
da Unido das Freguesias das
Caldas da Rainha -Santo Onofre
e Serra do Bouro, as 10h30 na
sede da Unido das Freguesias
de Caldas da Rainha - Nossa
Senhora do Poépulo, Coto e Sao
Gregorio, e as 11h na Camara
Municipal de Caldas da Rainha,
onde havera uma largada de
pombos a cargo da Sociedade

CALDAS FARN EVENT

CAPITAL DAS CONSTRUGCOES EM LEGO”

Expoeste - Caldas da Rainha

CALDAS DA RAINHA
Exmars Munislipal
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Columbdfila Caldense.

Pelas 13h00 realiza-se um
almoco comemorativo do 25
de Abril na Associacao Social e
Cultural Paradense, no Chéao da
Parada, com animacao do Grupo
Cornbread Pete. As 15h realiza-
se um concerto com o Coral das
Caldas no Hospital Termal e as
16h a Banda Comércio e indUs-
tria atua no Largo do Hospital
Termal.

De 27 a 30 de abril, integrado
no programa das celebracoes,
decorre na Expoeste o 19° Cam-
peonato do Mundo IKF, numa
organizagéo da Federacao Por-
tuguesa de Lohan Tao Kempo.

No dia 4 de maio, pelas 16h00,
haveréa a inauguracéo do Espaco
Leonel Miranda, no Largo Frede-
rico Pinto Basto, n.°2.

ERMIDA DO
ESPIRITO
SANTO

LARGO JOAO DE DEUS
CALDAS DA RAINHA

07A 15

MAIO
2023

09h - 20h informacoes
SEXTA

0%h - 22h
SABADO

10h - 22h

DOMINGO

10h - 18h

Cazela das Caldas [mais) Joeste FORABA Caixa
H

A Praxe Solidaria do Grupo
Académico da Escola Superior
de Artes e Design de Caldas da
Rainha (ESAD.CR) volta com
mais uma edi¢cdo, mas desta
vez a ajuda é para os patudos.
No dia 25 de abril, por toda a
cidade, os alunos da ESAD.
CR vao estar a vender pins
alusivos aos amigos de qua-
tro patas, em conjunto com a
Caldas da Rainha Associagéo
Protectora de Animais Aban-
donados (CRAPPA), em que

os fundos revertem integral-
mente para a associag¢ao. Esta
também a decorrer até 21 de
abril uma angariacdo de bens
alimentares e essenciais que
sera entregue a associacao.
Para participar nesta doacéo,
basta enviar uma mensagem
para o instagram da Academia
(@academia.esadcr).  Estédo
ser a recolhidos racdo seca e
himida de cao, mantas e brin-
quedos.

Concentracao motard

O Grupo Motard Sao Rafael
vai organizar a sua 11.2 Con-
centracdo Motard nos dias 7, 8
e 9 de julho, na Foz do Arelho,
junto ao complexo polidespor-
tivo.

O programa no dia 7 inclui
atuacdo das bandas Allame-
dah, Terabytes e Royal Bas-
tards.

No dia 8 havera aula de
zumba, jogos tradicionais, cor-
rida dos lentos, bike wash com
Brutuus Events e atuag¢do das
bandas Pedra & Cal, Terabytes
e Bismarck, para além de strip
tease com Brutuus Events.

No dia 9 havera um passeio
motard.

O Grupo Motard Sao Ra-
fael realiza no dia 7 de maio,
a partir das 12h, a tradicional
MotoSardinhada, na sede em

Sao Clemente, Alvorninha, nas
Caldas da Rainha.

A participacéo custa oito eu-
ros.

HOLOCAUSTO
atraves do
olhar sensivel
da crianca

Exposicao de trabalhos dos alunos
daEscola Basica de Santa Catarina

DE EMOGﬁD
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Rallly das Petrolettes
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O evento nas Caldas da Rainha tem vindo a crescer

A 3? edicao do Rallly das Pe-
trolettes vai realizar-se nas Cal-
das da Rainha no dia 3 de junho,
juntando mulheres apaixonadas
por motas.

Petrolettes € uma comunida-
de internacional com o objetivo
de ligar motards do sexo femini-
no e abrir horizontes numa area
dominada por homens, permitin-
do despertar o espirito feminino
no mundo motard.

O Rally € um evento global
anual, onde grupos locais de
mulheres se juntam simultanea-
mente no mesmo dia. No mundo
inteiro estdo ativas 221 localida-
des em 42 paises representados,
com mais de 12 mil mulheres ins-
critas. Em Portugal estdo ativas
16 cidades.

Este ano o grupo das Caldas
da Rainha vai passear pela Serra
de Aire e Candeeiros, Sdo Pedro

de Moel, Nazaré e Foz do Arelho,
onde terminara o evento no Bar
Marcianus.

No primeiro ano contou com
25 mulheres, em 2022 com 43
e este ano ja conta com 60 ins-
cricdes. Mais informagbes sobre
0 evento em https://petrolettes.
com/rallly e inscri¢cdes pelo tele-
movel 915051964.

Francisco Gomes

-

8 criancas

Interacao de idoso com um dos animais

No passado dia 14, a Caldas
da Rainha Associagdo Protec-
tora de Animais Abandonados
(CRAPAA) levou a cadela Ca-
nela e o cdo Benji conhecer os
idosos e as criangas da Santa
Casa da Misericordia das Caldas
da Rainha.

“Esta visita surgiu no contexto
do plano de animagéo da Estru-
tura Residencial para Pessoas
Idosas (ERPI) da Santa Casa,
dado que muitos dos idosos resi-

dentes ja tiveram animais e sen-
tem falta deste contacto. Para
além da estimulacdo cognitiva,
emocional e sensorial, esta visi-
ta serviu para quebrar a rotina e,
uma vez mais, para promover a
partilha de experiéncias interge-
racionais, ja que as criangas e
jovens residentes na Santa Casa
também participaram na ativida-
de”, explicou a CRAPAA.

Na passada segunda-feira foi
dia de visitar o lar da Misericordia

das Caldas da Rainha. Estavam
presentes idosos da ERPI e da
Casa de Repouso da Santa Casa
da Misericordia, assim como
criancas e jovens do Lar de In-
fancia e Juventude e do Centro
de Acolhimento Temporario.

“Ficaram encantados com o
Benji e a Canela, e pediram-nos
para irmos la mais vezes”, rela-
tou a CRAPAA, que tinha a espe-
ra “um cabaz recheado de coisas
para 0s n0ssos animais”.

Servicos

Nao estao a ser agendadas analises no interior das
habitacées

Os Servicos Municipaliza-
dos de Agua e Saneamento
(SMAS) das Caldas da Rai-
nha, na sequéncia de diversas
abordagens por parte de con-
sumidores, informam a popula-
¢do do concelho que néo estéo
a efetuar nenhuns contactos
telefénicos para agendamento
de analises para controlo da

qualidade da agua, ou quais-
quer testes no interior das suas
habitacdes.

As analises efetuadas no
ambito do Plano de Controlo da
Qualidade da Agua séo realiza-
das por laboratério acreditado,
sendo 0 mesmo acompanhado
por funcionarios dos SMAS,
devidamente identificados.

Perante o sucesso da pri-
meira e segunda edicdo do
“Caldas Levanta-te”, a 23 de
outubro de 2021 e 23 de abril
de 2022, a paroquia de Caldas
da Rainha com o projeto Say
Yes esta a preparar uma tercei-
ra edicéo para 23 de abril.

O “Caldas Levanta-te III”
sera novamente uma tarde de
convivio, amizade, partilha, fé
e reflexdo com todos os ado-
lescentes e jovens que ja inte-
gram o projeto Say Yes, com
todos os grupos da Pastoral
Juvenil da Paroquia das Cal-
das da Rainha e com todos os
jovens que desejem juntar-se.

O principal objetivo continua
a ser dar a conhecer a comu-
nidade juvenil paroquial e a to-
dos os jovens da regido a Jor-
nada Mundial da Juventude,
em Lisboa, que se realizara de
1 a 6 de agosto deste ano, com
a presenca do Papa Francisco,
e que contara com mais de um
milhdo de jovens de todos os

cantos do Mundo.

E feito o convite a todos
os jovens da regido (até aos
28 anos), para participarem
e levarem um amigo consigo,
no dia 23 de abril, ao “Caldas
Levanta-te 1ll”, que culminara
com a iniciativa a nivel nacio-
nal da Hora JMJ.

A seis meses da Jornada
Mundial da Juventude, o Co-
mité Organizador Local da
Fundacdo JMJ Lisboa 2023
convidou todas as parbquias
a aderir a iniciativa Hora JMJ.
A cem dias do grande evento,
pretende-se que as igrejas de
todo o pais se unam a mesma
hora, em celebracéo, e toquem
0s sinos para assinalar esta
data simbolica, com muita ale-
gria e originalidade.

As inscricbes para parti-
cipar no “Caldas Levanta-te
III” devem ser feitas para o e-
mail caldas.jmj@gmail.com até
20 de abril.

) 4

AJunta de Freguesia da Foz
do Arelho é palco da 3% Sesséao
Informativa no ambito da can-
didatura da Lagoa de Obidos
a Sitio Ramsar, no dia 21 de
abril, das 19h as 20h.

Estas sessbes, abertas ao
publico, tém como objetivo
dar a conhecer a importancia
da Lagoa de Obidos enquanto

zona humida, o que € um Sitio
Ramsar e quais os beneficios
associados a este galardao in-
ternacional.

O orador convidado na Foz
do Arelho sera Miguel Geral-
des, técnico superior no Insti-
tuto da Conservacdo da Natu-
reza e das Florestas, represen-
tante nacional do Ramsar.
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Em cerca de duas horas, 36 voluntarios das Cal-
das da Rainha, dos 5 aos 78 anos, recolheram no
dia 15 de abril quase 86 quilos de lixo das ruas
da freguesia de Santo Onofre. Depois da recolha
dos residuos foi feita a separacao e respetiva re-

ciclagem.
Marlene Sousa

Foi a terceira agdo organiza-
da pela #CALDASSempreLimpa
(Manuel Bandeira Duarte), inicia-
tiva civica que pretende sensibili-
zar a populagéo para a importan-
cia da limpeza urbana e também
pela Ecodogswalk, (Véronique
Tomas).

Segundo a organizagdo, 0s
voluntarios foram divididos em
quatro grupos, partiram da Ro-
tunda da Fonte Luminosa e per-
correram zonas da Uniéo de Fre-
guesias de Santo Onofre e Serra
e Serra do Bouro. Na sequéncia
deste evento, foi possivel obter
0 seguinte resultado em termos
de pesagem de residuos: 49,7
kg de lixo indiferenciado, 8,89
kg de vidro, 19,96 kg de plastico,
7,2 kg de papel e um pneu. “O
empenho foi irrepreensivel e de
uma vasta unido”, salientou Ma-
nuel Bandeira Duarte, revelando
que apanharam muito plastico e
beatas. “O nosso principal foco
€ no cuidado que é necessario
termos com 0 nosso mundo, nao
colocando o lixo nas ruas e fora
dos contentores”, sustentou.

Como esta iniciativa reside
“ndo apenas no oficio da reco-
Iha do lixo, mas acima de tudo
no exemplo que se pode dar aos
outros”, tem a colaboragéo das
Unides de Freguesia de Nossa
Senhora do Poépulo, Coto e Sao
Gregorio, e Santo Onofre e Serra
do Bouro, Go Green do La Vie e
participagdo dos Servigos Muni-
cipalizados das Caldas (SMAS.
CR).

Amaro Correia, diretor do
centro comercial La Vie Caldas,
aderiu a acdo como voluntario e
dedicou-se a apanhar beatas do
chao. “E uma evidéncia clara que
a limpeza das ruas depende de
cada um de nés e a quantidade
de beatas no chao é muito preo-
cupante”, declarou.

Pedro Bras, presidente da
Unido de Freguesias de Nossa
Senhora do Poépulo, Coto e Sao
Gregorio, também foi um dos vo-
luntarios que participou na limpe-
za. “Nao s6 apoiamos o evento
como faco questao de ajudar em
todas as agbes”, disse ao JOR-
NAL DAS CALDAS, acrescen-
tando que “a limpeza urbana é
de fundamental importéncia para
a saude de uma cidade e de sua
populagdo”. “A Camara limpa a
cidade, mas nestas iniciativas
conseguimos perceber a proble-
matica que sdo as beatas, que
tém impactos significativos na
polui¢ao”, referiu, revelando que
a Unido de Freguesias vai criar
um beatdo gigante para mostrar
as pessoas a quantidade de be-
atas que existe no chao das ruas
da cidade.

Segundo, Pedro Bras, a Uniao
das Freguesias aderiu ao projeto
“Plogging Challenge Portugal” e
ird realizar no dia 22 de abril uma
caminhada de cinco quilémetros
com recolha de lixo e caca a be-
ata. O ponto de encontro é as
10h00 na sede da Junta de Fre-
guesia. Para a acao, que termina
as 12h30, as inscricdes podem
ser até ao dia 21 de abril através
do email ploggingcaldasdarai-
nha@gmail.com

Tem o apoio do municipio das
Caldas da Rainha, #CALDAS-
SempreLimpa, Ecodogswalk,
Centro da Juventude das Caldas
da Rainha e SMAS.CR.

A iniciativa é do Plogging
Challenge Portugal, que entre
15 e 23 de abril junta o exercicio
fisico, o convivio entre os mem-
bros das varias comunidades e
a sensibilizacdo ambiental. Por
todo o pais estéo a ser organiza-
das caminhadas em que decorre
também a recolha de residuos e
depois a reciclagem, como acon-

As beatas deitadas no chao sdao uma grande preocupacao

Lagoa, em Obidos.
Os participantes enquanto
correm ou caminham vao reco-

teceu no passado fim de semana
na area da freguesia de Santa
Maria, Sdo Pedro e Sobral da

Ihendo o lixo que vao encontran-
do pelo caminho, e s6 precisam
de luvas e de um saco.
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GCapas de Santa-Barhara para discos
de Zeca Af jati '
e Zeca Afonso ja tinham:Sido.expostas.
At 7

i .
ks

em 2007

“9 Capas P’r6 Zeca” foi o titulo da exposicao que
o Teatro da Rainha organizou em 2007, altura em
que esteve exposto, pela primeira vez, o acervo
de José Santa-Barbara a partir dos trabalhos re-
alizados para Zeca Afonso, pelo que a mostra
que esta patente até 28 de abril na galeria de ex-
posicoes do CCC das Caldas da Rainha nao é
inédita, como noticiamos.

Pedro Antunes

Em 2007, o Teatro da Rainha
organizou o evento “Fura, Fura”,
um tributo a Zeca Afonso, do qual
fez parte essa exposicéo.

Ja a mostra de 2023 ¢ orga-
nizada pelo nucleo das Caldas
da Rainha da Associagdo José
Afonso (AJA) e faz parte do pro-
grama cultural “O que faz falta”.

Nesta mostra, com a cura-
doria de Abel Rosa, podem ser
vistos os materiais graficos origi-
nais de José Santa-Barbara para
os discos do poeta e cantor, de
quem foi amigo, desde os estu-
dos que deram origem as capas
as faturas que passou pelos tra-

balhos realizados. Os discos, em
vinil, incluem versbes nacionais
e internacionais.

Como estamos em abril, o
curador fez ainda questdes de
incluir nesta exposicédo capas cri-
adas pelo artista caldense para
outros cantores de intervencéo.
“As duas musicas do 25 de abril
tém capa deste senhor”, disse,
referindo-se a “Grandola Vila
Morena”, de Zeca Afonso, e “E
Depois do Adeus”, de Paulo de
Carvalho.

Até maio esta prevista uma sé-
rie de eventos a volta da obra do
artista que teve uma grande liga-

¢éo com as Caldas da Rainha. A
programacao do primeiro semes-
tre encerra com o concerto “Zeca
e 0s poetas” e a mesa-redonda
“A musica de José Afonso no
seu tempo e na atualidade”, com
Rui Vieira Nery, a 27 de maio, no
pequeno auditério do CCC.

1. José Santa-Barbara, José
Mario Branco, Helena Afonso
(filha de Zeca Afonso),
Margarida Aratjo e José
Carlos Faria, em 2007

2. Um dos elementos graficos
expostos em 2007

Pal

Foi langado no dia 17 de abril
0 primeiro videoclipe do projeto
RAP Nova Escola do ano leti-
vo 2022/2023, criado na Escola
Bésica D. Jodo Il das Caldas da
Rainha, no ambito do Plano Na-
cional das Artes. Daqui para a
frente, serdo langados novos tra-
balhos todas as semanas.

O RAP Nova Escola &€ um
programa inovador e disruptivo,
integrado na disciplina de portu-
gués, que foi desenvolvido por
um rapper em colaboracdo com
docentes da disciplina. E direcio-
nado aos 6.°s e 9.°s anos, onde

Iniciativa na Escola Basica D. Joao Il das Caldas da Rainha

os alunos estudam o texto poéti-
co através de letras de rap e, de
seguida, criam as suas proprias
letras. Por fim, gravam-nas em
estudio e tudo termina com a fil-
magem de um videoclipe.

O objetivo é que, através do
estudo de textos conhecidos
dos alunos, descubram que es-
sas matérias fazem parte do seu
dia-a-dia e compreendam a sua
aplicabilidade. Outro objetivo é
proporcionar a experiéncia dos
proprios alunos criarem e desco-
brirem que também conseguem
fazer rap, promovendo a expres-

sdo artistica, a confianca e a
auto-estima.

Esta é uma ideia de Elton Mal-
ta, criador do projeto, e acolhida
pelo Agrupamento de Escolas D.
Jodo Il das Caldas da Rainha.
Conta com a colaboragdo do
Curso de Técnico de Audiovisu-
ais do Agrupamento de Escolas
Rafael Bordalo Pinheiro na cria-
¢éo dos videoclipes.

O resultado pode ser visto no
canal de YouTube “RAP Nova
Escola”.

Teatro da_nainha

No dia 28 de abril, o Teatro
da Rainha estara em Odemira
com o “Discurso sobre o Filho-
da-Puta”, de Alberto Pimenta,
apresentagdo integrada no
Ciclo Teatro-Musica organiza-
do pelo Miso Music Portugal
em parceria com o Municipio
de Odemira. Este espectaculo
tera lugar no Cineteatro Cama-
cho Costa, pelas 21h30.

Estreado a 2 de Julho de
2020 na Sala Estudio do Teatro
da Rainha, nas Caldas da Rai-
nha, o “Discurso sobre o Filho-

Peca “Discurso sobre o Filho-da-Puta”

9.

da-Puta” tem percorrido o pais
com grande adeséo do publico:
passou por Lisboa, Covilha,
Coimbra, Portalegre, Viana do
Castelo, Queluz e esteve no
Festival de Almada de 2021.
Sdo quatro os atores em
palco, Beatriz Antunes, Marta
Taveira, Fabio Costa e Joao
Costa, numa l6gica de quarteto
instrumental de vozes orien-
tadas pelo compositor Miguel
Azguime, com encenacdo de
Fernando Mora Ramos.
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com Trio Andre Sarhib
e Isahel Campelo
para celehrar Abril
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Concerto no CCC com André Sarbib vai revisitar algumas das cancées que marcaram o Dia da

Revolucao

A celebragéo da liberdade vai
encher de musica o Centro Cul-
tural e Congressos (CCC) das
Caldas da Rainha na noite de 24
de abril, pelas 21h30. O Trio An-
dré Sarbib e Isabel Campelo vao
revisitar algumas das cancdes
do 25 de Abril que marcaram o
Dia da Revolucdo em Portugal
em 1974.

“A musica foi a que deu mote
a revoluga@o e nao se pode apa-
gar isso da histéria”, disse An-
dré Sarbib, musico que promete
trazer as Caldas da Rainha “um
concerto espetacular com uma
viagem pelas obras dos cantores
de intervengé@o como Zeca Afon-
so, José Mario Branco, Sérgio
Godinho e Paulo de Carvalho”.

“V&o ter todas uma roupagem
diferente com um cunho jazzisti-

co, de forma a enriquecer mais
harmonicamente”, contou ao
JORNAL DAS CALDAS.

Isabel Campelo vai dar voz
as musicas. “E uma pessoa com
quem gosto muito de trabalhar,
nao sé por ser uma grande ami-
ga e uma excelente pessoa, mas
também uma grande cantora”,
referiu 0 musico, que ja vez va-
rios espetaculos com esta ar-
tista, que participou no Festival
RTP da Cangcédo de 1992 com
“Boa noite tristeza”, da autoria de
José Niza.

Neste espetaculo no CCC
André Sarbib (piano e voz) apre-
senta-se ainda com José Lima
(contrabaixo) e Jodo Cunha (per-
cussao e bateria).

E a primeira vez que André
Sarbib vem fazer um espetaculo

no CCC, mas nas Caldas da Rai-
nha ja tocou em espetaculos de
jazz organizados por um holan-
dés no Hotel Sana Silver Coast.
Espera surpreender e voltar ao
CCC com um espetaculo com as
suas musicas.

O mausico quer encher o au-
ditério e manifesta que a melhor
forma de assinalar o 25 de Abril
é com musica, lembrando a “im-
portancia que teve no sucesso
da revolugéo”.

“Como diz o cantor, pianista e
compositor brasileiro lvan Lins,
com quem tenho o prazer de tra-
balhar como seu pianista na Eu-
ropa ha mais de 15 anos, “quan-
do faltar a agua, o ar e a musica
acabou o planeta”, comentou.

Marlene Sousa

A Fabrica da Pascoa, que teve
lugar no Parque D. Carlos |, nas
Caldas da Rainha, de 1 a 16 de
abril, foi um evento que “superou
as expetativas”, segundo o0 men-
tor da iniciativa, Pedro Bras, pre-
sidente da Uniéo das Freguesias
das Caldas da Rainha - Nossa
Senhora do Poépulo, Coto e Séao
Gregorio.

A iniciativa, que proporcio-
nou um programa recheado de
atividades para toda a familia,
“atraiu milhares de visitantes ao
parque, restauracdo e comeércio
da cidade”. O responsavel frisou
que todas as ag¢des que promo-
vem procuram contribuir para “o
desenvolvimento econémico e
social”.

“Foi um evento que apanhou

trés fins de semana e ver as
criancas e suas familias felizes
foi 0 que me mais agradou”, de-
clarou o autarca, revelando que
a Fabrica da Pascoa volta a re-
alizar-se em 2024 com algumas
mudancas e inovagdes para me-
lhorar ainda mais a iniciativa.

Pedro Bras destacou a “har-
monia tdo grande e bonita que
aconteceu entre os animadores
e as pessoas que estiveram a
vender nas casinhas de madei-
ra, com quem no ultimo dia do
evento fizemos um almogo em
conjunto”.

O préximo evento da Unido de
Freguesias no Parque D. Carlos |
vai ser uma caminhada solidaria
a favor das associacdes de pro-
tecdo animal (Associacdo Rede

Leonardo Da Vinci e CRAPAA).
Tem inicio as 16h30 na Rua He-
réis da Grande Guerra, mas a
festa comeca da parte da manha
com animacgao nas ruas, insufla-
veis para as criancas, hip hop
dos Pimpdes e Super Flash. As
pessoas inscrevem-se com um
bem para as dar as associacgoes.
No fim do dia decorrera um be-
berete no Arneirense com o Gru-
po Coral e Musical da Casa de
Pessoal do Hospital.

As bandas no parque voltam
em julho e no natal a Uniédo de
Freguesias vai voltar a fazer o
Jardim Encantado.

Marlene Sousa

Exposicao

“Holocausto” na Ermida
do Espirito Santo

A exposicédo “Holocausto”,
com trabalhos de alunos do 2.°
e 3.° ciclos do ensino basico da
Escola Béasica de Santa Catari-
na, do Agrupamento de Esco-
las Rafael Bordalo Pinheiro, vai
estar patente na Ermida do Es-
pirito Santo, no Largo Jo&o de
Deus, nas Caldas da Rainha,
de 7 a 15 de maio.

E uma exposicdo pensada
e emocionalmente sentida por
criancas e jovens, mostrando
o holocausto através do seu
olhar sensivel.

Nos dias 8 e 9 de maio, as
Nacbes Unidas marcam o tem-
po de recordagéo e reconcilia-
¢éo pelos que perderam a vida
durante a Segunda Guerra
Mundial, numa homenagem as
vitimas do conflito.

A Escola Basica de San-
ta Catarina abragou a ideia e
apresentara trabalhos que séo
fruto de um ato de reflexao,
consciencializacdo e valori-
zacado dos direitos humanos,
numa perspetiva transforma-
dora de mentalidades, procu-

rando agir conscientemente
contra o siléncio e contra a in-
diferenca.

Os trabalhos a expor con-
templam um conjunto de agbes
que envolvem as disciplinas de
Historia, Educagéo Visual, Edu-
cagao Tecnolégica e Cidadania
e Desenvolvimento em articu-
lacdo com o Plano Nacional
das Artes, a Biblioteca Escolar
de Santa Catarina e a artista
residente do Agrupamento de
Escolas Rafael Bordalo Pinhei-
ro, Amabile Bezinelli.

A iniciativa tem o apoio do
Plano Nacional das Artes e
a colaboracdo da Junta de
Freguesia de Santa Catarina,
Unido de Freguesias de Nos-
sa Senhora do Poépulo, Coto e
Sao Gregorio, Jornal das Cal-
das e Radio Mais Oeste

Aberta a toda a comunida-
de, sera inaugurada no dia 7
de maio, as 15h. De 8 a 12 de
maio pode ser vista das 16h30
as 19h30 e de 13 a 15 de maio
das 15h00 as 19h30.

Associacao

A Associacdo de Artesdos
de Caldas da Rainha, que tem
sede no edificio da Columbdfi-
la, com acesso pela Rua Hen-
rique Sales, abre as portas a
comunidade no dia 22 de abril
para divulgacéo dos trabalhos
dos seus associados.

Entre as 10h e as 17h os ar-

teséos estardo a expor os seus
trabalhos, mostrando o proces-
so de criacao.

Irdo também esclarecer du-
vidas a respeito da associacéo
e suas atividades, tais como
participacdo em feiras, merca-
dos e workshops.

A Festa do Frango Assado
vai decorrer nos dias 22, 23 e
24 de abril, em Carvalhal Ben-
feito, nas Caldas da Rainha.

A organizagéo € do Centro
Social Paroquial Nossa Senho-
ra das Mercés e a festa arran-
ca com a Banda Magestic no
dia 22, pelas 22h.

No dia 23, pelas 15h, ha-

vera missa, seguindo-se uma
tarde de animacgéo, com venda
de filhés, coscorbes e bolos
ferradura. A noite atua Nelson
Lords & Nuno Alexandre.

No ultimo dia a animacgéo é
com a Banda Linha D’agua.

O restaurante estara aberto
todos os dias a partir das 19h.

“n E i -I

Mateéria”

O Centro de Cultura Espi-
rita de Caldas da Rainha vai
levar a cabo na sua sede uma
conferéncia espirita com a pro-

fessora Catarina Fernandes,
subordinada ao tema “Deus,

Espirito, Matéria”, no dia 21
de abril, as 21h, com entrada
gratuita.

Posteriormente decorrera a
bioenergia (passe espirita) e o
atendimento em privado.
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Os célculos renais (ou litia-
se renal) s&o um problema fre-
quente, que afecta até 10% da
populacédo. Eles sédo formados
por sais minerais e/ou matéria
organica que se acumulam no
interior do sistema urinario. Va-
rios factores podem contribuir
para o desenvolvimento dessas
pedras, incluindo desidratacéao,
falta de exercicio fisico, erros
alimentares, historico familiar,
cirurgias digestivas e uso de de-
terminados suplementos € me-
dicamentos.

A medida que o tempo passa,
0s sais e compostos comegam a
juntar-se e a formar cristais, que
eventualmente crescem e se
transformam em célculos renais
visiveis. Existem varios tipos de
calculos renais, cada um com
causas diferentes e que reque-
rem tratamentos especificos. Os
tipos mais comuns séo célculos
de célcio, céalculos de estruvite,

célculos de acido urico e calcu-
los de cistina.

Os calculos renais que per-
manecem nos rins geralmente
ndo causam sintomas graves,
a menos que sejam muito gran-
des. Ainda assim, por vezes
representam um risco, pois po-
dem levar a infecgdes urinarias
ou reduzir a funcdo renal a lon-
go prazo.

Quando um calculo renal se
desloca para o ureter, o canal
que transporta a urina entre os
rins e a bexiga, pode ocorrer
uma crise de dor intensa, co-
nhecida como cdlica renal. O
tratamento para a célica renal é
geralmente focado no alivio da
dor, mas no caso de ser prolon-
gada (mais que duas semanas)
pode ser necessaria cirurgia la-
ser para a sua resolucgéo.

Fora da crise de colica renal,
se calculos renais forem identi-
ficados através de exames de

diagnostico, é importante con-
sultar um urologista para deter-
minar o tratamento mais ade-
quado. Identificar a causa subja-
cente dos calculos renais, como
erros alimentares ou problemas
metabolicos, é fundamental para
prevenir o surgimento de novos
célculos e o crescimento dos ja
existentes, mas pode também
estar indicada uma cirurgia para
erradicacdo dos calculos exis-
tentes.

Aprevencao da litiase renal é
especialmente importante para
aqueles que ja tiveram calculos
renais previamente. Algumas
medidas simples podem ajudar
a prevenir a formacéo de pedras
no futuro, incluindo beber cerca
de 3 litros de agua ou outros
liquidos por dia, reduzir o con-
sumo de sal, praticar exercicios
fisicos regulares e manter um
peso saudavel. Algumas formas
de litiase renal estdo associa-

das a problemas especificos,
exigindo cuidados adicionais.
Por exemplo, na litiase de aci-
do Urico, é necessario limitar a
ingestdo de proteinas de origem
animal, enquanto na litiase de
oxalato de calcio, &€ necessario
reduzir o consumo de alimentos
ricos em oxalato, como frutos
secos, cha preto, chocolate, es-
pinafre e beterraba.

Nalguns casos, a medicagéo
pode ser necessaria para tratar
a litiase renal de acordo com os
achados do estudo metabdlico.
No entanto, em geral, a preven-
¢do através de mudangas no
estilo de vida é a melhor abor-
dagem para evitar a formacao
de novos calculos renais.

Em conclusdo, os céalculos
renais sdo uma patologia co-
mum que pode ser prevenido
e tratado com medidas simples
e eficazes, embora alguns ca-
S0Ss possam necessitar de ci-

2t
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Frederico Furriel
Médico Urologista Montepio
RDL

rurgia minimamente invasiva.
E importante estar ciente dos
factores de risco e adoptar ha-
bitos saudaveis, que podem
limitar a sua frequéncia e re-
corréncia.

Frederico Furriel
Médico Urologista
Cédula Profissional

da Ordem dos Médicos
n.° 46555

Actividade clinica

Assistente Hospitalar de Urolo-
gia, Centro Hospitalar de Leiria.
Exerce a sua actividade clinica
particular nos distritos de Leiria
e Coimbra

Formagéao Especifica em Urolo-
gia no Centro Hospitalar e Uni-
versitario de Coimbra

Estagio em Laparoscopia e

Robética no SLK Kliniken Heil-
bronn, Alemanha

Estagio em Urologia Funcio-
nal e Reconstrutiva no Royal
Hallamshire Hospital, She-
ffield, Reino Unido

Participou em mais de 4000
cirurgias, incluindo cirurgia uro-
oncoldgica major, laparoscopia
renal, transplantacéo renal, ci-
rurgia reconstrutiva

Fellow of the European Board
of Urology (certificagéo profis-
sional europeia)

Formacao académica
Frequenta o Doutoramento em

Ciéncias da Saude, Universida-
de de Coimbra, com investiga-
¢&0 na area da imunoterapia do
cancro da bexiga

Licenciatura em Medicina, Uni-
versidade de Coimbra

Actividade Cientifica

Autor ou co-autor de varios arti-
gos cientificos, revistos por pa-
res e indexados, com factor de
impacto

Autor de 3 capitulos de livros
cientificos

Autor ou co-autor de mais de
70 comunicacgdes orais, carta-
zes ou videos apresentados em

reunides ou congressos cientifi-
cos

Vencedor de 5 prémios ou dis-
tincbes em eventos cientificos
nacionais e internacionais
Formador em 5 cursos cientifi-
cos na area de Urologia
Organizacéo de varios eventos
cientificos nacionais

Membro do Comité Editorial
do Programa Harvard Medical
School Portugal (2011-2012)

Participacao activa em Socie-
dades Cientificas
Membro do Conselho Directivo

da Associacdo Portuguesa de
Urologia (2017-presente)
Membro do Gabinete de Apoio
ao Doente da Seccdo Regional
do Centro da Ordem dos Médi-
cos (2017-2019)

Membro do Education Commit-
tee da International Continence
Society (2012-2014)

Areas de interesse particular
Oncologia urolégica

Litiase urinaria

Incontinéncia urinaria, disfun-

¢Oes vesicais e neuro-urologia

Gostamos
de cuidar.

. 961397 712

¥ montepio.casa@montepio-rdl.pt

¢ Rua do Montepio Rainha D. Leonor,
n°9, 2500-253 Caldas da Rainha

"EPIO

= CONSULTAS DE MEDICINA GERAL E FAMILIAR
= CUIDADOS DE ENFERMAGEM

= SERVIGOS DE REABILITACAO

-Fisioterapia

* Terapia da Fala
- Terapia Ocupacional

= ASSISTENTE SOCIAL PARA A GESTAO DE UTENTE

EM CASA

vamos a sua ca

¢
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Cerca de quinze empresarios das mais diversas
areas que fazem parte do Grupo Mais Negocio
das Caldas da Rainha reinem-se semanalmente
para gerarem mais e melhores negoécios e parce-
rias de sucesso entre os participantes.

Teresa Leal, empresaria na area da animacao tu-
ristica, é a diretora do Mais Negécio Oeste e Le-
ziria do Tejo, que além das Caldas tem um grupo
ativo em Leiria e outros em formacao (Obidos,
Santarém e Torres Vedras).

Marlene Sousa

O JORNAL DAS CALDAS es-
teve presente na reunido do Mais
Negécio das Caldas da Rainha
que decorreu no restaurante Ti-
bino, na Foz do Arelho.

Como é habitual nestes almo-
¢os, os participantes apresen-
taram-se num minuto, dando a
conhecer a sua area de negocio,
nome da empresa, atividade e
contactos, assim como algumas
referéncias da sua historia, ca-
s0s de sucesso e slogan.

A sessdo prosseguiu com a
caldense Sofia Cardoso, gestora
de alojamento local da empresa
“blue is my view - Gestéo de Ser-
vicos Imoveis Lda.”, que além de
membro tem a misséo da coor-
denacdo do grupo das Caldas.
Aos potenciais novos filiados
que estavam presentes explicou
como funciona a Mais Negécio.

Disse que o segredo desta
rede € o “espirito de entreajuda”,
onde “todos 0os membros com-
prometem-se uns com 0s outros
a encontrar novas oportunidades
de negbcios”. “Tém ainda aces-
s0 a um conjunto de ferramentas
que permite obter os melhores
resultados no que respeita ao
campo financeiro bem como no
proprio desenvolvimento pesso-
al”, adiantou.

Sofia Cardoso recordou que o
mercado nos dias de hoje altera-
se muito rapidamente e é mui-
to competitivo, por essa razdo,
cada vez é de maior importancia
“construir uma rede de contatos
profissionais para trocar expe-
riéncias e informagdes e poten-
ciar oportunidades através de

relacionamentos de confianga”.
“Aqui trabalhamos em conjunto
econstruimos pontes e sinergias
a nivel local e nacional”, salien-
tou.

“A retencao de
clientes é mais valiosa
do que a aquisicao
de novos”

O objetivo é também “moti-
var’, acrescentou, resumindo
que é uma organizagdo que aju-
da empresarios a desenvolver os
seus negécios de acordo com os
objetivos definidos para as suas
empresas, incluindo diversas for-
magcdes gratuitas sobre gestéo.

Cada membro do grupo tem
que ter uma area ou profisséo
diferente porque existe uma pro-
tecdo na area de negdcio dentro
de cada rede.

Nesta reunido estiveram pre-
sentes varios membros do Mais
Negocio Caldas da Rainha como
Matheus Clemente, da Be Aya
Be, uma empresa de turismo no
Oeste que proporciona experi-
éncias e aventuras na natureza
para viajantes, familias, grupos e
empresas.

Filipe Mateus, do Sporting
Clube Caldas, Filomena Bernar-
do, técnica de vendas na imobi-
liaria Comprar Casa das Caldas
da Rainha, e a advogada Catari-
na Carvalho, que também fazem
parte deste grupo, estiveram pre-
sentes.

Participaram igualmente Sofia
Silvério responsavel pelo Merca-

RADIO MAIS OESTE - 94.2 FM

com Francisco Gomes

Sofia Cardoso tem a coordenacao do grupo das Caldas e Teresa Leal é diretora do Mais Negécio

Oeste

do de Viagens, Danielle Caldeira,
da empresa Diaana A.l. (area de
Software), Gongalo Rabiais, da
empresa de produgdo de ima-
gem “Blowingoceans” e a empre-
sa Eco4hb, de construcao e rea-
bilitacédo, com uma forte vertente
ecologica, representada por Sér-
gio Videira e Claudia Jorge.

Esta reunido contou ainda
com a comparéncia de Fernanda
Silva, responsavel pela ClinicBel,
um centro de Terapia & Beleza
localizado em Caldas da Rainha,
que podera bloquear neste grupo
a érea da estética.

Podem entrar para este gru-
po areas como design interior,

higiene e segurancga do trabalho,
eletricista, nutricéo, grafico, entre
outros.

Teresa Leal fez uma apre-
sentagdo sobre como melhorar
o ciclo de vendas. Destacou a
importéncia do pdés-venda, re-
velando que é fundamental para
fidelizar o cliente conquistado.
“Nao esquecer que a retencéo de
clientes é mais valiosa e rentéa-
vel do que a aquisicao de novos
clientes”, sublinhou. “Fortalece
o relacionamento entre cliente e
empresa, melhora a experiéncia
do cliente, gera mais confianca
e aumenta as oportunidades de
conseguir indica¢des vindas de

clientes”, foram algumas vanta-
gens proferidas pela diretora do
Mais Negbécio Oeste. Ensinou
ainda a calcular o ciclo de ven-
das e falou das varias etapas do
processo comercial, que € o tem-
po que leva para o fecho de um
negocio desde a captura do lead
até a compra (prospecéo, qualifi-
cacao, oferta, follow-up, negocia-
¢éo, fecho e pés-venda).

No final cada membro falou do
seu contributo semanal, nomea-
damente das oportunidades de
negOcio e parcerias que surgiram
com Grupo Mais Negdcio.

SEXTA-FEIRA 20H - 21H | SABADO 10H - 11H | DOMINGO 13H - 14H

A

VIAGENS TEMATICAS PELO MUNDO DA MUSICA COM CANCOES IMPERDIVEIS
Todas as emissdes disponiveis em https://facebook.com/mundodamusica.pagina
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Lumilabo Saude
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Desde o inicio do ano que a Lumilabo Satide se fi
instalou nas Caldas da Rainha, com uma nova

clinica na Avenida 1° de Maio, 22A.

Marlene Sousa

O novo espago conta com um
laboratorio de analises, servigos
de enfermagem para a popula-
¢ao e eletrocardiogramas com o
resultado na hora com cardiolo-
gistas online do Porto.

Tem ainda consultas com a
psicologa Ana Maria Ribeiro, faz
anadlises e outros servicos de en-
fermagem ao domicilio.

Outra novidade é uma espe-
cialista em medicina integrativa
que brevemente fara parte da
equipa. “Hoje em dia, as pesso-
as procuram novas formas de
tratamento, com métodos mais
eficientes e humanizados”, ex-
plicou a diretora clinica da Lu-
milabo Saude, Cristina Ferreira
Gomes, revelando que é uma
pratica médica que se preocupa
em “oferecer um tratamento, que
trata ndo apenas a doenca, mas
a pessoa como um todo, incluin-
do a alimentagéo (nutricéo)”.

A Lumilabo é laboratério de
andlises clinicas conceituado

com sede em Lisboa e durante
a pandemia abriu nas Caldas um
centro de testes Covid-19 que
funcionou nas instalacbes da
antiga Colmeia, junto ao edificio
dos Silos. Mais tarde fez uma
parceria com o Montepio Rainha
D. Leonor e abriu um Centro de
Testes Covid-19 drive-thru loca-
lizado no exterior do antigo edi-
ficio da EDP, dando resposta a
populagdo numa altura que era
muito necessario devido a pan-
demia.

Dado o servigco de qualidade
prestado, Luiz Gomes, responsa-
vel pela Lumilabo, achou impor-
tante abrir uma clinica nas Cal-
das com o “intuito de continuar a
prestar uma oferta de referéncia
na area da saude nas Caldas da
Rainha”.

O empresario revelou que
surgiu a oportunidade de “ficar-
mos com um espago nobre na
avenida 1° de Maio e decidimos
requalificar e criar uma clinica

Cristina Ferreira Gomes, diretora clinica, Dora Valério, rececéo, Carolina Vieira dos Santos,
enfermagem, e o empresario Luiz Gomes

moderna e confortavel para os
clientes, procurando consolidar
um servico de qualidade com um
atendimento personalizado”.

Rigor, exceléncia, cuidado,
resultados fidedignos, afeto e es-
pirito de equipa. Sao as carate-
risticas que, segundo a diretora
clinica da Lumilabo Saude, defi-
nem o espago.

O laboratério disponibiliza o

acesso do cliente aos seus resul-
tados através da internet, garan-
tindo sempre a confidencialidade
dos resultados fornecidos.

O espaco aceita as creden-
ciais do Servico Nacional de
Saude e tem acordos com as
principais seguradoras.

A responsavel considera que
ha oferta para as Caldas da Rai-
nha nesta area e que o objetivo

é continuar a crescer com mais
especialidades. “Estamos a pro-
curar fazer parcerias inovadoras
que oferecam mais qualidade de
vida aos clientes, nomeadamen-
te uma terapia que nao existe na
regiao”, contou.

A Lumilabo — Laboratério de
Andlises Clinicas foi fundada em
Lisboa em 1979 e é uma referén-
cia a nivel nacional.

A entrada em vigor na passada terca-feira do IVA
zero aplicado a 46 produtos alimentares conside-
rados essenciais nao sossega os consumidores,
que nao estao a espera de uma descida expres-
siva dos precos, segundo manifestaram alguns
caldenses contactados pelo JORNAL DAS CAL-

DAS.

Francisco Gomes

Em geral, as opinides reco-
Ihidas véao no sentido de que os
precos vao continuar altos e as
reducbes com o IVA a zero por
cento “néo terdo grande impacto
nas carteiras”, até porque esta-
vam taxados a seis por cento.

Os consumidores mostram
até desconfianga perante a me-
dida do governo e pedem outro
tipo de medidas porque nédo se
reveem nesta.

Face as despesas sO resta
aos consumidores “fazer uma
gestdo com muito critério do que
comprar”. Gastos bem definidos
para fazer face aos custos da in-
flacdo, que o pacote de produtos
com IVA zero ndo vem resolver,
segundo dizem os consumido-
res.

Alista de produtos alimentares
que passam a estar isentos de

IVA até final de outubro abrange
cereais e derivados, tubérculos
(péo, batata, massas e arroz),
lacticinios (leite de vaca, iogurtes
ou leites fermentados e queijos),
frutas (macd, banana, laranja,
pera e meldo), leguminosas (fei-
jao vermelho, feijao frade e gréo-
de-bico), legumes e horticolas
(cebola, tomate, couve-flor, alfa-
ce, brocolos, cenoura, courgette,
alho francés, abodbora, grelos,
couve portuguesa, espinafres,
nabo e ervilhas, carne e pescado
(porco, frango, peru, vaca, baca-
lhau, sardinha, pescada, cara-
pau, dourada e cavala), gorduras
e Oleos (azeite, Oleos vegetais
e manteiga) e outros produtos
(atum em conserva, ovos de ga-
linha, bebidas e iogurtes de base
vegetal e produtos sem gluten
para doentes celiacos).

.

O pao é um dos alimentos abrangidos

“Os produtos foram escolhi-
dos tendo em conta o cabaz de
alimentacdo saudavel do Minis-
tério da Saude e os dados das
empresas de distribuicdo sobre
0s produtos mais consumidos

pelos portugueses”, explica o
Governo.

Esta medida, surgida na se-
quéncia de um pacto tripartido
assinado entre o Governo e o0s
setores da producéo e da dis-

tribuicdo alimentar, visa “com-
bater os efeitos da inflagdo no
rendimento das familias”, com o
Governo a estimar que tera um
contributo de 0,2% na reducgéo
da taxa de inflagdo em 2023.



16 | CALDAS / POLITICA

19 DE ABRIL DE 2023 |

JORNAL DAS CALDAS

Iniciativa Liberal elege coordenador

caldense a pensarnas Autarquicas

Ricardo Lemos é o novo coordenador do nucleo
territorial da Iniciativa Liberal (IL) nas Caldas da
Rainha e quer que nas proximas eleicoes autar-
quicas este partido passe a ter representantes
nos varios 6rgaos municipais. Ambicionam ele-
ger, pelo menos, um vereador e deputados mu-

nicipais.
Pedro Antunes

O plenério fundador do nucleo,
gue conta com 25 membros, teve
lugar na passada sexta-feira, no
espaco “Prontos.Cowork”, com a
presenca do presidente do parti-
do, Rui Rocha.

A lista Unica para o Grupo de
Coordenacéo Local, liderada por
Ricardo Lemos e com o lema
“Unidos Pelo Liberalismo”, foi
eleita por unanimidade, tal como
a da Mesa do Plenario, presidida
por Ana Paula Tavares.

Na apresentagcéo da sua mo-
céo estratégica, Ricardo Lemos
garantiu que vao fazer a diferen-
c¢a na vida politica do concelho e
para isso vao apostar muito na
divulgacdo das suas atividades
e ideias nas redes sociais, mas
também junto da populacdo em
todas as freguesias. A intencéo
€ continuar a realizar tertulias e
outros encontros.

Para esta quarta-feira estava
prevista uma reuniao com o exe-
cutivo camarario, para se apre-
sentarem oficialmente e vao tam-
bém querer fazé-lo com todos os
presidentes de Junta.

“Queremos uma maior liber-
dade econdmica, politica e so-
cial”, destacou o coordenador
concelhio.

O partido vai agora trabalhar
na elaboragao de um programa
para as eleicbes autarquicas,
altura em que querem aparecer
“‘como uma candidatura valida,
sélida e séria” e com propostas
baseadas em factos concretos
sobre o concelho e a regido.

A IL pretende que Caldas da
Rainha seja “incontestavelmente
aquilo que muitas vezes é ape-
lidada de ser, mas na realidade
nao o é — Capital do Oeste”. Isso
implica, “lideranca na qualidade
de vida, no crescimento econo6-
mico, e na irreveréncia, e inova-
¢éo e criatividade, mas acima de
tudo, lideranca pelo exemplo”,
defendem na mocéo.

“Yamos exigir mais trans-
paréncia e menos burocracia”,
adiantando que tém muitas pre-
ocupacdes com o0 estado da
saude no concelho e ainda, por
exemplo, com a alimentacéo dos
alunos nas escolas do concelho,
entre outras.

Ambicionam ainda que Cal-
das da Rainha beneficie mais do
facto de ser Cidade Criativa da
UNESCO. “Os nossos autarcas
usam muito essa designacao,

sem realmente valorizarem aqui-
lo que é ser uma cidade criativa”,
afirmou Ricardo Lemos. Estédo
também preocupados com a falta
de industria no concelho e com a
crise na habitacao.

Na sua opinido, “o grande
despertar liberal que se sente no
pais, também se faz sentir nas
Caldas da Rainha” e ha muitos
que apoiam a linha de pensa-
mento do partido. No entanto,
considera que um dos entraves
do crescimento do partido nas
Caldas é o de “as pessoas terem
medo, por causa do caciquismo
que existe, desde sempre”.

Segundo Ricardo Lemos, es-
sas pressdes politicas tém a ver
com o PSD e nao com “o atual
executivo”. O dirigente afirmou
mesmo que “ja houve dois em-
presarios que me disseram que
ndo iriam dar a cara pela Ini-
ciativa Liberal por acharem que
o PSD pode voltar a ganhar as
eleicoes”.

Ao nivel pessoal, até porque
ja foi militante do PSD (partido do
qual saiu ha onze anos) e depu-
tado municipal por aquele parti-
do, Ricardo Lemos diz nunca ter
sentido essa pressao. Como fun-
cionario da Camara garante que
também nunca sofreu qualquer
perseguicao.

Nas ultimas elei¢oes legislati-
vas a IL teve quase 6% dos votos
no concelho, mas Ricardo Lemos
quer crescer até aos 15%, tal
como é a meta a nivel nacional.

A seguir ao plenério, realizou-
se um jantar no restaurante Pé
d’Salsa, que foi simbolicamente
escolhido por ser o mais proxi-
mo do local onde os municipios
das Caldas da Rainha e Obidos
pretendem que seja construido o
novo hospital do Oeste.

Questionado pelos jornalistas,
Rui Rocha, que é deputado, es-
clareceu que a IL defende que a
decisdo sobre a localizagéo do
novo hospital seja feita a partir
do que tecnicamente faga mais
sentido. “Eu ndo vou defender
que esteja nas Caldas, mais a
norte ou mais a sul. Tem é de ha-
ver estudos técnicos que apon-
tem para uma solugdo que seja
a mais eficiente para prestar um
bom servico as populagées”, afir-
mou.

Para Ricardo Lemos, para
além das condi¢bes atuais do
hospital das Caldas, também
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€ preocupante a falta de oferta
privada na saude (para além do
Montepio Rainha D. Leonor) no
concelho. Vao, por isso, tentar
apurar as razbes para que ne-
nhum grupo de saude privado se
tenha instalado nas Caldas.

No seu discurso, Rui Rocha
aproveitou também para langar

- e

oallivd

fortes criticas ao governo so-
cialista e apresentar-se como
uma alternativa, nomeadamente
numa coliga¢do de direita com o
PSD.

3

1. Os elementos do nucleo e o
presidente da IL

2. Ricardo Lemos foi eleito
o primeiro coordenador do
nucleo territorial da IL

3. Rui Rocha lancou fortes
criticas ao governo socialista
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Alunos e profissionais peda-
gogicos das escolas de Obidos
deslocaram-se a Conceigcdo do
Mato Dentro - Minas Gerais, no
Brasil, para participarem no pro-
jeto “Escolas que se Abragam”,
desenvolvido pelo municipio bra-
sileiro em parceria com escolas
publicas de varios paises.

Com a presenca da vereadora
Margarida Reis, com o pelouro

da Educacgao da Camara Munici-
pal de Obidos, é dado seguimen-
to aos contactos desenvolvidos
desde 2019, quando aconteceu
a primeira edi¢&o da iniciativa.
Em julho do ano passado,
doze alunos e cinco educadores
de Conceigao visitaram Obidos
e as suas escolas e em novem-
bro foi assinado um protocolo
de geminacao entre a Prefeitura

6fonos

Municipal de Concei¢do do Mato
Dentro - Minas Gerais e a Cama-
ra Municipal de Obidos.

Este projeto envolve escolas
portuguesas de Angra do Hero-
ismo, Braga, Campo Maior, La-
gos, Lisboa, Obidos e Pévoa de
Varzim, sete escolas brasileiras e
comunidades escolares de Ango-
la, Mocambique e Guiné-Bissau.

T ‘V : dhg

Banda da Sociedade Musical e Recreativa Obidense em Zamora

Abanda da Sociedade Musical
e Recreativa Obidense (SMRO)
participou uma vez mais na tra-
dicional procissdo em Zamora,

Espanha, na altura da pascoa.
“Foram horas de muito esfor-

¢o e concentragdo, que no fim

é sempre compensado pelos

aplausos e reconhecimento do
publico”, manifestou a SMRO.

Exposicao em A-dos-Negros

O Nucleo de Caldas da Rai-
nha da AJA - Associacdo José
Afonso, vai participar nas co-
memoracgdes do 25 de Abril em

A-dos Negros, Obidos, com a
exposicao dos 40 anos da Festa
da Amizade a José Afonso, que
inclui fotos de José Nascimento.

A exposicao decorrerade 19 a
25 de Abril, na sede da Junta de
Freguesia de A-dos-Negros.

P ry -

Foi entregue no passado
dia 14 ao Municipio de Obidos,
pela Ordem dos Psicologos
Portugueses (OPP), o Selo Co-
munidades Pr6-Envelhecimen-
to. A cerimbnia, que contou
com a presenca do bastonario
da OPP, Francisco Miranda
Rodrigues, e do secretéario de
estado da Seguranca Social,
Gabriel Bastos, teve lugar na
Fundacao Eugénio de Aimeida,
em Evora.

Esta iniciativa da OPP visa
contribuir para a sustentabi-
lidade dos sistemas social e
econdmico de Portugal através
do investimento no capital hu-
mano.

Quanto a Obidos, a candi-

datura distinguida foi realizada
no inicio do ano, no dmbito do
programa Obidos +Ativo, pela
psicologa do municipio, Joana
Duarte, visando o refor¢o da
necessidade de se perspetivar
as comunidades "como contex-
tos de vida de exceléncia para
a promog¢ao do envelhecimen-
to saudavel e bem-sucedido",
com o objetivo de se construir
"uma sociedade mais coesa,
equitativa, inclusiva e sauda-
vel".

No total, em 2023, 72 Jun-
tas de Freguesia ou Camaras
Municipais receberam o Selo
Comunidades Pré-Envelheci-
mento.

GComemorac

o 25 de Abril

A Junta de Freguesia de
A-dos-Negros, em Obidos, ce-
lebra o 25 de Abril com varias
atividades.

No dia 23, pelas 11h, é inau-
gurada na escola primaria uma
exposicao de aeromodelismo
(avides e helicopteros), e pe-
las 15h, na eira da junta have-
ra uma demonstracdo de voo
(drones).

No dia 25, pelas 9h30, na
sede da Junta de Freguesia,
tem lugar o hastear de bandei-
ras e ginja de honra. Pelas 15h,
na sede do Grupo Desportivo e
Recreativo de A-dos-Negros,

que esta a celebrar 59 anos de
existéncia, arranca uma tarde
de animagéo cultural e musical
com o Rancho Folclérico e Et-
nografico “Estrelas do Arndia”,
Escola de Concertinas da Gra-
cieira, Tuna Sénior do Centro
de Convivio “Melhor Idade” da
Sancheira Grande, Victor Mata
— cangdes de Abril e Grupo de
Teatro de A-dos-Negros “Re-
flexos” — leitura encenada de
obras de Natalia Correia. Pelas
18h havera lanche convivio.

No dia 27, pelas 18h, realiza-
se a Caminhada da Liberdade
com um “amigo especial”.

O grupo de pais do Jardim
de Infancia do Vau, em Obi-
dos, organiza a 14 de maio
um dia repleto de atividades
com a tematica “Dia da Fami-
lia”. Trata-se de uma iniciativa
de angariag@o de fundos para
melhoramentos do Jardim de
Infancia do Vau.

A partir das 10h00 decorrera
uma caminhada, com concen-
tracdo junto a sede da Junta
de Freguesia do Vau. Segue-
se um almocgo convivio e du-
rante a tarde havera animacéo
musical com atividades para

todas as criancas (insuflaveis,
trampolins e pinturas faciais),
a ter lugar na Associa¢do Re-
creativa Desportiva e Cultural
Vauense.

As inscricbes podem ser
efetuadas até dia 2 de maio no
balcdo da Junta de Freguesia
do Vau, que se associa a esta
iniciativa, como principal par-
ceiro na aquisicéo de t-shirts
para a caminhada, sendo que
o lucro revertera na sua tota-
lidade para a angariacéo de
fundos.

CA SOLUGOES DE

Do Crédito Agricola
a tua nova casa sao so 5 passos

Estamos com as familias por um bem maior.

Para mais informagdes:

creditoagricola.pt

CREDITO HABITACAO

Somos o Banco de CA
Caixa de Crédito Agricola Mutuo de Caldas da Rainha, Obidos e Peniche, CRL

oo CAVida

b A2

"5 CA

Crédito Agricola
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Obidos quer tornar-se a primeira vila “gaming”
do mundo e assim destacar-se na industria dos
videojogos que, a nivel mundial, movimenta mais
dinheiro que a do cinema e a da musica juntas.

Pedro Antunes

O “Obidos Vila Gaming”, que
decorre de 4 a 7 de maio, vai ter
um programa abrangente que ira
agradar a jogadores de todas as
idades, as familias e também a
quem trabalha na éarea, da pro-
gramacédo ao design de jogos,
com dois dias de conferéncias.

Vao estar instalados dois pal-
cos e sete areas de jogo, que
incluem mais de 200 postos de
jogos (computadores “gaming” e
playstations)

Na conferéncia de imprensa
de apresentagéo do evento, a 27
de abril, o presidente da Cama-
ra de Obidos, Filipe Daniel, fez
questao de explicar que sempre
quis apostar em eventos que
fossem diferenciadores. “Obidos
tem que se reinventar todos os
dias”, considera. Nesse sentido,
a autarquia vai investir 250 mil
euros neste evento, fazendo uma
aposta em algo Unico no pais.

“Este movimento de gamers
tem uma expressdo muito gran-
de”, sendo, por isso, “muito im-
portante para aquilo que quere-
mos para 0 nosso territorio”, ou
seja, “continuar a atrair pessoas
para Obidos”, em diferentes are-
as.

Ricardo Duque, presidente da
empresa municipal Obidos Cria-
tiva, salientou que a intengéo é
a de trazer um publico diferente
daquele que habitualmente visita
a vila ou que patrticipa nos outros
eventos que promovem. “Foi um
desafio langado pelo presidente
da Camara & Obidos Criativa,
uma empresa municipal que tem
uma cadéncia de eventos ao lon-
go de todo 0 ano, com o objetivo
de trazer diferentes publicos”,
contou.

Ha a intencdo de envolver as
familias neste evento, tal como é
habitual no que é promovido em
Obidos. “Este é um tema interge-
racional e ha muitos pais a jogar

com os filhos, por isso pode ser
uma experiéncia para se ter em
familia”, considera o responsa-
vel.

A Obidos Criativa recorreu ao
“know-how” da E2Tech — Eventos
e Entretenimento Tecnolégico,
uma empresa pioneira no mer-
cado portugués na realizagéo de
eventos de “gaming”. Atualmen-
te, produzem os maiores eventos
e ligas da industria dos videojo-
gos e esports (competicdes vir-
tuais de jogos de desporto) em
Portugal.

No entanto, segundo o dire-
tor da E2Tech, Pedro Silveira, a
Obidos Vila Gaming sera muito
diferente e “completamente dis-
ruptivo” porque sera “uma ex-
periéncia muito mais imersiva’”,
uma vez que tera lugar em varios
locais da vila.

Quem chegar a Obidos po-
dera ter experiéncias téo distin-
tas como jogar em réplicas dos
antigos “arcades” dos salbes
de jogos até a realidade virtual.
“VYamos surpreender 0s Nnossos
visitantes com uma é&rea de rea-
lidade virtual como nunca foi fei-
to em Portugal”, garantiu Pedro
Silveira.

Nas noites de 5 e 6 de maio,
terdo lugar duas festas com 100
drones, proporcionando “uma
viagem no tempo, mostrando a
evolugao dos jogos de computa-
dor”, explicou a organizacao.

Vai ser possivel também ex-
perimentar algumas das princi-
pais novidades dos videojogos e
dos “gadgets”. Havera uma pre-
senca constante da cultura pop
japonesa, inclusive com concur-
sos de “cosplay” (em que cada
um se veste de acordo com as
suas personagens favoritas) e
eventos de danca.

Em relacédo aos “esports”, te-
réo lugar varias competicdes de
jogos virtuais de futebol, luta e

até pinball, entre outros. Vao es-
tar disponiveis jogos como Coun-
ter Strike Go, Fifa 2023, Valorant
e Rocket League. Com equipas
profissionais a participarem, ha-
vera um total de cinco mil euros
em prémios.

A organizacéo convidou tam-
bém uma série de “youtubers”
e “tiktokers”, com milhares de
fas no Youtube e no Tiktok. Na
conferéncia de apresentacao
esteve presente Pedro Tim, um
“youtuber” especializado em si-
muladores de futebol, com mais
de 400 mil seguidores. Ha onze
anos que cria contetdos €, em-
bora nunca tenha previsto isso,
acabou por se profissionalizar
nesta area.

Pedro Tim deu os parabéns
& Camara de Obidos por ter a
visdo de realizar um evento des-
ta dimensdo fora dos grandes
centros urbanos. Para além de
existirem muitos jogadores, o
“youtuber” destacou que é uma
area com uma grande dinamica
econbmica e com muitas saidas
profissionais. Para além de Pe-
dro Tim, vao participar os you-
tubers Daizer, Diogo Inacio, Ric
Fazeres e os tiktokers Francisco
Trezentos, Salvador Galedo e
Pepito, entre outros.

A participacéo destes produto-
res de contetdos, com milhares
de seguidores, vai permitir que o
evento ganhe uma maior dimen-
séo.

No Parque Tecnolégico vao
decorrer as conferéncias profis-
sionais focadas na industria dos
videojogos. “Vamos ter um con-
junto de conferéncias bastante
interessante e a logica sera dar
acesso a alguns dos melhores

nomes que trabalham no setor
em Portugal”, explicou Miguel
Silvestre, diretor do Parque Tec-
nolégico.

“Vamos falar sobre game de-
velopment, comunidades ligadas
aos jogos e game design”, reve-
lou Miguel Silvestre, que convi-
dou Tiago Colago, um ilustrador
caldense que trabalha na area
do “gaming”, para ser o curador
das conferéncias. Vao ainda
apresentar alguns dos projetos
realizados no Parque, ao nivel
da robbtica, e outros na area
da gamificagdo e do marketing
territorial. “Queremos mostrar
as empresas que ha um grande
potencial em utilizar o processo
de gamificagdo no seu negécio”,
referiu.

Sera também uma oportuni-
dade para divulgar Obidos como
um concelho com interesse em
quem quer investir nestas areas

tecnoldgicas.

O evento decorre das 11h as
20h, com programacéao alargada
a sexta e sabado.

O passe de quatro dias custa
15 euros, o bilhete diario para
adulto custa 10 euros e as crian-
cas dos 4 aos 12 anos pagam 8
euros. Vai haver um bilhete para
as escolas no valor de 5 euros
(para quinta e sexta-feira). Os
municipes de Obidos néo pagam
entrada.

1. Pedro Tim é um dos
“youtubers” que ira estar
presente

2. Quem chegar a Obidos
podera ter experiéncias tao
distintas como jogar em
réplicas dos antigos
“arcades” até a realidade
virtual

Gaeiras celebra 22 anos de elevacao a vila

Gaeiras vai celebrar 0 22° ani-
versario de elevacao a vila com
tertulias, tradigbes, conferéncias,
concertos, lancamento de livro,
passeio para os seniores, teatro
e outras atividades. Os eventos
decorreréo entre os dias 19 e 28
de abril.

Assim, nesta quarta-feira,
na sede da Junta de Freguesia,
pelas 9 horas, havera o haste-
ar das bandeiras. Segue-se, as
11h00, uma romagem ao cemi-
tério da vila onde sera colocada
uma coroa de flores junto ao

Monumento de Homenagem aos
autarcas falecidos. Na sede da
junta, a partir das 21 horas, volta
o ‘Gaeiras Talks’, desta vez com
o tema ‘Gaeirenses’. Trata-se de
um projeto que pretende dar voz
aos agentes ativos da freguesia
através de reunides tematicas.
No dia seguinte, pelas 11h00,
no Largo do Pombal, sera re-
cuperada a tradicdo do ‘Ato de
Caiar’. Esta é uma iniciativa no
ambito do Festival Latitudes — Li-
teratura e Viajantes, que decorre
em Obidos de 20 a 23 de abril.

Incluido no projeto Barometro,
um Festival de Intervengédo Cul-
tural e Artistica que esta a decor-
rer nas Gaeiras até 14 de Maio,
sera realizada no dia 22 de abril,
a partir das 15 horas, no Conven-
to de Sao Miguel, a conferéncia
‘Dramaterapia: Contos, Mitos e
Lendas’, moderada por Lucilia
Valente.

Ainda no dia 22, pelas 19h15,
na Igreja Paroquial das Gaeiras,
sera celebrada uma missa em
homenagem aos autarcas faleci-
dos. A noite, a partir das 21h30,

no Convento de S&o Miguel, a fa-
dista Silvana Peres dara um con-
certo com participacdo especial
de Ana Lains.

No dia 23, pelas 15 horas, no
Convento de Sao Miguel, tera lu-
gar a apresentacéo do livro ‘100
Anos de Gratiddo’ no ambito do
100° aniversario da Associa¢éo
‘O Socorro Gaeirense’.

O fado de Coimbra sera ou-
vido através do grupo d’Anto.
O concerto ‘Trova do Vento que
Passa’ acontecera no dia 25 de
abril, com inicio as 21h30, no

Convento de Sao Miguel.

A populacéo sénior das Gaei-
ras ndo foi esquecida. Por isso,
no dia 27, havera uma visita a
Coudelaria de Alter do Chéo.

Finalmente, no dia 28, inclu-
ido no projeto Bardmetro, pelas
21h30, no Convento de Séo Mi-
guel, sera realizado um teatro de
marionetas pelo grupo A Bolha.
O espetaculo chama-se ‘Com
que linhas se descose a guerra’.
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Apresentada Taca de Portugal
de Marcha Atlética na vila

A vila do Bombarral vai ser palco, no dia 22 de
abril, da Taca de Portugal de Marcha Atlética,
prova organizada pela Federacao Portuguesa de
Atletismo (FPA), em colaboracao com a Asso-
ciacao Distrital de Atletismo de Leiria (ADAL), o
Clube Desportivo do Bombarral (CDBBR) e o Mu-
nicipio do Bombarral. A apresentacao do evento
realizou-se na passada quinta-feira.

Integrada na atividade “Bom-
barral a Marchar”, com participa-
¢céo aberta a todos os interessa-
dos, a prova vai decorrer na Rua
Chafariz Velho, junto ao Centro
de Saude do Bombarral, e tera
inicio pelas 17h.

A conferéncia de imprensa de
apresentacéo contou com a parti-
cipacao do presidente da Cama-
ra Municipal, Ricardo Fernandes,
do vice-presidente da FPA, Pau-
lo Bernardo, e do presidente da
ADAL, Anténio Reis. Na sessédo
marcaram ainda presencga o ve-
reador do Desporto da autarquia,
Bruno Santos, e a presidente do
CDBBR, Paula Patricio.

Em declaragbes aos jornalis-
tas, Ricardo Fernandes comecou
por sublinhar a importancia da
prova em termos competitivos,
considerando, por outro lado, que
esta ir4 dar um “importante con-
tributo para a captacdo de mais
jovens para a pratica do atletis-

mo, bem como para a promogao
de estilos de vida saudaveis”.

Segundo o autarca, esta sera
igualmente uma “oportunidade
para os atletas, os seus familia-
res e acompanhantes poderem
conhecer o Bombarral, descobrir
0 que de melhor temos para ofe-
recer no nosso territorio e des-
frutar do verdadeiro coragéo do
Oeste”. O evento sera “um dos
pontos mais altos do ano” no ca-
pitulo desportivo no Bombarral.

Por fim, o edil salientou que a
autarquia vai continuar a ter “uma
politica ativa no apoio ao despor-
to e ao movimento associativo”.
A titulo de exemplo, destacou os
apoios que tém sido disponibili-
zados ao CDBBR, os quais “tém
permitido ao clube desenvolver
um trabalho de qualidade e, con-
sequentemente, obter excelentes
resultados desportivos”.

Por sua vez, o vice-presidente
da FPA explicou que a escolha

do Bombarral para a realizagéo
da Taga de Portugal de Marcha
insere-se no objetivo de promo-
¢édo da modalidade, levando “o
atletismo para os locais onde
ja existem bons sinais, como é
exemplo o trabalho que tem sido
feito pelo clube do Bombarral”.
Recordando o 5° lugar obtido
nos Jogos Olimpicos por Joédo
Vieira, atleta de marcha de Rio

CENTROCULTURAL [oEED
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Apresentacao do evento nos Pacos do Concelho do Bombarral (foto José Anténio)

Maior, Paulo Bernardo sublinhou
a importancia do trabalho que é
desenvolvido “pelos clubes mais
pequenos, que tém pessoas que
sao extremamente apaixonadas,
que fazem a diferenca e déao o
seu contributo para que a moda-
lidade crescga”.

Por ultimo, o dirigente salien-
tou que a prova foi incluida no
Circuito de Meetings da Federa-

ESTIVAL

da CAGOA

FOZ DO ARELHO - NADADOURO
CALDAS DA RAINHA

217 abril a 1 maio 2023

Venha conhecer as freguesias
e provar a gastronomia local.
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sy TRIO ANDRE SARBIB
CONVIDA ISABEL CAPELO

Portas de Abril

Cabana do Pescador
Café Central
Cais da Praia

Cocos Veggie&Tal
Inatel Foz do Arelho
Marisol

O'Clock Caffé

Tibino

Novo Oasis
O Gronho

¢éo, o qual é composto por va-
rias provas nas quais os atletas
vao acumulando pontos, sendo
os melhores a nivel nacional, e
nas varias disciplinas, galardoa-
dos com um prémio monetario.

As provas terdo atletas de
varios escalbes, com distancias
a variarem entre um e dez qui-
I6bmetros.
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Eels Beef & Co
Patio dos Amigos
Porta 54
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Comemoracdes o 25 de abril com cultura

Lancamento de livro, expo-
sicdes, encontro de fanfarras e
atletismo sé&o parte integrante do
programa de comemorag¢des no
Cadaval do 49.° aniversario do
25 de Abril.

O Municipio do Cadaval volta
a celebrar a “Revolugéo dos Cra-
vos” com um programa diversi-
ficado que aglutina atos oficiais,
assim como atividades culturais
e desportivas. As festividades
irdo desenvolver-se ao longo de
dois dias.

As comemoragdes iniciam-se
no dia 24 de abril. Pelas 21h00,
antecedendo a realizagéo da 2.2
sessdo de 2023 da Assembleia
Municipal (AM), decorrera a Ses-

PROGRAMA

09h30 - Hastear da Bandeira

15h00 - Encontro de Fanfarras

sdo Solene Evocativa do 25 de
Abril, que contara com a inter-
vencdo de jovens em represen-
tacéo dos partidos com assento
na AM (PSD, PS e CDU).

O dia 25 de abril, como é ha-
bitual, arrancara no edificio dos
Pacos do Concelho do Cadaval
com a cerimoénia de hastear das
bandeiras, pelas 9h30, acompa-
nhada pela sonoridade da Ban-
da da Associacdo Sociedade
Filarmonica 1.° de Dezembro
de Praganca. Pelas 10h00, tam-
bém nos Pagos do Concelho, ira
proceder-se ao lancamento e ex-
posicéo do livro “Epicurismo — A
Arte de bem viver”, da autoria do
benemérito cadavalense padre

José In&cio Pereira.

A comitiva seguira para o Jar-
dim dos Combatentes onde, pe-
las 10h30, se ira realizar uma ho-
menagem aos combatentes do
concelho ja falecidos. A “Prova
de Velocidade” (atletismo infantil)
teminicio marcado para as 10h45
e ira decorrer no Parque de La-
zer, junto a Biblioteca Municipal
do Cadaval (BMC). Pelas 12h00,
sera altura de visitar a Exposi¢éo
“25 de Abril na Imprensa”, que
estara patente na BMC.

As celebracdes irdo encerrar
com a realizacdo do Encontro
de Fanfarras, uma iniciativa com
inicio marcado para as 15h00,
organizada pela Associa¢gao Hu-

de Abril | terca-feira

10h30 - Homenagem aos Combatentes do Concelho,
em memdria dos combatentes ja falecidos
Local: Jardim dos Combantentes

10h45 - Atletismo Infantil “Prova de Velocidade”
Local: Parque de Lazer, junto a Biblioteca Municipal do Cadaval

12h00 - Visita a Exposi¢ao “25 de Abril na Imprensa”

Local: Biblioteca Municipal do Cadaval

Org. Associagdo H. dos Bombeiros Voluntarios do Cadaval
Local: Praga da Republica (Cadaval)

de Abril | segunda-feira

21h00 - Sessao Solene Evocativa do 25 de Abril

com a intervengao de Jovens em representa¢do dos
partidos com assento na Assembleia Municipal

21h30 - 2.2 Sessao da Assembleia Municipal
Local: Pagos do Concelho do Cadaval

com a presenca da Banda da Associagdo Sociedade
Filarmodnica 1.2 de Dezembro de Praganga
Local: Pagos do Concelho do Cadaval

10h00 - Langamento e Exposi¢ao do Livro “Epicurismo A Arte de bem viver”,
da autoria do Padre José Indcio Pereira
Local: Pagos do Concelho do Cadaval

% municipio
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CADAVAL

No Jardim dos Cohbatentes sera realizada a tradicional

homenagem aos ja falecidos

manitaria dos Bombeiros Volun-
tarios do Cadaval, que percorre-
ra algumas artérias da vila e que

@ Municipio dO SEdaal=-

vai reunir as fanfarras participan-
tes na Praca da Republica.

A préxima sessdo do ciclo
de conversas e caminhadas
do aspiring Geoparque Oeste
realiza-se no Centro de Inter-
pretagéo Ambiental do Cadaval
a 22 de abril, quando se assi-
nala o Dia Mundial do Planeta
Terra.

A sessao, intitulada “Biodi-
versidade e Alteragbes Climati-
cas”, conta com uma conversa
durante a manha, com inicio as
10h,e caminhada interpretativa
pela Serra de Montejunto da
parte da tarde e tem como prin-
cipal objetivo colocar a debate
a problematica das alteragcbes
climaticas, que tem como con-

sequéncia a perda de biodiver-
sidade.

Para abordar o tema es-
tdo representadas entidades
como a Paisagem Protegida
Local das Serras do Socorro
e Archeira, a Paisagem Prote-
gida da Serra de Montejunto,
o Centro Ecolégico Educativo
do Paul de Tornada e o Centro
de Recuperacdo de Animais
Selvagens de Montejunto e a
Reserva da Biosfera das Ber-
lengas.

A conversa sera moderada
pela Bastonaria da Ordem dos
Bidlogos, Maria de Jesus Fer-
nandes.

da Palhoca

A Associagdo Cultural e
Desportiva da Palhoca, no con-
celho do Cadaval, comemora o

37° aniverséario no dia 22 de
abril com um almogo de con-
vivio, havendo animag¢@o com

na Associacao

André Fernandes.

Os sbécios com as quotas
em dia pagam dez euros e 0s
nao sécios doze euros.

As reservas podem ser fei-
tas pelo telemével 963652912.

O municipio do Cadaval
esta a promover mais um ciclo
de caminhadas nas sete fre-
guesias. O terceiro passeio do
evento “Caminhadas pelo Con-
celho 2023” no Cadaval vai ter
lugar a 30 de abril, na freguesia

do Peral.

O local de concentracao sera
junto ao edificio sede da Junta
de Freguesia, pelas 9h15.

As inscricbes poderdo ser
feitas até 28 de abril.

Siga-nos nas redes sociais

f OO0 ES
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25 de Abril celebrado
por Camara e Juntas
de Freguesia

O dia de libertacao dos presos politicos da Fortaleza de Peniche
(foto Luis Correia Peixoto — Museu Municipal de Peniche)

O 25 de Abril vai ser celebra-
do em Peniche com uma série
de iniciativas promovidas pela
camara, juntas de freguesia e
associacdes do concelho.

A sessdo solene de come-
moracao do 49° aniversério tera
lugar no dia 25, no auditério mu-
nicipal do Edificio Cultural de
Peniche, a partir das 11h. Antes
disso, as 9h, serdo hasteadas as
bandeiras no edificio dos Pagos
do Concelho, e as 10h sera de-
positada uma coroa de flores no
monumento ao 25 de Abril.

A Junta de Freguesia de Pe-
niche estd a realizar, durante
abril, uma série de atividades
comemorativas do aniversario
da revolugéo, incluindo uma feira
de artesanato na Ribeira Velha.
No dia 24, as 21h30, no Clube
Recreativo Penichense, sera re-
alizada uma homenagem a Ro-

gério Cacao, intitulada “Rogério
Por Palavras”. O evento vai ter
musica e poesia declamada e
cantada.

No dia 25, realiza-se um tor-
neio de petanca no campo dos
Galedes — Clube de Lazer de
Santana, e na igreja de Nossa
Senhora da Conceicdo vai ter
lugar, a partir das 10, uma mis-
sa em honra de Sao Marcos. Na
noite de 30 de abril, as 22h, vai
haver festa no bairro de Santa
Maria.

Também durante o més de
abril, o Museu Nacional Resis-
téncia e Liberdade, na Fortaleza
de Peniche, esta a promover um
ciclo de visitas que percorre es-
pacgos de memodria localizados na
cidade de Peniche e associados
as tematicas da solidariedade da
populagdo com os presos politi-
cos, da repressao fascista e da

resisténcia ao regime. As marca-
¢Oes podem ser feitas através do
telefone 262798028.

Na Serra D’El Rei as come-
moragdes tém inicio no dia 24, a
partir das 21h, com um espeta-
culo de revista a portuguesa do
grupo “Gente Gira”, na associa-
cao “A Serrana”.

No dia 25 tera lugar uma ca-
minhada, a partir das 9h30, se-
guindo-se uma aula de zumba,
com Francisco Simdes, no par-
que urbano, as 11h30. No mes-
mo local, as 12h30, tera lugar um
churrasco-convivio.

A associacdo Casal Moinho
realiza a sua 11? caminhada co-
memorativa no dia 25 de abril, a
partir das 10h.

Pedro Antunes

Municipio com resultado liquido
negativo de 219 mil euros

O municipio de Peniche en-
cerrou 2022 com um resultado
liquido negativo de 219 mil euros
e uma execugao orgamental me-
Ihor do que no ano anterior, de
acordo com o Relatério de Con-
tas aprovado na passada sexta-
feira, por maioria, com uma abs-
tengcéo da CDU.

De acordo com o documento,
a que a Lusa teve acesso, o re-
sultado liquido negativo foi ainda
assim melhor do que o de 2021,
que atingiu os 640 mil euros ne-
gativos.

As receitas dos impostos dire-
tos aumentaram de 7,3 milhdes
de euros (ME) para 8 ME.

Apesar de o Imposto Munici-
pal sobre Iméveis se manter nos

4 ME, em resultado da descida
para a taxa minima de 0,315%,
o Imposto Municipal sobre Trans-
missdes Onerosas de Iméveis
subiu a receita de 2,4 ME para
3 ME.

Também aumentaram os pro-
veitos do Imposto Unico de Cir-
culacdo (660 mil euros para 731
mil euros) e a derrama (280 mil
euros para 314 mil euros).

A execucdo orcamental da
despesa foi de 79,9% (70% em
2021), uma vez que, de um orca-
mento de 32,5 ME, foram gastos
25,9 ME, mais 600 mil euros do
que em 2021.

A despesa corrente aumentou
de 18,4 ME para 20,4 ME, influen-
ciada sobretudo pelos gastos de

pessoal (10,3 ME para 11,1 ME),
“reflexo das contratacdes efetu-
adas, do descongelamento de
carreiras e da atualizacéo do sa-
lario minimo nacional”.

Ja as despesas de capital au-
mentaram de 5,3 ME para 6,3
ME, com obras em curso ou em
fase de concluséo.

Entre 2021 e 2022, o munici-
pio reduziu de 9,3 ME para 8,6
ME a divida total.

As contas dos Servicos Mu-
nicipalizados de Agua e Sanea-
mento foram aprovadas por una-
nimidade

Os relatérios de contas véao
ser ainda votados na Assembleia
Municipal.

Pub.
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A Camara de Peniche deci-
diu contrair dois empréstimos,
no valor total de 5,5 milhdes de
euros (ME), destinados a futu-
ra Zona Industrial do Vale do
Grou.

As duas propostas foram
aprovadas por maioria (inde-
pendentes e PS), com dois
votos contra do PSD e uma
abstencdo da CDU, disse a
agéncia Lusa fonte oficial au-
tarquica.

O executivo municipal apro-
vou pedir um empréstimo de
2,5 ME, a 20 anos, para vir a
adquirir terrenos para localizar
a zona industrial. Outro em-
préstimo, no valor de 3 ME,
com 0 mesmo prazo de paga-

mento, servira para financiar a
construcdo das infraestruturas
de loteamento.

A Zona Industrial do Vale do
Grou, prevista para uma area
de 19,7 hectares, surge da ne-
cessidade de “atrair novas em-
presas e investimentos” e “dar
a possibilidade de expansao”
ao tecido empresarial instala-
do no concelho e “oportunida-
de de deslocalizagao” aquelas
empresas instaladas em areas
que, pela evolugdo da malha
urbana, estao em zonas habi-
tacionais.

As duas propostas vao ser
ainda submetidas a Assem-
bleia Municipal.

Criancas e jovens
aprendem renda

As atividades de formacéao
de criancas e jovens na area da
renda de bilros recomegaram
na semana passada no Férum
da Serra, na Serra d’El-Rei, em
Peniche.

Véo ter lugar todas as sexta-
feiras, das 17h30 as 19h30 e
sao gratuitas.

O investimento é custeado
a cem por cento pela Junta
de Freguesia de Serra D’EI-
Rei, “a pensar na valorizacédo
desta arte tradicional com
séculos de existéncia”, justifica
o presidente, Jorge Amador.

-
7Y

A

AVISO

AUTO-ESTRADA A8

Devido a trabalhos a efetuar na A8, informa-se
que, durante o periodo compreendido entre 26
de abril de 2023 e 11 de agosto de 2023,
existirdo condicionamentos na circulacédo entre o
N6 de Campelos e o N6 de Bombarral e entre o
N6 de Obidos e o N6 das Gaeiras, em ambos os
sentidos.

Para minimizar os eventuais incomodos os
trabalhos decorrerdo  maioritariamente em
periodo noturno. Todos os trabalhos estardo
devidamente sinalizados.

Respeite a sinalizac&o, viaje em seguranca.

Auto-Estradas do Atlantico, SA
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Festa M80, concerto de Aurea, Feirado Livro, Sim-
posio de Artes e Festival de Folclore fazem par-
te da 3.% edicao do “Festival Be Cultura”, evento
que que vai decorrer de 28 de abril a 14 de maio,
na Praca Damasceno Campos, na Benedita.

Marlene Sousa

A iniciativa, organizada pela
Junta da Benedita, Camara de
Alcobaca e Externato Cooperati-
vo da Benedita, visa “a promog¢ao
do territério da sua restauragéo
e ainda a cultura nas suas for-
mas literaria, musical e artistica
ligando-a ao mundo empresarial
local”, afirmou a presidente da
Junta de Freguesia de Benedita,
Maria de Lurdes Pedro.

O Festival assume-se cada
vez mais como um “marco no ca-
lendéario cultural de todo o conce-
Iho de Alcobaca”.

O programa da 3? edigcéo foi
apresentado em conferéncia de
imprensa realizada a 14 de abril,
na sede da Junta de Freguesia
da Benedita. Além da presidente
da Junta, esteve presente Daniel
Machado, membro do executivo
da Junta, e a vice-presidente da
Camara Municipal de Alcobaga,
Inés Silva.

Segundo Maria de Lurdes Pe-
dro, este ano, além de assinalar
0 39° aniversario da elevagéo de
Benedita a vila, o Be Cultura con-
ta com bastantes novidades, no-
meadamente a primeira edicdo
do Simposio das Artes e a VI

Mostra de Estagios ECB/Empre-
sarial (com um novo conceito).

Como novidade realiza-se
ainda o Festival de Folclore (or-
ganizado pelo Grupo Regional
de Folclore da Benedita). Estes
eventos passam a fazer parte do
Be Cultura, tornando este evento
“‘uma verdadeira celebracédo da
identidade cultural e empreen-
dedora da freguesia”, adiantou a
presidente da Junta.

O Be Cultura traz a rua a Feira
do Livro do Externato Cooperati-
vo da Benedita, que € “uma das
mais iconicas no pais, que conta
com quase duas décadas, de for-
ma a promover o livro, a incenti-
var a leitura e a dar a conhecer
autores e outros artistas”, adian-
tou Maria de Lurdes Pedro.

O cartaz conta ainda com a
atuacdo da cantora Aurea (12 de
maio, 22h00, Praca Damasceno
de Campos) e com o regresso da
festa M80 (13 de maio, 22h00,
Praca Damasceno de Campos),
onde a organizacdao espera mi-
Ihares de pessoas.

Todas as atividades que fa-
zem parte do programa séo gra-
tuitas. A organizacédo ainda nao

Apresentacao da 3.? edicao do “Festival Be Cultura”

divulgou o orcamento, mas para
a presidente da Junta “o més de
maio € o garante da estabilidade
financeira de muitos estabeleci-
mentos da nossa freguesia pre-
cisamente por causa deste even-
to”. “O retorno é muito importante
para toda a comunidade. Todas
as acdes que promovemos pro-
curam aliar a cultura ao desen-
volvimento econdmico e social”,
salientou.

A vice-presidente da Camara

Municipal justificou o investimen-
to num festival que “consegue
aliar a cultura literaria, os gran-
des espetaculos musicais, assim
como um festival de folclore, um
simposio das artes, entre muitas
outras atividades, que envolvem
o tecido empresarial da freguesia
e permitem dinamizar o comércio
local, trazendo gente a vila”.
“Quando se investe num fes-
tival de cultura que parte da
comunidade educativa e das

associacdes locais, bem como
de artistas da freguesia, desti-
nando-se a toda a populacéo, te-
mos de acarinha-lo”, manifestou,
acrescentando que a cultura e
a educacdo sdo o “substrato de
qualguer comunidade, o garante
do seu desenvolvimento”. “N&o
se pode criticar um evento que
traz cultura porque a ignorancia
sai bem mais cara”, frisou a vice-
presidente da Camara.

O Municipio da Nazaré langou
um questionario para a escolha
da melhor localizagéo da estatua
dedicada a mulher nazarena na
freguesia da Nazaré. A Rotunda
do Matadouro foi a localizagéo
mais votada no inquérito online e
presencial.

Com um total de 226 votos,
a Rotunda do Matadouro ficou

a frente das op¢des Rotunda do
Sitio (211 votos), Rotunda da Va-
riante (135 votos), Rotunda da
Ceramica (34 votos), Jardim da
Ceramica (33 votos) e Meia La-
ranja (28 votos).

A estatua, com cerca de seis
metros de altura, da autoria do
artista Bugalho Ferros, pretende
“perpetuar a memoéria de uma fi-

gura inigualavel que é a mulher
nazarena, lutadora incansavel,
desde os tempos mais remotos
em que a vida da populacdo da
Nazaré dependia unicamente da
faina do mar, que quando o peixe
chegava a terra o transportava a
cabeca e ia vender, muitas vezes
porta a porta, chegando a terras
téo distantes como a Benedita”.

O Dia do Homem do Mar vai
celebrar-se de 5 a 7 de maio,
na Nazaré, numa iniciativa da
Paréquia da Pederneira, com a
colaboragéo do Municipio da Na-
zaré.

No dia 5, pelas 22h30, havera
concerto com a banda “Acesso”
e a partir das duas da manha a
animacgéao é com o dj Diogo Co-

dinha.

No dia 6, pelas 15h, realiza-se
procissdo terrestre (deslocacéo
das imagens do Centro Cultural
para a Praca Sousa Oliveira).
Pelas 16h, havera missa no are-
al (frente a capitania) e as 20h30
jantar convivio do pescador. As
22h realiza-se espetaculo de
homenagem ao homem do mar,

com a participagao de varios ar-
tistas nazarenos e a meia-noite
a animagédo é com o dj Diogo
Cunha.

No dia 7, pelas 15h, as ima-
gens sairdo da Igreja de Santo
Anténio para o porto da Nazare,
para a procissao maritima as
16h.
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O presidente da Camara Municipal de Alcobaca, Herminio Rodrigues, inaugurou as instalagées

O novo Centro Escolar de Al-
feizerdo abriu na passada segun-
da-feira as suas portas a comu-
nidade educativa da freguesia.
Com um orgamento cofinanciado
de dois milhées e meio de euros
(programa Centro 2020), caben-
do a autarquia um custo superior
a um milhdo de euros, a obra é
uma das etapas finais da conclu-
sao da Carta Escolar, documento
estratégico para a requalificagcao
da rede de escolas do concelho

de Alcobaca.

“Estas instalagcbes estéo equi-
padas com as mais modernas
valéncias, numa légica de poten-
ciamento do trabalho dos alunos
e do corpo docente. A coesao
territorial comeca pela igualda-
de de oportunidades as nossas
criangas. Alfeizerdo passa a ser
uma referéncia em matéria de
condicbes de ensino de exce-
Iéncia a semelhanca dos centros
escolares que nos Ultimos anos

foram edificados em outras fre-
guesias”, declarou o presidente
da Camara Municipal de Alcoba-
¢a, Herminio Rodrigues.

Com eficiéncia energética, o
Centro Escolar de Alfeizerao tem
mais de nove mil metros quadra-
dos de area total requalificada,
oito salas de aula, capacidade
para 192 alunos, campo de jogos
e patio de recreio interno com
potencial para fruicdo publica e
biblioteca.

Politécnico lanca estrutura para
enriquecer Regiao de Leiria e Oeste

O Politécnico de Leiria acaba
de lancar uma estrutura de mis-
sdo para desenvolver a Regido
de Leiria e Oeste, através do
enriquecimento do territorio e da
promocao da qualidade de vida
dos seus habitantes. “Pretende-
mos alinhar a estratégia de for-
macédo e investigacdo cientifica
e desenvolvimento do Instituto
Politécnico de Leiria com as re-
ais necessidades de todo o0 nos-
so territorio. Depois de perceber
a realidade e as necessidades,
vamos responder-lhes”, esclare-
ceu o presidente do Politécnico,
Carlos Rabadéo.

A iniciativa foi lancada no dia
14 de abril e enquadra-se na es-
tratégia intitulada ‘Universidade
para a Regiao’.

A Estrutura de Misséo para
o Desenvolvimento do Ecossis-
tema de Leiria & Oeste (EM@
IPLeiria) tem 24 grupos de tra-
balho, envolvendo 24 municipios
e as respetivas comunidades in-
termunicipais, e ira, em fevereiro
de 2024, apresentar um conjunto
de projetos piloto para validar as
solu¢cdes encontradas para o0s
problemas identificados no terri-
torio.

O objetivo, explicou o presi-

dente do Politécnico, € “no final
da primeira fase dos trabalhos,
a estrutura de misséo ter uma
estratégia bem definida para po-
dermos trabalhar nos préximos
dez anos, no sentido de transfor-
mar as nossas regiées com uma
melhor qualidade de vida e com
capacidade de captacao de estu-
dantes”.

“Vamos transformar estes ve-
tores estratégicos em agdes con-
cretas que podem criar riqueza”,
referiu o coordenador da EM@
IPLeiria, Agostinho Silva.

A Diregéo Executiva do Fundo
de Apoio Municipal (FAM) des-
pachou favoravelmente o pedido
do Municipio da Nazaré de revi-
sd@o da taxa de juro do contrato
de empréstimo de assisténcia fi-
nanceira em vigor, fixando-a nos
0,95%.

“Esta reducao da taxa de juro
permite ao Municipio da Nazaré

uma poupanga financeira rele-
vante, de cerca de 3,48 milhdes
de euros no total da vigéncia do
contrato”, refere a informacéo da
Céamara.

O contrato de empréstimo
celebrado entre o FAM e o Muni-
cipio da Nazaré encontra-se em
vigor desde 27 de dezembro de
2018, pelo que, “tendo decorrido

ja 4 anos, é-lhe aplicavel a pos-
sibilidade de revisdo da taxa de
juro”.

O Municipio da Nazaré assi-
nou o contrato de empréstimo
com o Fundo de Apoio Municipal,
no valor de 35.242.012,00€, a
amortizar no periodo de 32 anos,
no final do ano 2018.

Um jovem de 22 anos, resi-
dente no Porto e licenciado em
Educacéao Fisica, vai percorrer
as estradas do pais de norte a
sul em treze dias, num projeto
que servird para angariar fun-
dos a favor do Instituto Portu-
gués de Oncologia (IPO), pas-
sado pela regido Oeste.

A partida esta marcada para
Caminha, no distrito de Viana
do Castelo, a 22 de agosto, e a
chegada para 3 de setembro, a
Vila Real de Santo Anto6nio, no
distrito de Faro.

Acada dia, Pedro Nuno Cos-
ta devera percorrer uma média
de 81 km, ou seja, a distancia
de quase duas maratonas, num
total de 1.054 km, prevendo-se
que a etapa mais curta (67 km)
seja entre S. Pedro de Moel
e Peniche, enquanto o trogo
mais longo entre Setubal e Por-
to Covo (mais de 95 km).

Vai correr oito a nove horas
por dia, sempre a comecar as
cinco da manha para evitar
grandes temperaturas, e con-
tard com o apoio de uma mao

cheia de amigos que ja prome-
teram revezar-se para ajudar
na logistica, alimentacéo e ir
publicando o percurso nas re-
des sociais.

Havera também um nutricio-
nista, um psic6logo, um médico
e um fisioterapeuta.

O selecionador nacional de
triatlo, Lino Barruncho, asso-
ciou-se a ideia e esta a treinar
0 jovem do Porto que atual-
mente esta a fazer um MBA em
Gestédo Desportiva, enquanto
trabalha como consultor no
departamento de marketing de
um grupo vinico e é 'scout' de
formacgéo no FC Porto.

O atleta explicou a agéncia
Lusa que se inspirou no video
de um australiano que percor-
reu 800 quilometros em oito
dias para angariar dinheiro
para as vitimas do tsunami de
2004.

Jé sobre a escolha do IPO
do Porto, em causa esta uma
ligagéo familiar & problemética
do cancro.

na Linha do Oeste

As Diregbes Regionais de
Lisboa e de Leiria do PCP
tomaram uma posi¢éo conjunta
face a “novos atrasos na eletri-
ficacdo da linha do Oeste que
contrastam com a crescente
propaganda do Governo PS
em torno da ferrovia”.

"E cada vez mais evidente
que a modernizagdo em curso
da Linha do Oeste até as Cal-
das da Rainha, que deveria ter
estado concluida em 2020, nao
estara pronta antes de dezem-
bro de 2023. No inicio deste
ano continuavam interrompi-
dos os trabalhados de modern-
izacdo do 1.° troco (Melegas/
Torres) da Linha do Oeste e
avolumam-se as noticias de

que o Governo se prepara para
encerrar a Linha para acelerar
as obras”, referem os comuni-
stas.

O PCP chama novamente
a atencdo de que “as suces-
sivas derrapagens nos prazos
colocam neste momento em
risco o acesso a fundos comu-
nitarios (que garantem 39%
deste investimento) para a sua
construcdo”. “Uma derrapagem
no calendario que pode ser
ainda maior porque a parte das
telecomunicacgdes, sinalizagéo
eletrénica e controlo de veloci-
dade sera alvo de um outro
concurso publico que nem se-
quer foi ainda langado", alerta.

Os municipes e entidades
com processos de divida a
Céamara Municipal da Nazaré
deverdo regularizar voluntaria-
mente a situagdo até ao final
deste més, apos o que tera ini-
cio a execucdo fiscal, do valor
em atraso, com a penhora das
contas bancérias dos devedo-
res a partir do dia 1 de maio.

Os destinatarios das cartas
enviadas a informar do proce-
dimento podem fazer a consul-
ta dos seus processos e regu-

dividas
larizar a sua situacéo perante a
autarquia, de forma voluntaria,
dirigindo-se, para tal, aos ser-
vicos da tesouraria, instalados
nos Pacos do Concelho.

O processo de execugao fis-
cal surge como consequéncia
do incumprimento de uma obri-
gacao perante a administracéo,
face o FAM (Fundo de Apoio
Municipal), a que a Camara da
Nazaré aderiu em 2017, por se
encontrar em situacdo de rutu-
ra orcamental.
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Campeonato Distrital da Divisao de Honra de Juvenis

Caldas Snot cluhe B -1 lliéio d

Caldas

Campo Municipal Quinta da
Boneca

Arbitro: Eduardo Brites

Assistentes: Bruno Colago e
Telmo Capitaz

Caldas Sport Clube (B):
Gabriel Freitas, Tiago Carrilho,
Tomas Ferreira, Filipe Marcal,
Ricardo Justino, Diogo Cardoso,
Rodrigo Tempero, Angelo Rebe-
lo, Vasco Cardoso, Diogo Pereira
(Manuel Vandunen, 39M — 2P) e
Telmo (Santiago Chaves, 20M —
2P).

Suplentes nao utilizados:
Miguel Botelho, Martim Silva,
Santiago Canas, Manuel Leal,
Rafael Creio e Miguel Mineiro.

Treinador: Hugo Ferreira

Adjunto: Rodrigo Oliveira

Golo: Angelo Rebelo (39M
-1P)

Uniao de Leiria (B): Carlos
Garcia, Duarte (Lucas —42M-2P),
Bernardo, Hugo, Simédo Pedro
(Edgar — 43M-1P), André, Cruz,
Kiko (Rodrigo — 14M-2P), Valen-
tim (Pedro Bronze 42M-2P), Pe-
drito e Edu (Pataco — 14M-2P).

Suplentes nao utilizados: As-
soeira, Santiago, Lucas.

Treinador: Carlos

Adjunto: Artur

Disciplina: Cartdo amarelo a
Pedrito (47M — 2P)

Golo: Edgar (6M — 2P)

Caldas e Unido de Leiria em-
pataram a uma bola na tarde do

Unido de Leiria

sabado passado, em jogo dis-
putado no Campo Municipal da
Quinta da Boneca, nas Caldas da
Rainha, resultado que acaba por
se justificar, face ao que aconte-
ceu, mas, afinal de contas, sabe
a pouco para as duas equipas, ja
que até lutaram por merecer 0s
trés preciosos pontos.

Na préxima jornada a cal-
dense desloca-se ao terreno do
Grap/Pousos.

Entretanto, a equipa de junio-
res B do Caldas venceu 5-3 a
Areco/Coto e ira disputar a fase
de apuramento de campeédo da
12 divisdo distrital de Leiria.

Rui Miguel

Jogo equilibradd

¢,Leiria,B,-1

Liga 3 - 2* Fase Manutencao

Resultados (3? jornada):
Moncarapach.-0-Académica-2
Caldas SC-Fontinhas (adiado)

Classificacao:
1°-Académica-14P
2°-Caldas SC-8P
3°-Fontinhas-4P
4°-Moncarapachense-3P

Préxima jornada:
Fontinhas-Académica

(22 de abril,13h)

Caldas SC - Moncarapachense
(22 de abril, 15h)

Campeonato Distrital 1°
Divisao de Seniores Série B

Resultados (24° jornada):
Maceirinha-1-Santo Amaro-3
UD Serra-1-SL Marinha-4

Os Unidos-1-GDR Boavista-1
Bidoeirense-2-Caranguejeira-1
GD Peso-1-Grap/Pousos-3
GD Monte Real-3-Pataiense-1
Benedit.-Atouguiense (adiado)

Classificacao:

1°- SL Marinha-51P
2°-Valeo Nazaré-48P
3°-Caranguejeira-41P
4°-GD Atouguiense-37P
5°-GD Santo Amaro-37P

6°-Os Unidos-29P
7°-CD Pataiense-26P
8°-GD Monte Real-24P
9°-Maceirinha-22P
10°-GDR Boavista-22P
11°-Bidoeirense-21P
12°-UD Serra-20P
13°-Grap/Pousos-16P
14°-GD Peso-10P

Préxima jornada (22 de abril):
Grap/Pousos-GD Monte Real
SL Marinha-Valeo Nazaré

GD Santo Amaro-UD Serra
GDR Boavista-Maceirinha

CD Pataiense-Bidoeirense
Caranguejeira-Os Unidos

GD Atouguiense-GD Peso

Campeonato Distrital da
Divisao de Honra de Seniores

Resultados (24° jornada):
Vieirense-4-Mirense-0

Caldas SC (B)-1-Alg. Serra-4
SC Pombal-4-GD Alvaiazere-0
Beneditense-0-Marinhense (B)-1
GD Peniche-4-SCL Marrazes-1
GD Guiense-1-GC Alcobaca-2
Portomosense-2-Nazarenos-0
Avelarense 0-Bombarralense-6

Classificacao:
1°-GD Peniche-6SP
2°-SC Pombal-54P
3°Alg. Serra-20P

4°-Vierense-44P
5°-SCL Marrazes-42P
6°-Portomosense-40P
7°-GC Alcobaca-33P
8°-Beneditense-31P
9°-GD Nazarenos-31P
10°-Caldas SC (B)-30P
11°-GD Guiense-30P
12°-Bombarralense-29P
13°-GD Alvaiazere-21P
14°-Marinhense (B)-19P
15°-Mirense-12P
16°-Avelarense-9P

Préxima jornada (23 de abril):
Marinhense (B)-Vieirense
Mirense-Caldas SC (B)

Alg. Serra-SC Pombal

SCL Marrazes-Beneditense

GD Nazarenos-GD Guiense
GC Alcobaca-Portomosense
Alvaiazere-Avelarense

Campeonato Nacional

de Juniores A

2? Divisao-Série-Sul - 2°Fase
Subida

Resultados (8% jornada):
Beira-Mar-2-Amora FC-0

Lus. dos Agores-1-SC Farense-1
Caldas SC - UD Leiria

(dia 19,19n30)

Classificacao:
1°-SC Farense-1SP

2°-Beira-Mar-14P
3°-Lusitania dos Agores-13P
4°-Amora FC-13P
5°-Caldas SC-6P

Préxima jornada (dia 22):
Beira-Mar-UD Leiria

Amora FC-Lusitania dos Acores
SC. Farense-Caldas SC

Campeonato Distrital da
Divisao de Honra de Juvenis B

Resultados (21° jornada):

UD Batalha-1GD Peniche-3
GD Nazarenos- GC Alcobaca-1
SCL.Marrazes-10-UD Serra-0
Beneditense-2-Marinhense-4
GD Pelariga-3 Vierense-2

SC Pombal- 2-Grap/Pousos-4
Caldas SC-1-UD Leiria-1

Classificacao:
1°-SCL Marrazes-53P
2°-Grap/Pousos-42P
3°-GD Pelariga-4P
4°-UD Batalha-40P
5°-Marinhense-38P
6°-UD Leiria-37P
7°-Caldas SC -37P
8°-Vieirense-32P
9°-GD Peniche-31P
10°-GC Alcobaga-30P
11°-UD Serra-18P
12°-GD Nazarenos-14P
13°-SC Pombal-7P

14°-Beneditense-4P

Préxima jornada:

UD Serra-6-Beneditense-0
(j& disputado)

GD Nazarenos-GD Pelariga
GC Alcobaca-UD Batalha
GD Peniche-SCL Marrazes
UD Leiria-Vieirense
Grap/Pousos-Caldas SC
Marinhense-SC Pombal

Campeonato Nacional
de Iniciados A

2°Fase de Manutencao/
Descida-Série-F

Resultados (8% jornada):
AC Santarém-1-Footkart-0
FC Alverca-5-GS Loures-0
Folga-Caldas SC

Classificacao:
1°-FC Alverca-21P
2°-Caldas SC-12P
3°-AC Santarém-7P
4°-GS Loures-7P
5°-Footkart-OP

Préxima jornada (22 de abril):
Caldas SC-FC Alverca

GS Loures-AC Santarém
Folga-Footkart
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Vitoria coloca Galdas Rughy Cluhe.

Nesta Fase Final Cup da oitava jornada do Campeonato Nacional da 1°
Divisao, o Caldas Rugby Clube, vindo de uma derrota em Arcos de Valde-
vez, procurava a vitéria para manter intactas as suas aspiracoes de jogar
a final, enquanto o Clube de Rugby de Evora, ja sem esperancas de atingir
essa final, e com algumas baixas importantes, queria também sair vence-
dor, pois o orgulho no seu emblema assim o impunha.

Jogo no Estadio Dr. José Luis
de Melo Silveira Botelho, nas
Caldas da Rainha. Aos 8 minu-
tos, o primeiro ensaio, por Carlos
Prieto, a concluir uma conquista
de formagéo ordenada nos cinco
metros eborenses, varias fases
de ataque e uma rapida troca de
passes final. O mesmo Carlos
Prieto nao foi eficaz na conver-
séo. Placard em 5-0.

Aos 24 minutos, uma jogada
de compéndio, pontapé tatico
de Tommy Lamboglia, a solicitar
Diogo Vasconcelos, bem apoia-
do por Cristovao Monteiro, que
concretizou o segundo ensaio
pelicano. Carlos Prieto foi eficaz,
acrescentando mais dois pontos
e marcador em 12-0.

Aos 29 minutos, mais uma
sequéncia rapida dos pelicanos,
iniciada pela quebra de linha de
Giorgi Turabelidze, a oval endos-

sada a Diogo Vasconcelos, que
rompeu a Ultima linha defensiva
e chegou ao toque de meta. Car-
los Prieto néo falhou na transfor-
macao e resultado em 19-0.

Aos 33 minutos Carlos Prieto
aproveitou uma falta no solo do
Evora e transformou a penalida-
de aos postes colocando o resul-
tado em 22-0.

Aos 36 minutos Tommy Lam-
boglia iniciou nova sequéncia,
bem prosseguida por Ricardo
Marques e finalizada por Filipe
Gil. Carlos Prieto, com alguma
felicidade, fez a oval acertar ini-
cialmente no poste e acrescen-
tou mais dois pontos e placard
em 29-0.

Aos 43 minutos, passe final de
Cristovao Monteiro para Tommy
Lamboglia, que marcou o quinto
ensaio da equipa da casa. Car-
los Prieto ndo logrou transformar,

marcador em 34-0.

Aos 61 minutos de novo uma
jogada de compéndio do Caldas,
e de novo iniciada por Tommy
Lamboglia, bem seguida pela
entrada de Tomas Jacinto e de
Tiago “Samu” Santos e concluida
por Rafael Cavaco Silva, entre
os postes, sem oposi¢éo. Carlos
Prieto ndo falhou e o resultado
em 41-0.

Aos 65 minutos, Santiago
Garcia chegou ao ensaio, trans-
formado pelo mesmo jogador.
Placard em 41-7.

Aos 71 minutos novo ensaio
do Evora, por Marcos Monteiro,
Santiago Garcia ndo logrou a
transformacgéo. Marcador em 41-
12, resultado final, triunfo com
bdnus ofensivo. O troféu de joga-
dor mais influente foi entregue a
Tommy Lamboglia.

Quando faltam disputar ape-

Conquista da oval no alinhamento

nas duas jornadas para o final
desta cup de apuramento para
a final, o Caldas Rugby Clube
mantém a lideranca e deu um
passo importante para garantir a
presenca no jogo do titulo.

Na proxima jornada, no dia 22
de abril, a equipa pelicana deslo-
ca-se ao Alentejo para defrontar
0 atual segundo classificado, o
Rugby Clube de Montemor.

O Caldas Rugby Clube ali-
nhou com Alexandre Vieira, Alva-
ro Jasmins, André Filipe, Carlos
Prieto, Cristovdao Monteiro, David

Esteves, Diogo Vasconcelos, Fili-
pe Gil, Filipe Nobre, Giorgi Tura-
belidze, Gongalo Sampaio, José
Contreras, Leonardo Ferreira,
Luis Gaspar, Nicolau Turabeli-
dze, Rafael Cavaco Silva, Rafael
Marcos, Ricardo Correia, Ricar-
do Marques, Rui Santos, Tiago
Santos, Tomas Jacinto e Tomas
Lamboglia.

Treinador: Patricio Lamboglia;
Preparador Fisico: Tiago Gongal-
ves; Diretor de Equipa: Antdnio
Ferreira Marques; Fisioterapeu-
ta: Raquel Costa (Physioclem).

Na 3% jornada da série 4
da Liga 3, o Caldas néo jo-
gou por impossibilidade do
Fontinhas se deslocar ao
continente devido ao mau
tempo (partida adiada para
dia 25), numa jornada em
que a Académica venceu em
casa do Moncarapachense
(0-2), triunfo que consolida
o grupo de Coimbra na Liga
3. Esta série mantém expeta-
tivas entre os trés restantes
concorrentes, percebendo-
se, no entanto, maiores di-
ficuldades para o grupo do
Algarve.

Na fase da subida, 3? jor-
nada, e a Unido de Leiria a
regressar aos triunfos, go-
leando o Felgueiras (4-1) e
desalojando o grupo do norte
da lideranca na série 1. Na
outra partida, o Alverca levou
a melhor sobre o Sporting
de Braga B (2-1), que colo-
ca mais pressao entre todos,
naquela que parece ser a sé-
rie mais forte.

Quanto a série 2 o Bele-
nenses continua imparavel e
a surpreender a todos, ven-
cendo desta feita no terreno
da Sanjoanense (1-3). Ja o
Lank Vilaverdense foi ven-
cer a Amora (0-2), deixando

o clube azul da margem sul
arredado da luta pela subida
a Liga 2.

No Campeonato Distri-
tal da Divisdo de Honra, 242
jornada, marcada por mui-
tos golos (27), sendo que o
lider, Grupo Desportivo de
Peniche, apontou quatro ao
regular Marrazes. Jornada
igualmente faustosa para o
Bombarralense, com chapa
seis na deslocagéo ao terre-
no do Avelarense (1-6).

Ainda no ambito das go-
leadas, vitoria do Alqueidao
da Serra nas Caldas perante
o Caldas B (1-4). Este triun-
fo dos homens de Alqueidao
pode colocar mais pressao
na luta pelo 2° lugar (acesso
a Taga de Portugal), ja que o
1° estara entregue ao Grupo
Desportivo Peniche. Refe-
réncia ainda para os quatro
golos do Sporting de Pombal
sobre a equipa de Alvaiaze-
re, como os quatro tentos do
Vieirense (grande temporada
dos pupilos de Luciano Silva)
sobre o Mirense.

Nota ainda para as vito-
rias extramuros de Alcobaca
e Marinhense B, nos burgos
de Guiense e Beneditense,

respetivamente.

obrigaa3d lnuos em 1 dlas

O jogo da terceira jornada da
fase de manutencdo e descida
da Liga 3 entre o Caldas e o Fon-
tinhas, que estava marcado para
0 passado domingo, no Campo
da Mata, nas Caldas da Rainha,
foi adiado depois de a equipa
acoriana ndo ter conseguido
voar para o continente, devido a
“problemas meteorologicos que
impediram a viagem”.

O Caldas anunciou que os in-
gressos, entretanto ja vendidos
continuardo a ser validos para a
nova data, marcada para 25 de
abril.

E uma série de jogos em casa
no espaco de uma semana: 22
de abril, as 15h, com o Monca-
rapachense, 25 de abril, as 20h,

Espera se que os adeptos caldenses aparegam em forga no .
Campo da Mata (foto Caldas Sport Clube 1916)

com o Fontinhas, e 29 de abiril,
as 19h, com a Académica.

O calendario é apertado mas
o Caldas esta bem encaminhado

para garantir o objetivo de manu-
tengéo.

Rui Miguel

Alguns jogadores, elementos
da equipa técnica e da estrutura
do FC Porto estiveram presentes
na passada segunda-feira no fu-
neral da mée do médio portista
Stephen Eustaquio, na Pedernei-
ra, na Nazaré.

Esmeralda Eustaquio, de 51
anos, residente na Nazaré, mor-
reu no sabado, vitima de doenca
prolongada, tendo o futebolis-
ta sabido do falecimento ao ser

substituido aos 56 minutos na
partida com o Santa Clara.

Para além da mensagem de
condoléncias publicada no site
oficial do clube e das palavras
de conforto na ocasido por quem
0 rodeava, o jogador teve a seu
lado no funeral figuras dos dra-
gbes como o treinador, Sérgio
Conceicao, os adjuntos do téc-
nico, Vitor Bruno e Siramana
Dembelé, colegas de equipa,

como Pepe, Otavio, Marcano e
Manaféa, e os administradores da
SAD portista, Vitor Baia e Luis
Gongalves.

Ricardo Esgaio, lateral do
Sporting, natural da Nazaré, e o
central Steven Vitéria, do Cha-
ves, companheiro do portista na
selecdo do Canada, pais onde
nasceu Stephen Eustaquio, de
26 anos, também estiveram nas
cerimoénias funebres.
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A equipa de veteranos mas-
culina de voleibol da Associagao
Desportiva de Obidos deslocou-
se no passado dia 14 ao Pavi-
Ihdo EB 2 + 3 de Pataias, onde
defrontou o Clube Desportivo
Pataiense, em jogo relativo a dé-
cima jornada do sétimo Campe-
onato de Voleibol de Veteranos
— Distrito de Leiria, tendo ganho
por 3-1, com os parciais de 25-
21, 238-25, 25-16 e 25-21.

O inicio do jogo verificou-se
somente pelas 22h45, por im-
possibilidade da equipa de Pa-
taias em ter pavilhdo disponivel
num horario mais condizente. O
desafio teve a duragdo de duas
horas e quinze minutos.

Jogaram Anténio Rodrigues,
Rui Vieira, Marco Jesus, Joao
Vasconcelos, Darlinsson Mar-
cos, José Manel, André Domin-
gos, Sebastian Braekel e Jorge
Sousa.

O responsavel da secgéo de
voleibol de veteranos de Obidos,
Jorge Sousa, manifestou que o
jogo correu de feicao, desde a
rececdo a finalizagdo, determi-
nantes para o desfecho final.

Apesar de ainda faltar um
jogo, no ano de estreia a equipa
vai acabar a época em terceiro
lugar.

Neste jogo “estivemos con-

iEquipa de veteranos masculina de voleibol da Associacéo
Desportiva de Obidos

centrados, fruto do trabalho que
temos tido ao longo dos treinos,
nos quais os responsaveis Anto-
nio Rodrigues e Rui Vieira tém-
nos incutido as suas experién-
cias de voleibol e ajudado a me-
Ihorarmos gradualmente”, referiu
Jorge Sousa.

Agradecendo a todos os que
fazem parte do projeto de volei-
bol em Obidos, esclareceu que
“as nossas portas estardo sem-
pre abertas a todos aqueles que
gostem de praticar a modalida-
de”.

A seccado de voleibol mascu-
lina de veteranos de voleibol de
Obidos treina duas vezes por se-
mana, no Pavilhdo Municipal de
Obidos, as quartas-feiras a partir

das 21h15 e as sextas-feiras as
21h00. Quem estiver interessado
em participar sem qualquer tipo
de compromisso pode compare-
cer. Para qualquer esclarecimen-
to adicional poderao pedir infor-
magbes através do telemovel
966483498.

No dia 21 de abril, pelas 21h,
no Pavilhdo Municipal de Obidos,
a Associagéo Desportiva de Obi-
dos fara o ultimo jogo da época,
contra a equipa do Sporting Clu-
be das Caldas.

No dia 29 havera novo torneio
de voleibol 4 x 4, aberto a todos
os amantes de voleibol, a partir
dos 16 anos. As equipas poderao
ser s6 masculinas, s6 femininas
ou mistas.

Obidos Cycling Team fecha

Taca de Portugal em SB!IIIII(III

A Obidos Cycling Team dis-
putou, no passado domingo, a
Classica Aldeias do Xisto, ultima
prova da Taga de Portugal. Num
terreno seletivo, a equipa conse-
guiu protagonizar uma boa corri-
da ao terminar com trés ciclistas
entre os melhores sub-23 em
corrida: Miguel Carvalho, Marco
Marques e Mark Kryuchkov fe-
charam em 6°, 7° e 9° na classifi-
cacao da juventude.

Na sexta edicdo da Classica
Aldeias do Xisto foram percorri-
dos 148,8 quilébmetros, com trés
prémios de montanha de terceira
categoria entre a partida na Al-
deia do Mosteiro, em Pedrdgao
Grande, e a chegada na Aldeia
de Aigra Nova, em Gobis, onde
estava instalada a dltima mon-
tanha do dia. O novo elemento

lugar
)

Obldos Cycllng Team na Classwa Aldelas do Xisto
(foto Bruno Magalhaes)

da Obidos Cycling Team, Diogo
Silva, foi o melhor da equipa na
classificacdo geral, terminando
em 43° lugar. Frederico Figueire-
do (Glassdrive/Q8/Anicolor) con-
quistou a vitoria em solitario.

No fecho das contas da Tacga
de Portugal de Sub-23, Marco
Marques destacou-se no quinto
lugar e a Obidos Cycling Team
em segundo por equipas de clu-
be.

Onen Day em Alvorninha

A Associacdo Desportiva de
Alvorninha (ADA) organiza um
Open Day dedicado ao futsal, no
Centro de Desenvolvimento D.
José da Cruz Policarpo.

Das 9h15 as 10h15 € destina-

do a petizes, traquinas e benja-
mins (2012 a 2017), das 10h15
as 11h30 a infantis, iniciados e
juvenis (2006 a 2011) e femini-
nos (2004 a 2009), das 11h30 as
12h30.

Entretanto, a atleta da ADA,
Lara Ribeiro, foi convocada para
a selecdo nacional de futsal fe-
minino sub15, num estagio de
observacdo no Luso entre 21 e
23 de abril.

Peao Cavalgante/
Arneirense venceu

GIII Telhelras

F

José Cavadas, Fernando Oliveira, Antomo Policarpo e Rui
Batalha

A Associagdo Pedo Caval-
gante/Arneirense, das Caldas
da Rainha, venceu a ART - As-
sociacéo Residentes de Telhei-
ras, de Lisboa, na 5% ronda do
Campeonato Nacional de Equi-
pas da lll Divisao - série D em
xadrez, no passado dia 15.

Composta por Rui Batalha,
Anténio Policarpo, Fernando
Oliveira e José Cavadas, a
Pedo Cavalgante/Arneirense
triunfou por 2,5-1,5, uma vitéria
importante sobre a equipa que

estava em 2° lugar no fim da 42
ronda.

Houve vitdérias no primeiro e
segundo tabuleiros por Rui Ba-
talha e Antdnio Policarpo, Fer-
nando Oliveira perdeu no ter-
ceiro e José Cavadas empatou
no quarto, para selar a vitoria
da equipa neste encontro.

No dia 20 de maio a Peao
Cavalgante/Arneirense vai re-
ceber o Vitoria Clube Santa-
rém.

Dois jogadores da Asso-
ciacdo Pedo Cavalgante/
Arneirense, das Caldas da
Rainha, Luis Real (Sub10)
e Joseph Berestizhevsky
(Sub14), deslocaram-se a
Elvas para participarem nos
Campeonatos Nacionais Jo-
vens Sub 10 e Subi14, res-
petivamente, no Coliseu Co-
mendador Rondao Almeida,
entre os dias 2 e 7 de abril,
numa organizacdo da Fede-
racéo Portuguesa de Xadrez.

Luis Real fez 4 pontos (4
vitérias e 3 derrotas), fican-
do em 11° lugar, empatado
com o 10° classificado. No
seu escaldo participaram 31
jogadores.

Joseph Berestizhevsky fez
3 pontos (3 vitérias e 4 der-
rotas), ficando em 32° lugar,
com 0s mesmos pontos do

Luis Real

29°. Participaram 53 jogadores
no seu escaléao

No passado domingo jogou-
se a Ultima jornada da fase re-
gular do XV Campeonato Con-
celhio de Futsal, com a realiza-
¢éo de mais trés encontros no
Pavilhdo Gimnodesportivo do
Cadaval.

A equipa do Cadaval subiu
ao topo da classificacdo de-
pois de golear a Palhoca (5.°
classificado) por 11-0 e de ver
Chao de Sapo (3.° classificado)
perder por 2-5 frente a 'turma'

da Ventosa (2.° classificado). A
equipa de Praganca (4.° clas-
sificado) bateu Alguber (6.°
classificado) por 5-2 e ocupou
dessa forma a Ultima vaga para
as meias-finais da prova.

O Campeonato segue agora
para a fase a eliminar. No proé-
ximo domingo disputam-se as
meias-finais: 19h00 - Cadaval
- Praganca; 20h15 - Ventosa -
Chéo do Sapo.
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No passado dia 14, a equipa
de Sub16 masculinos do Clube
de Ténis das Caldas da Rainha
(C.T.C.R.) deslocou-se ao Clube
de Ténis de Santarém para de-
frontar a equipa local na final do
campeonato regional de interclu-
bes.

A equipa constituida pelos
atletas Antonio Sérgio Variz, Da-
niel Domingos, Gabriel Moreira,
Justino Rodrigues, Rodrigo Ina-
cio, Rodrigo Silva e capitanea-
da pelo treinador Filipe Rebelo,
foi mais forte e venceu por 4-1,
arrecadando mais um titulo para
o C.T.C.R., que garantiu o apura-
mento direto para o campeonato
nacional.

Anténio Sérgio Variz
campeao em Peniche

Decorreu no passado fim de
semana a XXVIII edi¢éo do tor-
neio " Os carapaus ", organizado
pelo Clube de Ténis de Peniche
e destinado aos escaldes de
Sub12 e Sub16.

Destaque para Antonio Sér-
gio Vériz, do C.T.C.R., que se
sagrou campedo no escaldo de
Sub16, ao derrotar na final Fran-
cisco Garrido (A20KM Almeirim)
com os parciais de 6/0 e 6/3.

Do clube caldense, Rodrigo

o

Equipa Sub16 Masculinos com presidente e o treinador

Silva ficou nos quartos de final
em Sub16, ao passo que Diogo
Faustino atingiu as meias finais
no escaldo Sub12.

Teresa Louro
2?2 em Coimbra

A jovem atleta do C.T.C.R./
F.T.A. disputou no passado fim
de semana a etapa do circuito
Smash Tour em Coimbra no es-
caldo Sub-9.

A prova foi disputada no sis-
tema de grupo e Teresa Louro
alcancou o 2° lugar.

Equipa Veteranos +35
vice campea regional

No passado dia 16, a equipa
caldense deslocou-se a Leiria
para defrontar o Racket Sports
Club Leiria na final do campeo-
nato regional de interclubes.

Concluidos os cinco encontros
(trés singulares e dois pares), o
C.T.C.R./Jacabou por perder por
3-2, sagrando-se vice-campeao.

A equipa foi constituida pelos
jogadores Alberto Pereira, Bruno
Nunes, Filipe Rebelo, Jorge Este-
ves, Luis Faustino, Nuno Sousa,
Pedro Maia e Ricardo Canhéo.

- - -

Beatriz Monteiro, natural de
Sintra e atleta da Unidade de
Apoio ao Alto Rendimento na Es-
cola (UAARE) do Agrupamento
de Escolas Rafael Bordalo Pi-
nheiro, nas Caldas da Rainha,
chegou aos quartos de final no
Internacional do Brasil em para
badminton, competicdo que se
desenrolou em Sao Paulo, entre
10 e 16 de abril.

Inserida no grupo A, venceu
no primeiro jogo a brasileira Lau-
ra Fontoura por 21-7 e 21-8. De-
pois foi derrotada por Manisha
Ramadass, da india, por 15-21
e 9-21. Ganhou o jogo seguinte
perante a italiana Rosa Marco,
por 21-14 e 21-12.

Nos quartos de final voltou a
encontrar Manisha Ramadass e
foi eliminada por 21-16 e 21-17.

Em pares, no grupo C, fez
parceria com a francesa Cathe-
rine Naudin, ganhando as brasi-
leiras Ana Reis e Abinaecia Sil-
va, por 18-21, 21-11 e 21-9. No
segundo jogo perderam com as
indianas Manasi Joshi e Thula-
simathi Murugesan por 11-21 e
4-21. Venceram o terceiro frente
a chilena Makarena Arriagada e
a colombiana Diana Sierra, por

Diogo Daniel e Beatriz Monteiro com o selecionador nacional
Fernando Silva ao centro

21-13 e 21-9.

Nos quartos de final seriam
eliminadas por Nipada Saensupa
e Chanida Srinavakul, da Tailan-
dia, por 17-21 e 16-21.

No setor masculino, Diogo
Daniel, atleta do MVD, das Cal-
das da Rainha, com experiéncia
também na UAARE do Agrupa-
mento de Escolas Rafael Borda-
lo Pinheiro, terminou a sua parti-
cipacao com duas vitorias e uma
derrota na fase de grupos.

O atleta caldense seria der-
rotado pelo francés Guillaume

Gailly por 18-21 e 18-21, no pri-
meiro jogo. Depois venceu Raul
Anguiano, da Guatemala, por
21-13, 18-21 e 21-12, e Abhijeet
Sakhuja, da india, por 15-21, 21-
14 e 21-17.

Ficou em terceiro lugar no
grupo |, com os mesmos pon-
tos do francés e do indiano, mas
com menor diferenca de sets
conquistados, ndo passando a
fase seguinte desta competicéo
em S&o Paulo.

Francisco Gomes
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Evento no Centro de Alto Rendimento de Badminton das
Caldas da Rainha

No fim-de-semana de 15 e
16 de abril, o CAR Badminton
recebeu a segunda jornada na-
cional de seniores.

Entretanto, a Federagéo
Portuguesa de Badminton es-
teve presente na Associacao
Social e Cultural Paradense,
nas Caldas da Rainha, para
uma acdo de divulgacdo da
modalidade e uma agéo de for-
macao sobre fair-play.

Realizou-se entre os dias 11
e 14 de abril, no Centro de Alto
Rendimento (CAR) de Badmin-
ton das Caldas da Rainha, a
segunda edi¢cdo do Badminton
Spring Camp, que contou com
a participacao de 30 atletas. As
sessdes de treino foram con-
duzidas pela equipa técnica
(Diogo Silva e José Eduardo
Nunes) e pelo treinador convi-
dado Duarte Nuno Anjo.

- - -
Jiu-jitsu caldense
conquista medalhas
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Atletas no campeonato portugués de jiu-jitsu brasileiro com
a sua claque
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A equipa Karkara Brazi-
lian Jiu-jitsu levou sete atletas
caldenses ao campeonato da
Federacdo Portuguesa de Jiu-
Jitsu Brasileiro, em Odivelas,
no passado sabado.

O Municipio de Caldas da
Rainha, através da sua Unida-
de do Desporto e Juventude,
estd a desenvolver o Plano
Estratégico do Desporto e Ati-
vidade Fisica e para o efeito
langou um questionario sobre
habitos desportivos da popula-
¢éo caldense.

O plano estratégico define
uma visao e objetivos para o
futuro a médio-prazo do des-

Os competidores, com ida-
des ente os 8 e os 45 anos,
conquistaram seis medalhas,
entre elas duas de ouro, trés
de prata e uma de bronze.

porto e atividade fisica no
concelho, procurando-se ir ao
encontro das necessidades da
populacao e das organizagdes
desportivas e conhecer os re-
cursos e ativos.

Pretende-se identificar as
principais carateristicas da
procura desportiva (atual e
potencial), da oferta (organi-
zagOes publicas e privadas) e
das instalagbes desportivas.
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“Radio/Mais Oeste 94.2 FM[...|Por,uma boa histéria, por,uma boa noticia, vamos ao,fim/da'rua,
vamos ao,fim/do, mundo!

Radio Mais Oeste, alnossa/Radio’
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Nacao Soénica é um programa inteiramente vocacionado
para as bandas nacionais, algumas emergentes, que por ve-
zes nos surpreendem com a sua qualidade. Novos temas,
novas bandas, novas descobertas e alguns temas que nao
nos saem do ouvido.

Podera ouvir na Radio Mais Oeste em 94.2 FM ou em www.
maisoeste.pt, as segundas-feiras pelas 22h e com reposicao
aos domingos a mesma hora. A assinatura é de Roque Du-
arte.
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A Radio Mais Oeste e o Jornal das Caldas tém apoiado diver-
sas iniciativas. Neste caso, o apoio foi dado a Festa da Serra
do Bouro, em honra a Nossa Senhora dos Martires, que se
realizou de 14 a 17 de abril.

A organizacao foi do Centro Cultural e Recreativo da Serra
do Bouro.

Fomos conhecer um pouco melhor esta associacao e con-
vidamos para Cristina Rainho, Filipe Horta e o presidente da
coletividade, Tony Santos, numa conversa agradavel.

Esta de parabéns a associacao, que pretende juntar a popu-
lacéo da Serra do Bouro e estimular o convivio e espirito de
unidade.

CARTORIO NOTARIAL SITO EM MIRANDA DO CORVO
A Cargo do Notario Lic. RUI JORGF DA FONSECA LOPES
JUSTIFICAGAO B
Nos termos do artigo n.® 100° do Cédigo do Notariado, CERTIFICO, PARA EFEITOS DE PUBLICAGAO,
gue por escritura lavrada no dia quinze de Margo de dois mil e vinte e trés, exarada de folhas quarenta e nove e
seguintes do livro de notas para escrituras diversas nimero cento e guarenta & um, deste Cartério Notarial, os
outorgantes Luis Manuel Brito Soares e mulher, Maria Palmira Lopes Marques Soares, casados sob o
regime da comunhao de adquiridos, naturals ele da freguesia de Foz do Arelho, concelho das Caldas da Rainha
e ela da freguesia de Vila Nova, concelho de Miranda do Corvo, residentes na Rua Jo&o Paulo II, n.° 11, 1.°
direito, na vila sede de concelho de Miranda do Corvo, nifs 109.910.980 e 138.270.708 respefivamente,
declararam: Que s&o donos e legitimos possuidores, com exclusdo de outrem, da seguinte fragio de imovel,
situado na freguesia de Foz do Arelho, concelho das Caldas da Rainha: Trés quartos indivisos do prédio
rastico, sito em Outeiro Redondo, composto por terra de semeadura & mato, com a area global de cinco mil
quinhentos e sessenta metros quadrados, a confrontar no seu todo de norte com Jodo Neves Junior € outros, de
sul com Anténio Teles, de nascente com herdeiros de José Joaquim Violante e outros e de poente com Antdnio
Serrenho, inscrito na respetiva matriz sob o artigo 964, com o valor patrimonial para efeitos de LM.T.
correspondente ao dito direito de cento e noventa e dois euros e trinta e um céntimos, que € o atribuido,
descrito na Conservatéria do Registo Predial das Caldas da Rainha sob o nimero mil quatrocentos e
cinguenta/Foz do Arelho, mas sem qualquer inscrico em vigor relativamente ao direito que agora invocam. A
fracdo indivisa do prédio atrés identificado velo & posse dos justificantes, no ano de mil novecentos e noventa
nove, em dia e més que néo sabem precisar, J& no estado de casados, através de uma doago meramente
verbal, por isso n3o titulada, que Ihes foi feita, na proporcéo de um quarto indiviso cada, por Maria Amélia Neto
Soares Sanlos, viiva, residente em SHo Jo&o da Talha, Loures, Maria Tereza Cordeiro Serrenho, vidva,
residente em Foz do Arelho e Anténio Neto Soares, vilivo, residente em Monte da Caparica (titulares inscritos na
matriz na proporgio de um quarto indiviso para cada). E ele justificante marido j& proprietario do restante quarto
indiviso deste prédia, J4 registado na competente Conservatoria a seu favor nos termos da apresentagéo vinte e

oito de doze de Margo de dois mil e trés. Estd conforme. Miranda do 31'\'0. ‘;‘f ?\w;n\da 2023. A

Colaboradora autorizada pelo Notario deste Cartério
{Ana Claudia dos Santos Silva, registo de autorizag&o n.” 198/15 publicado em 04/04/202

JORNAL-CALDAS

PAGAMENTO
DE ASSINATURAS

\_____\
re Ay,

Exmo(a) assinante,

O pagamento pode ser efetuado através do envio de cheque,
transferéncia bancaria ou diretamente no Jornal das Caldas,
na Rua Dr. Leonel Sotto Mayor, loja 44 - Caldas da Rainha

FestalemlhonraldelNESra¥dalGuia
12+13+ 1421 MAIO 2023

Dia 12 - Sexta-Feira

0B.30 b - Alvorada
10.00 h - Misica gravada
18.30 b - Abertura de Restaurante

22008 Balke com T

16 Ca  Gida

Dia 13 - Sabado

08.30 b - Alvorada

10.00 h - Masica gravada
19.30 h - Abertura do Restaurante
22.00 h - Baile com 0 conjunte

BICO
D’OBRA

SEGUIDO D0 | 03 makcrseon

Dia 14 - Domingo

08.00 h - Alvorada

08.30 b - Chegada da Banda Filarmonica Gaelrense
saguida do peditirio & populagio

16.00 h - Missa seguida de Procissio =
18.00 h - Atuacdo do Rancha Folelorice 5 | ¥
& Etnografico do Reguenge da Parada _—

22.00 h - Baile com

H n | Flll I.

Dia 21 - Domingo

16.00 h - Leitura da Relagao

17.00 b - CAFE D'AVO E FILHOS

e &

A comisstin de festoe noo se res

LIS MARUEL
RODRIGUES

GRUPO FABRICA

7,

DESTEGRU
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A minha aproximagéo a vila
vai muito além da admiracao pela
sua arquitetura ou histéria. Toca-
me fundo na alma o modo como
o obidense se coloca perante a
vida. Considero esse “saber es-
tar” como um sinal evolutivo da
humanidade, o que demonstra
que nem tudo esté perdido, pelo
menos nesse pequeno recanto
deste téo castigado planeta.

Como néo podia deixar de ser,
participei ativamente — como sim-
ples observador — dos eventos da
Semana Santa, ocorrida entre os
dias 2 e 9 de abril.

No quesito religioso mantive
0 respeito e o siléncio, tao impor-
tantes para a ocasido. Aqueles
que me conhecem bem, sabem
que sou espirita ha 40 anos, ten-
do uma relacédo ecuménica muito
cortés para com todas as crengas,
logo, nao poderia exibir outro tipo
de posicionamento.

Adefinicao historica da Pascoa
assenta na origem do Judaismo,
sendo arrebatada pelos cristaos.
Para os judeus € o louvor da liber-
tacdo dos hebreus (ap6s longos
400 anos de cativeiro no Egito),
para os devotos catolicos € o res-
peito a sublimacao da ressurrei-
¢céo de Jesus apo6s o sofrimento
da crucificacdo. Porém, poderia,
também, encaminhar esta modes-
ta explicacdo, explanando acerca
de um outro ponto de vista, se vi-
sitasse as reminiscéncias de cer-
tas devogbes nas antigas tribos
politeistas, mas nédo o farei neste
curto espaco de cronica, pois teria
de avancar pelas reminiscéncias

Escaparate

y 4

associadas a Eostre, a Deusa da
Fertilidade. Limitar-me-ei, portan-
to, a uma elucidagdo mais casu-
al.

Para nos, espiritas, a Pascoa
sugere duas profundas experién-
cias de Deus, a de amar e a de
sentir-se amado, baseadas na
repercussao das ultimas palavras
de Jesus. Provocando, assim, o
desenvolvimento do seu simbo-
lismo, o que leva a nossa Doutri-
na - codificada por Allan Kardec
(1804-1869), no correr do século
XIX —a ornar a natureza, a indole
e a exceléncia da mensagem de
Jesus, certificando, entdo, que o
espirito é eterno, logo, a vida néo
acaba. Ele, quando se despediu
dos 12 Apéstolos, durante o even-
to da Ceia (que é uma tradigéo he-
braica), segundo relata a historia,
proferiu o seguinte: “Despeco-me
de todos, pois em breve regres-
sarei ao plano espiritual. Voltarei
ao Pai. Vao experimentar a dor da
perda, porém, o acometimento da
morte sera, somente, um portal
para que eu continue a agasalhar
a todos e a cuidar da propagacéo
do Cristianismo”.

Cristo vive. O nosso sentido
ecuménico é forte demais nesse
momento, 0 que nos leva a sentir
um profundo amor pelos que pos-
suem fé, e a demonstram em atos
de bondade e de perddo. O nosso
Deus é benévolo, caridoso e sabe
indultar. Inclusivamente, jamais
malharemos o Judas, pois Jesus
pediu-nos para perdoar e amar
uns aos outros.

No campo cultural, a Semana

Santa de Obidos teve uma exce-
lente expressividade, uma amos-
tra, embora ainda imberbe, do
que se pode realizar de grandioso
num breve futuro.

Deixo aquiumasugestao:como
a vila possui um pendor artistico-
cultural muito elevado, seria de
enorme riqueza associa-la a in-
vestigacéo, acerca das recriacoes
musicais da época de Jesus - que
se realizam em diversos paises
- aquilo que Ele pode ter ouvido
nas sinagogas e demais templos
do século | (musicas babilonico-
judaicas e hebraicas), trazendo
a claridade das préximas come-
morag¢des uma trilha sonora mais
realista, bem préxima daquilo que
se ouvia durante a vida terrena do
Espirito mais perfeito que Deus
enviou ao nosso planeta.

Naquele periodo, os instru-
mentos eram poucos, porém be-
los e inculcados de mestria: o pi-
faro (de madeira, com apenas um
orificio, pelo qual se controlava a
altura do som emitido), o saltério,
a trombeta, o shofar, a harpa, o
tamboril (um membranofone), o
nébel (uma espécie de alaude),
o adufe, a gaita-de-foles, a citara,
os cimbalos e a voz. Todos cita-
dos na Biblia.

Se a organizagdo da Semana
Santa conseguisse esse feito,
alcaria essa celebracao, e a vila
de C)bidos, ao patamar da mais
importante tradi¢cdo, e regiao, re-
ligiosa crista do nosso tempo em
Portugal.

Rui Calisto

VOGAL

papelaria - tabacaria « solugdes criativas |

loja online: papelariavogal.com

seguranca-solucoes-variedade

[=]:
[=1§

compras Online

24h

entregas em todo o Pais
em 48 a 72h, e Europa

IOIEVIC)

Avenida 1° de Maio n.? 8 loja dto Caldas da Rainha « vogal@papelariavogal.com » 262 B41 549 « 262 B41 392
Horario da loja de Segunda a Sexta: das 9h as 20h, fins de semana e feriados das 9h as 13h

Duplos Sentidos

Manhas eternas, sob neblinas submersas.
Se acumulam monodlogos incalculaveis.
Verdadeiras conversas,

Daquelas fortes, inigualaveis.

Ao despertar, de um momento,

Finalizado, com tao simples solugao.

Faco um delete a mente, absorvendo qualquer pensamento,
Para que nao perca minha razéo.

Sofrimentos escondidos, dentro do coracéo,
Penetram na pele,

Tal como forte arranhao.

Estigma, que meu corpo repele.

Cicatrizes se acumulando, com a pressa do tempo.
Meu peito jorrando, pela impoténcia do contratempo.
Aguardando, altura elegida,
Para que ndo descambe, sem uma saida.
Gisela Morgado

Nunca faca esta linda
flor sofrer

Toda a mulher precisa ser
Como o beijinho que se sente
Ser amada sempre até morrer
Com muito amor tdo docemente

Todo o homem que ama a mulher
Se quer na vida sempre sorrir
Nunca faga esta linda flor sofrer

Se a amar sem rancor para a sentir

Pois se néo tivermos paciéncia

O diabo cega o entendimento

Nas horas mas tenta para a violéncia
Destruindo o proprio casamento

Fragrancias obtidas atraves das melhores
matérias-primas, elaboradascom preciséao,

rigor e cuidado.

www.perfumesvintage.pt
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Santa Susana/Landal
Caldas da Rainha

DELGADO PEREIRA

07/lunho/1936 11/Abril/2023

AGRADECIMENTO

A familia vem deste modo
expressar o seu profundo
agradecimento a todos os
que se associaram a sua dor
e pesar aquando do funeral
desta nossa ente querido.

AGENCIA NEVES

Nazaré
Caldas da Rainha

ANGELO
SILVERIO GUIMARAES

07/0utubro/1943 10/Abrilf2023

AGRADECIMENTO

A famflia agradece a todas
as pessoas que partilharam
a sua dor com a partida
deste nosso ente querido ou
que nos honraram com a
vossa presenca na hora do
funeral.

AGENCIA NEVES

Astrélogo/Espiritualista

Mestre Quemo

Telf.262 096 898 — TIm.967 078 184

912 584 886 / 920 596 608

(WhatsApp)

Trabalho Garantido

Grande astrologo, espiritualista e curandeiro, ajuda a re-
solver todos os problemas, Gs. Dotado de poderes absolutos
nas magias branca e negra. Ajuda sempre com resultados
positivos, problemas relacionados com: amor, familia, traba-
lho, doencas espirituais, justica e impoténcia sexual, vicios,
descobrir algo que o preocupa. Retira o bruxedo e feiticarias,
todos os trabalhos de inveja e mau olhado. Faz trabalhos a
distancia e é considerado um dos melhores profissionais no
pais. Conhecedor de casos desesperados, o Mestre Quemo
serda indispensavel para realizar os seus sonhos.

Rua Engenheiro Duarte Pacheco n.° 19/ 1 Esq.
Perto da Rodoviaria - 2500 - 198 Caldas da Rainha

ISABEL BATISTA

CONSULTORA IMOBILIARIA

isabel batista@predimed.pt

M. Irene Caetano B.Fortunato Flovista

o o

7 de Maio-diav dav Mde

ARRANJOS - PALMAS - COROAS
FLORES DE TODOS OS TIPOS

Vendo licenca de taxi da Benedita,
com ou sem carro.
Tel: 964 888 998

“A Barbearia Mais Brasileira Das Caldas”

de Wagner Magalhies

@ o15212197

@ dombarbeirobarbershop Rua Manuel Mafra 16 R/C
!

n Dom Burbeiro Barber Shop Bairro Da Ponte

Festas de aniversario
Casamentos
Batizados

Telf. 961 581 340

@eventos.sonhosmagicos

»Limpezas industriais e domesticas
*Limpezas de alojamentos locais
*Limpezas de fabricas e escitorios
*Limpezas de condominios

*Lavandaria e engomadaria

911591999

deral4sdm@gmail.com
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ASSEMBLEIA MUNICIPAL DAS CALDAS DA RAINHA

EDITAL
SESSAO PUBLICA ORDINARIA
DIA 26-04-2023

DR. JOSE LUIS DE CARVALHO LALANDA RIBEIRO, PRESIDENTE DA MESA DA ASSEMBLEIA MUNICIPAL SUPRA, DE
ACORDO COM O PRECEITUADO NA LEI N° 75/2013 DE 12 DE SETEMBRO, FAZ PUBLICO QUE NO PROXIMO DIA 26 DE
ABRIL SE REALIZARA, PELAS 20:30 HORAS, na sala das des da A ia N icipal (auditério dos Pagos do
Concelho), UMA SESSAO ORDINARIA QUE VERSARA A SEGUINTE ORDEM DE TRABALHOS:
01 - APRECIAGAO DE UMA INFORMAGAO DO PRESIDENTE DA CAMARA ACERCA DA ACTIVIDADE MUNICIPAL, SEGUNDO A AL?
C) DO N° 2, DO ART® 25° DA LEI N° 75/2013, DE 12 DE SETEMBRO
02 - PRESTACAO DE CONTAS DA CAMARA MUNICIPAL DAS CALDAS DA RAINHA DO ANO DE 2022
03 - RELATORIO E CONTAS DO ANO DE 2022 DOS SERVICOS MUNICIPALIZADOS DA CAMARA MUNICIPAL DAS CALDAS DA
RAINHA
04 - APROVAGAO DO SALDO DE EXECUGAO ORCAMENTAL DOS SERVICOS MUNICIPALIZADOS DA CAMARA MUNICIPAL DAS
CALDAS DA RAINHA
05 - 1.3 MODIFICAGAO AO ORGAMENTO - 1.2 ALTERAGAO MODIFICATIVA AO ORGAMENTO DA RECEITA E DA DESPESA E
PLANO PLURIANUAL DE INVESTIMENTOS PARA O ANO DE 2023 DOS SERVIGOS MUNICIPALIZADOS DA CAMARA MUNICIPAL
DAS CALDAS DA RAINHA
06 - MEDALHA DE HONRA DO MUNICIPIO - 2023
07 - PROPOSTA DE ALTERAGAO DO N.© 6 DO ART.0 23.°0 DO REGIMENTO DA ASSEMBLEIA MUNICIPAL DAS CALDAS DA
RAINHA
08 - APROVAGAO DA ALTERAGAO AO PLANO DIRECTOR MUNICIPAL DAS CALDAS DA RAINHA - INDICES URBANISTICOS EM
ESPACOS INDUSTRIAIS
09 - RELATORIO DE MONITORIZAGAO DO ANO DE 2022 DA AREA DE REABILITAGAO URBANA 1 (ARU 1)
10 - PROPOSTA DE DELIMITAGAO DA AREA DE REABILITACAO URBANA DO CENTRO URBANO DAS CALDAS DA RAINHA (NOVA
ARU 1)
11 - PROPOSTA DE IMPLEMENTAGAO DA ESTRATEGIA LOCAL DE HABITACAO NO AMBITO DO 1.° DT.©
12 - MINUTAS DE CONTRATOS INTERADMINISTRATIVOS DE DELEGACAO DE COMPETENCIAS DA CAMARA MUNICIPAL DAS
CALDAS DA RAINHA NAS UNIOES DE FREGUESIAS/JUNTAS DE FREGUESIAS
13 - MINUTAS DE PROTOCOLOS PARA APOIO AS FREGUESIAS NO QUADRO DA PROMOGAO E SALVAGUARDA ARTICULADA DOS
INTERESSES PROPRIOS DAS POPULAGOES
14 - PROPOSTA DE “REGULAMENTO DE APOIOS SOCIAIS AOS BOMBEIROS VOLUNTARIOS DO CONCELHO DAS CALDAS DA
RAINHA"
15 - PROPOSTA DE “REGULAMENTO MUNICIPAL DE ATRIBUIGAO DE APOIOS ECONOMICOS”
16 - PROPOSTA DE “"REGULAMENTO DO PROGRAMA MUNICIPAL DE APOIO AO PRATICANTE DESPORTIVO”
17 - PROPOSTA DE REVISAO DO “REGULAMENTO DA UTILIZAGAO DAS INSTALAGOES DESPORTIVAS MUNICIPAIS” - PARA
CONHECIMENTO
18 - PROPOSTA DE REVISAO DO “REGULAMENTO DE CONSTITUI(;E«O E CRIACAO DO CONSELHO MUNICIPAL DO DESPORTO"” -
PARA CONHECIMENTO
19 - PROCEDIMENTO DE ALTERAGAO AO PLANO DIRETOR MUNICIPAL DAS CALDAS DA RAINHA: DELIBERAGAO 320/2023 DA
CAMARA MUNICIPAL - PEDIDO DE AGENDAMENTO DO PARTIDO SOCIAL DEMOCRATA
Mais se informa que, nos termos dos n°s 1, 2, 3 e 4 do art.° 21° do Regi o da A pal, havera
nesta reunido um periodo destinado a intervengdes do publico, imediatamente antes do PERIODO DE ANTES DA
ORDEM DO DIA.
Os elementos do publico que desejem intervir, inscrever-se-do junto da Mesa até ao inicio da reunido, indicando o
assunto que pretendem abordar.
Para constar se publica este e outros de igual teor que vao ser afixados nos lugares de estilo do Municipio.
Caldas da Rainha, 17 de abril de 2023
O Presidente da Mesa da Assembleia,

N
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(José Luis de Carvalho Lalanda Ribeiro, Dr.)

CARTORIO NOTARIAL DE ALCOBACA
a cargo do notario
RUI SERGIO HELENO FERREIRA
Avenida dos Combatentes, Lote 31 - Loja Direita
2460 - 039 Alcobaga
Telf.: 262 585 306 - Fax: 262 585 307

EXTRACTO DE JUSTIFICAGAO

--- CERTIFICO, para efeitos de publicagdo, que por escritura de trinta e um de margo de dois mil e vinte e
trés, iniciada a folhas vinte e trés do Livro de Notas para Escrituras nimero duzentos e treze A deste
Cartério:
- LUIS MANUEL PAULO FAUSTINO, casado com Elsa Margarida Boita Maximiano sob o regime da
comunhdo de adquiridos, residente na Rua da Escola Primaria, n.° 43, Casal da Marinha, Santa Catarina,
Caldas da Rainha, NIF 202 713 946, justificou a posse sobre o seguinte bem:
--- Prédio Rustico sito Rebotinho, freguesia de Santa Catarina, concelho de Caldas da Rainha, composto
de terra de pinhal e oliveiras, com a area de quatro mil trezentos cinquenta e trés metros quadrados, que
confronta a norte com Anténio Santos Paulo, a sul com Maria de Fatima Vicente, a nascente com Anténio
dos Santos Paulo e Maria Isabel Ferreira Vicente Serrazina e a poente com Maria Engricia dos Santos
Paulo, inscrito na matriz sob o artigo 4004.°, com o valor patrimonial e atribuido de 716,20 €, descrito na
Conservatdria de Registo Predial de Caldas da Rainha com o niimero trés mil quatrocentos e setenta e
cinco / Santa Catarina, ai registada a aquisi¢cdo de metade a favor de Rosalina Rosa Freire Serralheiro,
casada com Anténio Freire de Carvalho, residente que foi no lugar de Santa Catarina, Caldas da Rainha
pela apresentacdo dois de vinte e quatro de novembro de mil novecentos e cinquenta e nove.------------------
--- Que o bem veio a sua posse por volta do ano de mil novecentos e noventa e trés, no estado de solteiro,
por doacdo verbal feita por seus pais Rodozinda Santos Paulo e marido Luis Matias Faustino, residentes
que foram na Rua da Boa Vista, n.° 6, primeiro andar, Benedita, Alcobaga, que por sua vez o haviam
adquirido por volta do ano de mil novecentos e oitenta, por compra verbal feita a Jodo Joaquim Paulo e
mulher Engracia Luisa, residentes que foram em Portela, Santa Catarina, Caldas da Rainha, vendedores
estes que por sua vez, hd mais de sessenta anos, em data que ndo sabe concretizar, haviam adquirido aos
titulares inscritos.
--- Que ndo lhe foi nem é agora possivel fazer a escritura publica por falecimento dos doadores e
vendedores.
--- Que, deste modo, ndo tem o justificante titulo formal de aquisi¢do do mencionado bem. Certo é porém, e
do conhecimento geral, que o vem possuindo desde ha mais de vinte anos, sem interrupgao, ostensivamente
e sem oposi¢do de ninguém, na convicgdo, que sempre tem sido também a das outras pessoas, de ser ele o
seu unico e verdadeiro dono. Na verdade, foi o justificante e mais ninguém que durante todo este tempo
tem desfrutado o dito bem e tem praticado nele os atos normais de conservagdo e de defesa da propriedade,
nomeadamente limpando o mato e zelando pelo terreno e pagando os impostos.
--- Que assim, na falta de titulo, o justificante adquiriu o identificado bem por usucapide, que aqui invoca
por ndo lhe ser possivel provar a sua aquisicdo pelos meios extrajudiciais normais.

--- Alcobaga, trinta e um de margo de dois mil e vinte e trés.

O Notario

CARTORIO NOTARIAL DE ALCOBAGA

NOTARIA
ANA ALMEIDA

Certifico para efeitos de publicagdo que por escritura de Justificagdo outorgada no dia catorze de Abril de
dois mil e vinte,exarada a folhas cinquenta e quatro e seguintes do Livro de Notas niumero Centro e Trinta e
Trés — J, deste Cartério, JOAQUIM BERNARDES e esposa CLARISSE BARROS CARPINTEIRO ,casados
sob o regime da comunh&o geral de bens, naturais da freguesia de Santa Catarina, concelho de Caldas da
Rainha, onde residem no lugar de peso, na Rua Jodo Marques Ribeiro, n°3, C.F. , respectivamente,
nimeros 142.948.390 e 174.796.196, declaram que sdo donos e legitimos possuidores, com exclusédo de
outrem, do prédio urbano, situado na Rua do Pinhal Manso, n° 38, lugar de Peso, freguesia de Santa
Catarina, concelho de Caldas da Rainha, composto de casa de rés do chao para habitagdo com a superficie
coberta de cinquenta e quatro metros quadrados e logradouro com a area de cento e quarenta metros
quadrados, a confrontar a norte com herdeiros de Anténio Bernardo, a sul com estrada, a nascente com Rui
Machado Gomes e a poente com José Carlos Carpinteiro Bernardes, inscrito na respectiva matriz predial
respectiva, em nome dele justificante marido, sob o artigo 3.146, com o valor patrimonial tributario e
atribuido de quatro mil seiscentos e noventa e nove euros e quarenta e cinco céntimos, ndo descrito na
Conservatéria do Registo Predial de Caldas da Rainha. Que foram eles justificantes que construiram o
identificado prédio urbano em terreno rustico, cujo artigo desconhecem, tendo assim adquirido este solo por
volta do no ano de mil novecentos e sessenta e cinco, ja no seu estado de casados, por doagdo meramente
verbal feita pelos pais do ora primeiro outorgante, Antdnio Bernardes, que também usava e era conhecido
por Anténio Bernardo e esposa Engracia de Jesus, casados que foram sob o regime da comunnao geral de
bens, residentes no lugar de Peso, dita freguesia de Santa Catarina, atualmente falecidos, mas nunca tendo
chegado a formalizar entre eles qualquer escritura publica de Doacdo, pelo que ndo tém eles agora,
qualquer titulo valido para registar a sua posse na Conservatéria. Assim sendo, tal Doacéo verbal ndo teve a
virtualidade juridica de transmitir o referido imével riustico a seu favor, sendo certo, por via disso, que,
posteriormente, os justificantes mandaram edificar a referida construgéo, por volta do ano de mil novecentos
e sessenta e seis, sendo entdo titulares da mesma, pois vém possuindo o mesmo bem desde aquela data,
ha, consequentemente, mais de vinte anos, sempre em nome proprio e na firme convicgdo de nédo lesar
direitos de outrem, sem a menor oposicdo de quem quer que seja e com o conhecimento de toda a gente,
ostensiva e ininterruptamente desde o seu inicio, posse essa que se iniciou com as referidas edificagdes e
posteriormente se tem materializado pelo aproveitamento de que o mesmo bem é susceptivel. Que a
totalidade das construgdes erigidas durante a sua posse foram custeadas e realizadas a expensas dos
usucapienses. Que desde tal contrato verbal de Doagdo até hoje, sempre os justificantes usufruiram do
aludido prédio, em nome proprio, construindo-o, habitando--o, fazendo obras de conservagao, limpeza,
pintura e beneficiagédo, dele retirando as unidades de que é susceptivel, como coisa prépria, auténoma e
exclusiva do patriménio comum do casal, procedendo a respectiva limpeza e manutengéo, pagando os
respectivos impostos e praticando nele os actos correspondentes ao direito de propriedade plena, na
convicgdo de néo lesar o direito de outrem, a vista de toda a gente, de forma continua e pacifica, sem
oposicdo de quem quer que seja. Que esta posse pacifica, continua, publica, e de boa-fé, fundamenta a
aquisicdo do respectivo direito de propriedade por USUCAPIAO, o que pela sua natureza impede a
demonstragdo documental do seu direito pelos meios extrajudiciais normais.

A colaboradora autorizada pela Notaria Ana Aimeida, desde 09.12.2020.

Eduarda Agostinho Félix Castelhano (n°20040/4)
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MUNICIPIO DE OBIDOS

EDITAL
SESSAO PUBLICA NO DIA 26/04/2023

Fernando Jorge Sousa e Silva, Presidente da Assembleia Municipal supra faz publico,
nomeadamente tendo em atengdo o preceituado nos termos da alinea b) do n.2 1, do art.2 302 da
Lei n.2 75/2013, de 12 de setembro, que no préximo dia 26 de abril, pelas 18h30m se realizara, no
Auditério Municipal da Casa da Musica, a 2.2 sessdo ordinaria do ano de 2023 da Assembleia
Municipal, que versara a seguinte ordem de trabalhos:

1. Intervengdo do publico;

2. Periodo antes da Ordem do Dia;

3. Apreciagdo e eventual aprovagdo da proposta de designagdo de juri para abertura de
procedimento concursal para provimento do cargo de dire¢do intermédia de 3.2 grau -
Chefe da Subdivisdo de Coesdo Social, conforme estipulado nos termos do n.2 1, do artigo
13.2 da Lei n.2 49/2012, de 29 de agosto;

4. Apreciagdo e eventual aprovagdo da 1.2 Alteragdo modificativa (revisdo) ao Orgamento da
Receita, Or¢amento da Despesa, PAM e PPI para 2023;

5. Apreciacdo e eventual aprovacdo da proposta de Contrato-Programa a celebrar com a
Obidos Criativa, EM para 2023 e apresentacdo de Relatério dos Indicadores de Eficicia e
Eficiéncia relativo ao Contrato-Programa 2022;

6. Apreciagdo e eventual aprovagdo do relatério e inventdrio dos bens, direitos e obrigagées
patrimoniais do Municipio de Obidos e respetiva avaliagdo, a data de 31 de dezembro de
2022;

7. Apreciagdo e eventual aprovagdo dos Documentos de prestagdo de contas individuais do
Municipio de Obidos de 2022;

8. Prestacdo de contas da Obidos Criativa, EM, relativas ao ano de 2022, para conhecimento;

9. Informagdo escrita do Senhor Presidente da Camara Municipal acerca da atividade do
municipio, de acordo com a alinea ¢) do n.2 2 do art.2 252 da Lei n.2 75/2013, de 12 de
setembro.

Para constar se publica este e outros de igual teor, que vao ser afixados nos lugares de estilo do
Concelho de Obidos.

Obidos, 17 de abril de 2023.

O Presidente da Assembleia Municipal de Obidos

Fernando Jorge Sousa e Silva
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A desigualdade que persiste entre os homens e
as mulheres é o tema do mural de arte urbana
que foi inaugurado na Rua Vitorino Fréis (antiga
EPAC), nas Caldas da Rainha, no 18 de abril.

Pedro Antunes

Da autoria do ilustrador Jaime
Ferraz, que é designer na Cama-
ra, o mural pretende demonstrar
como a mulher carrega sempre
mais peso do que o homem,
principalmente ao nivel dos tra-
balhos domésticos e do cuidar
dos filhos. “Neste mural quis criar
uma metafora visual dessa desi-
gualdade”, comentou.

Jaime Ferraz sublinhou como
é muito sensivel a tematica, até
porque € casado, tem trés filhas
e até os animais domésticos na
sua casa sao do sexo feminino.
“Infelizmente, ainda existe uma
grande desigualdade entre os
homens e as mulheres”, afirmou.

Segundo a vereadora Concei-
¢do Henriques, o mural esteve
para ser inaugurado em novem-
bro, por altura das iniciativas pro-
movidas pelo Gabinete de Aten-
dimento a Vitima de Violéncia
Doméstica, para assinalar o Dia
Municipal para a Igualdade (24
de outubro).

Por causa da chuva, o mural
demorou mais algum tempo do
que era esperado e acabaram

por fazer a inauguracdo numa
data em que fosse possivel estar
presente a presidente da Comis-
séo para a Cidadania e a Igual-
dade de Género (CIG), Sandra
Ribeiro.

Para a autarca, a problemati-
ca da igualdade do género tem
de estar sempre a ser discutida
porque “tudo aquilo que pensa-
mos que sdo conquistas civiliza-
cionais, tém tendéncia a deslagar
se ndo tivermos a preocupacao
de mantermos na ordem do dia”.

A intencdo da autarquia em
promover a pintura deste mural
foi a de marcar o espago publico
com o tema e no final de 2023
quer fazer algo mais impactante.

O presidente da Camara, Vitor
Marques, acha essencial que se
facam passar estas mensagens,
para se conseguir um mundo
melhor. “Todos estes contributos
sao importantes”, disse.

Sandra Ribeiro elogiou a Céa-
mara das Caldas da Rainha por
ter tido esta iniciativa e salientou
que os Municipios tém sido os
melhores parceiros da Comis-

sao, até por estarem mais perto
das pessoas e dos territérios.

“Esta € uma excelente for-
ma de chamar a atencdo para
o tema, porque muita gente vai
passar aqui e vai acabar por que-
rer perceber o que o mural quer
dizer”, considera.

De acordo com as estatisticas,
as mulheres fazem mais duas
horas de trabalho n&o pago nas
suas casas do que os homens.
Ao fim-de-semana esse numero
duplica.

Outro facto curioso que San-
dra Ribeiro partilhou é que, tam-
bém segundo as estatisticas, a
principal causa para as mulheres
faltarem ao trabalho € terem de
cuidar dos filhos. Quanto aos ho-
mens, “a principal causa é uma
lesdo feita a jogar a bola com
amigos”.

1. Jaime Ferraz com a presidente da CIG, Sandra Ribeiro, e a

vereadora Conceicao Henriques

2. O mural esta pintado na antiga EPAC, na Rua Vitorino Frois,

na Estrada da Foz

Obidos associa-se as inicia-
tivas que, um pouco por todo o
pais, celebram os 49 anos da
revolucdo dos cravos. Assim, no
dia 24 de Abril, com inicio as 21j,
o caldense Stereossauro (Tiago
Norte), dj e produtor musical, da
um concerto de comemoracao
do Dia da Liberdade, no auditério
municipal Casa da Musica.

A voz de Ana Magalhaes vai aliar-se a eletrénica de Stereossauro

¥

O concerto é baseado em
“Tristana”, o novo album do artis-
ta. O fado e a eletrénica voltam a
cruzar-se através da voz de Ana
Magalh&es e dos sintetizadores
de Stereossauro. No entanto, no
inicio do espetaculo, sera feito
um tributo ao 25 de Abril.

As entradas sao livres, limi-
tadas a lotagdo do espago, com

acesso ao recinto por ordem de
chegada.

Entretanto, a banda filarmo-
nica da Sociedade Musical e
Recreativa Obidense associa-se
as celebragbes do Dia da Liber-
dade com um concerto no dia 29
de abril, com inicio as 21h30, no
Auditério Municipal Casa da Mu-
sica. As entradas séo livres.

Evento é trazido pela CIM — Companhia de Danca

O Grande Auditério do Cen-
tro Cultural e de Congressos
das Caldas da Rainha é palco
no dia 28 de abril, pelas 21h30,
do espetaculo de danga “O
Aqui”, cujo tema € o tempo.

O evento é trazido pela CIM

— Companhia de Danga, num
espetaculo com duragéo de
uma hora.

O bilhete geral custa dez
euros. Estudantes e seniores
pagam sete euros e meio.

Informamos os nossos leitores
que as proximas duas edicoes do
Jornal das Caldas, devido aos feriados

do 25 de abril e 1 de maio,
nao sairao para as bancas
no dia habitual - quarta-feira - mas
sim a quinta-feira.




